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RESUMEN 

El objetivo de la presente investigación se planteó determinar la incidencia de las técnicas 

grafo plásticas en el desarrollo de la motricidad fina bajo el eje transversal de la 

interculturalidad en la Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, 

Ecuador, periodo 2022 – 2023. La investigación se basó en referencias donde se toma en 

cuenta la información recogida de documentos bibliográficos confiables y la observación 

directa en el lugar de los hechos, por lo que se desarrolló dentro de un enfoque cuantitativo, 

con diseño descriptivo, de campo, transversal y correlacional con el método de investigación 

aplicada. Como técnica de recolección de la información se utilizó la observación y la 

encuesta que permitió relacionar las variables investigadas. Como instrumento se diseñó una 

ficha de observación y un cuestionario respectivamente, La ficha de observación se aplicó 

con base a los objetivos aplicados en el aula y la entrevista se implementó a los docentes. 

Tomando en cuenta que se trabajó con una muestra de 25 niños y 7 docentes. Según los 

resultados se determinó que los niños de Educación Inicial 1, aún no han logrado desarrollar 

habilidades con la motricidad fina y los docentes evidenciaron la importancia de estar 

capacitados y recibir formación y actualización en el uso de recursos, materiales y técnicas 

adecuadas para lograr este propósito en el aula en este nivel educativo. Como resultado se 

puede señalar que existen problemas en el correcto desarrollo de la motricidad fina mediante 

técnicas grafo plásticas adecuadas. Ante lo cual se concluyó en la necesidad de diseñar una 

propuesta como solución al problema detectado en relación a la falta de capacitación a los 

docentes y la carencia de recursos, materiales y actividades que faciliten la aplicación de 

técnicas grafo plásticas en el desarrollo de la motricidad fina, contribuyendo a que los niños 

alcancen una formación plena e integral mediante un proceso educativo de calidad. 

Palabras clave: Técnicas, grafo plástico, motricidad fina, interculturalidad. 
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INTRODUCCIÓN 

Las técnicas grafo plásticas, son estrategias utilizadas en los primeros años de la educación 

básica para desarrollar la motricidad fina con el fin de preparar a los niños para el proceso 

de aprendizaje, especialmente la preescritura y la lectura, basadas en actividades prácticas 

propias de la edad, adecuada al nivel escolar, etapa que constituye la base del desarrollo 

intelectual, físico, emocional y social de los niños de educación Inicial I.  

Con base en estos planteamientos se plantea el desarrollo de la actual investigación con el 

objetivo de Determinar la incidencia de las técnicas grafo plásticas en el desarrollo de la 

motricidad fina bajo el eje transversal de la interculturalidad en la Educación Inicial 1 del 

C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Ecuador, periodo 2022 – 2023.  

Considerando que, las técnicas grafo plásticas constituyen estrategias que los docentes deben 

usar en el aula para promover la creatividad en los niños. No obstante, se han encontrado 

evidencias de que no se les está dando la suficiente importancia, dentro de su aplicación al 

proceso de enseñanza-aprendizaje debido a diversos factores, como falta de capacitación 

para su implementación, escases de recursos y gestión de este tipo de técnicas. 

En concordancia con estos señalamientos, se determina que las técnicas grafo plásticas 

inciden en el desarrollo de la motricidad fina bajo el eje transversal de la interculturalidad. 

Para lo cual, el docente debe contribuir con este propósito, por medio de la aplicación de 

técnicas grafo plásticas que estimulan la creatividad y la imaginación artística de los niños 

(López et al., 2018).  

Es decir que, estas estrategias y prácticas artísticas, desarrollan entre otras destrezas la 

motricidad fina, pero también se considera que contribuyen al desarrollo integral de los 

niños, tanto a nivel intelectual, emocional como motor. Por lo que, la importancia de la 

puesta en práctica de las técnicas grafo plásticas, radican en que, se espera que 

adicionalmente despierten el deseo de aprender, experimentar, explorar y descubrir el 

mundo, contribuyendo al logro del aprendizaje significativo. 

De la misma manera, se espera con estas técnicas fomentar la capacidad creativa, la 

seguridad y autonomía, la crítica, la reflexión, propicia que los niños sean más desenvueltos, 

desarrollen la capacidad para tomar decisiones ante la resolución de problemas, con 

cualidades diferentes en su forma de percibir y procesar la información y asuman la 

responsabilidad por sus acciones. Puesto que, los diferentes materiales que se utilizan, 
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permiten la creación de nuevas experiencias, pues descubren y experimentan diversas 

sensaciones, que pueden permitirles expresarse con libertad. También que promuevan 

comportamientos pro-sociales, confianza en sí mismos, colaboración con otros y capacidad 

de aprender de los errores. 

Por lo que, la pertinencia del tema en desarrollo se fundamenta en que resulta importante 

que los docentes de educación inicial, utilicen material didáctico informativo y creativo al 

desarrollar actividades bajo las técnicas grafo plásticas, para que puedan desarrollar sus 

habilidades y tomar decisiones correctas en el futuro. Las actividades deben ser 

significativas, cumplirse responsablemente y estar acompañadas de estrategias atractivas y 

divertidas que fomenten la participación activa del niño. 

Así mismo, se debe considerar que estas técnicas sean contextualizadas tomando en cuenta 

la interculturalidad características del país, siendo que el Ecuador es un país que posee estos 

rasgos, pues se conforma de grupos sociales que se diferencian unos de otros, pero que 

conviven con un fin, respetando cada una de sus tradiciones y costumbres, asumiendo que 

el sistema educativo abarca desde la estimulación temprana hasta completar la formación a 

nivel de bachillerato de conformidad con lo dispuesto en la Constitución (2008). 

Con base a estos planteamientos, se presenta un trabajo de investigación con el objetivo de 

determinar la incidencia de las técnicas gráfico plásticas en el desarrollo de la motricidad 

fina bajo el eje transversal de la interculturalidad en la Educación Inicial 1 del C.I. Municipal 

San Alfonso de Riobamba, Ecuador, periodo 2022 – 2023.  

La investigación se desarrolla dentro de un enfoque cuantitativo, con diseño descriptivo, de 

campo, transversal y correlacional con el método de investigación aplicada, con alcance 

deductivo. Como técnica de recolección de la información se utilizó la observación y la 

encuesta, como instrumento se diseñó una ficha de observación y un cuestionario 

respectivamente. La ficha de observación se aplicó a 23 niños y la entrevista fue dirigida a 

7 docentes de los cursos de Educación Inicial 1 del Centro Infantil Municipal San Alfonso 

de Riobamba, Ecuador. 

Los resultados obtenidos de la aplicación de los instrumentos fueron tabulados en cuadros 

estadísticos de doble entrada, representándolas en gráficos estadísticos y la información se 

analiza, interpreta, se sustenta en los antecedentes y en las bases teóricas que fundamentaron 

la investigación, con la finalidad de conocer la realidad en la que se encuentra el problema 

en la institución educativa en estudio.  
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Para su desarrollo el documento queda estructurado de la siguiente manera:  

Capítulo I: Problematización. Contiene planteamientos sobre el problema detectado y 

diagnosticado, la justificación, preguntas, objetivos e hipótesis o supuestos que perfilaron el 

desarrollo de la investigación.  

Capítulo I: Problematización, en el que se incorporan enunciados sobre el problema 

diagnosticado, la justificación, las interrogantes, los objetivos e hipótesis o supuestos que 

delinearon el desarrollo de la investigación. 

Capitulo II: Marco teórico, en este apartado se plantean los antecedentes y referentes 

teóricos que sustentan el estudio, prioritariamente los relacionados con los fundamentos 

epistémicos, filosóficos, psicológicos, lingüísticos, pedagógicos y legales. Así como, las 

teorías que fundamentan el proceso de aprendizaje y el desarrollo de las teorías sobre las 

técnicas grafo plásticas, la motricidad fina y los lineamientos curriculares que orientan el 

desarrollo de la Educación Inicial.  

Capítulo III: Marco Metodológico. Sobre el enfoque, diseño, modalidad, tipo, nivel o 

carácter, métodos y contexto de la investigación, incluidos los sujetos informantes o 

población – muestra participantes del estudio y técnicas e instrumentos de recolección de la 

información con su respectiva validez y confiabilidad y las técnicas de análisis de los 

resultados y la operacionalización de las variables. 

Capítulo V. Resultados. Del análisis de la información obtenida a través de la aplicación 

de la entrevista dirigida a los docentes y la observación a los niños en clases. 

Capítulo IV. Conclusiones y Recomendaciones. Se presentan las conclusiones y 

recomendaciones, las referencias bibliográficas utilizado en la investigación, finalmente, los 

anexos que sustentan el estudio.  
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CAPÍTULO I 

PROBLEMATIZACIÓN 

La educación inicial representa el eje y cimiento del proceso de formación en la edad 

temprana, que comprende el proceso de enseñanza-aprendizaje para fortalecer destrezas y 

habilidades motoras, cognitivas y psicosociales (Santi, 2019). Por tal motivo, la formación 

dentro de los primeros años de vida representa un elemento esencial para el progreso y 

avance de los niños, destacando las capacidades motrices, que contribuyen a la realización 

de las actividades que contribuyen a la formación mediante un buen desempeño académico 

de los estudiantes.  

Las instituciones de educación infantil tienen como objetivo contribuir y fortalecer las 

destrezas de los niños, destacando entre estas, la motricidad fina (Oktavia et al., 2019). A 

propósito de la importancia de la formación educativa y el desarrollo integral del niño, la 

motricidad fina, constituye uno de los aspectos fundamentales, puesto que la coordinación 

de esta destreza involucra la ejecución de movimientos de pequeños músculos corporales 

como el brazo, la mano y los dedos, en actividades significativas como recortar, escribir, 

pintar, entre otras. En tal sentido, fortalecer la motricidad fina, posibilita la adquisición de 

competencias en edades más avanzadas y a su vez le facilita al niño la exploración y 

descubrimiento de su cuerpo y del entorno donde se desenvuelve (Flores & Mamani, 2019). 

No obstante, la escasa estimulación de la motricidad fina, dificulta la interacción del niño 

con su entorno y puede ocasionarle problemas en el desarrollo integral, así como limitar, un 

adecuado desenvolvimiento individual y social. Por lo que, el desconocimiento por parte del 

docente, respecto a las dificultades que puedan presentar los niños, al no desarrollar 

adecuadamente y desde temprana edad las habilidades relacionadas con la motricidad fina, 

deriva por la escasa estimulación de dichas destrezas.  

Asimismo, la limitación por parte del docente en cuanto al manejo de estrategias, facilitando 

el impulso de la motricidad fina en los educandos, puede ocasionar un escaso y limitado 

dominio y coordinación corporal en el manejo de sus destrezas motrices finas, no solo en el 

aula, sino también en la realización de las actividades en sus hogares y en el contexto 

inmediato, considerando la importancia que tiene con la interculturalidad, puesto que se 

coarta la posibilidad de generar expresiones culturales compartidas, mediante la expresión 

grafo plásticas, esto conlleva a considerar que es necesario y altamente relevante proponer 

el empleo de estrategias que favorezcan la motricidad fina. 
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Por lo que, en el Centro Infantil Municipal San Alfonso de Riobamba, donde se imparte 

Educación Inicial, se ha venido observando en los niños falencias en el desarrollo de la 

motricidad fina, como realizar adecuados movimientos coordinados en el aula y en las áreas 

de recreación, tomar los crayones correctamente, manipular y trabajar con plastilina, papel 

de diversas texturas, ensartar e hilar, realizar trazos, armar rompecabezas, aplaudir, entre 

otras.    

Esto puede estar ocurriendo debido a que los docentes no estén implementando de manera 

adecuada, dentro del ámbito pedagógico, técnicas grafo plásticas en el desarrollo de la 

motricidad fina bajo el eje transversal de la interculturalidad, ya que continúan aplicando 

técnicas tradicionales, monótonas y repetitivas, con escasa innovación y actualización, lo 

que limita en los educandos el pleno desarrollo estas destrezas en beneficio a su adecuada e 

integral formación.   

Con base a estos planteamientos, se evidencia la importancia de proponer una investigación 

con el propósito de determinar la incidencia de las técnicas grafo plásticas en el desarrollo 

de la motricidad fina estableciendo como eje transversal la interculturalidad para los niños 

de Educación Inicial 1 del Centro Infantil Municipal San Alfonso de Riobamba, Ecuador, 

considerando que estas técnicas pueden representar una opción de tratamiento para la 

problemática anteriormente planteada, en función a despertar el interés en los niños, 

estimulando a su vez, el desarrollo de habilidades vinculadas con la coordinación motriz 

fina, considerando el eje transversal de la interculturalidad, confiriendo un sentido de 

pertenencia a su cultura y raíces, ampliando los horizontes de interacción y participación de 

una forma más actualizada, creativa y estimulante (Alcivar, 2018).  

1.1.JUSTIFICACIÓN  

La educación inicial debe ser un proceso en el cual, a los niños desde temprana edad, se les 

proporcionen las herramientas adecuadas para que logren un desarrollo cognitivo, 

intelectual, físico, afectivo y emocional adecuado. El contribuir al desarrollo de las 

habilidades de la motricidad fina, resulta de vital relevancia, porque eventualmente serán los 

recursos, que les permitirá funcionar correctamente en el ámbito académico y más adelante 

en la vida. Está relacionado con acciones que requieren de detalles específicos y precisos 

para completarlos, como tomar los crayones correctamente para escribir o dibujar, manipular 

y trabajar con plastilina, papel de diversas texturas, ensartar e hilar, realizar trazos, armar 

rompecabezas, aplaudir, entre otras.  
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Por lo que el desarrollo de la actual investigación se justifica y adquiere relevancia teórica 

científica, ya que permite  mostrar el aporte de aplicar las técnicas grafo plásticas 

consideradas recursos innovadores y creativos, que contribuyen a estimular las distintas 

habilidades y reforzar el área cognitiva e intelectual y mental del educando, al ofrecerles 

materiales estimulatorios, que pueden encontrarse en su contexto natural, cultural y social, 

resultando eficaces al estimular de manera libre y espontánea, potenciando la creatividad y 

las emociones. De igual forma, esta investigación es factible, puesto que se realizará una 

investigación teórica que permita mediante una revisión bibliográfica relacionada con la 

temática considerada, dar sustento al analizar los resultados y diseño de la propuesta de 

alternativas de solución para la población que conformó al estudio. 

Del mismo modo, la investigación que se desarrolla se justifica dentro del aspecto práctico, 

ya que toma en cuenta, uno de los aspectos más relevantes dentro del avance y progreso 

integral del niño, como es la motricidad fina. Asimismo, con este estudio se espera proveer 

a los docentes de un conjunto de técnicas grafo plásticas que contribuyan a un adecuado 

desarrollo de la motricidad fina, a través de la interacción intercultural y la participación con 

su contexto inmediato. 

En este orden de idea, esta propuesta investigativa se justifica desde el ámbito social, ya que 

la expectativa de su desarrollo se enfocó para beneficiar a los niños que acuden Centro 

Infantil Municipal San Alfonso, ubicado en el Mercado de San Alfonso, puesto que el 

empleo de técnicas grafo plásticas, para estimular la motricidad fina, bajo el eje trasversal 

de la interculturalidad, facilitará el desempeño de las actividades cotidianas como cepillarse 

los dientes, escribir, recortar, peinarse, entre otras, acatando hábitos propios de su entorno y 

ampliando los espacios de interacción y participación. 

A propósito de lo mencionado anteriormente, en este estudio, no solo se planteó que los 

niños alcanzaran el desarrollo de las destrezas anteriormente mencionadas, sino también los 

docentes puedan hacer uso de las técnicas a ser propuestas en este proyecto, utilizando 

materiales del entorno que permitan apreciar el aporte intercultural que caracterizan el país. 

Aunado a ello, este trabajo puede servir de referencia teórica y metodológica para otros que 

consideren la temática abordada en este proyecto, lo cual a su vez justifica su pertinencia 

académica y científica. 

Los resultados del estudio presentaron un significado a nivel institucional y social, en el 

marco de lo que se pretende, que los estudiantes se formen y desarrollen integralmente desde 
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edades tempranas, aportando recursos mediante habilidades y destrezas, que puedan 

responder ante las diversas situaciones que se encuentran en su contexto inmediato. Además, 

el estudio es factible para la institución objeto en investigación, ya que agregó resultados y 

derivó en una propuesta que buscó contribuir a la innovación de la praxis académica, 

imprescindible en la formación de los estudiantes, desde el nivel de educación inicial.  

Con el desarrollo de la investigación se cubre un nicho de investigación, pues en el contexto 

en estudio no se habían planteado proyectos de esta naturaleza, mediante el cual los docentes 

dispongan de técnicas gráfico plásticas para el desarrollo de la motricidad fina bajo el eje 

transversal de la interculturalidad en la Educación Inicial, con el propósito de aportar 

innovación y actualización a este proceso educativo, que se en la actualidad se lleva a cabo, 

carente de estimulación y motivación para el desarrollo pleno e integral, por lo que se espera, 

que, mediante este tipo de recursos pedagógicos, los estudiantes desarrollen la motricidad 

fina de forma adecuada que les permita la realización de actividades dentro del aula y en su 

entorno inmediato.  

Adicionalmente, dentro del aspecto metodológico se aporta al desarrollar la investigación, 

puesto que los resultados obtenidos a través de la aplicación de los instrumentos de 

recolección de la información, puede ser extrapolable y aplicados a otros centros de 

formación inicial, en los cuales la realidad subyacente, sea similar a la de la institución objeto 

del actual estudio en la que se pretende promover el desarrollo de la motricidad fina desde 

edades tempranas aportando al desarrollo integral y pleno de los niños. 

 

1.2.PREGUNTAS DE INVESTIGACIÓN 

¿Cuál es la incidencia de las técnicas grafo plásticas en el desarrollo de la motricidad fina 

bajo el eje transversal de la interculturalidad en la Educación Inicial 1 del Centro Infantil 

Municipal San Alfonso de Riobamba, Ecuador? 

¿Cómo diagnosticar el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los niños de Educación 

Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba? 

¿Cuáles son las técnicas empleadas por los docentes para el desarrollo de la motricidad fina 

bajo el eje transversal de la interculturalidad en la Educación Inicial 1 del C.I. Municipal 

San Alfonso de Riobamba? 
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¿Qué estrategias grafo plásticas fomentan el desarrollo de la motricidad fina, bajo el eje 

transversal de la interculturalidad en la Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso 

de Riobamba, Ecuador?  

 

1.3.OBJETIVOS 

1.3.1. Objetivo general 

Determinar la incidencia de las técnicas grafo plásticas en el desarrollo de la motricidad fina 

bajo el eje transversal de la interculturalidad en la Educación Inicial 1 del C.I. Municipal 

San Alfonso de Riobamba, Ecuador, periodo 2022 – 2023.  

 

1.3.2. Objetivos Específicos  

2. Diagnosticar el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los niños de Educación 

Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba. 

 

3. Identificar las técnicas empleadas por los docentes para el desarrollo de la motricidad 

fina bajo el eje transversal de la interculturalidad en la Educación Inicial 1 del C.I. 

Municipal San Alfonso de Riobamba. 

 

4. Diseñar estrategias grafo plásticas para el desarrollo de la motricidad fina bajo el eje 

transversal de la interculturalidad en la Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San 

Alfonso de Riobamba, Ecuador. 

 

1.4. HIPÓTESIS O SUPUESTOS  

1.4.1. Hipótesis  

H0: Las técnicas grafo plásticas virtuales no inciden en el desarrollo de la motricidad fina el 

eje transversal de la interculturalidad.  

Ha: Las técnicas grafo plásticas virtuales inciden en el desarrollo de la motricidad fina bajo 

el eje transversal de la interculturalidad.  

 

 

1.  

2.  

3.  
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

2.1. ANTECEDENTES  

Sobre las investigaciones que se indagaron en la Universidad Nacional de Chimborazo, se 

confirma la importancia de aplicar técnicas grafo plásticas en el desarrollo de la motricidad 

fina desde la formación inicial, para lo cual se señalan las siguientes: 

• Elaboración y aplicación de la guía de técnicas grafo plásticas innovadoras “Mis 

Manchitas” para el desarrollo de la motricidad fina en niños de primer año de 

primaria en la Escuela Básica “Yaruquies” de la ciudad de Riobamba. 

Este estudio fue desarrollado por Oleas (2016) con el objetivo de evaluar la aplicación de la 

guía de técnicas grafo plásticas “MIS STAINS” para el desarrollo de la motricidad fina de 

los niños del Primer Año de Educación Primaria de la Escuela Básica “Yaruquies” de la 

ciudad de Riobamba, provincia de Chimborazo, periodo 2013 – 2014. Desarrollada bajo una 

investigación cuasi experimental, apoyada en el método hipotético deductivo, para la 

recolección de la información utilizó como técnica la observación registrada en una lista de 

cotejo utilizada como instrumento, dirigida a una muestra conformada por 8 niños y 12 niñas 

del primer año de Educación Básica General. Mientras que el trabajo de campo se mediante 

los talleres de aprendizaje con los estudiantes. Los resultados evidenciaron la relevancia 

educativa del uso de las utilizar técnicas grafo plásticas en el desarrollo de la motricidad fina, 

mediante la potenciación del tono muscular, la pinza digital, la precisión y control de los 

movimientos, que son habilidades características fundamentales que deben fortalecerse 

desde los primeros años educativos.  

• Técnicas grafo plásticas en el desarrollo de la motricidad fina en los niños de 4 a 5 

años de la unidad educativa “Nación Puruhá” Palmira, Guamote, período 2016 

Esta investigación fue desarrollada por Sara María Malán (2017) con el objetivo de 

desarrollar actividades gráficas visuales en la motivación para realizar una serie de acciones, 

movimientos y ejercicios manuales en la potenciación y fortalecimiento de la motricidad 

fina de los niños, sustentado en un estudio cuasi experimental, bibliográfico y de campo, 

aplicando una observación de 48 niños que componían la muestra de estudio. Los resultados 

mostraron que los niños fortalecieron habilidades como pinza digital, agarre y coordinación 
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ojo-mano, que a través del ejercicio de técnicas grafo plásticas adquirieron movimientos 

coordinados, conexión ojo-mano, mejorando los movimientos de los dedos índice y pulgar. 

les permitió mejorar y refinar las habilidades motoras finas 

• Técnicas grafo plásticas y el desarrollo de la motricidad fina en los niños del Centro 

de Desarrollo Infantil “Galapaguitos”, Riobamba 

Este trabajo investigativo fue desarrollado por Paulina Alvarado (2021) con el objetivo de 

desarrollar y proponer una guía de técnicas grafo plásticas denominada “Jugando con mis 

dedos”, donde se introduce el uso de material del entorno para la ejecución de estas técnicas 

y sirve como apoyo pedagógico para los educadores del Centro de Desarrollo Infantil 

Galapaguitos, en el apoyo y refuerzo de la motricidad fina de los niños. 

Este estudio se desarrolló bajo un enfoque cuantitativo de nivel propositivo con un diseño 

no experimental, para la recolección de datos se realizó una observación registrada en una 

lista de cotejo a 63 niños, también se aplicó una encuesta con el instrumento como 

cuestionario a los 7 docentes que componían el estudio. muestra. A partir de los resultados 

se determinó que los docentes necesitan capacitarse para desarrollar y seleccionar técnicas 

gráficas plásticas como garabatear, torcer, anudar, moldear, cortar y plegar, las cuales han 

demostrado potenciar el desarrollo de la motricidad fina en los niños. 

• Las técnicas grafo plásticas en el desarrollo de la motricidad fina en niños del 

subnivel II de la Unidad Educativa San Vicente de Paúl, en la ciudad de Riobamba, 

periodo 2020. 

Esta investigación fue desarrollada por Miriam Zuña (2021) con el objetivo de determinar 

las diferentes maneras en las que las técnicas grafo plásticos contribuyen al desarrollo y 

fortalecimiento de la motricidad fina. La investigación se desarrolló bajo el nivel descriptivo, 

enfocada en un estudio de campo, transversal y bibliográfico en la que se recolectó la 

información a través de la técnica de la encuesta aplicando un cuestionario como instrumento 

a una muestra conformada por 24 niños. De los resultados se evidenció la importancia que 

tienen las técnicas grafo plásticas en el desarrollo del movimiento de las manos y dedos 

(motricidad fina y habilidades visuales); distancias de control (capacidad espacial) y 

aprender a sostener y mover el lápiz (pinzas de presión y digitales).  

Del desarrollo de la investigación se concluyó que las técnicas aplicadas por los maestros de 

los niños de educación inicial, como cortar, pegar, pintar, atar, coloreada, rasgado, plegado, 

troquelado y moldeado, favorecen una mayor destreza manual, coordinación visomotora y 
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pinzas digitales, de lo que corroboraron una relación estadísticamente positiva entre las 

técnicas grafo plásticas y el desarrollo satisfactorio de la motricidad fina.  

Estas investigaciones seleccionadas del repositorio de la Universidad Nacional de 

Chimborazo se relacionan con las variables en estudio, en las que se expone la importancia  

que resulta generar estímulos desde tempranas edades, como en el caso de la aplicación de 

las técnicas grafo plásticas a modo de recursos de apoyo que contribuyen a la consecución 

de los propósitos educativos en general, con la finalidad de conseguir un desarrollo  en el   

proceso formativo, ayudando a que  los niños en edad escolar  puedan ser  unas personas 

activas, sociales, con un rango de control corporal, proporcionando de esta manera un 

adecuado desarrollo de la motricidad fina facilitando el proceso académico y la formación 

integral de los educandos.  

En este sentido, las investigaciones anteriormente presentadas como antecedentes comparten 

conceptos y teorías que también se aplican al presente estudio, en el que se describen los 

fundamentos de las técnicas grafo plásticas en el desarrollo de la motricidad fina bajo el eje 

transversal de la interculturalidad en la Educación Inicial 1. También reflejan aspectos 

metodológicos como el tipo de investigación e instrumentos de recolección de datos, que 

constituyen soportes científicos para este proyecto de investigación. 
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2.2. FUNDAMENTOS   

2.2.1. Fundamentos epistemológicos 

Se partirá de la teoría constructivista que se basa en que el estudiante adquiere conocimientos 

de manera activa, fortaleciendo las habilidades cognitivas y socio afectivas mediante la 

indagación y acción (Tigse, 2019).   

En este estudio, se elabora una propuesta de estrategias basadas en las técnicas grafo 

plásticas a partir de la cual se espera que los niños del nivel de Educación Inicial 1, del 

Centro Infantil Municipal San Alfonso de Riobamba, puedan desarrollar sus habilidades 

motrices finas, bajo el eje transversal de la interculturalidad, enmarcándose dentro de la línea 

de investigación Ciencias de la Educación y Formación Profesional/No Profesional. 

A este respecto se considera que la corriente epistemológica que sustentan esta investigación 

es el pragmatismo considerado un “tipo de actitud y pensamiento, en el que las cosas sólo 

tienen funcionalidad tomando en cuenta la utilidad que proporcionan, reduciendo lo 

verdadero a lo útil” (Boarini et al., 2020, p. 113). La enseñanza bajo este paradigma, apoya 

el proceso educativo en la medida en que esta corriente enfatiza que “solo lo que funciona 

es verdadero, centrándose en el mundo real objetivo, insistiendo en las consecuencias, como 

una forma de caracterizar la verdad o la realidad del significado de las cosas" (Annunziata 

et al., 2020, p. 55). 

De manera que, el pragmatismo educativo fundamenta la investigación en que la praxis 

docente, dentro de la trayectoria educativa, permite indagar sobre la realidad de los entornos 

educativos, considerando que no todo lo que se hace contribuye a la adquisición de 

aprendizajes significativos. Sin embargo, su dinámica interna permite revisar el contexto y 

desde allí proponer acciones para encontrar soluciones efectivas, en el sentido de facilitar e 

implementar el aprendizaje y que los estudiantes se apropien del conocimiento, en la medida 

en que corrobore la aplicabilidad real de lo aprendido.  

Este enfoque hace referencia a la utilidad práctica y trascendencia de lo aprendido, lo cual 

está en consonancia con el objetivo de esta investigación, cuyo objetivo es desarrollar los 

movimientos de las partes finas del cuerpo, a través de actividades aplicadas con técnicas 

gráficas, para fortalecer el desarrollo de los movimientos del niño en función a que logren 

una flexibilidad y destreza adecuadas, que contribuyan al desarrollo de la imaginación, para 

comunicar sentimientos y emociones; compartir actividades de grupo al mismo tiempo, 

ayudando a mejorar la pinza digital para el agarre de diversos objetos, como el lápiz, con el 
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propósito que logren controlar los movimientos de las manos, optimizando y perfeccionando 

la motricidad fina, que es la base fundamental para el inicio de la vida escolar. 

 

2.2.2. Fundamentos filosóficos  

En el presente proyecto se considerará la propuesta de la corriente filosófica de Piaget 

respecto al desarrollo a la motricidad fina, la cual expresa que dicha habilidad involucra las 

actividades que el niño realiza con sus manos, como pintar y amasar, teniendo como punto 

de llegada el logro del aprendizaje (Pérez, 2018). En este sentido, Piaget partió de la idea 

que el desarrollo intelectual del niño se produce a partir de su interacción con su entorno y 

destaca el juego como instrumento esencial para su avance y progreso. A través de la 

exploración, manipulación y recreación con el uso de pinturas, plastilina, entre otros, el niño 

podrá lograr su desarrollo, de lo que, se considerarán los aspectos a abordar en este estudio. 

Se entiende la base filosófica de la educación ecuatoriana desde las fuentes más relevantes 

a nivel histórico, pensamiento y corrientes pedagógicas, constituciones y pensamiento 

influyente, enmarcado en datos y hechos que permiten comprender la evolución educativa 

del pasado, presente y futuro, espacios donde la razón funciona como filtro en el 

discernimiento valorativo de los hechos más importantes (Guamán et al., 2020).  

Donde los principios filosóficos aportados por Rousseau, Pestalozzi y Froebel para el 

desarrollo de la educación inicial, enfatizan desde este nivel el desarrollo de diversas 

habilidades,  través de una serie de actividades  grafo plásticas que, en un plazo determinado 

se completan en el desarrollo de habilidades motoras finas que resultan en la madurez, siendo 

estas  propias y necesarias para iniciar el proceso formativo, con el dominio del tono 

muscular y la pinza digital, fortaleciendo su funcionamiento integral, con el propósito que 

funcione y se desenvuelvan de forma adecuada y correcta en su vida (Vargas, 2018).  

En estos casos, los centros educativos de educación inicial juegan un papel muy importante, 

así como el trabajo docente, orientando los conocimientos básicos de las diferentes 

habilidades motrices hacia el desarrollo integral de sus capacidades, mediante el uso de 

técnicas apropiadas para la percepción y desarrollo de movimientos motores. 
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2.2.3. Fundamentos psicológicos  

Entre los principales representantes de los fundamentos psicológicos para el nivel de 

educación inicial, se encuentran Piaget, Vygotsky, Bruner y Ausubel quienes enfocan sus 

paradigmas al desarrollo humano, como un proceso de aprendizaje continuo, de acuerdo a 

las capacidades y habilidades particulares que posee cada niño. De acuerdo con este punto, 

se propone que “existe una estrecha relación entre saber cómo aprende el estudiante y 

comprender cómo las variables influyen en el aprendizaje, en parte, y saber qué hacer para 

ayudarlo a aprender mejor” (Piaget, 1993 como se cita en Llanga, 2019, p. 4). 

En este sentido, es desde la práctica docente que se deben generar cambios esenciales y 

sustanciales que modifiquen la forma de enseñar y aprender, adaptándose a los cambios 

evolutivos del ser y del entorno mismo, ya que la escuela debe caminar en concordancia con 

la evolución. del mundo, generar a partir de ello, transformaciones que conduzcan a la 

adquisición de aprendizajes en armonía con estas realidades. 

Esto se hace factible integrando los aportes de las teorías de la psicología a las 

sociocognitivas y socioculturales, incentivando a los estudiantes a lograr aprendizajes 

significativos apropiándose de lo aprendido y cómo lo aplican en la transformación y 

consolidación de sus propias realidades y su entorno inmediato, elevando así la calidad de 

vida, que es un principio fundamental del proceso educativo en la formación y desarrollo 

integral (Piaget 1993; Vygotsky, 1986 como se cita en Andrade & Merino, 2020).  

En lo que se considera vital que el conocimiento del individuo y la percepción a través de 

los órganos de los sentidos es completo, pero así mismo complejo, por lo que es importante 

partir del pensamiento que impulsa el procedimiento mental, mediante el establecimiento de 

hechos y realidades, de experiencias vivenciales y otros que el docente pueda generar para 

que el alumno pueda captar, analizar y reflexionar, asimilando al mismo tiempo diversas 

acciones. De la misma manera, se debe permitir que los estudiantes se sientan plenamente 

realizados y con un buen nivel de autoestima, atención y percepción del mundo que les rodea, 

que fortalezca su desarrollo y madurez, en relación al dominio de habilidades asociadas a la 

motricidad fina esencial para su progreso personal y académico.  

 

2.2.4. Fundamentos lingüísticos  

La enseñanza de distintas disciplinas o áreas del saber, desde la antigüedad, se ha presentado 

a los estudiantes como un acto eminentemente académico, incorporando las propuestas 
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teóricas de especialistas y alternativas didácticas que respondan a los paradigmas 

psicológicos imperantes en el ámbito escolar. 

Sin embargo, en el desarrollo de la motricidad fina mediante la aplicación de técnicas 

gráficas plásticas, en un contexto escolar, no solo se debe promover la creatividad y el 

desarrollo motriz, sino también permitir el tránsito de la comprensión de los hechos 

cotidianos a uno más complejo. Para que se produzca esta transición, es necesario que el 

docente conozca y haga conocer el lenguaje de la disciplina y utilice estrategias que puedan 

conducir a un rol vinculante del dominio del área y del lenguaje propio, fortaleciendo el 

dominio de la disciplina y el lenguaje técnico adecuado a cada disciplina (Carrillo, 2022). 

Así, el proceso formativo, desde el nivel de educación inicial hasta el desarrollo de la 

motricidad fina, constituye el espacio para promover la reflexión crítica sobre los agentes, 

causas, condicionantes y el análisis de sus implicaciones, para que los estudiantes no solo 

puedan intervenir de una manera informada en las discusiones de su formación académica, 

sino también, poder establecer el impacto que genera el conocimiento en cada uno, a través 

de la comunicación y transmisión de ideas en el campo del lenguaje técnico y aplicable a 

cada habilidad lograda en relación con el desarrollo de las finas habilidades motoras.  

 

2.2.5. Fundamentos pedagógicos  

Para analizar el proceso educativo se utiliza la pedagogía por ser una ciencia que se ocupa 

de su estudio dentro de la vertiente didáctica y particularmente enfocada a la enseñanza. 

Ante lo cual, la UNESCO, (2018) propone que la práctica educativa, sea desarrollada en:   

Un espacio innovador para estudiantes y docentes que genere un ambiente propicio 

para la adquisición de aprendizajes. La estimulación y comprensión empírica de 

fenómenos y procesos que los estudiantes experimentan en el aula y que los acercan al 

conocimiento, instaurando una dinámica creativa que pueda ser trasmitida a las clases 

dentro del ámbito escolar (p. 3) 

En este caso, la base pedagógica sustenta el aprendizaje cognitivo, constructivista y de 

desarrollo de competencias y habilidades de los estudiantes. Siendo la pedagogía la 

disciplina que contribuye a “ordenar el proceso educativo de cada individuo, en sus aspectos 

psicológico, físico e intelectual, teniendo en cuenta los aspectos que se integran a la sociedad 

en general” (Guamán et al., 2020, p. 310). 
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En esa dirección, la investigación se fundamenta pedagógicamente en los postulados de la 

teoría cognitiva de Piaget (1993, como se cita en Pacheco 2020) sobre el desarrollo 

intelectual y cognitivo de los niños, la cual ejerce una influencia trascendental en la 

psicología, la psicología evolutiva y la pedagogía moderna. En el que se considera que los 

principios de la lógica comienzan a desarrollarse antes que el lenguaje y se manejan a través 

de acciones sensoriales y motrices en interacción con el medio.  

Al respecto, Piaget (1993) consideró necesario la “adaptación de los contenidos, la secuencia 

y el nivel de complejidad de los diferentes grados escolares a las leyes del desarrollo mental 

para encontrar los métodos más adecuados a aplicar en cada caso particular” (p. 45). Lo cual 

se relaciona con los principios a que se refiere De Zubiría. (1993, como se citó en Corbridge, 

2018), al indicar que en la “concepción del aprendizaje que genera variaciones en el 

contenido, su secuencia, metodología, recursos didácticos y criterios de evaluación, es 

pedagogía activa” (p. 26). Estos enfoques permiten enfatizar que el proceso educativo debe 

promover la evolución del conocimiento, considerando y respetando el desarrollo de las 

estructuras cognitivas de acuerdo al progreso de cada alumno, a través de la orientación y el 

apoyo en la aplicación de lo aprendido. 

Por su parte, la teoría constructivista surgió del trabajo del psicólogo Lev Vygotsky, para 

quien el aprendizaje significativo se da a través de la construcción y modificación activa de 

las estructuras de conocimiento de cada alumno, enfocado a los objetivos de interpretar 

cualquier información nueva y que esta pueda dar lugar a sus ideas, para ser modificadas, 

revisadas y transformadas (Pacheco, 2020). 

Con la perspectiva en la formación de los estudiantes, bajo el enfoque paradigmático de la 

pedagogía cognitiva y constructivista, en su formación, con un nivel de pensamiento 

complejo, en la creación de soluciones efectivas para sí mismos y para quienes los rodean. 

Lo que auténticamente se debe promover desde el salón de clases, y con énfasis en el 

desarrollo de la motricidad fina, aborda el uso de los pequeños músculos de manera precisa 

y exacta, para ello es necesario que el estudiante se sumerja en su proceso de aprendizaje 

desde temprana edad con el debido apoyo del profesor.  

En esencia, para que puedas enfocarte en la coordinación de los movimientos de muñecas, 

manos, dedos, boca y lengua, visando su desarrollo, maduración y perfeccionamiento 

mediante el uso de técnicas gráfico-plásticas que contribuyan al progreso de destrezas y 

habilidades como: dibujar, cortar, rasgar, pegar, pintar, entre otros. 
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2.2.6. Fundamentación legal  

Esta propuesta de investigación se basa en la Constitución de la República del Ecuador 

(2008); Ley Orgánica de Educación Intercultural (LOE, 2017); Código de la Niñez y la 

Adolescencia (2017) y el reglamento de gestión de posgrado de la Universidad de 

Chimborazo. En el caso de la constitución, esta establece en su artículo 26 que la educación 

es un derecho de las personas durante toda la vida y un deber inevitable e inexcusable del 

Estado (Constitución de la República del Ecuador, 2008).  

De este modo, dicho documento constitucional, referido a la educación, en la que se enfoca 

como un derecho humano a lo largo de la vida, dentro de lo cual, el Estado es garante de que 

se dé cumplimiento a dicho derecho, en el marco de múltiples principios donde se menciona 

la interculturalidad como un factor importante de integración e inclusión social.  

El artículo 28 plantea la necesidad de responder a los intereses del niño garantizando una 

educación sin discriminación, dentro de la sociedad ya través de actividades participativas, 

en las que las culturas puedan interactuar y participar en una sociedad del aprendizaje. El 

Estado, por su parte, busca promover la diversidad en el diálogo intercultural para desarrollar 

los aprendizajes de los estudiantes. 

El citado artículo establece que la educación tiene por objeto la igualdad de las personas, en 

la que se exige un sistema de educación obligatoria para todos los ciudadanos, al menos en 

los primeros niveles educativos, dentro de lo cual el Estado, junto con las familias, debe 

velar por el cumplimiento de estos fines que benefician a los niños, los grupos familiares y 

la sociedad en general (Constitución de la República del Ecuador, 2008).  

Dentro del mismo marco legal educativo del Ecuador, la Ley Orgánica de Educación 

Intercultural (LOE, 2017) promueve una educación cordial y de calidad, con las necesidades 

e intereses de los estudiantes como principal prioridad desde el inicio de la educación. Estos 

planes también son corroborados por el Código de la Niñez y Adolescencia (2017), en sus 

artículos 37 a 42, se enfatiza el derecho a recibir una educación de calidad, el cual establece 

el acceso y permanencia de los niños, niñas, adolescentes y jóvenes a la educación desde una 

edad temprana. 

Como se puede apreciar con las normas jurídicas educativas, el proceso educativo y la 

formación de calidad, se encuentra sustentado en gran medida por la normatividad 

ecuatoriana, en la cual denota de manera relevante que la educación es un deber del Estado 
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a favor de la familia, debido a que fomenta todos los ciudadanos a prepararse para ser más 

útiles a la sociedad, en la que se elimine la discriminación de cualquier tipo, y se abran y 

acondicionen adecuadamente infraestructuras, materiales y técnicas pedagógicas y 

didácticas, así como espacios que faciliten la inclusión e integración y el desarrollo pleno e 

integral, en todos los procesos y niveles de las etapas de escolaridad obligatoria.  

En definitiva, el fundamento jurídico sostiene que las personas, las familias y la sociedad 

tienen el derecho y la responsabilidad de participar en el proceso educativo. Del mismo 

modo, la Ley Orgánica de Educación Intercultural (LOEI) en su artículo 40 establece que la 

Educación Inicial debe representarse a través del proceso de acompañamiento al desarrollo 

integral que considere los aspectos cognitivo, afectivo, psicomotor, social, de identidad, 

autonomía y pertenencia para la comunidad y región de niños de tres a cinco años (Asamblea 

Nacional, 2010). En lo cual, se fundamenta el desarrollo de la investigación propuesta para 

determinar la incidencia de las técnicas gráficas plásticas en el desarrollo de la motricidad 

fina bajo el eje transversal de la interculturalidad en la Educación Inicial 1. 

 

2.3. FUNDAMENTACIÓN TEÓRICA 

2.2.1. Técnicas grafo plásticas 

Las técnicas grafo plásticas contribuyen con la estimulación de la creatividad, imaginación 

y motricidad fina (Andrade & Merino, 2020). Las técnicas grafo plásticas son estrategias 

utilizadas con el fin de preparar a los niños dentro del proceso de aprendizaje, mediante 

práctica de cultura estética, lectoescritura, dibujo y pintura (Fernández et al., 2020). 

Mediante el empleo de las técnicas grafo plásticas, los infantes mejoran el movimiento de la 

mano en coordinación con la percepción visual al hacer pequeños y precisos movimientos 

que involucran el ojo y la mano.  

En tal sentido, las técnicas grafo plásticas permiten el desarrollo integral de los niños, ya 

que, mediante el empleo del material didáctico adecuado y las estrategias según los objetivos 

de aprendizaje, facilita la adquisición de destrezas artísticas y la motricidad fina de los 

infantes, para que los mismos posteriormente no tengan dificultades al momento de escribir, 

realizar trazos y otras actividades que involucran la coordinación motriz fina.  

Según Carrión y Armijos (2020), las técnicas grafo plásticas resultan vitales en la formación 

de los niños, ya que contribuyen a potenciar la imaginación, la creatividad y al mismo tiempo 

fomentan y desarrollan habilidades motoras finas. Dentro de lo cual, es importante tener en 



 

38 

 

cuenta que el uso de múltiples técnicas de este tipo, contribuyen a que el niño logre 

manipular, experimentar y crear diversas actividades creativas en otras palabras les permite 

también que expresen sentimientos, emociones y deseos.  

Por lo que, estas técnicas contribuyen y forman parte del crecimiento integral del niño, su 

función es fortalecerlo en la superación de debilidades o defectos no concluyentes en el 

proceso de desarrollo de la motricidad fina, en establecer una actitud crítica, analítica, segura 

de sí mismo y de los demás, también garantiza que tendrá la capacidad de analizar, resolver 

conflictos o proponer soluciones adecuadas y creativas que ayuden a desarrollar la 

motricidad fina y la creatividad. En este sentido, los objetivos de las técnicas grafo plásticas, 

se consideran que son los siguientes: 

• Potenciar el pensamiento y la creación. 

• Estimular la curiosidad y el deseo de experimentar con materiales nuevos. 

• Estimula el progreso de la motricidad gruesas a la fina, contribuyendo al logro de 

una mayor precisión y concentración.  

• Favorecer la actividad artística y la capacidad motora. 

• Expresar las ideas a través del dibujo y el arte. 

• Incrementar la autoconfianza. 

 

De acuerdo con estos objetivos, que aportan el uso de las técnicas grafo plásticas en el aula 

de educación inicial, se requiere adicionalmente que los docentes favorezcan la relación 

entre estas y la praxis cotidiana, pues en esta medida, el niño será capaz de traducir su 

realidad a la imagen, buscando formar seres libres y con capacidad de expresarse y 

comunicarse a través del arte, desarrollando al máximo sus potencialidades.   

 

2.2.1.1. Principales técnicas grafo plásticas 

Dentro de los ejemplos de técnicas grafo plásticas se pueden mencionar los que permiten la 

libre experimentación, con el uso de diversos materiales y procedimientos, con la función de 

que los niños sean capaces de innovar y dejar huellas en el material con el cual trabajan, 

conformando un estímulo para su propio desarrollo, entre estos destacan los siguientes: 

• Dibujo 

El dibujo es una técnica que permite a los niños expresar sus pensamientos y sentimientos, 

además de que fomenta la creatividad y la motricidad fina en los mismos. Dentro de la 

capacidad del dibujo se desarrollan dos etapas como lo son el garabateo y la pre esquemática 
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(Pasquel, 2018). En el garabateo, los niños inicialmente presentan trazos desordenados, 

posteriormente entre los dos y tres años de edad mejoran su coordinación viso motora y sus 

trazos son más coherentes; luego, entre los 3 y 4 años denominan cada dibujo que realizan.  

La etapa pre esquemática, se presenta en los niños de 4 a 5 años de edad, dibujan objetos 

dentro de su contexto y realizan sus propias representaciones y símbolos (Bravo, 2020). 

Asimismo, es importante resaltar que el dibujo permite el manejo de los movimientos de los 

dedos y facilita la lateralidad en los procesos de lectura y escritura. 

• Pintura 

Al igual que a través del empleo del dibujo, la pintura les permite a los niños expresar las 

emociones, desarrollarse físico y psicosocialmente. Preferiblemente este tipo de actividad se 

debe desarrollar libremente en una hoja, mediante el empleo de materiales como crayones 

finos y gruesos, temperas, entre otros (Payano, 2021). En este orden de ideas, se puede 

afirmar que la pintura permite el desarrollo personal, social y físico del estudiante, por lo 

cual se espera desarrollar actividades basadas en esta técnica para el desarrollo de la 

propuesta de estudio. 

• Modelado 

Mediante la manipulación de arena, arcilla. Plastilina favorece el desarrollo de la pinza 

digital así como la creatividad para elaborar objetos en tercera dimensión (Pasquel, 2018).  

Este tipo de técnica también involucra otras actividades como amasar, aplastar, construir 

esferas, cilindros, entre otros. Lo cual fortalece los músculos de las manos y favorece que el 

niño tome de manera adecuada el lápiz al momento que inicie su proceso de escritura. 

• Recortado y Pegado 

El recortar y pegar promueve los movimientos que involucran el desarrollo de destrezas 

sensoriales y motrices, así como la coordinación viso manual (Carpio, 2018). Asimismo, 

este tipo de técnica permite desarrollar la direccionalidad, concentración y los músculos de 

las manos al emplear sus dedos para utilizar las tijeras y pegar papeles o telas de forma 

ordenada (Payano, 2021).  

Cada una de las técnicas mencionadas anteriormente pueden ser empleadas por el docente 

para brindar a los niños la posibilidad de ejercitar sus habilidades, actitudes y capacidades 

de explorar y descubrir su mundo exterior, así como desarrollar sus destrezas motoras finas. 

Por consiguiente, en el presente estudio estas técnicas serán consideradas para el desarrollo 

de las estrategias a ser propuestas con el fin de llevar a cabo el objetivo de la investigación. 
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2.2.2. Motricidad fina 

La motricidad fina es una habilidad que involucra movimiento de los músculos corporales 

pequeños, destacándose destrezas como usar los brazos, dedos, muñecas y mantener buena 

coordinación ojo-mano. Algunos ejemplos de habilidades motoras finas, involucra la 

coordinación óculo-manual, para el desarrollo de acciones como: 

Insertar objetos en agujeros, girar páginas u hojas de libros, imitar líneas, dibujar, 

doblar, cortar, pegar, rasgar, ensartar y hacer arreglos o construcciones (juegos 

constructivos), amasar, usar diferentes herramientas, agarrar con las yemas de los 

dedos (pinza), tomar cubiertos, hilvanar, etc. (Balí, 2017, p. 30).  

Es decir que, la motricidad fina es un aspecto que beneficia a los infantes durante y después 

de la formación académica, pues consiste en aquellas bases sólidas, obtenidas en los 

primeros años de vida, independientemente de formar parte de un centro educativo, a partir 

de la obtención del control y estimulación de las partes más pequeñas del cuerpo, hacen que 

el niño sea más capaz e independiente a la hora de realizar algunas actividades o acciones 

de complejidad creciente, de acuerdo al crecimiento y desarrollo madurativo de alcance, lo 

que se define como la potenciación de destrezas y habilidades.  

El desarrollo de la motricidad fina se inicia alrededor del año y medio de la edad del niño, 

la cual requiere de movimientos voluntarios precisos a través de una gran coordinación, que 

progresivamente va desarrollando, hasta llegar a cortar papel u otros materiales y realizar 

acciones más complejas, hasta lograr realizar actividades de forma más exacta.  De igual 

manera, es importante resaltar que la motricidad fina implica un proceso cíclico, en el cual 

el niño debe partir desde un nivel simple, como tocar objetos y proseguir con el paso de los 

años con metas más complejas como escribir. 

En este sentido, la importancia de la labor docente dentro del desarrollo de la motricidad fina 

radica en que la misma requiere de estimulación, por lo cual el uso adecuado de técnicas que 

faciliten a los niños la adquisición de destrezas son de gran relevancia en su formación 

(Naranjo, 2022). Del mismo modo, se debe tener en cuenta que la motricidad fina requiere 

de paciencia y dedicación del docente hacia el niño o niña y que el educador sean 

observadores y cuente con los recursos necesarios para fortalecer y potenciar el desarrollo 

de las habilidades motrices.  

Por lo que, las habilidades motoras finas son destrezas que requieren controlar pequeños 

músculos para lograr una implementación exitosa de las mismas (Rezaee et al., 2018). En 

definitiva, cabe destacar que las habilidades motoras finas, resultan esenciales para realizar 

tareas tales como escribir, vestirse, comer y otras actividades que comprenden su rutina 
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diaria y tareas escolares puntuales que contribuyen en su formación académica.  Desde la 

educación inicial los niños generalmente deben practicar habilidades de coordinación motora 

fina de la mano y la coordinación visual-manual, las cuales pueden ser desarrolladas a través 

de actividades de pintura, el moldeado, movimientos oculares, entre otros. 

2.2.2.1. Fases de desarrollo de la motricidad fina. 

La motricidad fina precede al desarrollo de la motricidad gruesa y comprende desde la 

manipulación de objetos por parte del niño de acuerdo a sus intereses y la exploración de su 

mundo exterior, lo que se va adquiriendo desde los 0 meses hasta los 5 años (Ramírez, 2020). 

En esta dirección, el mismo autor confirma que desde los 0 hasta los 12 meses de edad, el 

niño no tiene control de sus manos y explora, toca, golpea y lleva a la boca la mayoría de 

objetos pequeños a su alrededor; de 1 a 3 años hace la pinza con sus dedos para agarrar 

objetos, separa e introduce piezas en otras.  

Pese a no haber desarrollo lo suficiente su motricidad fina, los niños procuran realizar 

actividades como amarrar las trenzas de sus zapatos, abrochar y desabrochar botones, 

recortar, entre otras. Mientras que, de 5 años en adelante, los niños comienzan a desarrollar 

su lateralidad al utilizar la mano de su preferencia para colorear, dibujar, recortar y pegar 

con autonomía (Payano, 2021). 

Cada una de las fases referidas por los distintos autores, se consideran relevantes para el 

presente estudio, ya que su conocimiento permite comprender de forma sistemática y gradual 

cómo evoluciona el desarrollo de la motricidad fina, es decir, la maduración y dominio del 

cuerpo que va adquiriendo el niño a lo largo de su vida. Además, este aspecto teórico 

permitirá realizar también una comparación entre lo que se establece dentro de las ideas 

planteadas por los autores y la realidad observada en los niños; permitiendo así identificar el 

nivel de desarrollo de la motricidad fina en los niños de inicial 1 del Centro Infantil 

Municipal San Alfonso, que constituye uno de los objetivos específicos en esta 

investigación. 

2.2.2.2. Coordinación viso manual 

El desarrollo de la motricidad fina involucra la coordinación de diversas dimensiones, las 

cuales contribuyen con la maduración y adquisición de conocimientos necesarios para el 

aprendizaje más complejo en la vida futura del niño (Payano, 2021). Entre las dimensiones 

de la coordinación motora se encuentra la coordinación facial, fonética, gestual y la 

coordinación viso manual. 
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En relación a la coordinación viso manual, también denominada óculo manual, representa la 

capacidad del niño para utilizar de manera integral y simultánea la vista y las manos al 

momento de realizar una actividad (Buitron & Guillen, 2019). Asimismo, los citados autores 

mencionan que el desarrollo de esta coordinación es fundamental para la adquisición del 

niño de su proceso grafo motriz. Partiendo de ello, se puede establecer que procesos 

importantes en la vida del niño, dependen del desarrollo de este tipo de coordinación motora. 

Por su parte, Rodríguez (2019) destaca que la coordinación ocular manual lleva al niño a 

dominar la mano, destacando que algunas de las actividades que permiten desarrollar la 

coordinación ocular manual son: pintar, cortar, moldear, enhebrar, colorear, entre otras.  

Con relación a los beneficios que brinda el desarrollo de la coordinación viso manual se 

encuentran el equilibrio del cuerpo, lateralidad, direccionalidad y la coordinación viso motriz 

(Buitron & Guillen, 2019). Por lo tanto, resulta evidente la relevancia de este tipo de 

coordinación, ya que no solo facilita la adquisición de destrezas para ejecutar acciones en su 

vida cotidiana, sino que también fomenta la autonomía, cuando por ejemplo lograr vestirse 

por sí mismo, bañarse, entre otras actividades cotidianas que resultan importantes de 

alcanzar, ya que permiten verificar el desarrollo motriz de los niños. 

 

2.2.3. Eje transversal 

Los ejes se definen como conceptos, principios, valores, habilidades e ideas que, una vez 

integrados, dan sentido y dirección a la reforma del sistema y del sector educativo. Los ejes 

transversales del currículo, son temas centrales derivados de los ejes de la Reforma 

Educativa, que atraviesan los saberes o contenidos, temas y asignaturas y orientan la atención 

hacia las grandes intenciones, necesidades y problemas de la sociedad que pueden ser 

abordados desde la educación y, entre otras cosas, tienen las siguientes funciones: a) 

visibilizan la preocupación por los problemas sociales para adquirir una perspectiva social 

crítica; b) establecer una estrecha relación entre la escuela y la vida cotidiana a nivel local, 

regional y nacional; c) generar contenidos y experiencias de aprendizaje desde el ámbito 

escolar, proyectándolos en el ámbito familiar, comunitario, regional y nacional (Durán et al., 

2019). 

Los ejes transversales se circunscriben a tres tipos: social, ambiental y de salud, entre los 

que destacan de los más comunes: 

• Educación para la convivencia, la paz y la ciudadanía. 
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• Interculturalidad (entendida como educación en el conocimiento y el respeto por las 

demás culturas y para la integración cultural). 

• Educación sexual y para la salud. 

• Educación sobre el medio ambiente y el uso del tiempo libre. 

• Educación para la equidad de género (Avilés, 2019, p. 22). 

En Ecuador se implementan estos ejes transversales, en el proceso sistema educativo, el cual 

se encuentra vinculado a los postulados del Buen Vivir en el Sumak Kawsay como principio 

rector de la transversalidad en el currículo (Herrera & Cochancela, 2020). Desde esta 

perspectiva, estos ejes, son temas importantes que deben abordarse a lo largo del proceso de 

formación académica y curricular, con actividades específicas integradas en el desarrollo de 

competencias con criterios de desempeño para cada área de estudio. 

2.2.3.1. La interculturalidad como eje transversal. 

La interculturalidad como eje transversal, es entendida como educación en el conocimiento 

y respeto por otras culturas y para la integración cultural. Según la definición de la 

interculturalidad como situación social de contacto entre diferentes culturas, regulada para 

el diálogo y el reconocimiento mutuo. Enfatizando en la relación de igualdad, intercambio, 

diálogo, participación, convivencia, autonomía, reciprocidad, acción para la comunidad en 

su conjunto, la búsqueda cooperativa e intencional de nuevos espacios socioculturales 

comunes sin renunciar a la especificidad de cada uno de las piezas.  

Este eje consiste en el “reconocimiento y tolerancia de la diversidad de manifestaciones 

etnoculturales en los ámbitos local, regional, nacional y planetario, en una visión de respeto 

y valoración. La principal característica de nuestro país es la plurinacionalidad, 

multietnicidad y pluriculturalidad” (Umajinga et al., 2021, p. 2). En estas circunstancias, 

todos los ecuatorianos necesitan desarrollar tolerancia por las diferentes costumbres y 

tradiciones que todo pueblo y nacionalidad posee, aceptando las raíces en este mundo 

globalizado.  

2.2.4. Currículo del nivel de Educación Inicial 

El Ministerio de Educación del Ecuador, específicamente en el Currículo Educativo Inicial 

(2014), menciona algunas particularidades del ser humano desde que nace hasta los cinco 

años, pues aclara que los niños de tres a cuatro años son emocionalmente activos, capaces 

de comunicar información básica, comprender ideas de cuentos, reconocer personajes e 

identificar el núcleo familiar, expresar algunas emociones como tristeza, alegría, emoción, 
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nostalgia, reconocer partes gruesas y delgadas del cuerpo humano y su utilidad, también es 

capaz de interpretar normas de higiene personal que engloban en el ámbito de la autonomía, 

sino en el ámbito de la convivencia. 

En cambio, experimenta y socializa con los demás a través de juegos grupales, donde 

comparte ideas e integra conocimientos de su propia vida, es capaz de reconocer algunos 

problemas y, si está a su alcance, intentará proponer una solución, una de ellas. los ámbitos 

que el niño expone, de manera innata, sus ideales, culturas, creencias son en el campo de los 

medios culturales y naturales, se introducen en el medio que los rodea, conociendo unas 

normas culturales que no son heredadas por su familia o comunidad, las cuales conduce a su 

pleno desarrollo cognitivo en relación con las habilidades físico-motoras (Ministerio de 

Educación del Ecuador, 2014). 

Este documento presenta cada área curricular mediante una definida estructura, distribuida 

en subniveles, organizando los aprendizajes en bloques, que contienen los objetivos de 

aprendizaje y las destrezas que se espera desarrollar en el estudiante. Los objetivos están 

relacionados con las capacidades que se pueden alcanzar en el aula y sobre estos se articulan 

los demás elementos. Esta forma de organización del currículo permite alcanzar los objetivos 

debido a la flexibilidad y apertura para que sean adaptados de mejor manera a los ritmos de 

aprendizaje de los alumnos. Se plantea la posibilidad de la implementación de estrategias 

pedagógicas para atender la diversidad en el aula y los requerimientos legales. Este currículo 

presenta como objetivos destacados, los siguientes:   

• Desarrollar habilidades que le permitan a los niños interactuar socialmente con 

mayor seguridad y confianza de autoconocimiento, familia y comunidad, 

favoreciendo niveles creciente autonomía e identidad personal y cultural. 

• Promover el desarrollo de nociones básicas y operaciones de pensamiento que 

permitan ampliar la comprensión de los elementos y las relaciones de su mundo 

natural y cultural. 

• Ampliar el lenguaje verbal y no verbal como forma de expresión de sus necesidades, 

emociones e ideas con el fin de comunicar y aumentar su capacidad de interactuar 

con los demás. 

• Explorar los diferentes movimientos corporales que les permitan desarrollar su 

motricidad gruesa y fina para realizar movimientos y acciones coordinados, 

iniciando el proceso de estructura de su esquema corporal (Ministerio de Educación 

del Ecuador, 2014). 
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Según Herrera y Cochancela (2020) “así como los objetivos son los factores de 

entrada, se espera un cierto perfil de salida donde se ordenan, organizan, relacionan y 

concretan los elementos curriculares” (p. 1). Este perfil de egreso, corresponden a las 

destrezas con criterios de desempeño e indicadores de evaluación, esto a su vez es transferido 

a acciones adaptadas a diferentes situaciones del contexto y de la vida cotidiana. 

2.2.4.1. Destrezas con criterios de desempeño planteadas en Currículo de Nivel de 

Educación Inicial.   

El Ministerio de Educación como ente encargado de la educación pone a disposición el 

currículo ecuatoriano para el nivel de educación inicial, en base a experiencias e 

investigaciones sobre la primera infancia se proponen competencias que ayuden en el 

desarrollo integral de los niños, para el éxito en los siguientes niveles de Educación. 

Dentro de la malla curricular del nivel de educación inicial se encuentran planteadas 

destrezas denominadas imprescindibles, con diferentes niveles de complejidad, hechos, 

conceptos, explicaciones, actitudes, valores, normas, con un énfasis en el saber hacer y en la 

funcionalidad de lo aprendido.  

Dentro de lo que se destaca el desarrollo integral, acentuando la utilización y movilización 

de un amplio abanico de conocimientos y recursos, tanto internos (recursos psicosociales del 

aprendiz) como externos (recursos y saberes), resaltando la participación y actuación 

competente en las prácticas socioculturales, como un factor vital del proceso formativo 

(Ministerio de Educación del Ecuador, 2014). 

2.2.4.2. Caracterización de los ámbitos de desarrollo y aprendizaje de Nivel de 

Educación Inicial.  

Este nivel educativo se compone de diferentes áreas, entre las que se encuentran la 

exploración del cuerpo y la motricidad, en esta área se contempla el desarrollo de 

posibilidades o habilidades motrices y expresivas, a través de movimientos y formas de 

movimiento del cuerpo, para aumentar la capacidad del niño. capacidad de interactuar con 

el entorno inmediato; así como el conocimiento del cuerpo a través de la exploración, que te 

permitirá desarrollar una correcta estructuración de tu esquema corporal (Ministerio de 

Educación del Ecuador, 2014). 

En este campo se propone desarrollar las posibilidades motrices, expresivas y 

creativas a partir del conocimiento del propio cuerpo, sus funciones y acciones de 

movimiento, considerándolo como un medio de expresión, que permite integrar sus 
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interacciones a nivel de pensamiento, lenguaje y emociones. En esta área se desarrollan 

procesos para lograr la coordinación dinámica global, el desacoplamiento del movimiento, 

el equilibrio dinámico y estático, la relajación, la respiración, el esquema corporal, la 

lateralidad y la orientación en el espacio. 

2.2.4.3. Matriz de destrezas con criterios de desempeño del currículo integrador 

para el Nivel de Educación Inicial.   

Los niños de este nivel deben involucrarse en un ambiente de aprendizaje positivo 

promovido por el docente, para favorecer el desarrollo de la expresión creativa y artística, lo 

que favorece un conjunto de habilidades cognitivas y motrices. La propuesta curricular parte 

de la idea de que los estudiantes desde temprana edad, reconociendo su desarrollo infantil, 

de manera integral, en lo que se consideran abordar los aspectos sociales, cognitivos, 

psicomotrices, afectivos, físicos, interrelacionados entre si y que se originan en el medio 

natural, cultural y social que aporten a este progreso y desarrollo (Ministerio de Educación 

del Ecuador, 2014).  

Todo lo cual, evidencia que en la actualidad se han producido grandes transformaciones 

conducentes a transformaciones radicales en todos los órdenes sociales, económicos y 

tecnológicos, ya que surgen nuevas ideas, juicios, valores. Por lo tanto, se debe considerar 

un privilegio trabajar con niños, pues en esta edad aprenderán más de la mitad de lo que a lo 

largo de su vida, porque es ahí donde se fundamentan las bases formativas, como persona y 

como parte de la sociedad, aspectos que marcarán la vida, razón por la cual la oportunidad 

de contribuir significativamente al desarrollo y crecimiento integral de los niños, lo que se 

concreta en el logro de las destrezas básicas de desarrollo pautadas en las líneas curriculares 

del Ministerio de Educación (2014). 

 

Tabla 1. 

Destrezas básicas de desarrollo para el nivel de Educación Inicial  

DESTREZAS BÁSICAS DE DESARROLLO DE 2 A 3 AÑOS   

Realizar diferentes movimientos de muñeca, manos y dedos que le permitan coger objetos 

utilizando la pinza trípode. 

Realizar acciones de coordinación de movimientos de manos y dedos como: ensartar cuentas 

con orificios más pequeños, enroscar, desenroscar, girar perillas y apilar mayor número de 

objetos, entre otros 
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Fuente: Ministerio de Educación del Ecuador (2014). 

En este nivel educativo los niños aprenden jugando, utilizando una infinidad de 

actividades y ejercicios que permitan potenciar el desarrollo de la motricidad fina. Los 

docentes de acuerdo con las teorías pedagógicas, deben permitir en este nivel, que el niño 

explore, juegue, experimente y haga creaciones, para lo cual, debe asumir un papel mediador 

entre el desarrollo y el logro del aprendizaje que permita aumentar las capacidades de los 

niños, guían el proceso de diferentes maneras en que se puedan lograr los objetivos pautados, 

que faciliten el alcance de las destrezas y competencias educativas previamente establecidas  

(Ministerio de Educación del Ecuador, 2014). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Explorar distintas posibilidades de producción de trabajos más elaborados utilizando materiales 

y técnicas grafo plásticas estimulando la imaginación y creatividad. 

Realizar trazos a través del garabateo controlado, utilizando la pinza trípode y el formato A6. 

Realizar movimientos para la coordinación de ojo y pie como patear pelotas hacia una dirección. 

Lanzar objetos direccionados hacia un punto. 
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA  

3.1. Enfoque de la investigación  

3.1.1. Enfoque cuantitativo  

El diseño de investigación fue cuantitativo, porque permitió no solo recolectar y analizar la 

información, basadas en mediciones e interpretaciones numéricas, sino también demostrar 

los resultados obtenidos con el análisis estadístico, los datos e información recolectada en la 

investigación de campo, para lo cual se aplicó una ficha de observación a los niños, con la 

cual se obtuvo el diagnóstico del nivel de desarrollo motor fino y un cuestionario a las 

docentes con donde se verificó el estado actual del uso de las técnicas gráficas plásticas 

utilizadas en el desarrollo de la motricidad fina.  

3.2. Diseño de la investigación  

3.2.1. Diseño descriptivo  

Según el diseño la investigación será descriptiva, puesto que se observará la realidad de la 

población objeto de estudio y describir la información recabada, para posteriormente 

plantearse una propuesta que contribuya a la solución del problema detectado.  

 

3.3. Tipos de Investigación  

3.3.1. Por el nivel o alcance  

Se considerará en esta investigación será deductivo, porque se extrajeron las conclusiones 

con base en una premisa o a una serie de proposiciones que se asumen como verdaderas. 

 

3.3.2. Por el lugar 

Según el lugar la investigación será de campo, que permite obtener conocimiento de la 

realidad social o estudiar una situación problemática. 
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3.3.3. Por el tiempo 

El estudio se desarrolló según el tiempo dentro de una investigación transversal, la que 

facilitó el análisis de datos de las variables recopiladas en un periodo de tiempo dado.  

3.3.4. Por el nivel de profundidad de los datos 

De acuerdo a la profundidad de los datos el estudio es correlacional mediante la cual se buscó 

estudiar la relación entre las variables en este caso para determinar la incidencia de las 

técnicas grafo plásticas en el desarrollo de la motricidad fina estableciendo como eje 

transversal la interculturalidad. 

 

3.4. Método de investigación  

La investigación según el método fue aplicativa, en función a que se diseñaron estrategias 

grafo plásticas para el desarrollo de la motricidad fina bajo el eje transversal de la 

interculturalidad, propuesta como la alternativa de solución al problema encontrado, como 

apoyo pedagógico en la resolución de la problemática diagnosticada. 

 

3.5. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

3.5.1. Técnica  

Técnica de recolección de datos primaria: observación, la cual será utilizó para visualizar la 

actuación de los niños en el desarrollo de actividades de motricidad fina (anexo 1). 

Técnica de recolección de datos secundaria: encuesta aplicada al docente en la verificación 

de la situación en la que percibe el desarrollo de la motricidad fina y la incidencia en su 

desarrollo de las técnicas grafo plásticas (anexo 2). 

 

3.5.2. Instrumento  

Ficha de observación: este instrumento facilitó el registro de los datos obtenidos de forma 

metódica, sistemática y ordenada. 

Cuestionario: junto a la técnica de la encuesta se utilizó el cuestionario, instrumento que se 

estructuró en 11 preguntas cerradas con escala de respuesta Likert (Muy de acuerdo, en 
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desacuerdo muy en desacuerdo), correspondientes al tema de investigación, se aplicó al 

docente, concretamente buscando diagnosticar las técnicas grafos plásticas y su incidencia 

en el desarrollo de la motricidad fina en los niños de educación Inicial 1 (Anexo 2). 

 

3.6. Población y muestra 

3.6.1. Población  

La población objetivo de la presente investigación, se conforma por 7 docente y 23 niños del 

curso de Educación Inicial 1 del Centro Infantil Municipal San Alfonso de Riobamba, 

Ecuador. 

Tabla 2.  

Población en estudio  

ESTRATO NÚMERO PORCENTAJE 

Docentes  7 4.2% 

Niños 161 95.8% 

TOTAL 168 100% 

 

3.6.2. Muestra 

Para la selección de la muestra se utilizó un tipo de muestreo intencional por conveniencia, 

por el acceso de la investigadora al curso conformado por los 23 niños del nivel de Educación 

Inicial, de acuerdo al contexto del centro infantil educativo en investigación.   

En el caso de los docentes se tomó la muestra como el total de la población quedando 

seleccionados los 7 docentes que laboran en el nivel de Educación Inicial, con el propósito 

de identificar las técnicas que utilizan en el desarrollo de la motricidad fina bajo el eje 

transversal de la interculturalidad en la Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso 

de Riobamba.  
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3.7. Procedimiento para el análisis e interpretación de resultados. 

Para el procesamiento de la información se procederá de la siguiente manera: 

• Recopilar la información con el propósito de determinar la incidencia de las técnicas 

grafo plásticas en el desarrollo de la motricidad fina bajo el eje transversal de la 

interculturalidad.  

• Tabular la información obtenida en cuadros estadísticos de doble entrada. 

• Representar la información obtenida a través de gráficos estadísticos. 

• Analizar e interpretar los datos obtenidos, con la finalidad de conocer la realidad de la 

población en diferentes espacios de tiempo, sustentándose en los antecedentes y las bases 

teóricas que fundamentaron la investigación. 

 

3.8. Hipótesis   

3.8.1. Hipótesis general  

Las técnicas grafo plásticas inciden en el desarrollo de la motricidad fina bajo el eje 

transversal de la interculturalidad en la Educación Inicial 1. 

3.8.2. Hipótesis especifica 

Las técnicas grafo plásticas inciden en el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los 

niños de Educación Inicial 1. 

Las técnicas empleadas por los docentes inciden en el desarrollo de la motricidad fina bajo 

el eje transversal de la interculturalidad en la Educación Inicial 1. 

La implementación de estrategias grafo plásticas inciden en el desarrollo de la motricidad 

fina bajo el eje transversal de la interculturalidad en la Educación Inicial 1. 

 

3.9.Variables 

3.9.1. Variable independiente 

             Técnicas grafo plásticas  

3.9.2. Variable dependiente 

            Motricidad fina
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Tabla 3.  

Matriz de operacionalización de las variables  

VARIABLE 
DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 
DIMENSIONES INDICADORES ALTERNATIVA Docentes  Estudiantes 

TÉCNICAS E 

INSTRUMENTO 

Variable 

independiente: 

Técnicas grafo 
plásticas  

Son estrategias 

metodologías aplicadas  
para el logro del aprendizaje 

de niños de educación Inicial 

que consisten en 
en la realización de 

actividades y movimientos 

manuales con el fin de 

desarrollar habilidades 
motoras finas que aumentan 

las destrezas de coordinación 

viso-manual y 
a su vez, potenciar y 

fortalecer la creatividad e 

imaginación mediante el uso 
de diferentes materiales 

Generalidades  

Definición  

Importancia  
Aplicación en la 

educación infantil  

- Logrado  
- En proceso 

- Avance 

inicial  

- No logrado   

1 

2 

3 

1 

2 
3 

4 

5 

6 
7 

8 

9 
10 

11 

12 
13 

14 

15 

16 
17 

18 

Estudiantes 

Técnica: 
Observación 

 

Instrumento:  
Ficha de 

observación 

 
 

 

 

Docentes  
Técnica: Encuesta  

 

Instrumento:  
Cuestionario  

 

 

 

Tipos/Clasificación  

Dibujo  

Trazado y pegado  
Modelado 

Dactilopintura  

Esgrafiado  
Collage  

Recortado de formas 

y pegado  

Plegado  
Origami  

Rasgado y pegado 

Armado  
Pintura:  

- Libre  

- Chorreada 
- Goteo  

- Salpicada  

- Gigantes  

- Con rodillo 
- Con sorbetes  

- Con esponja  

- Crayón blanco y 
temperas  

4 

5 
6 

7 

8 
9 

10 

11 
 

19  
20 

21 

22 

23 
24 

25 
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Nota. Elaborado por: Andrea Salazar  

 

 
 
 
 
 
 
 

Maneja y manipula 

objetos   

Toma objetos 
utilizando la pinza 

digital 

Abre y cierra las 
manos  

 

 

 
 

 

 
 

 

 

Variable 

dependiente: 

 

Motricidad fina  

La motricidad fina consiste 
en la coordinación de los ojos 

con los músculos, huesos, 

nervios de muñecas, manos y 

dedos para producir 
movimientos pequeños y 

precisos que permitan una 

mayor destreza manual y una 
mejor coordinación 

visomotriz. Estos aspectos 

son importantes dentro de la 

realización de actividades 
cotidianas. 

 
Coordinación viso 

manual  

 

Definición 

Importancia  

Materiales   

Escala a 

Estudiantes: 

✓ Logrado  
✓ En proceso 

✓ Avance 

inicial  

✓ No logrado 

 

Escala a 

docentes:  
- Muy de 

acuerdo  

- De acuerdo  

- En 
desacuerdo  

- Muy en 

desacuerdo   

1 

2 

3 
4 

5 

6 
7 

8 

9 
10 

11 

 

Estudiantes 

Técnica: 

Observación 
 

Instrumento:  

Ficha de 

observación 
 

 

 
 

Docentes  

Técnica: Encuesta  

 
Instrumento:  

Cuestionario  

 

Características 
motrices finas 

Dimensiones Facial  
Fonética  

Gestual  

Visual-Manual  
Pinza digital 

Eje transversal  Interculturalidad  
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CAPÍTULO IV 

ANÁLISIS DE RESULTADOS  

4.1. Resultados del instrumento aplicado a los docentes  

Para recolectar la información que permitió identificar las técnicas empleadas por los 

docentes para el desarrollo de la motricidad fina bajo el eje transversal de la interculturalidad 

en la Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, con este propósito 

se aplicó una encuesta a la muestra de los docentes que conformaron la muestra en estudio, 

cuyos resultados se presentan en tablas y gráficos a continuación.  

Tabla 4. 

Material didáctico en el desarrollo de la motricidad fina  

Pregunta 1 Categorías de respuestas 

¿Considera que la 
institución cuenta con 

material didáctico para 

fortalecer el desarrollo de 

la motricidad fina ? 

Muy de 

acuerdo 

De 

acuerdo 

En  

Desacuerdo 

Muy en 

Desacuerdo 

TOTAL 

F % F % F % F % F % 

1 14.3 3 42.8 2 28.6 1 14.3 - - 

Nota. Fuente. Resultados de la encuesta aplicada a los docentes que laboran en el centro educativo de 

Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba. Elaborado por Salazar, Andrea (2023). 

Figura 1. Material didáctico en el desarrollo de la motricidad fina  

 
Fuente: Resultados de la encuesta aplicada a los docentes que laboran en el centro educativo de 
Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba 

Elaborado por: Salazar, Andrea (2023). 

 

14,3%

42,8%

28,6%

14,3%

Muy de acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo

muy en desacuerdo
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Los resultados permiten expresar que el 42.8% de los docentes que integraron la muestra en 

estudio están de acuerdo que la institución cuenta con material didáctico para fortalecer el 

desarrollo de la motricidad fina, el 28.6% está en desacuerdo, el 14.3% muy de acuerdo y el 

mismo porcentaje muy en desacuerdo.  

Los resultados evidencian de la importancia que en las instituciones educativas cuenta con 

material didáctico para fortalecer el desarrollo de la motricidad fina. Ante lo cual, Carrión y 

Armijos (2020), afirman que estos son los medios que permiten que los niños manipulen, 

toquen jueguen, construyan, puedan crear y producir contenidos, usar la creatividad que 

conlleve a al desarrollo de la motricidad fina.  

Tabla 5. 

Material didáctico para el trabajo grafo plástico hacia el desarrollo e la motricidad fina en 

los niños   

Pregunta 2 Categorías de respuestas 

¿Considera que la 

institución cuenta con 

material didáctico para el 

trabajo grafo plástico 

hacia el desarrollo e la 

motricidad fina en los 

niños? 

Muy de 

acuerdo 

De 

acuerdo 

En  

Desacuerdo 

Muy en 

Desacuerdo 

TOTAL 

F % F % F % F % F % 

5 71.4 2 28.6 - - - - 7 100 

Nota. Fuente. Resultados de la encuesta aplicada a los docentes que laboran en el centro educativo de 

Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Salazar (2023). 

 

Figura 2. Material didáctico para el trabajo grafo plástico hacia el desarrollo e la 

motricidad fina en los niños   

 
Fuente: Resultados de la encuesta aplicada a los docentes que laboran en el centro educativo de 
Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba 

Elaborado por: Salazar, Andrea (2023). 

71,4%

28,6%

Muy de acuerdo

De acuerdo
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De acuerdo con los resultados se aprecia que el 71.4% de los docentes de la muestra en 

estudio están muy de acuerdo que la institución cuenta con material didáctico para el trabajo 

grafo plástico hacia el desarrollo e la motricidad fina en los niños, el 28.6% está en acuerdo.  

De esta manera se percibe la necesidad que tienen los docentes de contar en la institución 

con material didáctico para el trabajo grafo plástico hacia el desarrollo de la motricidad fina 

en los niños. Estos recursos plantea Corbridge (2018) que ayudan y apoyan al docente a 

presentar y deducir conceptos de un tema determinado; desarrollar la capacidad de observar 

a través de los sentidos, así como al desarrollo de la capacidad creativa; despertar y mantener 

el interés y la motivación; validar los conocimientos del aprendizaje en cuanto a su 

significado y funcionalidad; logra proyectar los efectos de la enseñanza en aplicaciones 

posteriores que se requieran; favorece la adquisición de los conceptos necesarios para la 

comprensión de los temas; promueve la participación activa de los estudiantes en la 

construcción de sus propios aprendizajes y la consolidación del conocimiento.  

Por tanto, el docente debe tener presente que toda acción educativa, desarrollada con los 

estudiantes, tiene efectos productivos si se complementa con el uso de material didáctico 

adecuado, pues favorece la adquisición de habilidades y potenciación de la motricidad fina 

en el desarrollo integral de los niños. 

Tabla 6. 

Técnicas grafo – plásticas en la mejora de la motricidad fina   

Pregunta 3 Categorías de respuestas 

¿Considera que el 

desarrollo de las técnicas 

grafo – plásticas ayuda a 

mejorar la motricidad fina 

en los niños? 

Muy de 

acuerdo 

De 

acuerdo 

En  

Desacuerdo 

Muy en 

Desacuerdo 

TOTAL 

F % F % F % F % F % 

7 100 - - - - - - 7 100 

Nota. Fuente. Resultados de la encuesta aplicada a los docentes que laboran en el centro educativo de 

Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Salazar (2023). 
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Figura 3. Técnicas grafo – plásticas en la mejora de la motricidad fina     

 
Fuente: Resultados de la encuesta aplicada a los docentes que laboran en el centro educativo de 

Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba 

Elaborado por: Salazar, Andrea (2023). 

 

Según los resultados obtenidos de las opiniones de los docentes se obtuvo la totalidad de los 

entrevistados 100% están muy de acuerdo que el desarrollo de las técnicas grafo – plásticas 

ayuda a mejorar la motricidad fina en los niños. Los resultados evidencian la importancia 

que le dan los docentes al uso de las técnicas grafo plásticas en el desarrollo de la motricidad 

fina en los niños de educación inicial. 

De tal manera que, las técnicas grafo plásticas son consideradas para la mayoría de los 

docentes, las cuales permiten el desarrollo de la motricidad fina, la coordinación viso motora, 

la percepción táctil y las destrezas manuales. Ante lo cual, Andrade y Merino (2020) 

conforman que, mediante el uso y la implementación de las estrategias adecuadas, se 

estimula a los niños desde edades tempranas para que puedan manipular, interiorizar, 

asimilar el conocimiento, adquirir aprendizajes y desarrollarse plena e integralmente. 

Tabla 7. 

Recoger objetos utilizan el agarrado palmar y no la pinza digital  

Pregunta 4 Categorías de respuestas  

¿Considera que hay niños 

que al momento de 
recoger objetos utilizan el 

agarrado palmar y no la 

pinza digital? 

Muy de 

acuerdo 

De 

acuerdo 

En  

Desacuerdo 

Muy en 

Desacuerdo 

TOTAL 

F % F % F % F % F % 

7 100 - - - - - - 7 100 

Nota. Fuente. Resultados de la encuesta aplicada a los docentes que laboran en el centro educativo de 

Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Salazar (2023). 
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Figura 4. Recoger objetos utilizan el agarrado palmar y no la pinza digital      

 
Fuente: Resultados de la encuesta aplicada a los docentes que laboran en el centro educativo de 

Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba 

Elaborado por: Salazar, Andrea (2023). 

 

Sobre los resultados obtenidos de las respuestas proporcionadas por los docentes se 

evidencia que el 100% correspondiente a la totalidad de la muestra analizada están muy de 

acuerdo que hay niños que al momento de recoger objetos utilizan el agarrado palmar y no 

la pinza digital.  

En concordancia con estos resultados está claro que los niños al momento de que al momento 

de recoger objetos utilizan el agarrado palmar y no la pinza digital, ante lo cual, los docentes 

deben implementar las técnicas grafo plásticas adecuadas que permitan el correcto uso de la 

pinza digital a través de los movimientos de las manos y dedos de acuerdo a la edad 

cronológica.  

A este respecto, Toapanta (2018), plantea que la pinza digital, se desarrolla utilizando una 

variedad de técnicas gráficas que permiten coordinar el ojo, la mano y objeto a través del 

juego, esto mantiene la atención del niño, permitiendo el logro de la meta y los resultados, 

como también procesar la información, así como escribir. 

El desarrollo de la pinza digital es muy importante para poder trabajar con mayor precisión, 

se observó que la escritura ilegible y la lentitud en la escritura se debe a que no tiene la 

habilidad de llegar a sostener bien un lápiz, esto se debe a que desde niño no ha desarrollado 

habilidades motoras finas, y no ha utilizado las técnicas adecuadas para solventar estas 

falencias (Pillajo, 2018). En este mismo aspecto, la pinza digital ayuda a los niños a controlar 

con precisión el dedo índice y el pulgar, lo que les permite agarrar con fuerza y destrezas los 

objetos. 

100%

Muy de acuerdo
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Tabla 8. 

Lanzar objetos de diferentes tamaños (grandes-pequeños) a determinados sitios utilizando 

las extremidades finas del cuerpo (brazo, muñeca y mano)  

Pregunta 5 Categorías de respuestas  

¿Hay niños que no lanzan objetos 

de diferentes tamaños (grandes-

pequeños) a determinados sitios 

utilizando las extremidades finas 

del cuerpo (brazo, muñeca y 

mano)? 

Muy de 

acuerdo 

De 

acuerdo 

En  

Desacuerdo 

Muy en 

Desacuerdo 

TOTAL  

F  % F  % F  % F  % F  % 

5 71.4 2 28.6 - - - - 7 100 

Nota. Fuente. Resultados de la encuesta aplicada a los docentes que laboran en el centro educativo de 

Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Salazar (2023). 

Figura 5. Lanzar objetos de diferentes tamaños (grandes-pequeños) a determinados sitios 

utilizando las extremidades finas del cuerpo (brazo, muñeca y mano)     

 
Fuente: Resultados de la encuesta aplicada a los docentes que laboran en el centro educativo de 
Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba 

Elaborado por: Salazar, Andrea (2023). 

 

Según los resultados obtenidos se evidencia que el 71.4% de los docentes de la muestra 

participante del estudio se encuentran muy de acuerdo que hay niños que no lanzan objetos 

de diferentes tamaños (grandes-pequeños) a determinados sitios utilizando las extremidades 

finas del cuerpo (brazo, muñeca y mano), el 28.6% está de acuerdo con este planteamiento.  

De acuerdo con estos resultados se tiene que los docentes confirman que hay importancia 

que los niños lancen objetos de diferentes tamaños (grandes-pequeños) a determinados sitios 

utilizando las extremidades finas del cuerpo (brazo, muñeca y mano). Considerando que esta 

habilidad tal como lo propone el Ministerio de Educación del Ecuador (2014), es un 

indicador del desarrollo y la fuerza muscular, demostrando control, equilibrio, desarrollo y 

uso de las extremidades finas del cuerpo (brazo, muñeca y mano), percepción visual. 

71,4%

28,6%

Muy de acuerdo

De acuerdo
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Tabla 9. 

Ensartar una argolla de tamaño mediano en un sorbete       

Pregunta 6 Categorías de respuestas  

¿Hay niños que presentan 

dificultad al ensartar una 

argolla de tamaño 

mediano en un sorbete? 
 

Muy de 

acuerdo 

De 

acuerdo 

En  

Desacuerdo 

Muy en 

Desacuerdo 

TOTAL  

F  % F  % F  % F  % F  % 

6 85.7 1 14.3 - - - - 7 100 

Nota. Fuente. Resultados de la encuesta aplicada a los docentes que laboran en el centro educativo de 

Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Salazar (2023). 

Figura 6. Ensartar una argolla de tamaño mediano en un sorbete      

 
Fuente: Resultados de la encuesta aplicada a los docentes que laboran en el centro educativo de 

Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba 

Elaborado por: Salazar, Andrea (2023). 

 

Los resultados expuestos en la tabla 9, exponen que el 85.7% de los docentes de la muestra 

analizada están muy de acuerdo que hay niños que presentan dificultad al ensartar una argolla 

de tamaño mediano en un sorbete, el 14.3% está de acuerdo.  Estos resultados permiten 

señalar que hay niños que presentan dificultad al llevar a cabo este tipo de habilidad 

mencionada. 

De acuerdo con esto, Balí (2017). confirma que la habilidad de ensartar aporta diferentes 

beneficios al desarrollo integral de los niños, potencia la motricidad fina (manos-dedos), el 

control y percepción visual (ayuda a ser más organizados), las habilidades visuales, motoras 

y cognitivas; mejora el agarre y el control del lápiz durante las actividades de escritura, la 

fuerza del conjunto de músculos que utiliza, así como la autoconfianza, la atención y la 

creatividad. 
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Tabla 10. 

Cuidado de los bordes de las figuras al momento de pintar   

Pregunta 7 Categorías de respuestas 

¿Hay niños que no cuidan 

los bordes de las figuras 

al momento de pintar? 

Muy de 

acuerdo 

De 

acuerdo 

En  

Desacuerdo 

Muy en 

Desacuerdo 

TOTAL 

F % F % F % F % F % 

5 71.4 2 28.6 - - - - 7 100 

Nota. Fuente. Resultados de la encuesta aplicada a los docentes que laboran en el centro educativo de 

Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Salazar (2023). 

Figura 7. Cuidado de los bordes de las figuras al momento de pintar        

 
Fuente: Resultados de la encuesta aplicada a los docentes que laboran en el centro educativo de 

Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba 

Elaborado por: Salazar, Andrea (2023). 

 

En cuanto a los resultados expuestos en la tabla 1o, se aprecia que el 71.4% de los docentes 

que fueron parte de la muestra en estudio están muy de acuerdo que hay niños que no cuidan 

los bordes de las figuras al momento de pintar, el 28.6% se encuentra de acuerdo con esta 

proposición.   

En relación con estos resultados se estima que los niños deben cuidar los bordes de las figuras 

al momento de pintar. Sobre lo cual, Pérez (2018) confirma que esta habilidad potencia y 

optimiza la motricidad fina y la coordinación viso-motora, desarrolla la imaginación, 

fortalece la expresión de la libertad, enriqueciendo sus experiencias y su desarrollo integral. 
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Tabla 11. 

Trazado del papel usando la pinza digital   

Pregunta 8 Categorías de respuestas  

¿Hay niños que el trazado 

del papel no lo realizan 

usando la pinza digital? 

Muy de 

acuerdo 

De 

acuerdo 

En  

Desacuerdo 

Muy en 

Desacuerdo 

TOTAL 

F % F % F % F % F % 

6 85.7 1 14.3 - - - - 7 100 

Nota. Fuente. Resultados de la encuesta aplicada a los docentes que laboran en el centro educativo de 

Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Salazar (2023). 

Figura 8. Trazado del papel usando la pinza digital          

 
Fuente: Resultados de la encuesta aplicada a los docentes que laboran en el centro educativo de 

Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba 

Elaborado por: Salazar, Andrea (2023). 

 

De acuerdo con los resultados de la tabla 11, se tiene que el 85.7% de los docentes que 

integraron la muestra en estudio están muy de acuerdo que hay niños que el trazado del papel 

no lo realizan usando la pinza digital, el 14.3% se encuentra de acuerdo con este 

planteamiento.  Los resultados confirman que los niños deben realizar trazos usando la pinza 

digital.  

Esta actividad tal como lo expone Alvarado (2021) es la base para que el niño posteriormente 

pueda trazar letras que le ayudarán al fortalecer y potenciar la motricidad fina, lo que servirá 

de base para que en el futuro logren habilidades de escritura. Además de obtener un mayor 

control del cuerpo, como del antebrazo, muñeca, mano y dedos, lo que constituye el principal 

objetivo en el desarrollo de habilidades de la motricidad fina. 
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Tabla 12. 

Técnicas grafo plásticas en el desarrollo de la motricidad fina en los niños de Educación 

Inicial 1  

Pregunta 9 Categorías de respuestas  

¿Considera necesario contar 

con técnicas grafo plásticas 

para el desarrollo de la 

motricidad fina en los niños 

de Educación Inicial 1? 

Muy de 

acuerdo 

De 

acuerdo 

En  

Desacuerdo 

Muy en 

Desacuerdo 

TOTAL  

F  % F  % F  % F  % F  % 

7 100 - - - - - - 7 100 

Nota. Fuente. Resultados de la encuesta aplicada a los docentes que laboran en el centro educativo de 

Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Salazar (2023). 

Figura 9. Técnicas grafo plásticas en el desarrollo de la motricidad fina en los niños de 

Educación Inicial 1           

 
Fuente: Resultados de la encuesta aplicada a los docentes que laboran en el centro educativo de 
Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba 

Elaborado por: Salazar, Andrea (2023). 

 

Según los resultados de la tabla 12 se evidencia que la totalidad de los docentes que 

conformaron la muestra en estudio correspondiente al 100% están muy de acuerdo que es 

necesario contar con técnicas grafo plásticas para el desarrollo de la motricidad fina en los 

niños de Educación Inicial 1.  

De acuerdo con estos resultados, los docentes confirman la importancia de contar en el aula 

con las técnicas grafo plásticas para el desarrollo de la motricidad fina en los niños de 

Educación Inicial 1. Sobre esta información Díaz et al., (2018) señalan que las técnicas grafo 

plásticas, contribuyen al desarrollo de la motricidad fina, y prepara a los niños en la 

adquisición de habilidad de pre escritura y lectura dentro del proceso de enseñanza 

aprendizaje.  
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En lo que radica la importancia de implementar las diferentes técnicas grafo plásticas, así 

como su importancia, beneficios y procesos en cada uno de los cuales debe ser seguido y 

aplicado con los niños para lograr un buen desarrollo en la motricidad fina antes de las 

actividades de trazos grafo motores, con el propósito que logren un correcto manejo del 

lápiz, realicen trazos, alcancen la coordinación y percepción visomanual, control, equilibrio, 

ojo-mano, de las extremidades finas, entre otros. 

Tabla 13. 

Destrezas básicas de desarrollo para el nivel de Educación Inicial  

Pregunta 10 Categorías de respuestas  

¿Considera que las 

estrategias grafo plásticas 

para el desarrollo de la 

motricidad fina en los 

niños de Educación Inicial 

1, contribuyen a fortalecer 

la interculturalidad como 

un eje transversal? 

Muy de 

acuerdo 

De 

acuerdo 

En  

Desacuerdo 

Muy en 

Desacuerdo 

TOTAL  

F % F % F % F % F % 

7 100 - - - - - - 7 100 

Nota. Fuente. Resultados de la encuesta aplicada a los docentes que laboran en el centro educativo de 

Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Salazar (2023). 

Figura 10. Estrategias grafo plásticas para el desarrollo de la motricidad fina en los niños 

de Educación Inicial 1, contribuyen a fortalecer la interculturalidad como un eje transversal            

 
Fuente: Resultados de la encuesta aplicada a los docentes que laboran en el centro educativo de 
Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba 

Elaborado por: Salazar, Andrea (2023). 

 

Sobre los resultados obtenidos de las respuestas que dieron los docentes a las preguntas de 

la encuesta, donde el 100% correspondiente a la totalidad de la muestra analizada están muy 

de acuerdo que las estrategias grafo plásticas para el desarrollo de la motricidad fina en los 
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niños de Educación Inicial 1, contribuyen a fortalecer la interculturalidad como un eje 

transversal.  

Sobre los hallazgos mencionados Umajinga et al. (2021) propone la importancia que los 

docentes asocien al uso de las estrategias grafo plásticas para el desarrollo de la motricidad 

fina en los niños de educación inicial, así como al fortalecimiento de la interculturalidad 

como un eje transversal. Estas técnicas además de aportar al desarrollo de la motricidad fina 

deben contribuir al conocimiento de la cultura del entorno del niño.  

Por lo que estas técnicas deben ser contextualizadas tomando en cuenta la interculturalidad, 

con el propósito que los niños desde temprana edad, desarrollen valores de respeto ante las 

tradiciones y costumbres del país, que favorezcan el rescate y la conservación de la herencia 

cultural que los identifica.   

 

4.2. Resultados de la observación a los estudiantes en el aula   

 Tabla 14. 

Recortar formas con las tijeras   

Criterio de evaluación 

Nivel de desarrollo de la motricidad fina alcanzado 
Logrado (4) En Proceso 

(3) 

Avance Inicial (2) No logrado (1) TOTAL  

F % F % F % F % F % 

1. Recorta formas con 

las tijeras 

3 13.0  15 65.2 5 21.7 - - 23 100 

Nota. Fuente. Resultados de la observación en el aula a los niños de la muestra en estudio del centro educativo 

de Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Salazar (2023). 

Figura 11. Recorta formas con las tijeras  

 

Nota. Fuente. Resultados de la observación en el aula a los niños de la muestra en estudio del centro educativo 

de Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Andrea Salazar (2023). 
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Los resultados de la observación a los niños en el aula muestran que el 65.2% se encuentra 

en proceso de recortar formas con tijeras, el 21.7% se encuentra en avance inicial y el 13% 

han logrado esta habilidad. De acuerdo con esto resultados se considera importante que los 

docentes implementen técnicas grafo plásticas, con el propósito que los estudiantes 

progresen hacia el logro y la consolidación de la destreza de recortar formas con las tijeras, 

lo que contribuye a la madurez de la motricidad fina. 

Esta información se fundamenta en los hallazgos reportados por Flores y Mamani (2019) 

que la acción de recorte, permite a los niños fortalecer los músculos de las manos al exigirles 

que abran y cierren los dedos constantemente, lo que también contribuye a desarrollar la 

coordinación mano-ojo porque los niños necesitan poder mover las manos mientras miran 

algo. 

Tabla 15. 

Dibuja líneas o círculos   

Criterio de evaluación 

Nivel de desarrollo de la motricidad fina alcanzado 
Logrado (4) En Proceso (3) Avance Inicial (2) No logrado (1) TOTAL  

F % F % F % F % F % 

2. Dibuja líneas o círculos 12 52.2 15 65.2 4 17.4 - - 23 100 

Nota. Fuente. Resultados de la observación en el aula a los niños de la muestra en estudio del centro educativo 

de Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Andrea Salazar (2023). 

Figura 12. Dibuja líneas o círculos 

 

Nota. Fuente. Resultados de la observación en el aula a los niños de la muestra en estudio del centro educativo 

de Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Andrea Salazar (2023). 

 

Sobre los resultados obtenidos de la observación a los niños en el aula muestran que el 65.2% 

se encuentra en proceso de dibujar líneas o círculos, el 52.2% han logrado la destreza y el 
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17.4% se encuentran en avance inicial de esta habilidad. Según esta información, es 

necesario que los docentes utilicen en las aulas las técnicas más adecuadas que permitan 

dibujar líneas y círculos, fomentando en los niños el desarrollo de la motricidad fina.  

Con este propósito Bravo (2020) señala que el dibujo permite al niño plasmar en el papel 

sus ideas desarrollando de forma libre y espontánea la creatividad y la motricidad fina, 

adicionalmente, incentiva la curiosidad por descubrir los diversos efectos que produce el 

crear las diferentes formas, figuras y todo tipo de objeto que se pueda plasmar en una hoja 

en blanco. 

Tabla 16. 

Formas de pintar   

Criterio de evaluación  Nivel de desarrollo de la motricidad fina alcanzado 

3. Pinta en sus diferentes tipos:  Logrado (4) En Proceso (3) Avance Inicial (2) No logrado (1) TOTAL  

F % F % F % F % F % 

- Libre 2 8.7 21 91.3 - - - - 23 100 

- Chorreada 2 8.7 20 86.9 1 4.34 - - 23 100 

- Goteo 10 43.5 13 56.5 - - - - 23 100 

- Salpicada  6 26.1 14 60.9 3 13.0 - - 23 100 

- Gigantes  7 30.4 16 69.6  - - - 23 100 

-  Con rodillo 6 26.1 16 73.9 1 4.34 - - 23 100 

- Con sorbetes  9 39.1 14 60.9 - - - - 23 100 

- Con esponja  8 34.8 15 65.2 - - - - 23 100 

- Crayón blanco y temperas 11 47.8 12 52.2 - - - - 23 100 

PROMEDIO 7 30.4 15 65.2 1 4.34 - - 23 100 

Nota. Fuente. Resultados de la observación en el aula a los niños de la muestra en estudio del centro educativo 

de Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Salazar (2023). 

Figura 13. Formas de pintar   

 

Nota. Fuente. Resultados de la observación en el aula a los niños de la muestra en estudio del centro educativo 

de Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Andrea Salazar (2023). 
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Los resultados que se muestran en la tabla 16 confirman según la observación realizada en 

el aula a los niños de educación inicial, que del promedio de los porcentajes obtenidos el 

69.6% se encuentran en proceso de alcanzar esta habilidad de pintar en sus diferentes tipos, 

libre, chorreada, goteo, salpicada, gigantes, con rodillo, con sorbetes, con esponja y con 

crayón blanco y temperas. Mientras que, el 30.4% se encontró en el nivel de logrado de esta 

destreza. De acuerdo con estos resultados, se determina la importancia que los niños logren 

desarrollar las habilidades que le permitan pintar dentro de las diferentes formas que se 

establecen, lo que incide en el desarrollo de la motricidad fina. 

 Ante estos resultados, Payano (2021) confirma que con la utilización de los diferentes 

colores al pintar los niños logran alcanzar el perfeccionamiento de las habilidades 

relacionadas a la motricidad fina, considerando que el color y las aplicaciones que tiene en 

la matización y tonalidad que se le puede dar a las diversas formas, objetos y cualquier 

material en el que se le proporcione un adecuado uso, incentiva además los sentidos y la 

creatividad. 

Tabla 17. 

Sostiene y escribe con el lápiz   

 

Criterio de evaluación  

Nivel de desarrollo de la motricidad fina alcanzado 
Logrado (4) En Proceso 

(3) 

Avance Inicial (2) No logrado (1) TOTAL  

F % F % F % F % F % 

4. Sostiene el lápiz 2 8.7 21 91.3 - - - - 23 100 

5. Escribe con el lápiz 2 8.7 20 86.9 1 4.34   23 100 

PROMEDIO 2 8.7 21 91.3 - - - - 23 100 

Nota. Fuente. Resultados de la observación en el aula a los niños de la muestra en estudio del centro educativo 

de Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Salazar (2023). 

Figura 14. Sostiene y escribe con el lápiz   

 

Nota. Fuente. Resultados de la observación en el aula a los niños de la muestra en estudio del centro educativo 

de Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Andrea Salazar (2023). 
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Los resultados que se muestran en la tabla 17 confirman según la observación realizada en 

el aula a los niños de educación inicial y del promedio de los porcentajes obtenidos el 8.7% 

han logrado desarrollar la habilidad de sostener y escribir con el lápiz y el 91.3% se encontró 

en proceso de adquirir esta destreza. Estos resultados son importantes en función a que esta 

habilidad facilita el desarrollo pleno de la escritura, lo que se considera fundamental en la 

formación y el progreso educativo de los niños.  

A este respecto confirma Carrión y Armijos (2020) que la habilidad de sostener y escribir 

con el lápiz es un aspecto fundamental de desarrollar desde la educación inicial estimula los 

músculos, el control viso-manual, modular la fuerza para tomar uy utilizar el lápiz, lo que 

potencia la motricidad fina y contribuye a que los niños en el futuro tengan una adecuada y 

correcta escritura. 

Tabla 18. 

Realiza modelados con diferentes materiales   

Criterio de evaluación 

Nivel de desarrollo de la motricidad fina alcanzado 
Logrado (4) En Proceso (3) Avance Inicial (2) No logrado (1) TOTAL  

F % F % F % F % F % 

6. Realiza modelados con 

diferentes materiales 

13 56.5 10 43.5 - - - - 23 100 

Nota. Fuente. Resultados de la observación en el aula a los niños de la muestra en estudio del centro educativo 

de Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Salazar (2023). 

Figura 15. Realiza modelados con diferentes materiales 

   

Nota. Fuente. Resultados de la observación en el aula a los niños de la muestra en estudio del centro educativo 

de Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Andrea Salazar (2023). 

Los resultados de la observación llevada a cabo en el aula de educación inicial indican que 

los niños en un 56.5% han logrado realizar modelados con diferentes materiales, mientras 
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que el 43.5% se encuentra en proceso de lograr esta habilidad. Los resultados evidencian la 

necesidad de utilizar técnicas que contribuyan al desarrollo de la habilidad de modelados 

mediante el uso de diferentes materiales. 

Sobre el dominio adecuado del modelado Alvarado (2021) afirma que permite a los niños 

descubrir las diferentes texturas, colores, ubicarse en el espacio, respetar los límites, estimula 

la creatividad, por ello es importante que en el aula se utilicen las técnicas que faciliten y 

fortalezcan estas habilidades necesarias para que los niños tengan un desarrollo pleno e 

integral de la motricidad fina.  

Tabla 19. 

Realiza trazados y pegados  

Criterio de evaluación 

Nivel de desarrollo de la motricidad fina alcanzado 
Logrado (4) En Proceso (3) Avance Inicial (2) No logrado (1) TOTAL  

F % F % F % F % F % 

7. Realiza trazados y pegados 6 26.1 14 60.9 2 8.7 - - 23 100 

Nota. Fuente. Resultados de la observación en el aula a los niños de la muestra en estudio del centro educativo 

de Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Salazar (2023). 

Figura 16. Realiza trazados y pegados 

 

Nota. Fuente. Resultados de la observación en el aula a los niños de la muestra en estudio del centro educativo 

de Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Andrea Salazar (2023). 

Sobre los resultados obtenidos de la observación al aula se evidencia que el 26.1% de los 

niños han logrado la habilidad de realizar trazados y pegados, el 60.9% se encuentra en 

proceso y el 8.7% se ubicó en la categoría del avance inicial hacía de esta habilidad. De 

acuerdo con estos resultados, se requiere que los docentes utilicen las técnicas adecuadas 

que permitan el desarrollo de las habilidades de trazados y pegados en los niños.  
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Estos hallazgos son confirmados por Alvarado (2021) quien plantea que los trazados y 

pegados fortalece la coordinación viso-manual, la independencia en el control de los dedos, 

manos, las muñecas, el brazo, el antebrazo y músculos, lo que contribuye al desarrollo de la 

motricidad fina en los niños.   

 

Tabla 20. 

Realiza esgrafiados 

Criterio de evaluación 

Nivel de desarrollo de la motricidad fina alcanzado 
Logrado (4) En Proceso 

(3) 

Avance Inicial (2) No logrado (1) TOTAL  

F % F % F % F % F % 

8. Realiza esgrafiados 4 17.4 3 13.0 16 69.6 - - 23 100 

Nota. Fuente. Resultados de la observación en el aula a los niños de la muestra en estudio del centro educativo 

de Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba. Andrea Salazar (2023). 

Figura 17. Realiza esgrafiados  

 

Nota. Fuente. Resultados de la observación en el aula a los niños de la muestra en estudio del centro educativo 

de Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Andrea Salazar (2023). 

Según los resultados expuestos en la tabla 20 se tiene de la observación llevada a cabo a los 

niños en el aula de educación inicial se obtuvo que el 69.6% se encuentra en avance inicial 

de realizar esgrafiados, el 17.4% en la categoría de logrado y el 13% se ubica en el nivel de 

logrado. Estos resultados muestran la necesidad que los docentes implementen técnicas grafo 

plásticas adecuadas, que propicien en los niños realizar esgrafiados, lo que aporta al 

desarrollo de la motricidad fina. 

La importancia que los niños realicen esgrafiados radica según lo señala Zuña (2021) que 

mediante esta actividad se perfecciona el control visual – espacial, siendo una actividad 
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artística que fortalece la imaginación y la creatividad, potenciando el desarrollo de la 

motricidad fina 

 

Tabla 21. 

Elabora collage   

Criterio de evaluación 

Nivel de desarrollo de la motricidad fina alcanzado 
Logrado (4) En Proceso 

(3) 

Avance Inicial (2) No logrado (1) TOTAL  

F % F % F % F % F % 

9. Elabora collage 2 8.7 4 17.4 17 73.9 - - 23 100 

Nota. Fuente. Resultados de la observación en el aula a los niños de la muestra en estudio del centro educativo 

de Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Salazar (2023). 

Figura 18. Realiza collages  

 

Nota. Fuente. Resultados de la observación en el aula a los niños de la muestra en estudio del centro educativo 

de Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Andrea Salazar (2023). 

Los resultados que se muestran en la tabla 21 confirman según la observación realizada en 

el aula a los niños de educación inicial que el 73.9% se encuentra en avance inicial en la 

elaboración de collage; el 17.4% se categorizó en el nivel de logrado y solo el 8.7% han 

logrado esta habilidad. Estos resultados muestran que se requiere que los docentes 

implemente en el aula las técnicas grafo plásticas adecuadas que contribuyan al desarrollo 

de la habilidad de elaborar collage en los niños. 

Cuando los niños realizan collages plantea Vargas (2018) que perfeccionan las habilidades 

viso-manuales que conllevan a la potenciación de la motricidad fina, así mismo aprenden a 

pensar de manera independiente, encuentran la manera de expresar la creatividad, sus 

sensaciones, pensamientos, sentimientos, la imaginación, etc. 
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Tabla 22. 

Realiza recortado de formas y pegado   

Criterio de evaluación 

Nivel de desarrollo de la motricidad fina alcanzado 
Logrado (4) En Proceso 

(3) 

Avance Inicial (2) No logrado (1) TOTAL  

F % F % F % F % F % 

10. Realiza recortado de 
formas y pegado 

8 34.8 9 39.1 6 26.1 - - 23 100 

Nota. Fuente. Resultados de la observación en el aula a los niños de la muestra en estudio del centro educativo 

de Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Salazar (2023). 

Figura 19. Realiza recortado de formas y pegado   

 

Nota. Fuente. Resultados de la observación en el aula a los niños de la muestra en estudio del centro educativo 

de Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Andrea Salazar (2023). 

En cuanto a los resultados expuestos en la tabla 22, de la observación que se realizó en el 

aula de educación inicial, evidenció que el 39.1% de los niños se encuentra en proceso 

realizar recortado de formas y pegado, el 34.8% se categorizó en logrado y el 26.1% se 

encuentra en avance inicial del nivel de dominio de esta habilidad.  

De acuerdo con estos resultados, se aprecia que los niños requieren lograr la habilidad de 

recortado de formas y pegados, lo que contribuye a la maduración de la motricidad fina, para 

lo cual es necesario que los docentes utilicen las técnicas pertinentes que apoyen el desarrollo 

de los niños en el logro de este tipo de habilidades. Ante lo cual, señala Pacheco (2020) que 

la coordinación entre los músculos cortos, la visión, el dominio de las manos y dedos.   
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Tabla 23. 

Realiza plegados   

Criterio de evaluación 

Nivel de desarrollo de la motricidad fina alcanzado 
Logrado (4) En Proceso 

(3) 

Avance Inicial (2) No logrado (1) TOTAL  

F % F % F % F % F % 

11. Realiza plegados 1 4.34 3 13.0 19 82.6 - - 23 100 

Nota. Fuente. Resultados de la observación en el aula a los niños de la muestra en estudio del centro educativo 

de Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Salazar (2023). 

Figura 20. Realiza plegados    

 

Nota. Fuente. Resultados de la observación en el aula a los niños de la muestra en estudio del centro educativo 

de Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Andrea Salazar (2023). 

En concordancia con los resultados de la tabla 23, se evidencia de la observación llevada a 

cabo al aula a los niños de la muestra que se analizó que el 82.6% se ubicó en avance inicial 

en la realización de plegados, el 13.0% se encuentra en proceso y solo el 4.34% han logrado 

esta habilidad. Los resultados permiten apreciar la necesidad que se tiene que los docentes 

implementen en el aula de educación inicial las técnicas grafo plásticas adecuadas que 

permitan el logro de las habilidades que les permitan realizar plegados de manera correcta. 

De acuerdo con lo reportado por Zuña (2021) se confirma que realizar plegados fortalece el 

uso de la pinza digital, estimulando la motricidad fina, la creatividad, reafirma la 

autoconfianza y la toma de decisiones, las relaciones con el medio y el entorno, usando los 

materiales de manera correcta y adecuada, sacando el mayor provecho a todos los recursos 

que tiene a la disposición. 
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Tabla 24. 

Elabora Origami   

Criterio de evaluación 

Nivel de desarrollo de la motricidad fina alcanzado 
Logrado (4) En Proceso 

(3) 

Avance Inicial (2) No logrado (1) TOTAL  

F % F % F % F % F % 

12. Elabora Origami 2 8.7 3 13.0 18 78.3 - - 23 100 

Nota. Fuente. Resultados de la observación en el aula a los niños de la muestra en estudio del centro educativo 

de Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Salazar (2023). 

Figura 21. Elabora Origami   

 

Nota. Fuente. Resultados de la observación en el aula a los niños de la muestra en estudio del centro educativo 

de Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Andrea Salazar (2023). 

Sobre los resultados obtenidos de la observación a los niños en el aula se obtuvo que el 

78.3% se encuentra en avance inicial al elaborar origami, el 13.0% han logrado la destreza 

que se analizó y el 8.7% ha logrado la respectiva habilidad. De acuerdo con estos resultados, 

es necesario que los niños alcancen habilidades para realizar origami, ante lo cual se requiere 

de aplicar técnicas grafo plásticas que propicien el desarrollo de esta habilidad que aporta al 

desarrollo de la motricidad fina.  

Esta información en concordancia con Balí (2017) la elaboración de los origami facilita el 

desarrollo de la coordinación viso-manual potenciando las destrezas manuales y la 

motricidad fina, incentiva la creatividad, la imaginación al crear nuevas y diversas figuras. 
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Tabla 25. 

Hace rasgados y pegados   

Criterio de evaluación 

Nivel de desarrollo de la motricidad fina alcanzado 
Logrado (4) En Proceso 

(3) 

Avance Inicial (2) No logrado (1) TOTAL  

F % F % F % F % F % 

13. Hace rasgados y 

pegados 

8 34.8 12 52.2 3 13.0 - - 23 100 

Nota. Fuente. Resultados de la observación en el aula a los niños de la muestra en estudio del centro educativo 

de Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Salazar (2023). 

Figura 22. Hace rasgados y pegados   

 

Nota. Fuente. Resultados de la observación en el aula a los niños de la muestra en estudio del centro educativo 

de Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Andrea Salazar (2023). 

De acuerdo con los resultados de la observación llevada a cabo en el aula de educación inicial 

indican que los niños en un 13.0% han logrado la destreza de hacer rasgados y pegados, el 

34.8% están en proceso de adquirir esta habilidad, el 52.2% se ubicó en avance inicial de 

alcanzar esta destreza. Según esta información es evidente que, se requiere del uso de las 

técnicas grafo plásticas con el propósito que los niños logre el desarrollo de la habilidad de 

rasgado y pegados.  

Con el propósito que los niños adquieran las destrezas de rasgar y pegar, señala Alcivar 

(2022) que estas técnicas producen destrezas motrices, facilitando en los niños el desarrollo 

del sentido de las formas y el conocimiento del material que manipula, la libertad para 

producir y crear representaciones figurativas, geométricas o de cualquier otra índole. 
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Tabla 26. 

Apila bloque   

Criterio de evaluación 

Nivel de desarrollo de la motricidad fina alcanzado 
Logrado (4) En Proceso 

(3) 

Avance Inicial (2) No logrado (1) TOTAL  

F % F % F % F % F % 

14. Apila bloques 11 47.8 7 30.4 5 21.7 - - 23 100 

Nota. Fuente. Resultados de la observación en el aula a los niños de la muestra en estudio del centro educativo 

de Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Salazar (2023). 

Figura 23. Apila bloque     

 

Nota. Fuente. Resultados de la observación en el aula a los niños de la muestra en estudio del centro educativo 

de Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Andrea Salazar (2023). 

Sobre los resultados obtenidos de la observación al aula se evidencia que el 47.8% de los 

niños ha logrado la habilidad de apilar bloques, el 30.4% se ubicó en proceso de alcanzar la 

habilidad analizada y el 21.7% se ubicó en la categoría del avance inicial hacía de esta 

habilidad. Los resultados evidencian la necesidad que los niños en su totalidad logren 

desarrollar la habilidad para apilar bloques.  

El desarrollo de la habilidad de apilar bloques fue confirmado por Carpio (2018) que 

contribuye a que los niños fortalezcan la motricidad fina de dedos y manos, los músculos, 

mejoren la precisión e incrementen el control en los movimientos, lo que favorece el 

desarrollo integral desde la educación inicial. 
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Tabla 27. 

Mete, extrae y golpea cubos 

Criterio de evaluación 

Nivel de desarrollo de la motricidad fina alcanzado 
Logrado (4) En Proceso (3) Avance Inicial (2) No logrado (1) TOTAL  

F % F % F % F % F % 

15. Mete cubos en un cesto 13 56.5 9 39.1 1 4.34 - - 23 100 

16. Extrae cubos en un cesto 12 52.2 9 39.1 2 8.7 - - 23 100 

17. Golpea un cubo con otro  13 56.5 8 34.8 2 8.7 - - 23 100 

PROMEDIO  13 56.5 8 34.8 2 8.7 - - 23 100 

Nota. Fuente. Resultados de la observación en el aula a los niños de la muestra en estudio del centro educativo 

de Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Salazar (2023). 

Figura 24. Mete, extrae y golpea cubos     

 

Nota. Fuente. Resultados de la observación en el aula a los niños de la muestra en estudio del centro educativo 

de Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Andrea Salazar (2023). 

Según los resultados expuestos en la tabla 27 de la observación llevada a cabo a los niños en 

el aula de educación inicial, se evidencia que del promedio de los porcentajes el 56.5% ha 

logrado meter y extraer cubos, así como golpearlos uno al otro; mientras que el 34.8% se 

encontró en la categoría de logrado y el 8.7% se ubica en el nivel de avance inicial para el 

logro de esta habilidad. Esta información enfatiza la necesidad que los docentes utilicen en 

el aula técnicas grafo plásticas que contribuyan a que los niños logren manejar de manera 

adecuada y correcta los cubos.   

Estos hallazgos son apoyados por Rodríguez (2018) quien afirma que la manipulación de los 

cubos, potencia la coordinación viso-manual y el control de los dedos, manos y músculos, 

por lo que al repetir este tipo de actividades se desarrolla las habilidades de motricidad fina 

en los niños.   
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Tabla 28. 

Uso de la pinza digital, uso y control de los dedos de la mano    

Criterio de evaluación 

Nivel de desarrollo de la motricidad fina alcanzado 
Logrado (4) En Proceso (3) Avance Inicial (2) No logrado (1) TOTAL  

F % F % F % F % F % 

18. Toma una cuerda con los dos 

dedos 

9 39.1 10 43.5 4 17.4 - - 23 100 

19. Toma un objeto con el dedo 

pulgar y el índice 

8 34.8 11 47.8 4 17.4 - - 23 100 

20. Toma un objeto con el dedo 

pulgar, el índice  y el medio 

10 43.5 12 52.2 1 4.34 - - 23 100 

21. Toma un objeto con el dedo 
pulgar y cualquier otro dedo de 

la mano 

8 34.8 13 56.5 2 8.7 - - 23 100 

PROMEDIO  10 43.5 12 52.2 1 4.34 - - 23 100 

Nota. Fuente. Resultados de la observación en el aula a los niños de la muestra en estudio del centro educativo 

de Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Salazar (2023). 

Figura 25. Uso de la pinza digital, uso y control de los dedos de la mano    

 

Nota. Fuente. Resultados de la observación en el aula a los niños de la muestra en estudio del centro educativo 

de Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Andrea Salazar (2023). 

Los resultados que se muestran en la tabla 28 confirman según la observación realizada en 

el aula a los niños de educación inicial, que del promedio de los porcentajes obtenidos el 

43.5% ha logrado esta habilidad de tomar una cuerda con los dos dedos, un objeto con el 

dedo pulgar y el índice, un objeto con el dedo pulgar, el índice y el medio y tomar un objeto 

con el dedo pulgar y cualquier otro dedo de la mano.  El 52.2% se encontró en proceso de 

adquirir esta destreza y el 4.34% se categorizó en el nivel avance inicial en el logro de la 

habilidad. De acuerdo con esta información se requiere que los niños desarrollen el uso de 

la pinza digital, así como de todos los dedos de la mano al tomar algunos objetos, para lo 

que se hace necesario que los docentes usen las técnicas grafo plásticas adecuadas. 
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Estos resultados son confirmados por Guamán et al., (2020).  quien plantea que manipular 

las cuerdas y diferentes objetos utilizando los dedos y las manos, le permite perfeccionar el 

uso de la pinza digital, el control viso-ocular, los movimientos, la fuerza muscular y cada 

uno de los dedos por separado, lo que también permite descubrir el mundo que lo rodea, lo 

que se considera fundamental para el desarrollo de la motricidad fina. 

Tabla 29. 

Toma, aprieta y deja caer un objeto    

Criterio de evaluación 

Nivel de desarrollo de la motricidad fina alcanzado 
Logrado (4) En Proceso (3) Avance Inicial (2) No logrado (1) TOTAL  

F % F % F % F % F % 

22. Toma un objeto que se le 

coloca al frente 

10 43.5 11 47.8 2 8.7 - - 23 100 

23. Aprieta fuerte un objeto y 

luego lo deja caer  

11 47.8 9 39.1 3 13.0 - - 23 100 

PROMEDIO  11 47.8 9 39.1 3 13.0 - - 23 100 

Nota. Fuente. Resultados de la observación en el aula a los niños de la muestra en estudio del centro educativo 

de Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Salazar (2023). 

Figura 26. Toma, aprieta y deja caer un objeto  

 

Nota. Fuente. Resultados de la observación en el aula a los niños de la muestra en estudio del centro educativo 

de Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Andrea Salazar (2023). 

En cuanto a los resultados expuestos en la tabla 29, de la observación llevada a cabo en el 

aula de educación inicial, se obtuvo que el 47.8% de los niños se encuentra en proceso de 

tomar un objeto que se le coloca al frente y apretar fuerte un objeto y luego lo deja caer, el 

39.1% se categorizó en el nivel de logrado y el 13.0% se encuentra en avance inicial del 

dominio de esta habilidad. Los resultados demuestran que no todos los niños han alcanzado 

habilidades que les permitan tomar y apretar con fuerza diferentes objetos, en lo que se 
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requiere de la implementación de técnicas grafo plásticas que resulten adecuados al 

desarrollo de esta habilidad.   

De acuerdo con estos resultados confirma Pérez (2018) que la manipulación de diferentes 

objetos y materiales, desarrolla en los niños el control de los movimientos, la fuerza y la 

coordinación visual y motora lo que contribuye al desarrollo de la motricidad fina, adicional 

a ello se fortalece la autoestima y la autonomía, potencia la comprensión más compleja de 

los materiales y objetos y entender sus cualidades más abstractas, como las relacionadas a 

su uso y función.  

Tabla 30. 

Control de las manos    

Criterio de evaluación 

Nivel de desarrollo de la motricidad fina alcanzado 
Logrado (4) En Proceso 

(3) 

Avance Inicial (2) No logrado (1) TOTAL  

F % F % F % F % F % 

24. Mantiene las manos 

fuertemente cerradas  

13 56.5 9 39.1 1 4.34 - - 23 100 

25. Mantiene las manos 

abiertas 

12 52.2 9 39.1 2 8.7 - - 23 100 

PROCESO  13 56.5 9 39.1 1 4.34 - - 23 100 

Nota. Fuente. Resultados de la observación en el aula a los niños de la muestra en estudio del centro educativo 

de Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Salazar (2023). 

Figura 27. Control de las manos   

 

 

Nota. Fuente. Resultados de la observación en el aula a los niños de la muestra en estudio del centro educativo 

de Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, Andrea Salazar (2023). 

En concordancia con los resultados de la tabla 30, se evidenció de la observación llevada a 

cabo al aula a los niños de la muestra que se analizó y de acuerdo al promedio de los 

porcentajes se obtuvo que el 56.5% se ubicó en el nivel de logrado al mantener las manos 
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fuertemente cerradas y abiertas, el 39.1% se encuentra en proceso y solo el 4.34% en el nivel 

de inicial en el alcance de esta habilidad. Según estos resultados se tiene que no todos los 

niños han alcanzado controlar los movimientos naturales de las manos, manteniéndolas 

abiertas y cerradas fuertemente.  

Esta información se complementa con lo señalado por Buitron y Guillen (2019) quien 

confirma que el cerrar y abrir las manos con fuerza, fortalecen la concentración requerida 

para los movimientos de la precisión de los dedos y manos, y cada uno de los dedos de 

manera independiente o en conjunto, las relaciones entre los objetos, control al sostener los 

lápices y creyones para realizar trazos, dibujos y realizar diferentes construcciones.  
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

Conclusiones   

En esta sección se presentan las conclusiones a las que se ha llegado con el desarrollo de la 

investigación, con el fin de dar respuesta a los objetivos propuestas al efecto; y los resultados 

obtenidos a través de la implementación de la propuesta mediante la cual se diseñó una guía 

de estrategias grafo plásticas para el desarrollo de la motricidad fina bajo el eje trasversal de 

la interculturalidad en la Educación Inicial 1. En este sentido, se analizó lo expuesto en el 

proceso de investigación, especificando los aspectos que componen las dimensiones del 

estudio, limitados a los resultados obtenidos y que respondan a los objetivos específicos 

previamente establecidos, se concluye: 

• Sobre el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los niños de Educación Inicial 1 

del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, se obtuvo que en muchas de las 

habilidades y destrezas los niños tal como se evidenció en los resultados obtenidos, 

donde específicamente en se encuentran en iniciado en habilidades como esgrafiados, 

collage, plegados, origami, pinza digital; en proceso para las destrezas de recortar 

formas con las tijeras, dibuja líneas y círculos, pinta en sus diferentes tipos, modelado 

con materiales variados, recortado de formas y pegado, sostienen y escriben con el 

lápiz, realiza trazados y pegados, rasgados y pegados. En la categoría de logrado se 

observó que los estudiantes, apila, mete, extrae y golpea cubos y bloques, toma, 

aprieta y deja caer un objeto, control de las manos. De acuerdo con estos resultados, 

se demuestra la necesidad de aplicar técnicas grafo plásticas en función a que los 

niños puedan llegar a lograr y consolidar las habilidades mencionadas que 

contribuyen al desarrollo de la motricidad fina con el propósito de fortalecer la 

maduración y la formación plena e integral, aportando al logro del progreso que 

permitan alcanzar una educación de calidad. 

 

• En cuanto a las técnicas empleadas por los docentes para el desarrollo de la 

motricidad fina bajo el eje transversal de la interculturalidad en la Educación Inicial 

1 del C.I. Municipal San Alfonso de Riobamba, se evidenció que los maestros están 

conscientes de la importancia que tiene el realizar actividades con materiales del 

entorno y contar con estos en el aula para el desarrollo de la motricidad fina bajo el 

eje transversal de la interculturalidad, además confirmaron la importancia de estar 
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capacitados y recibir formación y actualización en el logro de estos propósitos 

educativos, contribuyendo a la formación integral de los educandos desde la 

educación inicial 1, forjando en los niños potencialidades y destrezas de motricidad 

fina en el desarrollo integral desde temprana edad. 

 

• Con base en los resultados obtenidos del desarrollo de la investigación se procedió a 

diseñar estrategias grafo plásticas para el desarrollo de la motricidad fina bajo el eje 

transversal de la interculturalidad en la Educación Inicial 1 del C.I. Municipal San 

Alfonso de Riobamba, Ecuador, con el propósito de los niños ejecuten las diferentes 

actividades innovadoras y dinámicas, que motivan la participación activa y de deleite 

en cada niño, que al ser realizadas con los movimientos, habilidades y destrezas 

adecuadas y correctas contribuyen al desarrollo de la motricidad fina. 

 

Recomendaciones   

A las autoridades educativas fomentar el interés y la motivación en los docentes hacia la 

formación y capacitación en técnicas grafo plásticas en el desarrollo de la motricidad fina 

bajo el eje transversal de la interculturalidad en la Educación Inicial 1, con el propósito que 

de forma más innovadora, actualizada, dinámica propongan las actividades que contribuyan 

a la maduración y desarrollo de la motricidad fina, resolviendo de esta forma las dificultades 

y facilitando que todos los alumnos desde temprana edad el fortalecimiento y potenciación 

de la motricidad fina, propiciando que todas sus habilidades y destrezas les permitan ser  

categorizados en el nivel logrado, con lo que se fomenta el progreso en la formación y el 

logro de una educación de calidad en la institución educativa en estudio. 

A los docentes, se recomienda la aplicación en el aula de Educación Inicial 1, las técnicas 

grafo plásticas diseñadas con el propósito de contribuir y fortalecer el desarrollo de la 

motricidad fina bajo el eje transversal de la interculturalidad, propiciando la consecución de 

los objetivos educativos, en consonancia con los propósitos y demandas curriculares en la 

actualidad.  

A la comunidad educativa general, evaluar constantemente la participación de los niños a 

fin de ver el desarrollo que presenta cada uno al realzar las actividades propuestas; los padres 

toman conciencia de los beneficios de una adecuada estimulación temprana basada en 

nuevas técnicas grafo plásticas que motiven al niño y la niña a realizarlas de forma constante 
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y que estos, a su vez, ayudan en el desarrollo de la motricidad fina. Adicionalmente, fomentar 

la participación e involucramiento de los padres de manera permanente y constante en el 

proceso formativo de sus hijos, actitud que lleva a mantener un apego positivo y un posterior 

proceso educativo, fortaleciendo integralmente la formación de los niños como seres como 

ser humanos integrales y complejos, pero educables con respeto y amor. 
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4. ANEXOS  

Anexo 1. Ficha de observación dirigida a los niños en el aula de Educación Inicial 1  

Ficha de observación: Para determinar el nivel de desarrollo de la motricidad fina los 

niños de Educación Inicial 1 del Centro Infantil Municipal San Alfonso de Riobamba, 

Ecuador. 

Objetivo: Determinar la incidencia de las técnicas grafo plásticas en el desarrollo de la 

motricidad fina estableciendo como eje transversal la interculturalidad para los niños de 

Educación Inicial 1 del Centro Infantil Municipal San Alfonso de Riobamba, Ecuador. 

Docente: _______________ 

Fecha: ……………………. 

Nivel educativo: Educación Inicial 1  

Edad del niño/niña: …………………… 

No  Aspectos observados  Nivel de desarrollo de la motricidad fina 
alcanzado  

Observaciones  

Logrado (4) En Proceso 
(3) 

Avance 
Inicial (2) 

No logrado 
(1) 

1 Recorta formas con las 
tijeras  

     

2 Dibuja líneas o círculos       
3 Pinta en sus diferentes 

tipos:  
- Libre  

     

- Chorreada      
- Goteo       
- Salpicada       

- Gigantes       
- Con rodillo      
- Con sorbetes       
- Con esponja       
- Crayón blanco y temperas      

4 Sostiene el lápiz       
5 Escribe con el lápiz       
6 Realiza modelados con 

diferentes materiales  
     

7 Realiza trazados y pegados       
8 Realiza esgrafiados       
9 Elabora collage       
10 Realiza recortado de 

formas y pegado  

     

11 Realiza plegados       
12 Elabora Origami       
13 Hace rasgados y pegados       
14 Apila bloques       
15 Mete cubos en un cesto       
16 Saca cubos en un cesto       
17 Golpea un cubo contra otro       
18 Toma una cuerda con los 

dos dedos  
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19 Toma un objeto con el dedo 
pulgar y el índice  

     

20 Toma un objeto con el dedo 
pulgar, el índice y el medio  

     

21 Toma un objeto con el dedo 
pulgar y cualquier otro 
dedo de la mano  

     

22 Toma un objeto que se le 
coloca frente a el  

     

23 Aprieta fuerte un objeto y 
luego lo deja caer  

     

24 Mantiene las manos 
fuertemente cerradas  

     

25 Mantiene las manos 
abiertas  

     

Nota. Escala valorativa: Logrado (4) En Proceso (3) Avance Inicial (2) No logrado (1)  
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Anexo 2. Encuesta dirigida a los docentes. 

Objetivo: Determinar la incidencia de las técnicas grafo plásticas en el desarrollo de la 

motricidad fina estableciendo como eje transversal la interculturalidad para los niños de 

Educación Inicial 1 del Centro Infantil Municipal San Alfonso de Riobamba, Ecuador. 

Instrucciones: Marcar con un X en la casilla según considere las razones de lo que se le está 

preguntando, tomando en cuenta los siguientes parámetros: 

Muy de acuerdo (4) De acuerdo (3) En desacuerdo (2) Muy en Desacuerdo (1)   

- Lea detenidamente la pregunta y responda a lo que se le plantea. 

Docente: _______________ 

Fecha: ……………………. 

Nivel educativo: Educación Inicial 1  

Tiempo laborando en la institución: …………………… 

No Preguntas Escala Likert   

Muy de 

acuerdo 

(4) 

De 

acuerdo 

(3) 

En 

desacuerdo 

(2) 

Muy en 

Desacuerdo 

(1) 

1 ¿Considera que la institución cuenta con material 

didáctico para fortalecer el desarrollo de la motricidad 

fina? 

    

2 ¿Considera que la institución cuenta con material 

didáctico para el trabajo grafo plástico hacia el desarrollo 

e la motricidad fina en los niños? 

    

3 ¿Considera que el desarrollo de las técnicas grafo – 

plásticas ayuda a mejorar la motricidad fina en los niños? 

    

4 ¿Considera que hay niños que al momento de recoger 

objetos utilizan el agarrado palmar y no la pinza digital? 

    

5 ¿Hay niños que no lanzan objetos de diferentes tamaños 

(grandes-pequeños) a determinados sitios utilizando las 

extremidades finas del cuerpo (brazo, muñeca y mano)? 

    

6 ¿Hay niños que presentan dificultad al ensartar una 

argolla de tamaño mediano en un sorbete?  

    

7 ¿Hay niños que no cuidan los bordes de las figuras al 

momento de pintar?  

    

8 ¿Hay niños que el trazado del papel no lo realizan usando 
la pinza digital?  

    

9 ¿Considera necesario contar con técnicas grafo plásticas 

para el desarrollo de la motricidad fina en los niños de 

Educación Inicial 1? 

    

10 ¿Considera que las estrategias grafo plásticas para el 

desarrollo de la motricidad fina en los niños de Educación 

Inicial 1, contribuyen a fortalecer la interculturalidad 

como un eje transversal? 

    

 


