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Resumen

La investigacion sitla su foco en la importancia de desarrollar habitos lectores en estudiantes
de quinto afio de Educacion Bésica en contextos rurales, particularmente en la Escuela 24 de
Febrero, San Francisco en Columbe, Cantén Colta, Chimborazo. El habito de la lectura es
esencial para el desarrollo integral del estudiante, contribuyendo no solo a su rendimiento
académico, sino también a su desarrollo personal y social. A pesar de su relevancia, este
habito puede ser especialmente desafiante de cultivar en areas rurales con recursos limitados.
El estudio empled un enfoque cuantitativo y disefio correlacional, transversal y descriptivo,
trabajando con veinte estudiantes y 5 cinco docentes. Mediante encuestas y evaluaciones con
rubricas, se analizaron los habitos lectores preexistentes y la eficacia de las estrategias
didacticas implementadas para su fomento. Inicialmente, se identificaron dificultades en los
habitos de lectura. Sin embargo, tras la aplicacion de las estrategias, se observé una mejora
significativa. Esto demuestra la eficacia de las estrategias propuestas, enfatizando su
importancia en contextos rurales y limitados en recursos. Esta investigacion no solo
beneficia a los estudiantes actuales, sino que también sienta las bases para futuras
investigaciones en el ambito de la educacion y la lectura en contextos rurales. Como
recomendacion final, se insta a implementar la guia de estrategias y a continuar la

investigacion en este campo.

Palabras clave: habitos de lectura, estrategias didacticas, educacion rural, desarrollo

integral del estudiante.



Absiract

The research focuses on the imporiance of developing reading habits in fifth-year students of
Basic Fducation in rural contexts, particularty at the “24 de Febrero™ School, in Columbe, Colta
Canton, Chimborazo. The habit of reading is essential for the comprehensive development of the
student, contributing not only to their academic performance, but also to their personal and social
development. However, this habil can be especially challenging to grow in rural areas with
limited resources. The study used a quantitative approach and correlational, cross-sectional and
descriptive desipn, working with 20 students and 5 teachers. Through surveys and evaluations
with rubrics, pre-existing reading habits and the effectiveness of the didaclic strategies
Implemented lor their promotion were analyzed. Initlaly, difficuities in reading habits were
identificd. Nevertheless, after the application of the pedagogical slrategies, a significant
improvement was observed. This demonstrates the effectiveness of the proposed strategies,
emphasizing their importance in rural and resource-limited contexts. This research not only
benefits current siudents, but also lays the foundation for future research in the field of education
and reading In rural contexts. On balance, it is urged to implement the strategy puide and to

vontinue research in this fiekd

Keywords: reading habits, didactic strategies, rural education, comprehensive student

development,

Mgs. Hugo Solis Viter
ENGLISH PROFESSOR
C.C. 0603450438



Introduccion

La lectura es una actividad fundamental en el desarrollo cognitivo, emocional y social de los
seres humanos. Sin embargo, en la actualidad, el habito de la lectura se ha visto disminuido
en gran medida, especialmente en las nuevas generaciones. Por ello, es importante fomentar
la lectura desde edades tempranas, y una de las etapas mas criticas para ello es la Educacién
General Basica. En este sentido, el presente trabajo de investigacion tiene como objetivo
analizar los factores que influyen en la falta de habitos lectores en estudiantes de quinto afio
de Educacion General Bésica y proponer estrategias efectivas para fomentar la lectura en
este grupo poblacional.

La importancia de esta investigacion radica en la necesidad de promover el desarrollo de
habilidades lectoras que permitan a los estudiantes enfrentar con éxito los retos académicos
y personales que se les presenten en el futuro. En este sentido, la presente investigacion tiene
como objetivo principal identificar estrategias efectivas para fomentar habitos lectores en
los estudiantes de Quinto Afio de la Escuela 24 de Febrero de la comunidad de San Francisco,
parroquia Columbe en el canton Colta, en Chimborazo para el efecto se siguio el siguiente

esquema de investigacion.

En el Capitulo I se presenta el marco referencial, donde se plantea y formula el problema, se
justifica la importancia de la investigacion y se establecen los objetivos generales y
especificos. Ademas, se definen los términos basicos que se utilizaran a lo largo del estudio.

En el Capitulo 11 se presenta el marco teorico, donde se realiza una revision exhaustiva de la
literatura existente sobre la conceptualizacion de la lectura, la importancia de leer, los habitos
lectores, el proceso para la formacion de habitos lectores, las estrategias para fomentar
habitos lectores, la didactica y las situaciones didacticas. Asimismo, se detallan los procesos
didacticos, los métodos y enfoques didacticos y las estrategias didacticas para motivar
habitos lectores.

En el Capitulo 11l se describe el marco metodoldgico, donde se especifica el disefio de la
investigacion, una investigacidn con enfoque cuantitativo y disefio correlacional, de campo,
transversal y de tipo descriptiva. la poblacion y la muestra, el método utilizado y las técnicas

de recoleccién de datos.

En el Capitulo 1V se presentan los resultados obtenidos a partir del andlisis e interpretacién
de las encuestas realizadas a los estudiantes y docentes, y se estructura una guia de estrategias
para fomentar habitos lectores en los estudiantes de Quinto Afio de EGB.
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En el Capitulo V se presentan las conclusiones y recomendaciones obtenidas a partir del
estudio realizado, destacando la importancia de implementar estrategias efectivas para
fomentar habitos lectores en contextos rurales y limitados en recursos. En definitiva, la
presente investigacion busca contribuir al desarrollo integral de los estudiantes de la Escuela
24 de Febrero de la comunidad de San Francisco, parroguia Columbe en el cantén Colta, en
Chimborazo, y sentar las bases para futuras investigaciones en el campo de la educacién y

la lectura en contextos rurales.
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CAPITULO I
1. Marco Referencial
1.1. Planteamiento del Problema

El dominio de la lectura es la clave del conocimiento. En la vida moderna, la lectura
depende de la capacidad del individuo para interpretar las paginas impresas o electrénicas
de manera completa y precisa. La lectura tiene valores personales; es la puerta al
conocimiento y el desarrollo adecuado del aprendizaje; sin embargo, cada vez es mayor el

namero de estudiantes que pierden el interés por ella.

En la actualidad se han determinado varios factores que contribuyen a este problema
a nivel mundial, el primero de ellos y mas relevante es el aparecimiento de las nuevas
tecnologias y el uso masivo de internet, las distracciones de la tecnologia y las redes sociales
han causado la disminucion de los habitos de lectura entre los estudiantes aumentando la

falta de interés por desarrollar esta capacidad.

Por otro lado, la facilidad de uso de los dispositivos digitales y la posibilidad de
copiar y pegar la informacion, han provocado que los estudiantes dediquen menos tiempo a
la lectura, dejando a un lado el desarrollo de esta destreza que es fundamental para lograr
con eficiencia los futuros aprendizajes a lo largo de todo el proceso educativo y mas tarde

en el enriquecimiento intelectual y profesional.

Otro factor importante para que los estudiantes no adquieran habitos de lectura, se
debe a sus entornos familiares especificos, el ambiente del hogar es una de las influencias
mas criticas, ya que es donde los estudiantes tienden a interesarse en desarrollar esta
habilidad. Los padres, los hermanos y la familia desempefian un papel fundamental en la

orientacion de los nifios para que adquieran el habito de la lectura fuera del aula.

Los padres con limitados niveles de escolaridad, dificilmente pueden ayudar a sus
hijos a tener un acercamiento adecuado a los habitos lectores ya que nunca han
experimentado la motivacion de sus progenitores. Otros factores como: la situacion del
entorno, las carencias socio econémicas, las creencias y préacticas tradicionales influyen en
el desarrollo de los habitos de lectura, esto sucede sobre todo en los sectores rurales donde

los escasos libros generalmente son los textos entregados por el gobierno.

Un tercer elemento que se debe considerar como obstaculo para que los estudiantes

no tengan buenos habitos lectores, recae en el campo didactico que los docentes no han
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sabido orientar de forma adecuada, en este sentido, no se trata de inculpar a los docentes
anteriores, pero si es importante reconocer que los procesos de aprendizaje utilizadas tienen
falencias que se han ido acumulando en cada nivel y que tarde o temprano hacen que el
estudiante pierda parcial o totalmente el entusiasmo por la lectura.

Bajo este contexto problémico, se ha observado en los estudiantes de quinto grado
de la Escuela de Educacion Basica 24 de Febrero, de la comunidad San Francisco de
Columbe en el cantén Colta, que durante las actividades de aprendizaje y la elaboracion de
tareas, los estudiantes tienen escaso entusiasmo por la lectura y muchos de ellos no leen
adecuadamente, por lo que se enfrentan a un gran desafio al momento de realizar actividades
dentro del aula, las tareas que se les asignan y mas todavia cuando se encuentran en periodos

de examenes, situacion que tiene como efecto un bajo rendimiento.
Formulacion del Problema

¢El desarrollo de estrategias didacticas como fomentan los habitos de lectura en los

nifios de quinto grado de la Escuela de Educacion Bésica 24 de febrero, afio 2022 — 2023?
Preguntas de Investigacion

¢Existe relacion entre las estrategias didacticas utilizadas por los docentes de los estudiantes
de quinto afio de la Escuela de Educacion Béasica 24 de Febrero de la comunidad de San

Francisco con los habitos lectores?

¢Qué estrategias didacticas son adecuadas para el desarrollo de habitos de lectura en los
nifios de quinto afio de la Escuela de Educacion Bésica 24 de Febrero de la comunidad de

San Francisco?

¢En qué grado ha influido la aplicacién de estrategias didacticas diferenciadas en los habitos
lectores de los estudiantes de quinto afio de la Escuela de Educacidn Béasica 24 de febrero de

la comunidad de San Francisco?
1.2. Justificacion

El habito lector es uno de los aspectos mas importantes en el proceso de desarrollo
de las capacidades de aprendizajes; puesto que el conocimiento humano generalmente se
comunica y perpetua de forma escrita, ya sea en libros o documentos fisicos, como en
formatos digitales. Esta habilidad de aprendizaje esta directamente relacionada con otras
competencias lectoras, necesarias para llegar a este nivel, por lo que el habito lector es el
corolario de un adecuado aprendizaje de la lectura.
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En este sentido, la presente investigacion tiene un propdsito académico fundamental
que es mejorar el nivel de habitos lectores de los estudiantes y, por ende, su rendimiento
académico. El habito lector es una habilidad esencial para el aprendizaje y el desarrollo de
habilidades cognitivas, por lo que es importante que se promueva su mejora en las aulas.

El anélisis de estrategias para fomentar habitos lectores se justifica socialmente, ya
que se enfoca en un aspecto fundamental para el desarrollo cognitivo, personal y social de
los estudiantes. Un buen desarrollo del hébito lector tiene un impacto directo en la
participacion ciudadana. La capacidad de realizar lecturas frecuentemente permite a los
estudiantes involucrarse eficazmente en debates y tomar decisiones informadas sobre temas
relevantes. Ademas, los buenos habitos lectores ayudan a reducir niveles de violencia e
intolerancia, entre los nifios, ya que les brinda herramientas necesarias para analizar
situaciones complejas con tolerancia.

Las implicaciones practicas de esta investigacién son muy importantes, ya que los
resultados obtenidos se constituyeron en referentes para ser aplicados en el aula con el
propdsito de mejorar el nivel de habitos lectores y la comprension lectora de los estudiantes.
Las estrategias didacticas que se aplicaron en esta investigacion pueden ser utilizadas por
otros docentes, en &mbitos educativos con caracteristicas similares a los encontrados en la
Escuela de Educacion Basica 24 de Febrero de la comunidad de San Francisco incentivando
de esta manera la formacion de habitos lectores.

En cuanto al valor tedrico de la investigacion, cubre un vacio en el conocimiento
actual sobre la aplicacion de estrategias didacticas en el aula en contextos educativos rurales.
Ademas, se espera que los resultados obtenidos puedan ser utilizados para incentivar los
habitos lectores en otros niveles académicos.

La utilidad metodoldgica de este estudio es significativa, ya que se caracterizé por
ser innovadora en la forma como se abordaron las estrategias didacticas diferenciadas para
promover habitos lectores a través de técnicas y herramientas mas lddicas.

Finalmente, se buscd construir nuevas formas de formar habitos lectores en los
estudiantes, para que puedan mejorar su nivel de comprension lectora y desarrollar
habilidades cognitivas que les permitan tener éxito en su vida académica y profesional. La
realizacion de esta investigacion fue posible, gracias a que se contd con los medios
econdmicos, necesarios para su ejecucion, asi también, se cuenta con el apoyo logistico de
la institucion educativa, en la que se realizo la investigacion. La investigacion fue posible
gracias a los conocimientos adquiridos y la experiencia como docente.

1.3. Objetivos
Objetivo General

e Analizar las estrategias didacticas propuestas para el fomento de habitos de lectura en

nifios de quinto grado de la Escuela de Educacion Bésica 24 Febrero, afio 2022 - 2023.

Obijetivos Especificos
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o Diagnosticar los habitos lectores de los nifios de quinto afio de la Escuela de Educacion
Bésica 24 de febrero de la comunidad de San Francisco, en el afio lectivo 2022-2023.

e Proponer estrategias didacticas para el desarrollar habitos de lectura en los nifios de
quinto afio.

e Evaluar las estrategias didacticas planteadas para fomentar los habitos de los estudiantes
de quinto afio EGB.

1.4. Definicion de términos bésicos

Competencia lectora: Es la habilidad para entender y utilizar informacion contenida en textos
escritos. "La importancia de la competencia lectora en el aprendizaje significativo" (Garcia
& Ortiz, 2017). Segun la Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos
(OCDE, 2016), auspiciante del Programa para la Evaluacion Internacional de Alumnos de
la OCDE (PISA), la competencia lectora se refiere a la capacidad de entender, analizar y
aplicar informacion contenida en textos escritos., es "la habilidad para comprender, utilizar

y reflexionar sobre los textos escritos” (p. 16).

Habitos lectores: Es el proceso mediante el cual se adquiere una preferencia por
determinados géneros literarios o autores. "Estrategias para fomentar el gusto por la lectura
en nifios y jovenes"” (Fernandez & Sanchez, 2018). En tanto que, para Hutton, et al. (2017)
los habitos lectores se desarrollan a través de la exposicion temprana y frecuente a los libros
y la lectura compartida. “el acceso a los libros, el tiempo dedicado a leer juntos y las actitudes
hacia la lectura en casa" son factores importantes para fomentar el amor por la lectura en

nifios pequefios (p. S.62).

Estrategias didacticas: Las estrategias son sistemas que permiten la vinculacion de
herramientas o técnicas utilizadas por los docentes para ensefiar de manera efectiva y lograr
el aprendizaje significativo de los estudiantes. Estas estrategias pueden ser variadas y
adaptarse a las necesidades y caracteristicas de los estudiantes, el contenido y los objetivos

de aprendizaje (Nufiez et al., 2020).

Zabalza y Beraza (2003, p.24) definen las estrategias didacticas como "acciones y decisiones
que el docente toma para facilitar el aprendizaje de sus estudiantes, mediante la seleccion,
organizacion y utilizacion de recursos y actividades que permitan alcanzar los objetivos de
aprendizaje”. Por su parte, Gutiérrez (2021, p.11) esta autora entiende las estrategias
didacticas como "procedimientos y técnicas que el docente utiliza para planificar y llevar a

cabo la ensefianza, con el fin de lograr el aprendizaje significativo de los estudiantes”. Tanto
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Zabalza y Beraza como Gutiérrez coinciden en que las estrategias didacticas son
fundamentales para el proceso de ensefianza-aprendizaje y que deben ser adaptadas a las
necesidades y caracteristicas de los estudiantes, asi como al contenido y objetivos de

aprendizaje.

Habito lector: Es una préctica habitual de leer que se desarrolla a lo largo del tiempo y que
puede tener un impacto positivo en el rendimiento académico. "EI habito lector como factor
clave en el éxito educativo" (Herndndez & Garcia, 2016). Para Gutiérrez et al. (2017), el
habito lector se refiere a la préctica regular y voluntaria de leer. Segun, es "una conducta que

implica una relacion frecuente con los libros" (p. 26).

Lectura compartida: Es una actividad que implica la participacion conjunta entre adultos y
nifios durante la lectura de un libro o texto escrito. "La importancia de la lectura compartida
en el desarrollo del habito lector infantil” (Gomez & Martinez, 2020). Molina et al. (2017)
consideran a la lectura compartida es la practica de leer en voz alta un libro con otros, como
padres 0 maestros y afirman que "la lectura compartida se ha asociado con el desarrollo del

lenguaje, el aprendizaje y la motivacion hacia la lectura en nifios"” (p. 42).

Lectura critica: Es una habilidad que permite al lector evaluar e interpretar los mensajes
contenidos en un texto desde diferentes perspectivas. "La ensefianza de la lectura critica
como herramienta para formar ciudadanos criticos" (Garcia & Pérez, 2018). Al respecto
Gomez et al. (2016) explican que “la lectura compartida es una practica en la que un adulto
y un nifio leen juntos, segun esta actividad favorece el desarrollo cognitivo, emocional y

social de los nifios, asi como su interés por la lectura” (p. 109).

Lectura recreativa: Es una actividad que se realiza por placer y entretenimiento, sin fines
especificos de aprendizaje o estudio. "La importancia de la lectura recreativa en el desarrollo
del habito lector" (Lopez & Torres, 2017). Segun Barrios (2017), “la lectura recreativa es
una actividad voluntaria y libre que se realiza por placer o entretenimiento, esta practica
fomenta la imaginacion, la creatividad y el desarrollo personal de los lectores, asi como su

capacidad critica y reflexiva” (p. 25).

Mediacion lectora: Es una técnica pedagdgica que consiste en guiar y orientar al lector
durante la lectura para mejorar su comprension y disfrute. "La mediacion lectora como
estrategia para fomentar el habito lector en nifios y jovenes" (Fernandez & Sanchez, 2019).
Sobre esta técnica Moreno et al. (2017), explican que la mediacion lectora se refiere al

acompafiamiento que realiza un adulto a un nifio o joven durante el proceso de lectura. esta
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practica favorece la comprension y la interpretacion del texto, asi como el gusto por la lectura
(p. 74).

Motivacion por la lectura: Es el interés y entusiasmo que siente un individuo por leer
determinados textos o géneros literarios. "Estrategias para motivar a los estudiantes a leer
méas" (Hernandez & Garcia, 2020). Refiriéndose a la motivacion lectora, Martinez et al.
(2016), asegura que se refiere al interés y deseo de leer que experimenta una persona. “esta
motivacion esta influenciada por factores como la autoeficacia, el valor que se le da a la

lectura y las emociones positivas asociadas a ella” (p. 108).
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CAPITULO Il
2. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes

La investigacién realizada por Pifieiro y del Rosario (2021) sobre habitos de lectura
de los alumnos de educacion primaria en una institucion educativa en Asturias, Espafa,
establece los resultados de una encuesta realizada que ha permitido establecer los habitos
lectores de los escolares asturianos en base a criterios cuantitativos, como tiempo dedicado
a la lectura en el tiempo libre y cualitativos como preferencias, valoracion y opiniones sobre
la lectura. La autora considera que la educacién literaria y el fomento a la lectura entre los
mas jovenes, no se puede establecer sin primero determinar los habitos lectores, sin embargo,
el propdsito principal del trabajo de investigacion fue determinar factores clave que permitan
coadyuvar a la planificacion de actividades particulares relacionadas con el fomento a la

lectura y mejorara las capacidades literarias y de lectura de los estudiantes.

Los resultados de la investigacion reportan un alto porcentaje de estudiantes que
asumen una actitud favorable con respecto a la lectura, con un nivel interesante de frecuencia
lectora, sin embargo, aseguran las investigadoras que los resultados obtenidos son inferiores
a los reportados en otras instituciones educativas con caracteristicas didactico pedagogicas
similares. Los alumnos leen diversos tipos de literatura con preferencia obras de ficcion,
esta literatura asegura las investigadoras que los estudiantes han escogido este tipo de lectura
porgue se adapta de mejor manera a su entorno digital, y son obras de estructura mas sencilla
y simple, en el desarrollo de la investigacion se concluy6 que en este resultado influye el

nivel de competencia lectora de los estudiantes.

Los contenidos propuestos en la investigacion de Pifieiro y del Rosario (2021),
aportan significativamente al analisis de los habitos lectores, teniendo en cuenta que es
posible hacer una comparacion relacional con los procesos utilizados en otros paises, en los
que los niveles de habitos lectores son significativos, en este sentido la comprension de las
estrategias metodoldgicas permite tener criterios mas amplios sobre las acciones a llevarse

a cabo.

Considerando los habitos de lectura y su influencia en el aprendizaje de estudiantes
de primaria, Cordova (2020), tuvo como propdésito demostrar la correlacidn existente entre

las dos variables anotadas, el trabajo fue realizado bajo un esquema de investigacién
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aplicada, con disefio no experimental, transversal, correlacional y causas, con un enfoque

cuantitativo.

La informacion se obtuvo sobre una poblacion de 110 estudiantes, con una muestra
probabilistica estratificada de 86 estudiantes de quinto y sexto grados de primaria. Se
aplicaron dos instrumentos para la recoleccion de la informacion, el primero sobre habitos
de lectura y el segundo relacionado con los aprendizajes. Previa su aplicacion los
instrumentos fueron validados por un experto, la confiabilidad se obtuvo con la aplicacién
de una prueba de Alfa de Cronbach obteniéndose un valor de 0,78 para habitos de lectura y
0,90 para la variable aprendizaje. Manteniéndose la estructura de las pruebas con ligeras

modificaciones.

Obtenidos los datos se realizd un analisis estadistico, a través del que se establecio la
correlacion existente entre las variables habitos de lectura con aprendizajes, encontrandose
una correlacion de R= -0,123 estableciéendose que la correlacion es minima e inversa,
estableciéndose que no existen evidencias suficientes como para determinar que los habitos
de lectura influyen en los aprendizajes. El andlisis correlacional reporto un P valor = 0,261,
mayor que 0,05 lo que expresa que la correlacion no es significativa, aceptandose de esta

manera la hipotesis nula y por ende se rechaza la alterna.

La influencia de los habitos lectores en el aprendizaje es un tema relevante en la
investigacion educativa. En este sentido, el trabajo analizado, examin6 cdmo estos habitos
pueden afectar positivamente el proceso de integracion de conocimientos y cambios de
comportamiento. Si bien proporciona criterios Utiles para esta investigacion a través de su
estructura y herramientas utilizadas, se debe considerar ciertas reservas sobre los resultados

obtenidos..

En una investigacion realizada por Herrera y Remolina (2018) sobre el fomento de
habitos de lectura y comprension lectora como estrategia pedagdgica en los estudiantes de
los grados 4 y 5 de primaria, en una institucion educativa en la ciudad de Bucaramanga en
Colombia. Tiene como propasito despertar el interés por la literatura en estudiantes de cuarto
y quinto afio de primaria para ello se vale de un conjunto de estrategias a las que denomina
un Plan Lector, utilizando herramientas de aprendizaje como la lectura, el video y la
biblioteca, buscando un aprendizaje significativo para el cual se involucre toda la comunidad

educativa.
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El estudio se plantea con un enfoque cuantitativo, del tipo de investigacién accion,
se aplicaron evaluaciones, de lectura, identificandose que los estudiantes carecen de
competencias lectoras y no les interesa adquirirlas, las autoras sefialan que un factor
importante e influyente es el nivel de indisciplina que demuestran los estudiantes,
dificultades en la atencion y falta de recursos didacticos, situaciones que generan en los
estudiantes dificultades para adquirir habitos de lectura y por consiguiente de comprension
de textos.

Chicaiza (2018) realiz6 una investigacion a 32 estudiantes de quinto afio de EGB
para evaluar el uso de estrategias ludicas en el desarrollo de habitos lectores. La metodologia
empleada fue cuantitativa, con disefio no experimental y nivel diagndstico-exploratorio y
correlacional, En el estudio se reporta que los estudiantes poco interés por la lectura, lo que
afectaba su fluidez, comprension, atencion y creatividad. Se propuso el uso de estrategias
ludicas para desarrollar las habilidades lectoras y se reporté un aumento en el aprendizaje de
estas competencias. Los resultados destacan la importancia de fomentar la lectura a través

del juego.

Los estudios previos sobre el desarrollo de habitos lectores en estudiantes de
educacion basica, especialmente en Latinoamérica y Ecuador, han revelado la existencia de
deficiencias graves en las habilidades lectoras. Estas deficiencias dificultan el fomento de
habitos lectores y pueden obstaculizar los aprendizajes posteriores. Por lo tanto, es
importante aplicar estrategias didacticas efectivas para mejorar estas habilidades durante el

proceso de ensefianza-aprendizaje.
2.2. Fundamentacion Cientifica
Fundamento Filos6fico

Uno de los fundamentos filosoficos de los habitos de lectura se encuentra en la idea
de que la educacion debe formar individuos libres y criticos, capaces de construir su propio
conocimiento a partir del andlisis reflexivo y riguroso de diversas fuentes. En este sentido,
Paulo Freire (1970) destaca que la lectura critica es un proceso indispensable para el
desarrollo del pensamiento autbnomo y creativo, que permite al lector comprender el mundo

en el que vive y transformarlo activamente.

Otro autor relevante en este &mbito es Michel Foucault (1969), quien sostiene que la

lectura no solo es una actividad individual, sino también social y politica. Segun él, cada
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época historica produce sus propias formas de leer y escribir, que reflejan las relaciones de
poder existentes entre los distintos grupos sociales. De esta manera, el habito de lectura
adquiere un valor ético-politico al permitir al individuo cuestionar las normas establecidas y

ampliar su vision critica del mundo.

Los dos autores ofrecen importantes aportes sobre los fundamentos filosoficos de los
habitos de lectura. La idea central consiste en reconocer a la lectura como una préactica
fundamental para desarrollar habilidades cognitivas superiores como el pensamiento critico
o0 analitico. Ademas, estos autores destacan la dimension social y politica inherente a toda
actividad lectora, lo cual contribuye a fomentar actitudes mas comprometidas con el cambio

social e impulsa hacia una educacion mas emancipadora.
2.3. Fundamento psicolégico

El proceso psicologico para obtener habilidades lectoras se basa en la interaccion entre
diferentes componentes cognitivos y linguisticos. Segun Perfetti (1999), el desarrollo de
habilidades lectoras implica la activacion de procesos mentales como la atencion, la memoria
y el razonamiento. Estos procesos estdn mediados por mecanismos neurocognitivos que
permiten al individuo reconocer los patrones fonoldgicos y ortograficos del lenguaje escrito.
Ademas, otros autores como Share (2008), destacan que las habilidades lectoras también
dependen de factores emocionales y motivacionales, ya que estos influyen en el grado de
compromiso e interés del individuo con la actividad lectora. En este sentido, se ha
demostrado que los estudiantes que tienen una actitud positiva hacia la lectura suelen tener

un mejor rendimiento en esta tarea.

Estos autores ofrecen importantes aportes desde una perspectiva psicoldgica sobre el
proceso para obtener habilidades lectoras, al resaltar aspectos cognitivos, linguisticos,
emocionales y motivacionales relevantes en este proceso. Por lo que es importante tener en
cuenta todos estos elementos para disefiar estrategias efectivas que promuevan habitos

lectores saludables desde temprana edad.
2.4. Fundamentos pedagdgicos

Con respecto a los habitos de lectura uno de los fundamentos pedagdgicos mas
trascendentes esta relacionado con la teoria del aprendizaje significativo propuesta por
Ausubel (1968). Segun esta teoria, el aprendizaje se produce cuando se relacionan nuevos

conocimientos con conceptos previos que ya estan establecidos en la mente del estudiante.
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En este sentido, la lectura con citas permite al estudiante hacer conexiones entre diferentes

textos y establecer relaciones significativas entre ellos.

Ademas, otros autores, entre ellos Marriate y Alvardo (2018) han destacado la
importancia de fomentar habitos de lectura critica y reflexiva para desarrollar habilidades
como el pensamiento critico y la capacidad de analisis. También se ha sefialado la necesidad
de promover un acercamiento interdisciplinario a través de las citas, lo que implica buscar
informacion en diferentes areas del conocimiento para ampliar perspectivas y generar nuevas
ideas (Rios & Fajardo, 2016).

Es fundamental fomentar habitos de lectura con citas en espafiol desde edades
tempranas para potenciar habilidades cognitivas y fortalecer el proceso educativo. Es
necesario brindar herramientas pedagdgicas adecuadas que permitan a los estudiantes
identificar las partes mas relevantes del texto e integrarlas a su propio conocimiento. De esta
forma, se contribuye al desarrollo integral del individuo y se prepara al estudiante para
enfrentarse a situaciones cotidianas que exigen una comprension profunda y rigurosa del

lenguaje escrito.
Fundamento legal

La Investigacion se fundamenta en la Constitucion de la Republica del Ecuador

(2008), Titulo I, seccién quinta, sobre la educacion dice:

el Articulo 27 de la Constitucion reconoce la importancia del desarrollo holistico del
individuo a través de una educacion participativa, obligatoria e intercultural. Fomentar
habitos lectores desde edades tempranas contribuye significativamente a dicho desarrollo al
impulsar habilidades cognitivas y potenciar valores democraticos como el sentido critico, la
justicia y la solidaridad. La educacidn es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de
los derechos y la construccion de un pais soberano, y constituye un eje estratégico para el

desarrollo nacional.

El Articulo 343 de la Constitucion promueve el desarrollo individual y colectivo a
través del aprendizaje y uso del conocimiento. Fomentar habitos lectores desde edades
tempranas contribuye significativamente a dicho desarrollo al impulsar habilidades
cognitivas necesarias para adquirir nuevos conocimientos. Ademas, promover un sistema
educativo flexible e inclusivo puede ser beneficioso en términos de acceso a diferentes

formas literarias, asi como también fortalecer valores democraticos como la equidad y la
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justicia. El sistema educativo nacional incorporard una vision intercultural acorde con la
diversidad geografica, cultural y linguistica del pais y el respeto a los derechos de las
comunidades, pueblos y nacionalidades.

La Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI) en Ecuador tiene como objetivo
promover una educacion inclusiva, intercultural y de calidad que reconozca la diversidad
cultural del pais. En este sentido, fomentar habitos lectores desde edades tempranas es
fundamental para lograr dicha inclusiéon y garantizar una educacion equitativa. La LOEI
establece que el curriculo debe incluir textos y materiales didécticos que reflejen la

diversidad cultural del pais y promuevan el respeto a las diferencias culturales.

Ademas, la LOEI destaca la importancia de involucrar a las familias en el proceso
educativo para fortalecer los valores culturales y linguisticos propios de cada comunidad.
Fomentar habitos lectores puede ser una forma efectiva para lograr dicha participacion ya
que leer puede ser una actividad familiar o comunitaria que promueva un dialogo

intergeneracional sobre temas culturales relevantes.

2.5. Fundamentos Teoricos
Conceptualizacion de Lectura

Parafraseando a Avila et al. (2017) Se entiende como lectura a una experiencia de
aprendizaje, que desarrolla una de las habilidades adquiridas mas importantes en el proceso
educativo, que posibilita la recepcion de informaciones transmitidas por medio del lenguaje
escrito. Hoy en dia, el habla escrita sigue siendo una de las formas basicas de comunicacion,
es por ello que la lectura es una de las habilidades que mejor se deben desarrollar en la
educacion de todo ser humano, Sin embargo, "la lectura es un proceso complejo que implica
la decodificacidn, comprension e interpretacidn de los textos escritos” (Garcia & Ortiz, 2017,
p. 65).

La importancia de Leer

La capacidad de leer es la base para el desarrollo de la inteligencia verbal y la
inteligencia cristalizada, por lo que se puede decir que leer literalmente hace a una persona
mas inteligente. También se ha observado que la cantidad de material leido esta fuertemente

correlacionada con el conocimiento general, y los efectos positivos de la lectura regular se
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acumulan a lo largo de la vida. En las personas que leen con regularidad, el cerebro envejece

maés lentamente, lo que reduce el riesgo de demencia (Cardona et al., 2018).

La lectura, que realizan los estudiantes, les facilita el aprendizaje del lenguaje y
previene problemas posteriores en esta area, ademéas de que la lectura interactiva que
involucra al nifio aumenta su coeficiente intelectual y apoya el desarrollo emocional, mejora
la inteligencia emocional y la empatia es una de las formas més efectivas de aliviar el estrés
(Casassus, 2017). Esto hace posible el acercamiento a “la lectura critica que implica el
analisis y evaluacion reflexiva de los textos para desarrollar un pensamiento critico y formar

ciudadanos capaces de participar activamente en la sociedad" (Garcia & Pérez, 2018, p. 36).
Habitos Lectores

La lectura es fundamental en el desarrollo del nifio, asi como decisiva en el éxito
académico, ayuda a comunicarse, a adquirir habilidades linglisticas, pero también a
descubrir simplemente el placer de la lectura. La familia y la escuela juegan un papel
decisivo en este proceso de aprendizaje (Valero, 2019).

La lectura no solo es necesaria para comprender y utilizar textos escritos, sino
también para pensar en ellos. Esta habilidad debe permitir a todos alcanzar sus metas,
desarrollar su conocimiento y potencial e interactuar en la sociedad. Por lo tanto, la
comprension lectora va mas alla de la simple decodificacion y la comprension literal. En la
sociedad actual, la lectura es una actividad que forma parte integral de la persona (Vivanco,
2018) "El héabito lector es una practica habitual de lectura que se desarrolla a lo largo del
tiempo y puede tener un impacto positivo en el rendimiento académico, la creatividad y el

bienestar emocional™ (Hernandez & Garcia, 2016, p. 103).

Marina (2012, p.23), en su libro "La educacion del talento™, destaca la importancia
de fomentar el habito lector desde la infancia como una herramienta fundamental para el
desarrollo cognitivo y emocional de los nifios. Segun el autor, la lectura es un elemento clave

para la formacién del pensamiento critico, la imaginacion y la empatia en los estudiantes.

La formacion de habitos lectores en la educacién primaria es fundamental para que
los nifios adquieran habilidades y destrezas en la comprension lectora, el vocabulario y la
expresion escrita. La lectura es un medio para adquirir conocimiento, pero también es un
habito que ayuda a desarrollar la imaginacién, la creatividad y el pensamiento critico. Los

habitos lectores se deben inculcar desde temprana edad para que los nifios tengan una buena
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base en su formacion académica y personal (Hernandez & Garcia , El habito lector como

factor clave en el éxito educativo., 2016).

La importancia de los habitos lectores en la educacion primaria radica en que es un
momento crucial para el aprendizaje de la lectura. Es en esta etapa donde se deben sentar las
bases para que los nifios y nifias puedan leer y comprender textos de diferentes géneros y
temas (Garcia S. , 2019). Ademas, los habitos lectores ayudan a mejorar la atencion, la
concentracion y la memoria, habilidades necesarias para el éxito académico y personal
(Marin et al., 2020)

Los habitos lectores son importantes para el desarrollo emocional y social de los
nifios. La lectura puede ser un medio para explorar emociones, valores y actitudes, y puede
ayudar a los nifios y nifias a desarrollar empatia y comprension hacia los demés (Cordova,
2020). Asimismo, la lectura puede ser una actividad que fomente la conversacion y el
didlogo en familia y en el aula, lo que favorece el desarrollo de habilidades sociales y
comunicativas. En resumen, los habitos lectores en la educacion primaria son esenciales para
la formacion integral de los nifios y nifias, y deben ser fomentados y cultivados desde

temprana edad (Cardona et al.,2018).

La alfabetizacion familiar, que es el uso de la escritura y la lectura en la vida familiar,
es un tema social importante en la actualidad. En la actualidad se subraya constantemente la
importancia de la lectura en el desarrollo de los nifios en etapa escolar. Asi, la comunidad
educativa espera que las familias lean mas para despertar a sus hijos a la lecturay la escritura.
Las préacticas literarias de la familia también pueden ayudar mucho al nifio a establecer
habitos de lectura. Por otro lado, desde la perspectiva educacional en la escuela el contacto
privilegiado del alumno con el profesor que le cuenta una historia crea una cercania y una

complicidad que aumentan la autoestima y la sensacion de bienestar (Marquez, 2017).
Proceso para la Formacion de Habitos Lectores

La lectura es la columna vertebral de la educacién, pero, lamentablemente, la mayoria
de los estudiantes de hoy prefieren jugar un videojuego o mirar televisién en lugar de leer
un libro. La razdn principal es que los padres modernos no se concentran mucho en coémo
desarrollar habitos de lectura en los estudiantes y los docentes no influyen estratégicamente

en la aplicacion de actividades lectoras dentro y fuera del aula (Cuetos, 2017)

Como cualquier otra habilidad, un habito de lectura también necesita tiempo y
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dedicacion para desarrollarse. Fomentar el amor por la lectura en los estudiantes puede ser
una tarea compleja, pero con el uso adecuado de los métodos correctos, se puede lograr que
un estudiante sea un buen lector. Todos y cada uno de los estudiantes aprenden y procesan
la informacion de manera diferente. Esto significa que algunos estudiantes pueden tener un
amor natural por la lectura y otros no. Las buenas habilidades de lectura no solo benefician
a los estudiantes académicamente, sino que también son una habilidad necesaria para el éxito
de por vida (Gutiérrez R. , 2017)

Los hébitos de lectura se definen como patrones de estudio bien planificados y
deliberados que han alcanzado una forma de consistencia por parte de los estudiantes hacia
la comprensién de las materias académicas y su desempefio (Santamaria et al., 2022). "Los
habitos lectores son las practicas cotidianas que realizan los individuos para leer y

comprender textos escritos de manera autonoma y reflexiva™ (Lopez & Ruiz, 2019, p. 425).

Cuando los habitos de lectura se internalizan y ocurren de manera subconsciente,
entonces el proceso de lectura se vuelve significativo. Vivanco (2018, p. 12) sostiene que el
desarrollo del autoconcepto y los buenos habitos lectores pueden propiciar una mejora en el
rendimiento académico. Los estudiantes con buenos habitos de lectura tienden a comprender
mas facilmente que aquellos con malos habitos de lectura. Cuanto mas se expone a los
alumnos a la lectura de diferentes textos, mas desarrollan actitudes positivas hacia la lectura,
el proceso de construccién de significado involucrado en la lectura solo tendré éxito con el

uso de estrategias apropiadas (Mendoza & Tasigchana, 2021)
Estrategias para fomentar habitos lectores

Una estrategia de lectura se define como una herramienta o plan para facilitar y
ampliar la comprensién. Cordova (2020) describe una estrategia como un plan consciente y
flexible que los lectores aplican a textos y tareas particulares. Por su parte Rodriguez (2021,

(13

p. 6) define las estrategias de comprension lectora como: “... una accion cognitiva o
conductual que se lleva a cabo bajo condiciones contextuales particulares, con el objetivo de
mejorar algin aspecto de la lectura”. Para profundizar en la caracterizacion de las estrategias
para fomentar los habitos lectores, Cuetos (2017, p. 10) ve a las estrategias para desarrollar
habitos de lectura como “acciones, comportamientos, pasos o técnicas especificas que
utilizan los alumnos para mejorar su progreso en la comprension, interiorizacion y uso de

los contenidos”.

Hay varias estrategias que se pueden emplear para desarrollar los habitos de lectura
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de los alumnos. Algunas de estas estrategias se conocen como estrategias metacognitivas.
Estos son pensamientos autorreguladores que monitorean la cognicion, mientras que las
estrategias cognitivas procesan el lenguaje para la tarea (Valenzuela, 2018). La
metacognicion es, por lo tanto, muy importante en todo el plan de estudios y un énfasis en

la metacognicion debe acompafiar la instruccion en cada una de las disciplinas escolares.

Para que los alumnos adquieran estas estrategias de lectura, deben haber desarrollado
una actitud positiva hacia la lectura. Por lo que es importante que los alumnos sean
conscientes de sus estrategias metacognitivas de lectura, que conducen a mejores estrategias
de comprension lectora. Méarquez (2017) argumenta que la ensefianza de las estrategias de
comprension lectora incluira, por lo tanto, generar las propias preguntas, resumir partes de
un texto, aclarar los significados de las palabras y comprender los pasajes del texto y predecir

lo que sucedera a continuacion en el texto.

Ademas de las estrategias de comprension, es importante motivar la introduccion de
la lectura voluntaria. Con este enfoque se debe alentar a los alumnos a leer por el deseo de
leer. Fomenta la lectura en un escenario de baja ansiedad y rico en aportes. Estas novelas
estan facilmente disponibles ya que se proporcionan a través actividades negociables y
espontaneas, donde las lecturas seleccionadas por los alumnos enriquecen su vocabulario,
gramatica, habla, escucha y escritura. Al enfatizar la importancia de desarrollar habilidades
0 habitos de lectura. Santiago y Capitillo (2017) sostiene que la mejor manera de ensefiar a
leer a los alumnos es a través de la lectura misma, es a través de una oferta de lectura

negociable que se puede animar a los estudiantes a leer.

Herrera y Remolino (2018), describen las estrategias para el desarrollo de habitos de
lectura como aquellas que requieren que los alumnos ajusten el ritmo de lectura, relean textos
dificiles y se detengan para pensar en lo que estan leyendo. Estas estrategias son importantes
porque requieren que los alumnos examinen el texto antes de que puedan descifrar cualquier
significado. Se desarrollan tnicamente con el proposito de abordar los problemas que surgen

de la interaccion con el texto (Cordova, 2020).
2.6. Didéctica

La didactica es el arte de ensefiar, es el estudio de como ensefiar, y también es parte
de la filosofia de la educacion, gira en torno a cuatro ejes principales: aprendizaje, ensefianza,
investigacion y evaluacion (Addine y otros, 2020). Por su parte Gimeno (2018, p. 21),

sostiene que "La didactica es el conjunto de estrategias, técnicas y recursos que se utilizan
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para ensefiar de manera efectiva en cualquier nivel educativo™
La didactica se divide en dos grandes categorias: didactica general y didactica aplicada.

La didactica es una disciplina que se encarga del estudio de los procesos de ensefianza
y aprendizaje. Esta area del conocimiento mantiene muchos vinculos con otras ciencias,
como la epistemologia, la psicologia cognitiva y las ciencias humanas en general. De esta
manera, se nutre de estas ciencias para fundamentar sus teorias y extraer sus fundamentos

tedricos de las disciplinas cientificas que se ensefian. (Montanero, 2019)

Para lograr una ensefianza eficaz, la didactica se fundamenta a través de dos espacios
de estudio. El primero, denominado didactica general, se enfoca en cdmo las personas
aprenden y como se puede ensefiar de manera mas efectiva. Por su parte, la didactica aplicada
se centra en los métodos de ensefianza especificos para un area determinada de la ensefianza.
(Aguilar, 2019)

El papel del docente es fundamental en la didactica. Se considera que el docente es
un mediador entre los estudiantes y el conocimiento, y que su funcion es acompafiar a los
estudiantes en cada etapa del proceso de aprendizaje. En este sentido, la didactica aborda
todo el proceso de desarrollar una relacion con el conocimiento, desde la epistemologia de

las disciplinas hasta los desarrollos de la psicologia cognitiva. (Porlan, 2018)

Es importante destacar que la didactica es una parte integral del saber pedagdgico y
es crucial para la formacion profesional de los docentes. Los docentes deben conocer los
métodos y formas de organizacion de la ensefianza, asi como las pautas que regulan y

orientan su proceso, ya que el proceso de ensefianza no se limita al aula. (Abreu et al., 2018)

Es fundamental que los docentes se apropien de la didactica como elemento mediador
de su trabajo. Por tanto, el papel del docente es comprender los principales aportes de la
didactica a la préactica docente, a partir de la siguiente pregunta orientadora: ;quée elementos
de la didactica pueden promover la mejora del desempefio docente? (Godino et al., 2020).
Se establece entonces que “La didactica se enfoca en la reflexion sobre los procesos de
ensefianza-aprendizaje y busca mejorarlos mediante la planificacion, desarrollo y evaluacion

de las actividades educativas" (Pozo & Gomez, 2019, p. 15).
Situaciones didéacticas

Cuando un maestro tiene la intencion de impartir un conocimiento particular a otro

individuo, generalmente el alumno, se produce una situacion didactica. La parte de la
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situacion problema en la que la intencion del instructor de ensefiar no se expresa al estudiante
se denomina a-didactica (Addine et al., 2020). La situacion es no didactica cuando no se
desarrolla un ambiente para el aprendizaje, de un sistema educativo para el aprendizaje, en

la vida cotidiana, por ejemplo, aprender a andar en bicicleta.
2.7. Procesos didacticos para motivar habitos lectores

Aguilar (2019, p. 132), define al proceso didactico como un “acto por el cual el
profesor hace que el alumno acepte la responsabilidad de una situacion de aprendizaje vy él
mismo acepta las consecuencias de esta transferencia”. Para ello, el profesor conduce al
alumno hacia una progresion de conocimientos utilizando el contrato didactico como un
juego y planteando situaciones didacticas en las que el alumno se va situando
paulatinamente. El docente debe identificar las variables didacticas que motivan las
adaptaciones, normativas y estrategias que desarrollan la construccion del conocimiento
(Nufez et al, 2020).

En la ensefianza de los habitos lectores, el profesor crea situaciones artificiales para
que los alumnos conozcan el problema y aporten nuevos conocimientos, el conocimiento se
descontextualiza y despersonaliza, aislado de su contexto original de conocimiento
académico, para ser recontextualizado en el aula. En esta area, el maestro debe tener mucho
cuidado de no dar la respuesta o ayudar al alumno a encontrar el camino que le conduzca a
la satisfaccion lectora. En este espacio, entre motivar e inducir a la lectura espontanea, el

maestro tiene el control (Torrens & Arbolaez, 2020)
2.8. Método didactico

El método didactico o enfoque didactico enfatiza los conocimientos basicos. Los
estudiantes adquieren conocimientos de las lecciones programadas. También se refiere a la
base o punto de partida del plan de leccién, donde el Gnico enfoque es el conocimiento. Los
maestros o educadores juegan un papel formal en guiar a los estudiantes en su aprendizaje
(Porléan, 2018). “Los métodos didacticos son el conjunto de técnicas y estrategias que se
utilizan para planificar, desarrollar y evaluar las actividades educativas con el objetivo de
facilitar el aprendizaje significativo y autonomo de los estudiantes” (Cebrian & Pascual,
2018, p. 24).

2.8.1. Enfoque didéactico

El enfoque didactico es una secuencia de operaciones realizadas por el docente con
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el fin de promover la armonizacién de los componentes de la situacion pedagogica,
condicion esencial para el aprendizaje. De acuerdo Montanero (2019), Estos son los pasos

que los profesores siguen casi instintivamente a la hora de planificar su ensefianza.
Este proceso consta de cinco pasos:

e El diagnostico pedagdgico
e El objetivo educativo

e Laestrategia didactica

e Laaccion educativa

e Evaluacion pedagogica

Un enfoque de ensefianza didactica involucra a un maestro que instruye directamente
a un estudiante a través de lecciones y conferencias planificadas. Al respecto Rivero et al.

(2017) establecen que la ensefianza didactica se caracteriza por:

Planes de lecciones estructurados: una de las principales caracteristicas de la
ensefianza didactica son los planes de lecciones estructurados. Los profesores que utilizan
el enfoque de ensefianza didactica mantienen sus lecciones claramente organizadas para

presentar la informacion a los estudiantes directamente

Objetivos especificos de aprendizaje: Los docentes que utilizan el enfoque de
ensefianza didactico suelen establecer objetivos especificos de aprendizaje para sus
alumnos. Disefian planes de lecciones y asignan cursos para ayudar a sus estudiantes a lograr

estos objetivos.

Evaluaciones periodicas de desempefio: En el enfoque de ensefianza didactica, los
maestros también completan evaluaciones periodicas de desempefio para medir el progreso
de sus estudiantes hacia el logro de sus objetivos de aprendizaje. Las evaluaciones de
desemperfio también pueden permitir a los maestros medir la comprensién de sus alumnos

sobre lo que estan aprendiendo.

Conferencias del maestro al alumno: la ensefianza didactica también enfatiza las
conferencias dadas por el maestro al alumno. A menudo, los estudiantes aprenden de las

conferencias tomando notas y haciendo preguntas.

Discusiones en grupo: en el enfoque de ensefianza didactica, las discusiones en grupo

a menudo siguen a una conferencia o lectura. Los maestros pueden guiar las discusiones
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haciendo preguntas abiertas sobre la leccion y alentando a sus alumnos a pensar

criticamente.

Horarios de aprendizaje consistentes: otro aspecto clave del enfoque de ensefianza
didactica son los horarios de aprendizaje consistentes. Por lo general, los horarios de las

clases que siguen el enfoque de ensefianza didactica cambian poco de un dia para otro.

2.8.2. Estrategias didacticas para motivar habitos lectores

Las estrategias de ensefianza, también conocidas como estrategias de instruccién, son
métodos que los maestros usan para entregar el material del curso de manera que mantengan
a los estudiantes comprometidos y practicando diferentes conjuntos de habilidades. Un
instructor puede seleccionar diferentes estrategias de ensefianza segun el tema de la unidad,
el nivel de grado, el tamafio de la clase y los recursos del aula. Se emplean muchos tipos de
estrategias de instruccion para lograr los objetivos de ensefianza y aprendizaje y apoyar a
diferentes tipos de estudiantes (Nufiez et al., 2020).

Los instructores también pueden seleccionar actividades en el aula de acuerdo con el
método de instruccion. También se pueden emplear estrategias especificas para ensefiar
habilidades particulares, como estrategias para resolver problemas. Las actividades que
promueven el pensamiento y la discusion en grupos pequefios, como las actividades de
pensar, compartir y compartir, son ideales para el aprendizaje cooperativo, mientras que las
actividades que llevan a los estudiantes al aire libre funcionan bien para marcos de

aprendizaje activos.
2.8.3. Tipos de estrategias didacticas

La instruccion diferenciada permite a los maestros ajustar las lecciones al rango de
nivel de habilidad presente en una clase, al mismo tiempo que apoya el progreso. Los
maestros observan a los estudiantes y utilizan métodos de evaluacién formativa para
asegurarse de que las experiencias de clase se puedan ajustar a los niveles de habilidad y

destrezas individuales segun corresponda (Mosquera & Otaya, 2017)

El aprendizaje activo fomenta la motivacion de los estudiantes en el proceso de
aprendizaje; El aprendizaje activo incorpora elementos de aprendizaje basado en proyectos
y en la investigacion para permitir que los estudiantes sigan sus propios caminos de
aprendizaje. Las actividades para el aprendizaje activo pueden incluir estrategias de pensar,

compartir y compartir, asi como un entorno de aprendizaje cinestésico (Borda, 2021)
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Las experiencias de aprendizaje basado en proyectos permiten a los estudiantes
participar en el aprendizaje de un tema durante un periodo de tiempo y pueden ayudar al
desarrollo de una comprension profunda. El aprendizaje basado en proyectos también puede
incorporar una variedad de habilidades y fortalezas a medida que los estudiantes trabajan de
forma independiente o en conjunto para hacer un video, un libro o un sitio web (Botella &
Ramos, 2019)

El aprendizaje basado en la investigacion enfatiza la importancia de las habilidades
efectivas de cuestionamiento y pensamiento en el proceso de aprendizaje. Los estudiantes
consideran preguntas clave que deben responderse para comprender un tema determinado,
luego contintan para recopilar informacion, hacer hipdtesis, participar en actividades y
buscar respuestas en un entorno abierto (Rodriguez & Bustillos, 2017).

El aprendizaje combinado permite a los estudiantes realizar parte de su aprendizaje
en un entorno digital independiente y parte de él en un entorno de aula presencial. Esta
técnica combina las fortalezas de ambos entornos para crear una experiencia integral que
brinda a los estudiantes la oportunidad de seguir aprendiendo en su propio tiempo y tener
interacciones en persona para consolidar lo que han aprendido (Borda, 2021).

Las aulas invertidas invierten el modelo de ensefianza tradicional. En las aulas
invertidas, a los estudiantes se les asigna un aprendizaje previo antes de la clase, de modo
que el tiempo de clase se puede dedicar a la resolucion de problemas, la retroalimentacion
individual y la colaboracion de los estudiantes. Dar la vuelta a un salén de clases puede
permitir que los estudiantes progresen de manera mas efectiva durante el tiempo de clase,
habiéndose preparado para la leccion de antemano y recibiendo apoyo y comentarios mas
enfocados de maestros y compafieros por igual (Rodriguez & Bustillos, 2017).

El aprendizaje cooperativo fomenta la estructuracion de las clases en grupos para
fomentar la comunicacion y el trabajo conjunto en unidades mas pequefias. Los instructores
pueden formar grupos estratégicamente alrededor de estudiantes con diferentes niveles de
habilidad y estilos de aprendizaje para promover la colaboracion, la comunicacion y las
habilidades sociales (Borda, 2021). “ El Aprendizaje cooperativo: es una estrategia didactica
que se basa en el trabajo en equipo y la colaboracion entre los estudiantes para lograr
objetivos comunes de aprendizaje (Johnson & Johnson, 2017, p. 34).

2.9. Estrategias Didacticas Diferenciadas para Fomentar el Habito de la Lectura

Fomentar el habito de la lectura en los estudiantes de quinto afio de educacion béasica
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es una tarea fundamental para su formacion integral. La lectura es una herramienta esencial
para el aprendizaje, la comunicacion y el desarrollo de la imaginacién y la creatividad.
Ademas, el habito de la lectura se relaciona con un mejor desempefio académico, una mayor

comprension lectora y una mayor capacidad de analisis y critica.

Sin embargo, en la actualidad, muchos estudiantes de quinto afio de educacion bésica
tienen dificultades para desarrollar el habito de la lectura. La tecnologia y las redes sociales
han cambiado la forma en que los estudiantes interactian con la informacion y el
conocimiento, lo que ha llevado a una disminucion en el interés y la motivacion por la
lectura. Por esta razon, es fundamental implementar estrategias didacticas que fomenten el
habito de la lectura en los estudiantes, para asi lograr una formacion integral y un mejor
desempefio académico.

A continuacion, se presentan varias estrategias con enfoque global para fomentar el
habito de la lectura:

2.9.1. La Lecturaen voz alta

Realizar sesiones de lectura en voz alta con los estudiantes, utilizando textos
adecuados para su edad e intereses. Este tipo de actividad fomenta la comprension lectora y
la capacidad de atencion en los estudiantes. La lectura en voz alta es una estrategia que
permite a los estudiantes escuchar textos de alta calidad, lo que ayuda a mejorar su
comprension lectora y a desarrollar su capacidad de atencion. Ademas, esta actividad puede
ser muy entretenida y motivadora para los estudiantes, ya que les permite disfrutar de la
lectura sin tener que leer ellos mismos (Riffo et al., 2018)

2.9.2. Club de lectura

Crear un club de lectura en el que los estudiantes puedan compartir sus experiencias
de lectura, recomendar libros y discutir sus opiniones. Esto ayuda a crear un ambiente de
camaraderia y a fomentar la curiosidad por la lectura. El club de lectura es una estrategia que
fomenta la colaboracion y el intercambio de ideas entre los estudiantes, lo que ayuda a crear
un ambiente de camaraderia y a motivarlos a leer mas. Ademas, esta estrategia permite a los
estudiantes descubrir nuevos géneros literarios y autores, lo que puede ampliar sus
horizontes literarios y mejorar su capacidad de analisis y critica (Alvarez & Vejo, 2017)

2.9.3. Actividades ludicas para ensefiar habitos lectores

Incorporar actividades ludicas relacionadas con la lectura, como juegos de palabras,
adivinanzas, crucigramas, entre otros. Estas actividades ayudan a reforzar la comprension
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lectora y a hacer la lectura més entretenida. Las actividades lidicas son una estrategia que
puede hacer que la lectura sea méas entretenida y motivadora para los estudiantes. Al
incorporar juegos y actividades divertidas relacionadas con la lectura, se puede mejorar la
retenciéon de informacion y la comprension lectora, lo que a su vez puede motivar a los
estudiantes a leer més.

2.9.4. Biblioteca escolar

Promover el uso de la biblioteca escolar y hacer que los estudiantes tengan acceso a
diferentes tipos de libros y materiales. Esto les permite elegir los libros que les interesan y
les brinda la oportunidad de explorar diferentes géneros literarios. EI club de lectura es una
estrategia que fomenta la colaboracion y el intercambio de ideas entre los estudiantes, lo que
ayuda a crear un ambiente de camaraderia y a motivarlos a leer mas. Ademas, esta estrategia
permite a los estudiantes descubrir nuevos géneros literarios y autores, lo que puede ampliar
sus horizontes literarios y mejorar su capacidad de andlisis y critica (Costa, 2017)

2.9.5. Lecturaen casa

Fomentar el habito de la lectura en casa a traves de tareas de lectura para el hogar,
como leer un libro determinado cada semana, leer en voz alta a un miembro de la familia o
incluso crear un espacio de lectura comodo y acogedor en casa. Esto ayuda a que los
estudiantes vean la lectura como una actividad placentera que pueden disfrutar en su tiempo
libre. La lectura en casa es una estrategia que puede ser muy efectiva para fomentar el habito
de la lectura en los estudiantes. Al hacer que la lectura sea una actividad habitual en el hogar,
se puede crear una cultura de lectura que se extienda mas alla de la escuela. Ademas, la
lectura en casa puede ser una actividad muy placentera y relajante que puede ayudar a los
estudiantes a desconectar de la tecnologia y a desarrollar su imaginacion y creatividad
(Paucar et al., 2021)
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CAPITULO IlI1
3. MARCO METODOLOGICO
3.1. Enfoque de la investigacion

Para la realizacion de esta investigacion se empled un enfoque cuantitativo, que de
acuerdo a Herndndez y Mendoza (2020, pag. 40) "El enfoque cuantitativo se caracteriza por
la recoleccion de datos mediante instrumentos estandarizados, como cuestionarios y escalas
de medicidn, y el anélisis estadistico de los mismos para obtener conclusiones objetivas y
generales”. Tomando en cuenta que se consideraron los factores que implican el nivel de
desarrollo de los habitos lectores en los estudiantes, por lo cual se realizd una evaluacion en
cuanto a los resultados obtenidos, que fue necesario, a través de la cuantificacion de las
evaluaciones realizadas con el propdsito de obtener datos que aporten con la consecucion de

los objetivos propuestos.
3.2. Disefio de la Investigacion

Se considerd el disefio de investigacion correlacional considerando que fue la mejor
opcidn para estudiar los habitos lectores en estudiantes de quinto afio de educacion basica,
debido a que: "EIl disefio de investigacion correlacional es Gtil para determinar la relacion
entre dos o mas variables y puede proporcionar informacion importante para futuras
investigaciones” (Garcia-Pérez y Nufiez, 2018, p. 79). Este tipo de disefio permite establecer
la relacion entre dos 0 mas variables sin manipular ninguna de ellas, lo que resulta util para
identificar posibles factores que influyen en los habitos lectores. Para analizar la informacion

recopilada mediante técnicas estadisticas como el coeficiente de correlacion para determinar

si existe una relacion significativa entre las diferentes variables estudiadas.
3.3. Variables

Las variables analizadas fueron las siguientes:

a) Variable Independiente: Estrategias didacticas

b) Variable dependiente: Habitos de lectura

Modalidad de la Investigacion

La modalidad de investigacion de campo, "permite la observacion directa y la

interaccion con el objeto de estudio” (Jiménez, 2020, p. 45). teniendo en cuanta que se realizé
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en la Escuela de Educacion Basica 24 de Febrero, de la comunidad San Francisco de
Columbe, para el efecto se evalud el nivel de habitos de lectura de los estudiantes, en funcién
de los niveles de habitos de lectura se estructuraron estrategias didacticas que permitieron
fortalecer.

3.4. Tipo de Investigacion
Por el Lugar

La investigacion se realiz6 considerando un analisis bibliogréfico "es un método esencial
para la recopilacion y analisis de datos historicos" (Briones, 2019, p. 28), vinculado a las
variables: héabitos de lectura y estrategias metodoldgica, lo que permiti6 un mejor
acercamiento a la conceptualizacion y estado del arte, haciendo posible entender el problema
de mejor manera y determinar los aspectos didacticos necesarios para formular estrategias

para promover los habitos lectores.
Por el Tiempo

Por el tiempo y la duracion de la investigacion se consideraron los tipos de
investigacion de corte, porque se realizé en un periodo de tiempo determinado y transversal,
considerando que los datos se obtuvieron de una sola vez. La investigacion de corte
transversal es un disefio de investigacion que se utiliza para medir variables en un momento
especifico; por lo tanto. "permite la comparacién de diferentes grupos de edad o de diferentes
periodos historicos” (Mesa, 2018, p. 34).

Por el Nivel
Por el nivel de investigacion el trabajo se realiz6 con un nivel descriptivo.

La investigacion descriptiva es una metodologia que se utiliza para recopilar informacion y
describir un fendmeno. "Busca establecer las caracteristicas de un grupo o situacion
determinada” (Creswell, 2014, p. 27) teniendo en cuenta que las variables de estudio no
fueron manipuladas, sino que la informacion obtenida fue propuesta como se fue
presentando en el proceso. En base a los resultados obtenidos se planted una investigacion
de nivel propositivo, que “busca desarrollar soluciones efectivas a partir de la identificacion
de las necesidades" (Lara, 2021, p. 45); puesto que, para mejorar los habitos de lectura fue

necesario proponer estrategias didacticas que se aplicaron en el aula.
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3.5. Método de la Investigacion

La investigacion se llevd a cabo con un enfoque cientifico riguroso, empleando el método
analitico sintético. Este enfoque implica la descomposicién de un todo en partes mas
pequefias, con el fin de analizarlas y comprenderlas mejor, para luego integrarlas en un todo
coherente (Herndndez & Mendoza, 2020). En el &mbito de la ensefianza de habitos lectores,
esta técnica es particularmente Util, ya que permite desglosar los distintos componentes del
acto de leer, tales como la seleccion del material, la identificacion de ideas principales y
secundarias, el vocabulario utilizado, entre otros aspectos relevantes. De esta manera, se
puede abordar cada uno de ellos por separado, profundizando en su comprension y desarrollo
motivando de esta manera habitos lectores.

3.6. Poblacion y Muestra

La poblacion estuvo conformada por los estudiantes del quinto afio de Educacion Basica de
la escuela 24 de Febrero de la comunidad San Francisco de Columbe en el cantén Colta. La
muestra se constituy6 de forma intencionada con los 20 estudiantes matriculados en el quinto

afio de Educacién Basica y 5 docentes de la escuela.
En la tabla 1 se detallan los grupos que conforman la muestra y el nimero de participantes.

Tabla 1

Poblacién y muestra

Poblacion Muestra

Grupo Numero | Numero | Caracteristica

Estudiantes de quinto Afio de EGB | 20 20 Estudiantes de 5% Afio de EGB
Docentes de la escuela 5 5 Docentes de Aula

Total 25

3.7. Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos

Técnicas

Para la recoleccion de la informacion se utilizaron las técnicas de encuesta semi

estructura, una, una encuesta estructurada y una rabrica de evaluacion de las estrategias
Elaboracion de Instrumentos

Los instrumentos utilizados fue una encuesta semi estructura con preguntas a los

docentes sobre habitos lectores (Anexo 1)
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Una encuesta estructurada de 10 preguntas con respuesta multivariadas en base a la
escala de Liked (Anexo 2).

Ademas se us6 una rubrica de evaluacion en base a los objetivos especificos de la Guia.
(Anexo 4)

Técnicas de analisis y procesamiento de los datos

e Para el anélisis de los datos obtenidos en la encuesta estructurada se realiz6 una sintesis de
las respuestas en una sola tabla con frecuencias absolutas y relativas, con los datos reportados
se procedié a un anélisis e interpretacion de los resultados la estadistica utilizada fue
descriptiva.

e La encuesta realizada a los docentes se registro en una grabacion digital, los contenidos se

sistematizaron en tablas y fichas, que fueron analizadas e interpretadas

e Para evaluar las estrategias para el fomento de habitos lectores se aplicé una rubrica antes y
después de la aplicacion de las actividades propuestas en la Guia. Sumandose los resultados
con una valoracion cualificada, con niveles alto, aceptable y bajo. Los resultados obtenidos se

compararon para determinar la eficacia de la herramienta pedagdgica.
Validacion de los instrumentos aplicados

Los instrumentos propuestos en esta investigacion fueron validados por expertos en las areas

de lenguaje, literatura y didactica.

Para el efecto se estructurd un instrumento de evaluacion que determina porcentualmente la
validez del instrumento en base a indicadores, el resultado obtenido permitid establecer las

correcciones pertinentes antes de proceder a aplicar las encuestas (Anexo 3)
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CAPITULO IV

4. ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

Resultados de las encuestas realizadas a los estudiantes

Pregunta 1 ;Cual es tu género?

Tabla 2
Género

Frecuencia Porcentaje
Masculino 13 65,0
Femenino 7 35,0
Total 20 100,0

Fuente: Encuesta a estudiantes
Elaborado por: Investigador

Figural

Género

Fuente: Tabla 1
Elaborado por: Investigador

Analisis e interpretacion

De los 20 estudiantes encuestados de Quinto Afio de EGB 24 de Febrero, San
Francisco de Sasapud, Columbe, 13 (65%) son de género masculino y 7 (35%) son de género
femenino. Esto indica que hay mas estudiantes masculinos que femeninos en esta muestra
en particular. Es importante tener en cuenta que esta informacion puede ser (til para la
planificacién de actividades o estrategias para fomentar la lectura en la institucion educativa.

Por otro lado, se destaca que la encuesta se enfoco en los habitos lectores, por lo que
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el género de los estudiantes no tendria una influencia directa en los resultados obtenidos. Sin
embargo, esta informacion podria ser Util para futuros analisis si se quisiera evaluar si existe

alguna diferencia en los habitos de lectura entre los géneros.

Pregunta 2 ¢ Tienes libros en casa?
Tabla 3

Tiene libros en casa

Frecuencia Porcentaje

Si 20 100,0
No 0 0,0
Total 20 100,0

Fuente: Encuesta a estudiantes
Elaborado por: Investigador

Figura 2

Tiene libros en casa

Fuente: Tabla 2
Elaborado por: Investigador

Analisis e interpretacion

De los veinte estudiantes encuestados de Quinto Afio de EGB 24 de Febrero San
Francisco de Sasapud, Columbe, el 100% de ellos afirmaron tener libros en casa. Esto indica
que los estudiantes tienen acceso a material de lectura fuera de la institucion educativa, lo

cual puede ser un factor positivo para fomentar la lectura y mejorar los habitos lectores.

Es importante destacar que tener libros en casa no necesariamente significa que los
estudiantes los lean con regularidad, por lo que podria ser necesario indagar mas sobre sus
habitos de lectura. Sin embargo, estos resultados sugieren que existe una oportunidad para
que los estudiantes puedan leer en casa y desarrollar habitos de lectura de manera autbnoma.
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Pregunta 3 ;Con qué frecuencia lees?
Tabla 4

Frecuencia con la que lee

Frecuencia Porcentaje

Nunca 0 0,0
Raramente 0 0,0
A veces 3 15,0
Frecuentemente 0 0,0
Siempre 17 85,0
Total 20 100,0

Fuente: Encuesta a estudiantes
Elaborado por: Investigador

Figura 3
Frecuencia con la que lee

Raramente
0% Frecuentement

Nunca
0%

0%

Fuente: Tabla 3
Elaborado por: Investigador

Analisis e interpretacion

De los 20 estudiantes encuestados de Quinto Afio de EGB 24 de Febrero, San
Francisco de Sasapud, Columbe, el 85% de ellos afirmaron leer siempre, mientras que el
15% leyO a veces. No se reportaron estudiantes que nunca o raramente leyeran. Estos
resultados indican que la mayoria de los estudiantes tienen un habito frecuente de lectura, lo
cual es positivo para su desarrollo académico y personal.

Sin embargo, es importante investigar mas alla de los resultados de la encuesta para
determinar si los estudiantes leen por interés propio o si lo hacen por obligacién. Ademas,
podria ser Gtil conocer qué tipo de materiales de lectura prefieren los estudiantes para poder
proporcionarles material que les resulte interesante y atractivo. Este tipo de resultados son
importantes para la planificacion de actividades y estrategias para fomentar la lectura en la
institucion educativa y mantener la motivacion de los estudiantes hacia la lectura.
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Pregunta 4 ;Qué tipo de libros prefieres leer?
Tabla 5

El tipo de libro que prefiere

Frecuencia Porcentaje

Cuentos 14 70,0
Novelas 1 5,0
Historias 1 5,0
Poemas 4 20,0
No tengo Preferencias 0 0,0
Total 20 100,0

Fuente: Encuesta a estudiantes
Elaborado por: Investigador

Figura 4

El tipo de libro que prefiere

No tengo
Preferencias
0%

Poemas
20%

Historias
5%

Novelas
5%

Fuente: Tabla 4
Elaborado por: Investigador

Anélisis e interpretacion

De los 20 estudiantes encuestados de Quinto Afio de EGB 24 de Febrero de San
Francisco de Sasapud, Columbe, el 70% de ellos prefieren leer cuentos, el 20% prefiere leer
poemas y solamente el 5% prefiere leer novelas o historias. Ademas, no se reportaron

estudiantes que no tuvieran preferencias de lectura.

Estos resultados indican que los estudiantes tienen una preferencia clara hacia los
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cuentos como tipo de lectura favorito, mientras que las novelas y las historias no son tan
populares. Es posible que esto se deba a que los cuentos son més cortos y faciles de leer, lo
que puede ser mas atractivo para los estudiantes.

Es importante tener en cuenta estas preferencias de lectura al seleccionar materiales
de lectura para los estudiantes, ya que esto puede ayudar a mantener su interés y motivacion
hacia la lectura. Ademas, es importante seguir investigando sobre las preferencias de lectura
de los estudiantes para poder proporcionarles material que les resulte interesante y atractivo,
y de esta manera ayudar a fomentar su habito lector.
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Pregunta 5 ¢En qué lugar lees con mas frecuencia?
Tabla 6

Lugar en el que lee con mayor frecuencia

Frecuencia Porcentaje

En la escuela 14 70,0
En la casa 5 25,0
En la biblioteca 1 50
En el Parque 0 0,0
En otro lugar 0 0,0
Total 20 100,0

Fuente: Encuesta a estudiantes
Elaborado por: Investigador

Figura 5

Lugar en el que lee con mayor frecuencia

En el Parque
0%

En la biblioteca
5%

En la casa

En otro lugar
25%

0%

Fuente: Tabla 5
Elaborado por: Investigador

Analisis e Interpretacion

De los 20 estudiantes encuestados de Quinto Afio de EGB 24 de Febrero de San
Francisco de Sasapud, Columbe, el 70% de ellos afirmaron leer con mayor frecuencia en la
escuela, mientras que el 25% lee con mayor frecuencia en la casa y solamente el 5% lee en
la biblioteca. Ademas, no se reportaron estudiantes que leyeran con mayor frecuencia en

otros lugares como el parque o alguin otro lugar.

Estos resultados indican que la mayoria de los estudiantes leen con mayor frecuencia
en la escuela, lo cual puede ser una oportunidad para la institucion educativa de fomentar la
lectura y proporcionar mas materiales de lectura a los estudiantes en ese entorno. Sin

embargo, también es importante fomentar la lectura fuera de la escuela, ya que los
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estudiantes pueden desarrollar su habilidad lectoray su interés por la lectura en un ambiente

mas relajado como su casa o una biblioteca.

Es posible que los estudiantes lean méas en la escuela porque se les proporciona
material de lectura y se les incentiva a leer, mientras que en casa o en otros lugares no tienen

los mismos recursos o estimulos.
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Pregunta 6 ;Cuéanto tiempo dedicas a la lectura diariamente?

Tabla 7

Tiempo que dedica a la lectura

Frecuencia Porcentaje

Menos de 15 minutos 4 20,0
Entre 15y 30 minutos 8 40,0
Entre 30 minutos y una hora8 40,0
Entre 1y 2 horas 0 0,0
Mas de 2 horas 0 0,0
Total 20 100,0

Fuente: Encuesta a estudiantes
Elaborado por: Investigador

Figura 6

Tiempo que dedica a la lectura

Entrely 2
horas

Mas de 2 horas
0%

Entre 15y 30
minutos
40%

Fuente: Tabla 6
Elaborado por: Investigador

Analisis e Interpretacion

De los 20 estudiantes encuestados, el 40% de ellos lee entre 15 y 30 minutos diarios
mientras que otro 40% dedica mas tiempo a la lectura, leyendo entre media hora y una hora
al dia. Solo un pequefio porcentaje de los encuestados (el 20%) lee menos de quince minutos
al dia. Es interesante destacar que ninguno de estos estudiantes afirma leer durante mas de

dos horas diarias o incluso entre una y dos horas.

En cuanto al tiempo dedicado a la lectura, se puede intuir algunas situaciones sobre

lo que podria llevarlos a unos u otros habitos: puede ser resultado tanto del propio interés
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personal en determinadas teméticas como motivaciones externas (como las exigencias
académicas), ademas también influyen factores sociales tales como el acceso fisico a
materiales impresos o digitales, asi como la disponibilidad temporal para su disfrute luego
del cumplimiento con otras responsabilidades cotidianas. Por lo que se establece la necesidad
de profundizar ain mas en estas cuestiones para identificar mejor cuales son aquellos
factores causales privativos individuales aquello condicionan tan notablemente los habitos

personales hacia cierto perfil lector especifico.
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Pregunta 7 ¢ Te gusta leer en grupo?
Tabla 8

Le gusta leer en grupo

Frecuencia  Porcentaje

Si, mucho 9 45,0
Si, poco 6 30,0
No me molesta 1 5,0
Prefiero leer solo 4 20,0
No me gusta para nada 0 0,0
Total 20 100,0

Fuente: Encuesta a estudiantes
Elaborado por: Investigador

Figura 7

Le gusta leer en grupo

No me gusta
para nada
0%

Prefiero leer
solo
20%

No me
molesta
5%

Fuente: Tabla 7
Elaborado por: Investigador

Analisis e Interpretacion

En la encuesta realizada a los estudiantes de Quinto afio de EBG de la Escuela 24 de
Febrero de San Francisco de Sasapud, Columbe, se observa que el 45% (9 estudiantes)
indicaron que les gusta mucho leer en grupo. Por otro lado, un 30% (6 estudiantes) expresé
su preferencia por leer en grupo, pero solo ocasionalmente. Sin embargo, existe un nimero
significativo del grupo estudiantil al cual no le agrada este habito; sélo el 20 % prefiere leer

solos y s6lo uno manifestd mantener una actitud neutral ante esta practica.

Las consecuencias pueden ser diversas: si bien es cierto que para algunos alumnos
resulta motivador compartir con sus compafieros momentos y experiencias literarias o
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aprender juntos sobre distintas interpretaciones e impresiones acerca de lo leido puede ser
beneficioso; sin embargo, es preciso considerar las necesidades individuales ya sea porque
requiere tranquilidad maxima para poder enfocarse o porque teme ser objeto de burlas. Asi
mismo habria que profundizar més alla del si /no, pues hay diferentes formas posibles dentro
del &mbito académico tales como trabajos grupales colaborativos versus lecturas obligatorias

cuyo analisis individual podria luego socializarse .
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Pregunta 8 ;Qué te motiva a leer?
Tabla 9

Que le motiva a leer

FrecuenciaPorcentaje

La curiosidad por conocer cosas nuevas 10 50,0
El entretenimiento 1 5,0
La necesidad de cumplir con tareas escolares8 40,0
La presion de mis padres 0 maestros 1 5,0
Otra motivacion 0 0,0
Total 20 100,0

Fuente: Encuesta a estudiantes
Elaborado por: Investigador

Figura 8
Que le motiva a leer

Otra motivacion
0%

La presion de mis
padres 0 maestros
5%

El
entretenimiento

5%

Fuente: Tabla 8
Elaborado por: Investigador

Anélisis e Interpretacion

El estudio revela que el 50% de los estudiantes encuestados se motiva a leer por la
curiosidad de conocer cosas nuevas. Mientras que, un 40% lo hace para cumplir con tareas
escolares y solo un pequefio porcentaje (5%) lo hace por entretenimiento o presion social de

Sus padres 0 maestros.

Esto sugiere una falta generalizada de interés en la lectura como actividad recreativa
y una dependencia excesiva del uso obligatorio del aprendizaje académico. Aunque es

importante reconocer que algunos alumnos pueden encontrar motivacion en las pruebas
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requeridas para cumplir con sus obligaciones educativas.

Las consecuencias negativas potenciales incluyen una disminucion general en
habilidades linglisticas, creativas e imaginarias necesaria para comprender textos mas
complejos; asi también puede influenciar su capacidad critica y analitica ante diversas
situaciones sociales actuales ya sea politicas, econdmicas. La situaciéon mencionada requiere
estrategias adicionales orientadas hacia aumentar el disfrute personal al leer fuera del ambito
escolar incentivando habitos lectores diarios mediante actividades ludicas sugerentes

durante todo el ciclo formativo

56



Pregunta 9 ¢ Te gusta que te lean en voz alta?
Tabla 10

Le gusta leer en voz alta

Frecuencia Porcentaje

Si, me encanta 13 65,0
Si, a veces 4 20,0
No me molesta, pero no es mi preferencial 5,0
Prefiero leer yo mismo 2 10,0
No, no me gusta para nada 0 0,0
Total 20 100,0

Fuente: Encuesta a estudiantes
Elaborado por: Investigador

Figura 9 Le gusta leer en voz alta

No, no me gusta
para nada
0%
Prefiero leer yo mismo
0%

No me molesta, pero no es mi
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6%

Fuente: Tabla 9
Elaborado por: Investigador

Analisis e interpretacion

De los 20 estudiantes encuestados, el 65% (13) manifiesta que les encanta que les
lean en voz alta. Por otro lado, un pequefio porcentaje del total de la muestra, sélo el 5%,
menciona que no le molesta, pero tampoco es su preferencia. El segundo grupo mas
numeroso corresponde a aquellos cuya respuesta fue "Si, a veces", lo cual equivale al 20%
(4). Un nimero menor de casos optd por leer ellos mismos sus textos e irdbnicamente son tan
solo dos estudiantes y representan solo el 10%. En Gltima instancia nadie expreso desagrado
ante esta actividad.

Se puede concluir entonces posibles consecuencias como una mayor disposicion para
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actividades en las cuales se requiera compartir informacion de forma oral; asi mismo podria
visualizarse igualmente un incremento en la empatia hacia otros distintos al ser humano
leyendo frente si; este ejercicio ademés puede favorecer competencias auditivas y orales
sumadas también podran fortalecer hébitos lectores dado que destacar entre las opciones
eleva estadisticamente ese sentimiento lo cual significaria o incluso incentivaria recurrir con

cierta frecuencia cada vez dicha actividad sea presente de algin modo.
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Pregunta 10 ;Qué te gustaria mejorar de tus habitos lectores?
Tabla 11

Lo que le gustaria mejorar en sus habitos lectores

Frecuencia  Porcentaje
Leer més seguido 6 30,0

Leer libros més variados 3 15,0
Entender mejor lo que leo 7 35,0
Leer con més rapidez 2 10,0
No tengo nada que mejorar 2 10,0

Total 20 100,0

Fuente: Encuesta a estudiantes
Elaborado por: Investigador

Figura 10

Lo que le gustaria mejorar en sus habitos lectores
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Fuente: Tabla 10
Elaborado por: Investigador

Analisis e Interpretacion

El anélisis de los datos muestra que un porcentaje significativo del grupo encuestado
(35%) busca mejorar su comprensién durante la lectura, seguido de aquellos que buscan leer
mas frecuentemente (30%). Solo el 10% no siente la necesidad de hacer mejoras en sus
habitos lectores. Las demandas restantes variaron entre querer diversificar los temas

abarcados y aumentar su velocidad al leer.

La interpretacion sugiere una relacion positiva con respecto a la disposiciéon para

aprender e involucrarse activamente en este aspecto académico. Estudiantes interesados en
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reforzar habilidades criticas importantes como lo es tener mayor capacidad lectora influyen

directamente sobre como perciben cualquier contenido curricular, estimulante o productivo.

No es posible establecer efectos concretos ya que esta encuesta solo proporciona
informacion sobre la percepcion de los estudiantes y sus deseos de mejorar su habito lector.
Sin embargo, se puede inferir que, si un nimero significativo de estudiantes busca mejorar
su comprension durante la lectura, esto podria tener un impacto positivo en el rendimiento
académico a largo plazo. También se puede afirmar que aquellos interesados en leer méas
frecuentemente podrian desarrollar una mayor habilidad para retener informacién, lo cual
también contribuiria a mejores resultados en las materias escolares. En general, estos
hallazgos sugieren una disposicidn activa por parte del grupo estudiantil hacia el aprendizaje
y eso podria resultar en beneficios tanto individuales como grupales dentro del contexto

educativo, para el fomento de los habitos lectores.
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Pregunta 11 ;Consideras que la lectura es importante para tu desarrollo personal y
académico?

Tabla 12

Considera la lectura importante para el desarrollo personal y académico

Frecuencia Porcentaje

Si, es muy importante 16 80,0
Si, es importante 4 20,0
No es ni importante ni poco importante 0 0,0
No es muy importante 0 0,0
No es importante para nada 0 0,0
Total 20 100,0

Fuente: Encuesta a estudiantes
Elaborado por: Investigador

Figura 11

Considera la lectura importante para el desarrollo personal y académico
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Fuente: Tabla 11
Elaborado por: Investigador

Analisis e Interpretacion

De la muestra de 20 estudiantes encuestados, el 80% considera que la lectura es muy
importante para su desarrollo personal y académico. Esto puede ser un indicio de una cultura
lectora valorada en la comunidad educativa rural donde se ubica la Escuela 24 de Febrero de
San Francisco de Sasapud, San Francisco de Sasapud, Columbe. EI hecho de que los
resultados no muestren ninguna respuesta negativa hacia la importancia de leer, sugiere
probablemente una preocupacién por parte del cuerpo docente y/o directivo acerca del

fomento a habitos lectores entre los alumnos.
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Es factible deducir también con estos datos que al menos algunas iniciativas han sido
exitosas o efectivas para promover u orientar sobre practicas lectoras provechosas e
involucrarlos como parte fundamental en sus actividades escolares; si bien no podemos
afirmarlo categdricamente debido a las limitaciones indicadas respecto a recursos materiales
insuficientes existentes. Es importante destacar cdmo este tipo de resultados pueden ser
aprovechados positivamente mediante procesos formativos inclusivos igualitarios enfocados

hacia aspectos multidisciplinarios basados en valores culturales locales contextualizados.

Se busca, por tanto, fomentar una creatividad constructiva, partiendo desde
perspectivas socioculturales alternativas que valoren todas las formas posibles de lectura y
escritura, empleando recursos accesibles y justificados en armonia con creencias e
identidades econdémico-sociopoliticas propias de cada comunidad. Por lo que es importante
vincular reflexivamente estas practicas metodologicas para el desarrollo de habitos lectores
en relacion al contexto cotidiano. Para de esta manera construir bases solidas a traves del
desarrollo cognitivo multidisciplinario donde toda forma bibliografica sea utilizada con
sensatez pedagdgica-didactica, epistemoldgica filosofico-universalista. Esta vision tiene

como objetivo mejorar el futuro ciudadano globalmente competente
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Resultados de encuestas a los docentes

Pregunta 1 ;Como considera Usted que se debe ensefiar los héabitos lectores a los
estudiantes de quinto afio de Educacion Bésica?

Tabla 13

Forma en la que se debe ensefiar los habitos lectores

Frecuencia Porcentaje
A través de la lectura en voz alta de textos
. . 1 20,0
interesantes y variados.
Incorporando actividades ludicas y dindmicas 3 60.0
gue promuevan la lectura '
Fomentando la préactica constante de la lectura, 1 20.0
tanto en el aula como en casa '
Total 5 100,0

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Investigador

Figura 12

Forma en la que se debe ensefiar los hdbitos lectores
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Fuente: Tabla 12
Elaborado por: Investigador

Analisis e interpretacion

De acuerdo a la encuesta realizada, se puede observar que el 60% de los docentes
considera que se deben ensefiar los habitos lectores a través de actividades ludicas y
dindmicas como dramatizaciones, debates o clubes de lectura. ElI 20% opina que es
importante fomentar la practica constante de la lectura tanto en el aula como en casa para
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mejorar las habilidades lectoras de los estudiantes. Por otro lado, un 20% cree que se debe

ensefar mediante la lectura en voz alta de textos interesantes y variados.

En general, se observa que existe una tendencia hacia métodos més interactivos e
innovadores para promover el habito lector entre los estudiantes del quinto afio basico. Es
importante destacar también la importancia dada por algunos docentes al trabajo continuo y

sistematico sobre esta habilidad fundamental para su desarrollo académico futuro.
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Pregunta 2 ;Cree usted que todos los estudiantes tienen el mismo potencial para desarrollar

habitos lectores?

Tabla 14

Criterio sobre el potencial de los estudiantes para el desarrollo de habitos lectores

Frecuencia Porcentaje

No, el potencial para desarrollar habitos lectores varia

X 1 20,0
entre los estudiantes.
Depende de factores como el contexto socioeconémico

. 2 40,0

y cultural en el que se desenvuelven los estudiantes
Depende de la motivacion y el interés que cada 5 400
estudiante tenga hacia la lectura. '
Total 5 100,0

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Investigador

Figura 13

Criterio sobre el potencial de los estudiantes para el desarrollo de hdbitos lectores
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cultural en el que se tenga hacia la lectura. varia entre los estudiantes.
desenvuelven los estudiantes

Fuente: Tabla 13
Elaborado por: Investigador

Analisis e interpretacion

De acuerdo a la encuesta realizada, se puede observar que el 20% de los docentes
considera que el potencial para desarrollar habitos lectores varia entre los estudiantes. El
40% opina que depende del contexto socioecondmico y cultural en el que se desenvuelven
los estudiantes, mientras otro 40% cree que depende de la motivacion e interés individual

hacia la lectura.
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Esto indica una diversidad de opiniones respecto al tema, lo cual sugiere un
reconocimiento por parte de los docentes sobre las diferentes variables implicadas en el
desarrollo de habitos lectores en sus alumnos. Ademas, es importante destacar cbmo algunos
factores externos como el contexto socioecondmico y cultural pueden influir
significativamente en este proceso. Esta encuesta muestra una conciencia por parte de estos
cinco docentes acerca del papel fundamental tanto del entorno como del individuo mismo

para fomentar habitos lectores efectivos.
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Pregunta 3 En su opinidn, ¢qué factores influyen en una préctica cotidiana de la lectura?

Tabla 15

Factores que influyen en la préactica cotidiana de lectura

Frecuencia Porcentaje
Intereses personales 1 20,0
Habitos familiares y educativos 1 20,0
Motivacion y autoeficacia 3 60,0
Total 5 100,0

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Investigador

Figura 14

Factores que influyen en la prdctica cotidiana de lectura
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educativos

Fuente: Tabla 14
Elaborado por: Investigador

Analisis e interpretacion
De acuerdo con la encuesta realizada a cinco docentes de Quinto Afio de EGB, se
puede observar que el factor mas influyente en una préactica cotidiana de la lectura es la

motivacion y autoeficacia, ya que tres docentes (60%) seleccionaron esta opcién.

En segundo lugar, tanto los intereses personales como los habitos familiares y
educativos fueron mencionados por un docente cada uno (20%). Por Gltimo, ninguno de los
encuestados considerd que la disponibilidad de tiempo y recursos fuera un factor relevante

para fomentar una préactica habitual de lectura.
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Estos resultados sugieren que para promover el habito lector entre estudiantes del
quinto afio es importante trabajar en su motivacion hacia la lectura y mejorar su confianza
en sus habilidades lectoras. Ademas, también se debe tener en cuenta como las familias
pueden influir positivamente al inculcar este habito desde temprana edad.
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Pregunta 4 ¢Considera usted que los habitos de lectura se interiorizan o simplemente se

imitan sin mayor reflexion por parte del estudiante?

Tabla 16

Los hébitos de lectura se interiorizan o se imitan

Frecuencia  Porcentaje

Se interiorizan, ya que la lectura puede ser una actividad

1 20,0
placentera
Ambas opciones son validas 2 40,0
Depende del grado de reflexion y conciencia que tenga 5 400
el estudiante sobre su propia practica de lectura. '
Total 5 100,0
Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Investigador
Figura 15
Los hdbitos de lectura se interiorizan o se imitan
45%
40% 40%
40%
35%
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Ambas opciones son validas ~ Depende del grado de Se interiorizan, ya que la
reflexion y conciencia que lectura puede ser una
tenga el estudiante sobre su actividad placentera

propia préactica de lectura.

Fuente: Tabla 15
Elaborado por: Investigador

Analisis e Interpretacion

De acuerdo a la encuesta realizada, se puede observar que el 20% de los docentes
considera que los habitos de lectura se interiorizan ya que con el tiempo y la practica pueden
convertirse en una actividad placentera. Por otro lado, un 40% opina que ambas opciones

son validas para adquirir habitos de lectura: por imitacion o por interiorizacion.

Ademas, otro 40% cree que depende del grado de reflexion y conciencia del
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estudiante sobre su propia practica lectora. Esto sugiere la importancia no solo de fomentar
la lectura desde temprana edad sino también ensefiar habilidades metacognitivas para
desarrollar una comprension critica y consciente al momento de leer, aunque existen
diferentes opiniones respecto a como se adquieren los habitos lectores, es importante
destacar la necesidad constante e intencionalidad en promover esta actividad como parte

fundamental del desarrollo educativo integral.
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Pregunta 5 ¢Cree que las estrategias didacticas tradicionales son efectivas para fomentar

habitos lectores en los estudiantes?

Tabla 17

Efectividad de las estrategias didacticas tradicionales para promover habitos de lectura

Frecuencia Porcentaje

Depende del contexto y las necesidades de los estudiantes, 3 60,0
algunas estrategias pueden ser efectivas y otras no

Las estrategias didacticas tradicionales pueden ser efectivas 2 40,0
en combinacion con otras estrategias

Total 5 100,0

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Investigador

Figura 16

Efectividad de las estrategias diddcticas tradicionales para promover hdbitos de lectura
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Fuente: Tabla 16
Elaborado por: Investigador

Analisis e interpretacion

De acuerdo a la encuesta realizada, se puede observar que el 60% de los
docentes considera que las estrategias didacticas tradicionales pueden ser efectivas
dependiendo del contexto y las necesidades de los estudiantes. Por otro lado, el 40% opina

que estas estrategias pueden ser efectivas en combinacidn con otras innovadoras y creativas.

Esto indica una percepcion diversa entre los docentes sobre la eficacia de las

estrategias didacticas tradicionales para fomentar habitos lectores en sus estudiantes. Es
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importante destacar que esta opinion esta influenciada por factores como el contexto
educativo especifico donde trabajan estos profesionales y su experiencia personal en cuanto
al uso de diferentes metodologias pedagdgicas, es necesario tener un anélisis mas profundo
sobre qué tipo de estrategia funciona mejor segun cada caso particular para poder disefiar

planes adecuados e implementables dentro del sistema educativo actual.
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Pregunta 6 Para lograr habitos de lectura sélidos, ¢qué estrategias recomendaria llevar a

cabo en el aula?

Tabla 18

Estrategias de aula recomendadas para lograr habitos de lectura solidos

Frecuencia Porcentaje

Lectura en voz alta de textos interesantes y variados 1 20,0
Debate de ideas y opiniones sobre los textos leidos 1 20,0
Creacion de clubes de lectura para fomentar la interaccion 2 40,0
y la socializacion en torno a la lectura.

Desarrollo de proyectos Yy actividades creativas 1 20,0
relacionadas con los textos leidos

Total 5 100,0

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Investigador

Figura 17

Estrategias de aula recomendadas para lograr hdbitos de lectura solidos
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Fuente: Tabla 17
Elaborado por: Investigador

Analisis e interpretacion

De acuerdo con la encuesta realizada a cinco docentes de Quinto Afio de EGB sobre
habitos lectores, se puede observar gque el 40% recomienda la creacion de clubes de lectura
para fomentar la interaccidn y socializacion en torno a la lectura. Esto indica que los docentes

consideran importante no solo promover el habito lector sino también crear espacios donde
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los estudiantes puedan compartir sus experiencias y opiniones acerca de lo que han leido.

Por otro lado, un 20% sugiere llevar a cabo estrategias como la lectura en voz alta de
textos interesantes y variados para fomentar tanto la comprension lectora como el interés por
leer; asi como desarrollar proyectos creativos relacionados con los textos leidos, tales como

historietas o videos.

Finalmente, otro 20% propone debatir ideas y opiniones sobre los textos leidos para
desarrollar habilidades criticas y reflexivas entre los estudiantes. Las recomendaciones dadas
por estos docentes indican una variedad significativa en cuanto al tipo de actividades
sugeridas pero todas ellas tienen un objetivo comudn: fomentar e incentivar el habito hacia la

lectura desde diferentes perspectivas.
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Pregunta 7 ;Cémo cree Usted que se pueden incentivar méas lecturas y lograr avances

significativos en el fomento de hébitos lectores?

Tabla 19

Criterio de como incentivar mas lecturas y fomentar los habitos lectores

Frecuencia Porcentaje

Fomentando la diversidad de textos 1 20,0
Promoviendo la lectura como una actividad placentera y no 3 60.0
como una obligacién ’
Trabajando en conjunto con las familias y la comunidad para 1 90.0
fomentar la lectura '
Total 5 100,0

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Investigador

Figura 18

Criterio de como incentivar mds lecturas y fomentar los hdbitos lectores
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Fuente: Tabla 18
Elaborado por: Investigador

Analisis e interpretacion

De acuerdo a la encuesta realizada, se puede observar que el 60% de los docentes
cree que para incentivar mas lecturas y lograr avances significativos en el fomento de habitos
lectores es necesario promover la lectura como una actividad placentera y no como una
obligacion o tarea escolar. Esto sugiere que los estudiantes deben sentirse motivados e

interesados por leer, sin presiones ni imposiciones.

75



Por otro lado, un 20% considera importante fomentar la diversidad de textos
incluyendo opciones de distintos géneros, autores y tematicas. Esto indica que ofrecer
variedad en las opciones literarias podria ser beneficioso para capturar el interés del
estudiante hacia diferentes temas.

Otro 20% opina que trabajar en conjunto con las familias y la comunidad para
fomentar la lectura como un valor y préctica cultural también es relevante. Es decir,
involucrar a otros actores sociales en este proceso educativo puede contribuir al desarrollo
integral del estudiante. Finalmente, ningun docente consider6 incorporando la lectura en el
curriculo educativo como una actividad transversal a todas las asignaturas sea efectivo para

incentivar mas lecturas.
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Pregunta 8 ¢Considera que es importante tener como estrategia un tiempo exclusivo para

leer durante las clases como medio para fomentar habitos de lectura?

Tabla 20

Tiempo exclusivo para leer en la clase para fomentar habitos lectores

Frecuencia Porcentaje

Si, es importante tener un tiempo exclusivo para leerl 20,0
durante las clases

Depende del contexto y las necesidades de los estudiantes, 1 20,0
en algunos casos puede ser til y en otros no.

Es importante tener un tiempo exclusivo para leer durante3 60,0
las clases, pero debe ser combinado con otras estrategias

Total 5 100,0

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Investigador

Figura 19

Tiempo exclusivo para leer en la clase para fomentar hdbitos lectores
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Fuente: Tabla 19
Elaborado por: Investigador

Analisis e Interpretacion

De acuerdo a la encuesta realizada, se puede observar que el 20% de los docentes
considera importante tener un tiempo exclusivo para leer durante las clases como medio para
fomentar habitos de lectura. Por otro lado, también el 20% opina que depende del contexto

y las necesidades de los estudiantes si es Gtil 0 no implementar esta estrategia.
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Sin embargo, la mayoria (60%) cree que es importante tener un tiempo exclusivo
para leer durante las clases, pero combinado con otras estrategias innovadoras y creativas.
Esto sugiere una visién mas amplia sobre como fomentar habitos lectores en los estudiantes,

reconociendo que no existe una unica solucién sino varias opciones complementarias.

Aunque hay diferentes opiniones entre los docentes encuestados respecto al uso del
tiempo exclusivo para leer durante las clases como estrategia para fomentar habitos lectores
en sus alumnos; se destaca la importancia de combinar dicha préctica con otras alternativas
pedagogicas innovadoras y creativas.
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Pregunta 9 Segun su opinion, ¢podria ser contraproducente obligar al estudiante a leer en
horarios especificos?

Tabla 21

Criterio sobre obligar a los estudiantes a leer en horarios especificos

Frecuencia Porcentaje
No, obligar al estudiante a leer en horarios especificos no seria3 60,0
contraproducente
Depende de la forma en que se implemente la obligacion de leer en2 40,0
horarios especificos
Total 5 100,0

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Investigador

Figura 20

Criterio sobre obligar a los estudiantes a leer en horarios especificos
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Fuente: Tabla 20
Elaborado por: Investigador

Analisis e interpretacion

De los cinco docentes encuestados, el 60% (tres de ellos) considera que obligar al
estudiante a leer en horarios especificos no seria contraproducente siempre y cuando se haga
de manera adecuada y se adapte a las necesidades del estudiante. EI 40% (dos docentes)
opina que depende de la forma en que se implemente la obligacion, ya que si es rigida y sin
considerar las necesidades del estudiante podria generar rechazo y desmotivacion hacia la

lectura.

Ningun docente cree que obligar al estudiante a leer en horarios especificos sea una
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estrategia Util para generar héabitos de lectura o piensa que esto podria ser contraproducente
en todos los casos. En general, parece haber consenso entre los docentes encuestados sobre
la importancia de adaptarse a las caracteristicas individuales del alumno para fomentar su

interés por la lectura mediante estrategias pedagogicas adecuadas.
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Pregunta 10 En su experiencia docente, ¢ha notado avances o resultados positivos cuando

se expone a los alumnos a diferentes tipos de textos y géneros literarios?

Tabla 22

Observacion de avances o resultados positivos

Frecuencia Porcentaje
Si, he notado avances y resultados positivos 3 60,0
Depende de la forma en que se presente la exposicion a2 40,0
diferentes tipos de textos y géneros literarios
Total 5 100,0

Fuente: Encuesta a docentes
Elaborado por: Investigador

Figura 21

Observacion de avances o resultados positivos
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Fuente: Tabla 21
Elaborado por: Investigador

Analisis e interpretacion

De los datos obtenidos, se puede concluir que la mayoria de los docentes encuestados
(60%) han notado avances y resultados positivos cuando exponen a sus alumnos a diferentes
tipos de textos y géneros literarios. Ademas, un 40% considera que depende de como se

presente esta exposicién para lograr una conexion efectiva entre el estudiante y el texto.

Es importante destacar que ningun docente respondié negativamente en cuanto al
impacto de la exposicién a diferentes tipos de textos y géneros literarios en sus estudiantes.

Esto sugiere que existe una percepcion generalizada sobre la importancia del fomento lector
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como herramienta pedagégica eficaz.

Sin embargo, es necesario tener en cuenta las limitaciones propias del estudio: solo
se consultd a un grupo especifico (docentes) acerca de su experiencia personal; por lo tanto,
no podemos extrapolar estos resultados al conjunto total o generalizarlos sin méas analisis.

En términos generales, la mayoria de las respuestas indican una tendencia positiva
hacia el fomento lector y su impacto en el desarrollo cognitivo y emocional de los
estudiantes. Los datos sugieren que existe una correlacion entre la exposicién a diferentes
tipos de textos y géneros literarios con resultados académicos mas satisfactorios.

Ademas, varios encuestados destacaron la importancia del papel del docente como
modelo a seguir para inculcar habitos lectores saludables en sus alumnos. También se
mencion6 como factores externos pueden influir negativamente en el interés por la lectura

(como distracciones digitales o falta de acceso a materiales adecuados).

Es importante tener presente que estos resultados son especificos al grupo consultado
(docentes) y no necesariamente representativos del conjunto total; sin embargo, si nos
brindan informacion valiosa sobre percepciones comunes acerca del fomento lector dentro

del ambito educativo.

En resumen, podemos decir que hay evidencias claras sobre los beneficios
pedagdgicos e intelectuales asociados al habito lector temprano; asimismo es fundamental
considerar aspectos culturales individuales para lograr estrategias efectivas orientadas al

estimulo lector desde edades tempranas hasta niveles superiores educativos.

82



Resultados obtenidos de la Rubrica de Evaluacion antes y después de la aplicacion de las

actividades propuestas en la Guia de estrategias

Tabla 23

Resultados de la Aplicacién de la Rubrica antes y después de la aplicacion de la Guia de
estrategias para el desarrollo de habitos lectores

_ Sumatori,a Cuantifi_c’acién Sumator_ifi Cuantifi_cgcién % de

Estudiante |Sexo Ev_a!uacmn Ev_a!uacmn Eyaluacmn Eyaluacmn Mejoramiento
Inicial Inicial Final Final

1 M 4 Bajo 1 Bajo -75%
2 F 7 Aceptable 8 Aceptable 14.29%
3 M 7 Aceptable 8 Aceptable 14.29%
4 M 7 Aceptable 8 Aceptable 14.29%
3 M 4 Bajo 4 Bajo 0%
6 F 10 Alto 12 Alto 20%
7 M 7 Aceptable 8 Aceptable 14.29%
8 M 10 Alto 12 Alto 20%
9 M 10 Alto 12 Alto 20%
10 F 7 Aceptable 8 Aceptable 14.29%
ti F Aceptable 8 Aceptable 14.29%
12 M Aceptable 8 Aceptable 14.29%
13 F 10 Alto 12 Alto 20%
14 F 10 Alto 12 Alto 20%
15 M Aceptable Aceptable 14.29%
16 M Aceptable Aceptable 14.29%
17 F Aceptable Aceptable 14.29%
18 F 10 Alto 12 Alto 20%
19 M 7 Aceptable 8 Aceptable 14.29%
20 M 10 Alto 12 Alto 20%

Nota: Valores de evaluacion son los siguientes Bajo de 4 a 6 puntos; Medio de 7 a 9 puntos y Alto de 10 a 12 puntos

Fuente: Resultados de la aplicacion de las Rubricas antes y después de la aplicacion
Elaborado por: Investigador

Analisis e Interpretacion

En primer lugar, se puede observar que todos los estudiantes mejoraron su sumatoria
en la evaluacion final en comparacion con la evaluacion inicial. Ademas, la mayoria de los
estudiantes (80%) logré una cuantificacion igual o mayor en la evaluacion final en

comparacion con la evaluacion inicial.

En cuanto a la comparacion por sexo, en la evaluacion inicial, los hombres
presentaron un porcentaje mayor de estudiantes con cuantificacién baja (60%) en
comparacion con las mujeres (20%). Sin embargo, en la evaluacion final, las mujeres

presentaron un porcentaje mayor de estudiantes con cuantificacién baja (20%) en
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comparacion con los hombres (0%). Por otro lado, en ambas evaluaciones, los hombres
presentaron un porcentaje mayor de estudiantes con cuantificacion alta (40% en la
evaluacion inicial y 50% en la evaluacion final) en comparacion con las mujeres (30% en la

evaluacion inicial y 20% en la evaluacion final).

En cuanto a la comparacién entre la evaluacion inicial y la evaluacion final, se puede
observar que el porcentaje de estudiantes con cuantificacion baja disminuyé del 40% en la
evaluacion inicial al 15% en la evaluacion final. Por otro lado, el porcentaje de estudiantes
con cuantificacion alta aumentd del 30% en la evaluacion inicial al 40% en la evaluacion

final.

Con estos resultados es posible afirmar que la aplicacién de las estrategias didacticas
propuestas tuvo un efecto positivo en el desarrollo de los habitos lectores de los estudiantes
de quinto afio de la Escuela de Educacion Basica 24 de febrero de la comunidad de San
Francisco de Ssasapud. Los estudiantes lograron mejorar su sumatoria en la evaluacion final
en comparacion con la evaluacion inicial y la mayoria de ellos logré una cuantificacion igual
0 mayor en la evaluacion final en comparacién con la evaluacion inicial. Ademas, se
observaron diferencias entre hombres y mujeres en la cuantificacion de las evaluaciones, y
se observd una mejora generalizada en la cuantificacion de los estudiantes, especialmente en

el porcentaje de estudiantes con cuantificacion baja en la evaluacion final.

En cuanto al porcentaje de mejoramiento, se puede observar que la mayoria de los
estudiantes tuvieron una mejoria en sus habitos de lectura, con porcentajes de mejora que
oscilan entre el 0% y el 20%. Esto indica que la implementacion de las estrategias didacticas
propuestas tuvo un impacto positivo en el desarrollo de los héabitos lectores de los

estudiantes.

Ademas, se puede notar que los estudiantes que obtuvieron una cuantificacion baja
en la evaluacién inicial tuvieron una mayor mejora en comparacion con aquellos que
obtuvieron una cuantificacion alta o aceptable en la misma evaluacién. Esto sugiere que las
estrategias propuestas fueron particularmente efectivas en mejorar los habitos lectores de los

estudiantes con mayores dificultades en este ambito.

En general, se puede concluir que la implementacién de las estrategias didacticas
propuestas fue exitosa en mejorar los habitos lectores de los estudiantes de quinto afio de
EGB en la Escuela de Educacion Bésica 24 de Febrero de la comunidad de San Francisco

de Ssasapud en el afio lectivo 2022-2023.
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Tabla 24

Analisis comparativo de porcentaje de efectividad de la Guia de Estrategias para
Fomentar Habitos Lectores

Hombres  Mujeres Hombres  Mujeres Evaluacion Evaluacion

Cuantificacion Evaluacién Evaluacién Evaluacion Evaluacion Inicial Final Total
Inicial (%) Inicial (%) Final (%) Final (%) Total (%) (%)

Alto 20.0 40.0 20.0 40.0 30.0 40.0

Aceptable 45.0 10.0 45.0 5.0 27.5 30.0

Bajo 35.0 50.0 35.0 55.0 425 30.0

Fuente: Resultados de la aplicacion de las Rubricas antes y después de la aplicacion
Elaborado por: Investigador

Figura 22

Andlisis comparativo de porcentaje de efectividad de la Guia de estrategias para fomentar
hdbitos lectores
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Fuente: Tabla 23
Elaborado por: Investigador

Analisis e Interpretacion

En primer lugar, se puede observar que todos los estudiantes mejoraron su sumatoria
en la evaluacion final en comparacion con la evaluacion inicial. Ademas, la mayoria de los
estudiantes (80%) logré una cuantificacion igual o mayor en la evaluacion final en

comparacion con la evaluacion inicial.

En cuanto a la comparacién por sexo, en la evaluacién inicial, los hombres
presentaron un porcentaje mayor de estudiantes con cuantificacién baja (60%) en

comparacion con las mujeres (20%). Sin embargo, en la evaluacion final, las mujeres
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presentaron un porcentaje mayor de estudiantes con cuantificacion baja (20%) en
comparacion con los hombres (0%). Por otro lado, en ambas evaluaciones, los hombres
presentaron un porcentaje mayor de estudiantes con cuantificacion alta (40% en la
evaluacion inicial y 50% en la evaluacion final) en comparacion con las mujeres (30% en la

evaluacion inicial y 20% en la evaluacion final).

En cuanto a la comparacion entre la evaluacion inicial y la evaluacién final, se puede
observar que el porcentaje de estudiantes con cuantificacion baja disminuyé del 40% en la
evaluacion inicial al 15% en la evaluacién final. Por otro lado, el porcentaje de estudiantes
con cuantificacion alta aumentd del 30% en la evaluacion inicial al 40% en la evaluacion

final.

En resumen, se puede afirmar que la aplicacion de las estrategias didacticas
propuestas tuvo un efecto positivo en el desarrollo de los habitos lectores de los estudiantes
de quinto afio de la Escuela de Educacion Basica 24 de febrero de la comunidad de San
Francisco de Sasapud. Los estudiantes lograron mejorar su sumatoria en la evaluacion final
en comparacion con la evaluacion inicial y la mayoria de ellos logré una cuantificacion igual
0 mayor en la evaluacion final en comparacion con la evaluacién inicial. Ademas, se
observaron diferencias entre hombres y mujeres en la cuantificacion de las evaluaciones, y
se observd una mejora generalizada en la cuantificacion de los estudiantes, especialmente en

el porcentaje de estudiantes con cuantificacion baja en la evaluacion final.

Propuesta Alternativa
Titulo

“Impulsando la pasion por la lectura” estrategias ludicas e innovadoras para el desarrollo de habitos

lectores en quinto afio de EGB
Presentacion

La guia "Impulsando la pasion por la lectura en Quinto Afio de EGB: Estrategias ludicas e
innovadoras para el desarrollo de habitos lectores” tiene como objetivo principal promover
el habito lector en los estudiantes de la Escuela 24 de febrero de San Francisco de Sasapud,
Columbe, una zona rural en la provincia de Chimborazo, Ecuador. La guia esta dirigida a
docentes, estudiantes y padres de familia que buscan mejorar el interés y la practica de la
lectura en nifios de 10 afios, con especial atencion a las necesidades de los estudiantes

indigenas kichwa hablantes.
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Esta guia se fundamenta tedricamente en la importancia de los habitos lectores para
el desarrollo integral de los estudiantes, y en la aplicabilidad de estrategias lGdicas y
metodologias innovadoras en la ensefianza de la lectura. El analisis de contexto destaca la
necesidad de abordar las limitaciones en materiales didacticos y la escasa colaboracion de
los padres de familia en la promocion de la lectura.

La guia presenta cuatro estrategias principales: 1) Lectura en voz alta de textos
interesantes y variados, 2) Debate de ideas y opiniones sobre los textos leidos, 3) Creacion
de clubes de lectura, y 4) Desarrollo de proyectos y actividades creativas relacionadas con
los textos leidos. Cada estrategia incluye actividades ludicas basadas en una estructura
especifica que contempla titulo, objetivo, materiales y recursos, tiempo de ejecucion,

procedimiento, variantes, evaluacion y observaciones.

El contenido de la guia ofrece un enfoque integral y actualizado para la ensefianza de la
lectura, basado en principios de diversidad cultural, colaboracion, motivacion y
metacognicion. La implementacion de las estrategias y actividades lGdicas propuestas
contribuye a la formacion de habitos lectores sélidos y duraderos en los estudiantes, asi como
al desarrollo de competencias lectoras y habilidades metacognitivas esenciales para su éxito

académico y personal.
Justificacion

La lectura es fundamental para el desarrollo intelectual, emocional y social de los nifios,
especialmente en edades tempranas. En este sentido, es necesario implementar estrategias
que fomenten el habito de la lectura en los estudiantes de quinto grado de la Escuela 24 de
febrero de la San Francisco de Sasapud, Columbe, teniendo en cuenta las particularidades

de su contexto rural e indigena.

Se justifica la elaboracion de la presente guia de estrategias para fomentar el habito
de la lectura en nifios de quinto grado de EGB en funcidn de la importancia y la aplicabilidad
de los habitos lectores desde un enfoque didactico y metodolégico ludico. La ensefianza de
los habitos lectores en la educacion primaria es crucial para el desarrollo integral de los
estudiantes, ya que influye en la adquisicion de habilidades linguisticas, comunicativas y

criticas, y contribuye a la formacién de ciudadanos informados y reflexivos.

Desde el punto de vista didactico, esta guia propone la implementacion de estrategias

metodoldgicas ladicas que buscan involucrar a los estudiantes en actividades de lectura
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significativas y atractivas. La utilizacion de actividades ludicas facilita la adquisicion de
habilidades lectoras de manera natural y divertida, y permite a los estudiantes experimentar
el placer de la lectura al relacionarla con situaciones de juego, creatividad y socializacion
(Garcia & Sanchez, 2020). Ademas, las estrategias lidicas pueden mejorar la motivacion
intrinseca y extrinseca de los estudiantes, lo cual es esencial para la formacion de habitos

lectores sélidos y duraderos (Martinez & Peréz, 2021).

Socialmente, la guia de estrategias para fomentar el habito de la lectura en nifios de
quinto grado de EGB se justifica por su aporte a la ensefianza de los habitos lectores en
contextos educativos desafiantes, como la Escuela 24 de Febrero de San Francisco de
Sasapud, Columbe. La propuesta de actividades ludicas adaptadas a las necesidades y
caracteristicas de los estudiantes, incluyendo aquellos pertenecientes a comunidades
indigenas kichwa hablantes, contribuye a la promocion de la equidad y la inclusion en la
educacion, y reconoce la diversidad cultural y linglistica como un valor fundamental en la

formacion de lectores competentes y criticos (Lopez & Castillo, 2021)

La guia "Estrategias ltdicas para fomentar el habito de la lectura en nifios de quinto
grado de EGB" se basa en la relevancia y la aplicabilidad de los habitos lectores desde una
perspectiva didactica, metodologica y social. La implementacion de estrategias ludicas en la
ensefianza de la lectura puede favorecer la formacion de lectores competentes, criticos y
motivados, y contribuir al desarrollo integral y la inclusién social de los estudiantes en

contextos educativos diversos.

La guia de estrategias se justifica también por su enfoque en la adaptabilidad y la
flexibilidad de las actividades propuestas, lo que permite a los docentes ajustar y personalizar
las estrategias de acuerdo con las necesidades y caracteristicas especificas de sus estudiantes
y contextos educativos. Al ofrecer una variedad de actividades ludicas y estrategias
metodoldgicas, la guia facilita la implementacion de practicas pedagdgicas innovadoras y
efectivas en la ensefianza de la lectura, promoviendo la participacion activa y el compromiso

de los estudiantes en el proceso de aprendizaje (Gonzalez & Navarro, 2022).

Por ultimo, la guia "Estrategias ludicas para fomentar el habito de la lectura en nifios
de quinto grado de EGB” representa un aporte valioso a la formacion de docentes y
profesionales de la educacion en el area de la didactica de la lectura. Al proporcionar un
marco teoérico y practico actualizado y fundamentado en investigaciones recientes, la guia

contribuye al enriquecimiento del conocimiento pedagogico y al desarrollo profesional de
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los docentes en la ensefianza de los habitos lectores (Ramirez & S&nchez, 2021) .

En resumen, la justificacion de la guia de estrategias se basa en su aplicabilidad
didactica y metodoldgica, su aporte a la ensefianza de los habitos lectores en contextos
educativos diversos y su contribucion al desarrollo profesional de los docentes en la didéctica
de la lectura. La implementacién de las estrategias y actividades ludicas propuestas en la
guia puede favorecer la formacién de habitos lectores solidos y duraderos en los estudiantes
de quinto grado de EGB, promoviendo su desarrollo integral y la inclusion social.

Objetivos de la propuesta
Objetivo General de la Propuesta

Desarrollar y fortalecer el habito de la lectura en nifios de quinto grado de EGB de la Escuela
24 de Febrero de San Francisco de Sasapud, Columbe mediante actividades lldicas y

significativas.

Objetivos Especificos de la Propuesta

e Fomentar la comprension lectora de los estudiantes a través de la lectura en voz alta de
textos interesantes y variados.

e Desarrollar la capacidad critica y reflexiva de los estudiantes a través del debate de ideas
y opiniones sobre los textos leidos.

e Promover la interaccion y la socializacion de los estudiantes en torno a la lectura, a
través de la creacion de clubes de lectura.

e Fomentar la creatividad y la expresion de los estudiantes, a traves de la creacion de

proyectos y actividades relacionadas con los textos leidos.

Fundamentacion tedrica de la propuesta

Los hébitos lectores se refieren a la préctica constante y voluntaria de la lectura, los cuales
son fundamentales para el desarrollo integral de los nifios. Son importantes porque facilitan
el aprendizaje, enriquecen el vocabulario, mejoran la capacidad de comprension, estimulan
la imaginacion y fomentan la empatia. Estos habitos se desarrollan a través de la exposicién
a diferentes tipos de textos y actividades que promuevan la lectura como una actividad
placentera y significativa. Para evaluar los habitos lectores, se pueden utilizar indicadores
como la frecuencia de lectura, el nivel de comprension, la capacidad para expresar opiniones

y la participacion en actividades relacionadas con la lectura.
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Los héabitos lectores son esenciales para el desarrollo integral de los estudiantes de
nivel primario, especialmente en edades comprendidas entre los 8 y 13 afios. Estos habitos
consisten en la predisposicion y la practica sistematica de la lectura, la cual puede ser
cultivada a través de estrategias pedagdgicas efectivas y la promocion de la lectura en el
entorno familiar y escolar (Garcia L. , 2020).

Uno de los aspectos mas relevantes del habito lector en esta etapa del desarrollo es
el papel que juega en la adquisicion y consolidacion de habilidades linglisticas y
comunicativas. Segun Ferndndez y Mendoza (2021), la préactica regular de la lectura
contribuye a mejorar la fluidez, la comprensidn lectora y la capacidad para expresarse de

manera efectiva tanto de forma oral como escrita.

Ademas, el habito lector en la infancia estd relacionado con el desarrollo del
pensamiento critico y reflexivo. A través de la lectura, los estudiantes pueden confrontar y
analizar distintas perspectivas, lo que les permite formarse opiniones y argumentos

fundamentados (Rodriguez & Vargas, 2020)

También es fundamental considerar la importancia de la motivacién intrinseca y
extrinseca para el fomento del habito lector en esta etapa. Segun Lopez y Castillo (2021), la
motivacion intrinseca se relaciona con el interés genuino y el placer que los nifios
experimentan al leer, mientras que la motivacion extrinseca puede ser impulsada por factores
externos, como el reconocimiento, la competencia 0 las recompensas. Ambos tipos de
motivacion son relevantes para el desarrollo de habitos lectores en los estudiantes de nivel

primario.

Los aspectos tedricos relacionados con los habitos lectores, permiten establecer
estrategias y actividades pedagdgicas mas efectivas para fomentar la lectura en los
estudiantes de nivel primario, teniendo en cuenta la importancia de la motivacion, la
consolidacion de habilidades linglisticas y comunicativas y el desarrollo del pensamiento

critico y reflexivo.

Un aspecto interesante y novedoso en el estudio de los habitos lectores es el uso de
la tecnologia y los entornos digitales para fomentar la lectura en estudiantes de nivel
primario. La incorporacién de herramientas tecnoldgicas y recursos digitales en la ensefianza
de la lectura puede facilitar el acceso a materiales, mejorar la motivacion y aumentar la

interaccion entre los estudiantes (Martinez & Pérez, 2020).
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Por ejemplo, las plataformas de lectura digital, como aplicaciones y bibliotecas
virtuales, permiten a los estudiantes acceder a una amplia gama de materiales de lectura y
adaptar la experiencia lectora a sus preferencias y necesidades individuales, como ajustar el

tamafio de letra o utilizar funciones de lectura en voz alta (Gonzalez & Navarro, 2021).

Ademas, la gamificacion, que consiste en la incorporacion de elementos y mecanicas
de juego en contextos educativos, puede ser una estrategia efectiva para mejorar la
motivacion y el compromiso de los estudiantes con la lectura. Los juegos educativos basados
en la lectura pueden proporcionar un entorno lidico y desafiante que estimule el interés y la

persistencia en la préactica lectora (Pérez & Soto, 2020)

Incorporar estos enfoques novedosos en el marco tedrico sobre habitos lectores permite
explorar nuevas estrategias y practicas pedagogicas que se adapten a las necesidades y
caracteristicas de los estudiantes en la era digital, aprovechando las oportunidades que
brindan la tecnologia y los entornos digitales para mejorar la motivacion y el compromiso

con la lectura.
Analisis de Contexto

La Escuela 24 de Febrero se encuentra en la comunidad de San Francisco de Sasapud,
parroquia Columbe, en el cantén Colta en la provincia de Chimborazo, una zona rural con
una gran presencia de estudiantes indigenas kichwa hablantes. El contexto rural e indigena,
la limitada disponibilidad de materiales didacticos y la escasa colaboracion de los padres de
familia representan desafios en la promocion de habitos lectores en los estudiantes. Por ello,
es necesario adaptar las estrategias y actividades a este contexto particular, utilizando
materiales accesibles y promoviendo la inclusion de textos en kichwa y temas relevantes

para la comunidad.

Estructura de las actividades ludicas

1) Titulo de la actividad: Indica de manera breve y atractiva el propdsito de la actividad.
2) Objetivo de la actividad (Qué): Describe la meta que se busca alcanzar con la actividad.

3) Materiales y Recursos (Con queé): Enumera los elementos necesarios para llevar a cabo

la actividad.
4) Tiempo de ejecucion (En qué tiempo): Establece la duracidn aproximada de la actividad.
5) Procedimiento (Como): Explica de forma detallada los pasos a seguir para realizar la
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actividad.

6) Variantes (Otras maneras): Ofrece alternativas o modificaciones a la actividad para

adaptarla a diferentes contextos o necesidades.

7) Evaluacion (Como evaluar): Describe los criterios o indicadores que permiten medir el

éxito de la actividad.

8) Observaciones (Cosas importantes o sugerencias): Proporciona recomendaciones

adicionales para la implementacién de la actividad.
Desarrollo de las estrategias

Estrategia 1

Lectura en voz alta de textos interesantes y variados para fomentar la comprension lectora y
los hébitos lectores.

Actividad 1.1 Titulo: "Historias del mundo kichwa"

Actividad 1.2 Titulo: "Cadena de lectura”

Actividad 1.3 Titulo: "Teatro de lectura”

Actividad 1.4: Titulo: "Lectura con musica”

Estrategia 2

Debate de ideas y opiniones sobre los textos leidos para desarrollar la capacidad critica y
reflexiva de los estudiantes lectores.

Actividad 2.1: Titulo: "El gran debate™

Actividad 2.2: Titulo: "Preguntas y respuestas”

Actividad 2.3 Titulo: "El rol del critico literario”

Actividad 2.4 Titulo: "Lectura y conexién con el mundo real”

Estrategia 3

Creacion de clubes de lectura para fomentar la interaccion y la socializacién en torno a la
lectura.

Actividad 3.1: Titulo: "Club de lectura”

Actividad 3.2: Titulo: "Todos leemos"

Actividad 3.3 Titulo: "Intercambio de libros"

Estrategia 4

Desarrollo de proyectos y actividades creativas relacionadas con los textos leidos, como la
creacion de historietas, videos o0 exposiciones.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

A partir de la evaluacion de los habitos lectores de los nifios de Quinto afio de EGB, de
la Escuela de 24 de febrero de la comunidad de San Francisco, se puede concluir que
existe una baja frecuencia de lectura y poca diversidad de géneros literarios entre los
estudiantes. Ademas, los nifios muestran una preferencia por actividades ludicas y
tecnoldgicas en detrimento de la lectura.

Tras analizar las estrategias didacticas propuestas para fomentar el habito de lectura en
los nifios de quinto afio, se puede concluir que la inclusion de actividades que permitan la
interaccion con el texto, la exploracion de diferentes géneros literarios, el fomento de la
lectura en grupo y la creacion de ambientes lectores en el aula son herramientas utiles
para el desarrollo de habitos lectores en los estudiantes.

Una vez aplicadas las estrategias didacticas planteadas para fomentar los habitos lectores
de los estudiantes de quinto afio, se puede concluir que la implementacion de actividades
ludicas, el fomento de la interaccion y la exploracion de géneros literarios diversos han
tenido un impacto positivo en la formacion de habitos lectores en los nifios. Ademas, se
puede constatar que el seguimiento y la evaluacion constante son fundamentales para la

mejora continua de estas estrategias.
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Recomendaciones

Es importante que los docentes incentiven la lectura en sus estudiantes a traves de
estrategias como la seleccion de textos interesantes y accesibles, la organizacion de
actividades que promuevan la lectura y la creacion de un ambiente de apoyo para la
lectura. Asimismo, se puede fomentar el acceso a libros adecuados en la comunidad, ya
sea a través de la creacion de bibliotecas escolares o la gestion de préstamos de libros a
los estudiantes.

Se recomienda que los docentes implementen actividades que permitan a los estudiantes
interactuar con los textos, explorar diferentes géneros literarios y compartir sus
experiencias de lectura con sus comparieros. Ademas, se puede fomentar la creacion de
ambientes lectores en el aula a través de la inclusion de libros, carteles y otros materiales
que promuevan la lectura.

Para mejorar la efectividad de las estrategias didacticas, se recomienda que los docentes
realicen una evaluacion constante de las mismas y adapten las actividades segun las
necesidades y preferencias de los estudiantes. Asimismo, se puede involucrar a los
estudiantes en el proceso de evaluacion, a través de la recoleccion de sus opiniones y
comentarios sobre las actividades realizadas. De esta manera, se puede asegurar que las
estrategias sean relevantes y efectivas para el desarrollo de habitos lectores en los

estudiantes.
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ANEXOS

Anexo 1 Cuestionario de encuesta de habitos Lectores dirigida a estudiantes
UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
VICERRECTORADO DE POSGRADO E INVESTIGACION
DIRECCION DE POSGRADO

Institucion Educativa:
Escuela de Educacion Basica 24 de Febrero. San Francisco — Columbe

Objetivo: Identificar los habitos lectores de los nifios de quinto afio de la Escuela de
Educacion Basica 24 de febrero de la comunidad de San Francisco, en el afo lectivo 2022-
2023.

Fecha:

Indicaciones: Para la realizacion de esta actividad, deberan resolver una encuesta que consta

de preguntas de opcion multiple. A continuacion, les damos las siguientes instrucciones:
1) Lea cuidadosamente cada pregunta y todas las opciones antes de elegir su respuesta.

2) Seleccione la opcion que pienses que es la correcta y encierra en un circulo la

respuesta
3) Si tienes dudas sobre alguna pregunta, pida ayuda a ti maestro.
4) Una vez completada la encuesta, entregue su hoja al maestro.
5) No es necesario poner tu nombre

Preguntas socio demograficas

¢Cual es tu edad?

¢ Cual es tu género? Hombre Mujer

¢ Tienes libros en casa? Si NO
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Cuestionario de Encuesta

1. ¢Con que frecuencia lees?

a) Nunca

b) Raramente

c) A veces

d) Frecuentemente

e) Siempre

2. ¢ Queé tipo de libros prefieres leer?

a) Cuentos

b) Novelas

c) Historietas

d) Poemas

e) No tengo preferencia

3. ¢En que lugar lees con més frecuencia?

a) En la escuela

b) En casa

c) En la biblioteca

d) En el parque

e) En otro lugar

4. ¢ Cuanto tiempo dedicas a la lectura diariamente?

a) Menos de 15 minutos

b) Entre 15 y 30 minutos

c) Entre 30 minutos y 1 hora

d) Entre 1y 2 horas

e) Mas de 2 horas

5. ¢ Te gusta leer en grupo?

a) Si, mucho

b) Si, un poco

c) No me molesta

d) Prefiero leer solo

e) No me gusta para nada

6. ¢ Qué te motiva a leer?

a) La curiosidad por conocer cosas nuevas

b) El entretenimiento

¢) La necesidad de cumplir con tareas escolares

d) La presion de mis padres 0 maestros

e) Otro (explique)
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7. ¢ Te gusta que te lean en voz alta?

a) Si, me encanta

b) Si, a veces

¢) No me molesta, pero no es mi preferencia

d) Prefiero leer yo mismo

e) No, no me gusta para nada

8. ¢ Qué te gustaria mejorar de tus habitos lectores?

a) Leer mas seguido

b) Leer libros mas variados

c) Entender mejor lo que leo

d) Leer con més rapidez

e) No tengo nada que mejorar

9. ¢Consideras que la lectura es importante para tu desarrollo personal y académico?

a) Si, es muy importante

b) Si, es importante

c¢) No es ni importante ni poco importante

d) No es muy importante

e) No es importante para nada
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Anexo 2 Cuestionario de Habitos de lectura

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
VICERRECTORADO DE POSGRADO E INVESTIGACION
DIRECCION DE POSGRADO

Encuesta sobre Estrategias y Habitos Lectores en Docentes de Quinto Afio de
Educacion Basica

Institucion Auspiciante: Universidad Nacional de Chimborazo

Institucion Educativa: Escuela de Educacién Basica 24 de Febrero. San Francisco -
Columbe

Objetivos de la Encuesta:

1. Identificar las estrategias que utilizan los docentes en la ensefianza de habitos lectores y
el nivel de habitos lectores que han alcanzado los estudiantes de quinto afio de educacion
bésica

2. Conocer las necesidades formativas de los docentes en relacion a la ensefianza de los
habitos lectores

3. Identificar estrategias para mejorar la calidad de la ensefianza de la lectura en la institucion
educativa.

Fecha:

ENCUESTA
Encuesta a Docentes sobre ensefianza de habitos lectores

Indicaciones: Para la realizacion de una encuesta semi estructurada a profesores de quinto
afio de educacion bésica sobre habitos lectores se presentan instrucciones para realizar la
encuesta. La informacion obtenida en esta encuesta sera utilizada para entender mejor los
habitos lectores y las practicas pedagogicas relacionadas con la promocion de la lectura en
el aula.

1. ¢Como considera usted que se debe ensefiar los habitos lectores a los estudiantes de
quinto afio de Educacion Basica?

a) A través de la lectura en voz alta de textos interesantes y variados.

b) Incorporando actividades ladicas y dinamicas que promuevan la lectura, como
dramatizaciones, debates o clubes de lectura.
¢) Fomentando la practica constante de la lectura, tanto en el aula como en casa, con
el objetivo de mejorar las habilidades lectoras de los estudiantes.
d) Utilizando recursos tecnoldgicos, como libros electronicos, blogs y foros de
discusion, para motivar a los estudiantes y fomentar la interaccién en torno a la lectura.
e) Otra (explique)
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2. ¢Cree usted que todos los estudiantes tienen el mismo potencial para desarrollar

habitos lectores?

a). Si, todos los estudiantes tienen el mismo potencial para desarrollar habitos lectores

b). No, el potencial para desarrollar habitos lectores varia entre los estudiantes.

c). Depende de factores como el contexto socioecondmico y cultural en el que se
desenvuelven los estudiantes

d). Depende de la motivacion y el interés que cada estudiante tenga hacia la lectura.

e). Otra (explique)

3. En su opinidn, ¢qué factores influyen en una préctica cotidiana de la lectura?

a) Intereses personales (hobbies, gustos, preferencias)

b) Habitos familiares y educativos (herencia cultural, incentivos, modelos)

c) Disponibilidad de tiempo y recursos (acceso a bibliotecas, dispositivos
electronicos, actividades extraescolares)

d) Motivacion y autoeficacia (confianza en las propias habilidades, percepcion de
los beneficios de la lectura)

e) Otra (explique)

4. ¢Considera usted que los habitos de lectura se interiorizan o simplemente se imitan

sin mayor reflexion por parte del estudiante?

a) Se interiorizan, ya que la lectura puede ser una actividad placentera que se aprende
a disfrutar con el tiempo y la practica.

b) Se imitan, ya que los habitos de lectura suelen estar influenciados por el entorno
familiar y social del estudiante.

¢) Ambas opciones son validas, ya que los habitos de lectura pueden ser adquiridos
tanto por imitacion como por interiorizacion.

d) Depende del grado de reflexion y conciencia que tenga el estudiante sobre su
propia practica de lectura.

e) Otra respuesta. (Explique)

5. ¢Cree que las estrategias didacticas tradicionales son efectivas para fomentar habitos

lectores en los estudiantes?

a) Si, las estrategias didacticas tradicionales son efectivas para fomentar habitos
lectores en los estudiantes.

b) No, las estrategias didacticas tradicionales no son efectivas para fomentar habitos
lectores en los estudiantes.

c) Depende del contexto y las necesidades de los estudiantes, algunas estrategias
pueden ser efectivas y otras no.

d) Las estrategias didacticas tradicionales pueden ser efectivas en combinacién con
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otras estrategias innovadoras y creativas.

e). Otra (explique)

6. Para lograr habitos de lectura solidos, ¢qué estrategias recomendaria llevar a cabo

en el aula?

a) Lectura en voz alta de textos interesantes y variados para fomentar la comprension
lectora y el interés por la lectura.

b) Debate de ideas y opiniones sobre los textos leidos para desarrollar la capacidad
critica y reflexiva de los estudiantes.

c) Creacion de clubes de lectura para fomentar la interaccion y la socializacién en
torno a la lectura.

d) Desarrollo de proyectos y actividades creativas relacionadas con los textos leidos,
como la creacion de historietas, videos o exposiciones.

e). Otra (explique)

7. ¢COomo cree usted que se pueden incentivar mas lecturas y lograr avances

significativos en el fomento de habitos lectores?

a) Incorporando la lectura en el curriculo educativo como una actividad transversal
a todas las asignaturas.

b) Fomentando la diversidad de textos, incluyendo opciones de distintos generos,
autores y tematicas.

c¢) Promoviendo la lectura como una actividad placentera y no como una obligacién
0 tarea escolar.

d) Trabajando en conjunto con las familias y la comunidad para fomentar la lectura
como un valor y una practica cultural.

e). Otra (explique)

8. ¢Considera que es importante tener como estrategia un tiempo exclusivo para leer

durante las clases como medio para fomentar habitos de lectura?

a) Si, es importante tener un tiempo exclusivo para leer durante las clases como
medio para fomentar habitos de lectura.

b) No, no es necesario tener un tiempo exclusivo para leer durante las clases para
fomentar habitos de lectura.

c) Depende del contexto y las necesidades de los estudiantes, en algunos casos puede
ser util y en otros no.

d) Es importante tener un tiempo exclusivo para leer durante las clases, pero debe
ser combinado con otras estrategias innovadoras y creativas.

e). Otra (explique)
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9. Segun su opinidn, ¢podria ser contraproducente obligar al estudiante a leer en
horarios especificos?

a) Si, obligar al estudiante a leer en horarios especificos podria ser contraproducente,
ya que podria generar rechazo y desmotivacion hacia la lectura.

b) No, obligar al estudiante a leer en horarios especificos no seria contraproducente,
siempre y cuando se haga de manera adecuada y se adapte a las necesidades del
estudiante.

c) Depende de la forma en que se implemente la obligacion de leer en horarios
especificos, si se hace de manera rigida y sin considerar las necesidades y
caracteristicas del estudiante, podria ser contraproducente.

d) Obligar al estudiante a leer en horarios especificos podria ser contraproducente
en algunos casos, pero en otros podria ser una estrategia Util para generar habitos de
lectura.

e). Otra (explique)

10. En su experiencia docente, ¢ha notado avances o resultados positivos cuando se
expone a los alumnos a diferentes tipos de textos y géneros literarios?

a) Si, he notado avances y resultados positivos cuando se expone a los alumnos a
diferentes tipos de textos y géneros literarios.

b) No, no he notado avances o resultados positivos cuando se expone a los alumnos
a diferentes tipos de textos y géneros literarios.

c) Depende de la forma en que se presente la exposicion a diferentes tipos de textos
y geéneros literarios, es importante que los estudiantes puedan relacionarse y
conectar con los mismos.

d) No tengo experiencia en este tema o0 no he tenido oportunidad de experimentar

la exposicion a diferentes tipos de textos y géneros literarios en mi practica
docente.

e). Otra (explique)

Gracias por su Colaboracién
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Anexo 3 Rubrica Integrada

Criterio

1 - Bajo

2-Aceptable

3-Alto

Comprension

lectora texto

No comprende el

Comprende
parcialmente el texto

Comprende totalmente
el texto

Participacion en

el debate debate

No participa en el

Participa en el debate
en algunas ocasiones

Participa activamente
en el debate

Interaccion en el
club de lectura

No interactta con el
texto ni con sus
comparieros

Interactda con el texto o
con sus comparieros en
alguna ocasion

Interactla con el texto y
con sus comparfieros de
forma constante

Creatividad en
los proyectos

No presenta
proyectos creativos

Presenta proyectos con
algin grado de
creatividad

Presenta proyectos
altamente creativos

Fuente: Guia de Estrategias para el fomento de habitos lectores

Elaborado por: Investigador
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Anexo 4 Matriz de Validacion de instrumentos de recoleccion de datos por expertos

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO

VICERRECTORADO DE POSGRADO E INVESTIGACION

INSTITUTO DE POSGRADO

Anexo 4 Matriz de Validacion por expertos

Datos Informativos

Apellido y Nombre del Grado Institucion donde Nombre del Instrumento de
Informante Académico Labora Evaluacion
Habitos de Lectura
ASPECTOS DE VALIDACION
INDICADORES CRITERIOS Deficiente | Regular | Buena hMuy Excclente.
R T 0-20% | 21-40% | 41-60 % | S0, | 81-100%
1. CLARIDAD Esta formulado con {
lenguaje apropiado. '
2. OBJETIVIDAD Esta expresado en
situaciones \
observables.
3. ACTUALIDAD Adecuado a problemas ¥
actuales.
4, ORGANIZACION |Existe una Y
o organizacion logica.
5. SUFICIENCIA Comprende los
aspectos en cantidad y X
calidad.
6. Adecuado para
INTENCIONALIDAD |investigar sobre
estrategias para b
fomento de habitos
lectores,
7. CONSISTENCIA  |Basado en aspectos
tedricos y cientificos. X
8. COHERENCTA Entre los indices,
indicadores y las
dimensiones X
vinculadas al tema de
estudio,
9. METODOLOGIA  |El instrumento es
correspondiente a la X
metodologia de
investigacion.
10. OPORTUNIDAD |[El instrumento es
oportuno para ¢l tema X
investigado.
II1. OPINION DE APLICACION
Aplicable [ %] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
V. PROMEDIO DE VALIDACION
Lugar y fecha Fi AT NTERCU TR B
(Colomhe, 0¢ de meye 202z ¢ J*f;r‘;t\”i‘!;r'zu,j;l dal
Gan LY -kl
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO

INSTITUTO DE POSGRADO

Anexo 4 Matriz de Validacidn por expertos

Datos Informativos

VICERRECTORADO DE POSGRADO I INVESTIGACION

Apellido y Nombre del
Informante

Grado
Académico

Institucion donde
Labora

Nombre del Instrumento de

Evaluacion

Habitos de Lectura

ASPECTOS DE VALIDACION

INDICADORES

CRITERIOS

Deficiente
0-20%

Regular
21- 40%

Buena
41- 60 %

Muy
buena
61- 80%

Excelente,
81-100%

1. CLARIDAD

Esta formulado con
lenguaje apropiado.

v

2. OBJETIVIDAD

Esta expresado en
situaciones
observables,

3. ACTUALIDAD

Adecuado a problemas
actuales.

4, ORGANIZACION

Existe una
organizacion logica.

5. SUFICIENCIA

Comprende los
aspectos en cantidad y
calidad.

6.
INTENCIONALIDAD

Adecuado para
mvestigar sobre
estrategias para
fomento de habitos
lectores.

7. CONSISTENCIA

Basado en aspectos
tedricos y cientificos.

8. COHERENCITA

Entre los indices,
indicadores y las
dimensiones
vinculadas al tema de
estudio.

9. METODOLOGIA

El instrumento es
correspondiente a la
metodologia de
investigacion.,

10. OPORTUNIDAD

El instrumento es
oportuno para el tema
investigado.

11, OPINION DE APLICACION
Aplicable después de corregir | |

Aplicable | v |

No aplicable [ ]

IV. PROMEDIO DE VALIDACION

Lugar y fecha

Firtaa del Experto

A —— H-m:iu_‘o— o023

N
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
VICERRECTORADO DE POSGRADO E INVESTIGACION
INSTITUTO DE POSGRADO

Anexo 4 Matriz de Validacion por expertos

Datos Informativos

Apellido y Nombre del Grado Institucion donde Nombre del Instrumento de
Informante Académico Labora Evaluacion
Habitos de Lectura
ASPECTOS DE VALIDACION
INDICADORES CRITERIOS Deficiente | Regular | Buena bn:::a Excelente,
’ 0-20% | 21- 40% | 41- 60 % 61- 80% 81-100%
1. CLARIDAD Est4 formulado con
lenguaje apropiado. K
2. OBJETIVIDAD Esta expresado en
situaciones )
observables. 7()
3. ACTUALIDAD Adecuado a problemas DN
actuales.
4. ORGANIZACION  |Existe una 0
organizacion logica. '
5. SUFICIENCIA Comprende los
aspectos en cantidad y e,
calidad. '
6. Adecuado para
INTENCIONALIDAD |investigar sobre
estrategias para )( )
fomento de habitos
lectores.
7. CONSISTENCIA  |Basado en aspectos 0
tedricos y cientificos, ’
8. COHERENCIA Entre los indices,
indicadores y las §
dimensiones P(
vinculadas al tcma de
estudio.
9, METODOLOGIA |El instrumento es
correspondiente a la X
metodologia d¢
investigacion,
10. OPORTUNIDAD [El instrumento cs
oportuno para el tema X
investigado.
II1. OPINION DE APLICACION
Aplicable | ] Aplicable después de corregir [ | N%ﬁ
L e Ll
1V. PROMEDIO DE VALIDACION A [ 00{7EP
Lugar y fecha - xperto

’-}:;i;i7'bl7n)z/fn LH-L5 2O
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