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RESUMEN 

El actual informe se ha realizado para ofrecer un instrumento de estudio a los alumnos de la 

carrera de Diseño Gráfico que en su fase de formación necesitan conocer sobre las técnicas 

en la construcción, preparación y verificación de las artes que se aplican en la industria 

gráfica. Se ha analizado las asignaturas de la malla curricular vigente de la carrera de 

Licenciatura de Diseño Gráfico, para dar a conocer los contenidos de cada una de las 

asignaturas que se relacionan con los procedimientos de preprensa y postprensa, este estudio 

está pensado para brindar un mayor entendimiento a los estudiantes de la carrera, y a definir 

que los medios visuales no es la única vía que se debe comprender, sino también a 

involucrarse más con los sistemas de impresión. La investigación fue hecha de manera 

descriptiva a través de las encuestas y a los alumnos y docentes la conclusión de las mismas 

han sido el camino para establecer  la propuesta de un recurso didáctico para los alumnos de 

la carrera de Diseño Gráfico, el estudio está dirigido en base a los procesos de impresión .El 

instrumento está enfocado para ser un apoyo a docentes de la carrera de Diseño Gráfico y un 

soporte para los estudiantes en el manejo de las piezas gráficas y los procesos de impresión. 

El contenido será plasmado en una guía didáctica que fusionará la teoría con la práctica, que 

permitirá instruir, desarrollar habilidades y aportar ideas, lo que otorgará al diseñador el 

conocimiento de los elementos y fases que conforman los procesos de preprensa y 

postprensa, así como las técnicas para crear, revisar y armar las artes gráficas. El contenido 

expuesto en la guía será plasmado de forma breve y concisa, ayudando al lector a entender 

y aprender. Ciertas definiciones que serán reforzadas visualmente por imágenes o gráficos 

que permitan hacer más entendible ciertos procesos o características del recurso didáctico. 

Palabras claves: recurso didáctico, preprensa, industria gráfica, aprendizaje, postprensa 
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CAPÍTULO I. INTRODUCCIÓN 

El presente informe está realizado para ofrecer una guía didáctica a los estudiantes de la 

carrera de Diseño Gráfico que en su fase de formación necesitan conocer sobre las técnicas 

en la construcción, verificación y preparación de las artes que se realizan en una industria 

gráfica. 

El estudio está pensado para ofrecer un mejor entendimiento en la utilización de los 

instrumentos y procedimientos que generalmente un diseñador gráfico debe conocer para 

poder trabajar correctamente dentro de la industria gráfica; esto posibilita a que el diseñador 

desarrolle y culmine con eficiencia el trabajo encargado.  

En los estudiantes de diseño es habitual desconocer los procedimientos o técnicas que se 

ejecutan al enviar una pieza gráfica a una imprenta a la máquina gto (offset), lo que significa 

demora y duda para conseguir el soporte gráfico finalizado. 

Se utilizará una investigación descriptiva, para desarrollar las encuestas a los alumnos del 

octavo semestre de la carrera de Diseño Gráfico de la Facultad Ciencias de la Educación, 

Humanas y Tecnologías, la conclusión de las mismas y su observación nos servirá para 

realizar un recurso educativo, el propósito del proyecto tiene como objetivo desarrollar una 

guía didáctica para los alumnos de octavo semestre y de esta manera aumentar el 

conocimiento de los mismos en el área gráfica y así poder contar con un experto del diseño 

con la instrucción adecuada dentro de la industria gráfica. 

En el capítulo 1, se ha analizado la problemática, reconociendo que los estudiantes de diseño 

gráfico carecen de conocimientos en los procedimientos de preimpresión y postimpresión.  

En el capítulo 2, abarca la descripción del estudio de campo, después se define los temas 

fundamentales de teoría y los contenidos que serán de ayuda en la creación del modelo de 

una guía didáctica. 

En el capítulo 3, se ha determinado la metodología de la investigación y los instrumentos 

que se utilizarán dentro del campo investigativo para obtener la mejor recopilación de datos 

de los alumnos de la carrera de Diseño Gráfico. 

En el capítulo 4, se analiza los resultados y se determina el nivel de conocimientos que los 

alumnos del octavo semestre tienen en relación a los procedimientos de preprensa y 

postprensa dentro de la industria gráfica. 

En el capítulo 5, se describe el modelo de un recurso didáctico sencillo, fácil de entender y 

fácil de manejar. Un instrumento que posibilite al estudiante de la carrera de Diseño Gráfico 

ampliar su aprendizaje en relación a los medios impresos dentro del área gráfica. 

Este proyecto de guía didáctica de preprensa y postprensa, no solo servirá de ayuda a los 

estudiantes de la carrera, sino de apoyo didáctico a los docentes que impartan las materias 

que se relacionen con los soportes impresos. 
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1.1 Planteamiento del problema 

1.1.1 Situación contradictoria 

El diseño gráfico se desarrolló a mediados del siglo XV con la Revolución Industrial desde 

la aparición de las miniaturas medievales y la invención de los tipos móviles de Johannes 

Gutenberg, el diseño gráfico se ha consolidado definitivamente hasta el siglo XX a lo largo 

de sucesivas etapas históricas y se ha relacionado siempre con las artes gráficas desde su 

origen. 

Los procesos de impresión surgen a partir de la necesidad del ser humano para comunicarse 

y llegar a las futuras generaciones, el aprendizaje adquirido a lo largo de la historia y  las 

técnicas de impresión han ido cambiando y evolucionando notablemente, algunas todavía se 

usan por su calidad e importancia hasta nuestros días. 

El diseñador gráfico tiene la capacidad para trabajar en varias áreas dentro de la industria 

gráfica pero no debe solo limitarse al área del diseño, debe además saber los procedimientos 

de impresión y como preparar, armar las diferentes piezas graficas para ser impresas, 

logrando así el propósito deseado al momento de usar los elementos visuales tales como: 

forma, medida, color, textura de elementos que están dentro de un soporte gráfico.  

Los procedimientos de preimpresión es lo posterior al diseño, estos se realizan en el área de 

preprensa en una computadora, es una de las áreas más importantes dentro de un taller de 

impresión, en este departamento se preparan,  maquetan y se verifican las artes, lo siguiente 

es la impresión de las piezas gráficas en la máquina offset, para finalizar con los acabados 

en el departamento de corte y después concluir en sus últimos detalles en el área de guillotina 

o cortadora de papel para proceder a la entrega del producto gráfico finalizado. 

Por lo tanto, se plantea la siguiente pregunta: 

¿Existe la necesidad de una guía didáctica para la revisión, modificación y armados de los 

artes de preprensa y postprensa para los estudiantes de la carrera de Diseño Gráfico de la 

UNACH? 

1.2 Objetivos 

1.2.1 Objetivos General 

• Elaborar una guía didáctica de preprensa y postprensa para impresión en soportes 

gráficos con el fin de aportar conocimientos prácticos a los estudiantes de la carrera 

de Diseño Gráfico de la Universidad Nacional de Chimborazo. 
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1.2.2 Objetivos Específicos 

• Analizar los contenidos de las asignaturas de la malla curricular vigente de la carrera 

de Diseño Gráfico relacionado a las artes gráficas de imprenta. 

• Identificar los procesos de preprensa y postprensa de las diferentes artes gráficas que 

se usan en la imprenta. 

• Establecer una guía didáctica en el manejo de los procedimientos preprensa y 

postprensa   relacionados a artes gráficas de imprenta.  

1.3 Planteamiento hipotético 

• ¿Cuáles son los referentes teóricos y metodológicos que justifican la necesidad o 

pertinencia de elaborar una guía didáctica de preprensa y postprensa relacionado a 

soportes gráficos de imprenta?  

 

• ¿Cuáles son los componentes del tema a investigar que ayudarán a la enseñanza de 

los procedimientos de preprensa y postprensa a los estudiantes de la carrera de 

Diseño Gráfico? 

 

• ¿De qué manera influirá el tema a investigar en los estudiantes de la carrera de 

diseño? 

 

• ¿Qué importancia tendrá la creación de una guía didáctica para los alumnos de la 

carrera de Diseño Gráfico? 

 1.4 Justificación  

El proyecto de investigación se basa en un guía didáctica para fortalecer el conocimiento de 

los procesos de impresión sobre las técnicas en la construcción, verificación y preparación 

de las artes que se realizan en una industria gráfica. El recurso didáctico está hecho para 

guiar al alumno de la carrera de Diseño Gráfico y pueda tener en su mano un instrumento 

que sirva de ayuda para desenvolverse dentro del área gráfica ya que la carrera no cuenta 

con un taller de practica en procesos de impresión dentro de la facultad, cabe recalcar que 

esta área podría ser aprovechada como fuente de trabajo por el experto en Diseño Gráfico. 

Asimismo, puede contribuir y apoyar al docente a dirigir de manera practica con la teoría los 

procesos que se llevan a cabo en una imprenta en el departamento de impresión. 
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CAPÍTULO II.  MARCO TEÓRICO 

2.1 Marco contextual 

En la ciudad de Riobamba, encontramos a la UNACH como una de las mejores 

universidades de Chimborazo, esta universidad alberga alumnos de diversas etnias y estratos 

sociales, en las diferentes carreras que brinda como alterativas, una de las carreras es la de 

Diseño Gráfico, la misma que tiene como meta desarrollar aptitudes teóricas y prácticas en 

los alumnos, para así poder entregar a la comunidad expertos con cualidades morales y éticas 

apropiadas de la universidad. 

Con el objetivo de hacer que la carrera alcance mayor profesionalismo, se ha elaborado la 

investigación que ayudará a la carrera de Diseño Gráfico de la Facultad de Ciencias de la 

Educación Humanas y Tecnologías de la Universidad Nacional de Chimborazo, 

específicamente a los estudiantes, a quienes se les entregará una guía didáctica para el 

manejo de los procesos de impresión. 

Esta herramienta que será una pieza visual fundamental dentro del marco propio de la 

carrera, concretamente elaborada en base a todos los conocimientos obtenidos en el 

transcurso de los 4 años de vida estudiantil y con el apoyo de la práctica adquirida en los 

más de 3 años dentro de la industria gráfica; la suma de todos estos elementos son el origen 

para la creación del proyecto a realizar en la carrera, respaldo que tendrá la acogida esperada 

y fortalecerá  el conocimiento de cada uno de los estudiantes, futuros profesionales de la 

carrera de Diseño Gráfico. 

Para el presente proyecto se ha investigado cada uno de los aspectos fundamentales para 

desarrollar una guía didáctica que sirva de apoyo a los alumnos y docentes de la carrera con 

el fin de  fortalecer los conocimientos prácticos en relación a los procedimientos de preprensa 

y postprensa que se realizan dentro de la industria gráfica.  

2.2 Guía didáctica  

La educación en siglo XXI tiene como objetivo asumir flexibilidad en las estrategias de 

aprendizaje los tiempos cambian y cada vez las instituciones de educación exigen nuevos 

métodos de trabajo por tal motivo los recursos humanos deben ser actualizados lo que 

determina un cambio en las formas de organización técnicas y recursos de aprendizaje  

La universidad actualmente afronta nuevos retos basados en el aprendizaje continuo del 

estudiantes a lo largo de su carrera, en todo este proceso tienen un papel fundamental las 

guias didácticas constituyen un instrumento pedagógico que ha sido utilizado 

tradicionalmente tanto en la educación como en la vida cotidiana y otras profesiones  

esencialmente usadas por quienes mantiene su labor docente en el contructivismo. 

Las guías didácticas constituyen un recurso esencial dirigido a los estudiantes, consolidado 

como un documento de carácter instructivo y orientador, en el que se estructura y describe 
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la secuencia didáctica de actividades que permitirá a los estudiantes alcanzar los resultados 

de aprendizaje esperados para su vida profesional. 

Se constituyen en  una herramienta valiosa que complementa y dinamiza el texto básico; con 

la utilización de creativas estrategias didácticas, simula y reemplaza la presencia del profesor 

y genera un ambiente de diálogo, para ofrecer al estudiante diversas posibilidades que 

mejoren la comprensión y el autoaprendizaje. 

La construcción de la guía didáctica es para fortalecer el aprendizaje de los alumnos y que 

sirva de apoyo para los docentes de la carrera, según (Pimienta Concepción, Barbón Pérez, 

Camaño Carballo, González Reyes, & González Benítez, 2018) se logra acercando “el 

material didáctico a los procesos cognitivos del alumno para una mejor orientación del 

estudio, de manera que pueda usarlos de forma autónoma” depende del pensamiento abierto 

y didáctico. 

2.2.1 Importancia 

Las guías didácticas aparecen esencialmente para servir de apoyo en la educación a distancia 

desde el siglo XIX, en  algunas universidades y escuelas se desarrollaron estas técnicas con 

el objetivo de enseñar a profesionales de modo no prensencial, en general estas herramientas 

se asocian a la educación  y permiten orientar y contribuir a la organización del trabajo a los 

alumnos en su desempeño académico. 

Según (Aretio, 2018) el documento que orienta el estudio, acercando a los procesos 

cognitivos del alumno el material didáctico, con el fin de que pueda trabajarlos de manera 

autónoma", para este autor la guía didáctica adquiere una importancia tal que al respecto 

señala: "en realidad una guía didactica bien elaborada para el apoyo del estudiante, debe ser 

una herramienta motivadora para despertar el interés en la materia correspondiente, debe ser 

un instrumento ideal para facilitar el conocimiento y comprender las diferente técnicas y 

métodos e integrar todos los recursos que se presentan al alumno como refuerzo para su 

aprendizaje. Dicho esto hay que reconocer que  las guías didácticas son un recurso 

importante que tiene el propósito de dirigir  metodológicamente al estudiante en sus 

actividades académicas, al mismo tiempo sirven de guía  a las dinámicas del proceso docente, 

apoyando al alumno en su enseñanza, benefician este proceso y promueven la autonomía a 

través de diferentes técnicas como son explicaciones, ejemplos, comentarios, esquemas, 

gráficos y otras acciones similares a las que el profesor utiliza en sus actividades en clase. 

2.2.2 Fundamentación teórica y uso de las guías didácticas 

Una guía didáctica debe ser elaborada según las tendencias pedagógicas contemporáneas 

fundamentadas en modelos constructivistas basada en una enseñanza de aprendizaje 

centrada en el estudiante. 

Las teorías constructivistas explican los principios generales que el conocimiento es un 

proceso que se construye básicamente por parte del estudiante, teniendo en cuenta estos 

conceptos esa construcción del conocimiento depende de 3 aspectos fundamentales:  
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1. El ser humano no actúa sobre la realidad directamente, sino por medio de esquemas 

que posee, los cuales contribuyen a la construcción de su propio conocimiento.  

 

2. La zona de desarrollo próximo, la cual no es otra cosa que la distancia entre el nivel 

real de desarrollo, determinado por la capacidad de resolver independientemente un 

problema y el nivel de desarrollo potencial determinado a través de la resolución de 

un problema bajo la guía de un adulto  

 

3. El aprendizaje debe ser una actividad significativa para el sujeto que aprende, lo que 

está relacionado con la existencia de relaciones entre el conocimiento nuevo y el que 

ya posee el alumno 

2.2.3 Funciones de una guía didáctica 

Los recursos didácticos enlazan métodos de trabajo intelectual, investigación y actividades 

tanto individuales como grupales.  

Estas herramientas cumplen diferentes funciones, desde aprender un texto hasta acompañar 

y orientar al educando durante el estudio de un contenido de difícil comprensión, según 

(Azpeitia, 2020) define tres funciones fundamentales: 

Función de orientación: Brinda al estudiante una base orientadora de la acción (BOA), para 

realizar las actividades planificadas en la guía. Es importante mencionar en este sentido, que 

la BOA trae como resultado el aprendizaje de conocimientos con alto nivel de 

generalización, pues implica asimilar contenidos concretos sobre la base de orientaciones y 

esquemas generales. 

Especificación de las tareas: delimita actividades a realizar, y se especifica en los 

problemas a resolver. Estos se concretan en las tareas docentes orientadas para realizar el 

trabajo independiente. 

Función de autoayuda o autoevaluación: al permitir al estudiante una estrategia de 

monitoreo o retroalimentación para que evalúe su progreso. 

2.3 Tipos de guías 

 Según (Arauco, 2021) existen diversos tipos de guías y por lo tanto responden a objetivos 

distintos, los cuales se debe tener en cuenta a la hora de construir una guía didáctica; por 

ejemplo:  

2.3.1 Guías de Motivación  

Se utilizan cuando se aprende un contenido o unidad nueva de difícil aprendizaje. Tienen 

como propósito que el estudiante se interése por algún tema nuevo que no conoce. 
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2.3.2 Guías de Aprendizaje  

Su propósito es despertar la imaginación del alumno, crear interés de lo que aprenderá y 

estimular conocimientos previos.  

 2.3.3 Guías de Comprobación  

Tiene como objetivo principal revisar el logro de ciertas habilidades o contenidos de la 

asignatura o actividad. Al docente le sirve para comprobar y orientar su plan de trabajo y al 

estudiante para demostrar lo que ha aprendido. Comúnmente tiene ítems de desarrollo y 

aplicación de dominio de contenidos.  

2.3.4 Guías de Síntesis  

El objetivo es asimilar la totalidad y discriminar lo más importante, son muy útiles para el 

alumno al finalizar un contenido complejo y también al terminar una unidad, ya que logra 

comprenderlo en su totalidad. Como esquema mental ordena al alumno, ya que cualquier  

contenido tiene inicio, desarrollo y conclusión. Al profesor le sirve para globalizar, cerrar 

capítulos y enfatizar lo más importante.  

2.3.5 Guías de Estudio  

El principal objetivo es disponer una prueba, generalmente se desarrolla antes de cualquier 

evaluación o al terminar el capítulo de una unidad. Al estudiante le sirve para repasar la 

materia de la unidad y al docente para afianzar el aprendizaje en los estudiantes. 

2.3.6  Guías de Lectura  

Sirve para orientar la lectura de un texto o libro, usando alguna técnica de comprensión 

lectora. Se puede hacer mediante preguntas en el nivel explícito o inferencial, para que el 

alumno las vaya respondiendo a medida que va leyendo o a través de un cuadro sinóptico de 

la lectura, donde se indica título de la lectura, autor, nacionalidad,  género literario, tipo de 

narrador, estilo narrativo, personajes, ambientes, motivos y argumento. Al alumno le facilita 

el entendimiento y análisis de textos y al profesor le ayuda para desarrollar técnicas en sus 

alumnos. 

2.3.7 Guías de Observación 

Es utilizada para describir hechos o fenómenos, también como parte de un método científico. 

Al alumno le ayuda en su discriminación visual y al profesor le facilita que sus alumnos 

tengan un modelo de observación. 

 2.3.8 Guías de Refuerzo  

Es utilizada para apoyar a aquellos alumnos con necesidades educativas especiales. Los 

contenidos se trabajan con múltiples actividades. Al alumno le sirve para seguir el ritmo de 

la clase y al profesor para igualar el nivel del curso en cuanto a exigencia.  
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2.3.9 Guías de Nivelación  

Su objetivo es uniformar los conocimientos y destrezas en alumnos que están atrasados con 

respecto al curso. Al alumno le sirve para comprender los contenidos, sobre todo aquéllos 

que son conductas de entrada para otros. Al profesor le ayuda a tener una base común con 

sus alumnos. 

2.3.10 Guías de Instrucción 

Este recurso didáctico es un conjunto de pasos, los cuales se encuentran ordenados de manera 

lógica y secuencial. Sirve de guía para la realización de una acción, esta guía didáctica se 

enfoca en las etapas de construcción de un objeto o actividad, y es muy detallado, además 

de contar con la simplicidad en su contenido. 

Para el presente proyecto de investigación se ha utilizado el modelo guía de instrucción en 

relación a los procesos de preprensa y postprensa para impresión en soportes gráficos que se 

llevan a cabo dentro del área gráfica, con el fin de aportar conocimientos prácticos a los 

estudiantes de la carrera de Diseño Gráfico de la UNACH. 

2.3.11 Estructura de una guía didáctica 

• Título del tema  

• Breve introducción 

• Descripción del contenido 

• Objetivos de la guía didáctica 

• Metodología 

• Contenido  

• Evaluación 

• Bibliografía  

2.3.12  El diseño gráfico como herramienta en la generación de recursos didácticos 

para mejorar el aprendizaje 

El diseño gráfico como herramienta en el entorno didáctico-pedagógico en el que se 

desarrolla actividades de enseñanza y aprendizaje atendiendo a los procesos cognitivos a 

través de los cuales aprenden los estudiantes tiene una gran importancia, para el presente 

proyecto de investigación, se requiere la fuerza que tiene el campo del conocimiento de los 

fundamentos del diseño gráfico que tienen las relaciones estructurales específicas y la única 

manera de captarlas es analizándolas. 

2.4 Diseño gráfico 

(Scott, 1967) diseñar es un acto humano fundamental: diseñamos toda vez que hacemos algo 

por una razón definida, sin duda el diseño gráfico da forma a un concepto visual y verbal, 

esta forma es convertida en un elemento tangible y con un sentido de comunicación; el 

resultado final y el mensaje que se llega a transmitir está relacionado con la pericia y 
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habilidad del diseñador de poder proyectarla; cada diseñador es responsable del concepto 

visual y emocional de lo que trasmite. 

2.4.1 Proceso del diseño  

Es importante fundamentar nuestro trabajo y por valiosas que sean las intuiciones es 

necesario argumentar nuestros juicios racionales por ejemplo queremos diseñar una guía 

didáctica , debe existir un motivo que nos impulse a eso, tenemos las bases y los requisitos 

que debe cumplir la estructura de una guía didáctica y se piensa que todos los diseños son 

malos queremos intentar una nueva manera de hacer un recurso educativo que brinde el 

conocimiento en la preparación de archivos revisión y armado que de manera general un 

diseñador gráfico debe conocer al momento de crear un arte dentro  de la industria gráfica. 

Por tal motivo se ha implementado en esta guía el proceso de diseño de Robert Scott en el  

que se describe los siguientes fundamentos del diseño. 

2.4.2 Causa primera 

Cuál es la necesidad que existe, el punto de partida de donde nace el diseño si utilizamos 

nuestras técnicas y recursos se aspira a tener una guía didáctica de primera clase.  

 Se pensó en usar el estilo Bauhaus porque se asocia al minimalismo sus formas preferidas 

son las lineales y también las geométricas, las líneas permiten tener una visión más 

organizada de cada página de la guía didáctica junto con la retícula modular implementada 

a dos columnas Esto conlleva aplicar el “menos es más” y, por tanto, tener como resultado 

una mayor amplitud para la información de cada tema a tratar. 

2.4.3 Causa material 

En el diseño de la guía didáctica se alcanzado la etapa en la que visualiza la forma pero el 

diseño no es la guía didáctica representa solo la idea que se construirá en el papel, hay 

diferentes tipos de papel que se pueden utilizar, lo que queremos hacer sugiere ciertas formas 

y éstas sugieren a su vez materiales apropiados para la guía, se ha pensado  en usar materiales 

que se adapten a la forma de la guía y asi organizar de mejor manera.   

2.4.4 Causa técnica 

Es la manera que podemos darle forma, inicia de los materiales si el tipo de papel es 

impermeable, que tipo de gramaje se ha utilizado, el tipo de acabados que se va utilizar etc. 

2.4.5 Diseño editorial. 

El diseño editorial, es una ramificación del diseño gráfico, como tal aquí se funde la armonía 

entre imagen, texto y la diagramación, sin perder la esencia del mismo, que se presenta de 

manera estética ligada a la publicación por eso mismo es importante hacer hincapié en la 

compresión de la composición y maquetación que se tiene que tener en cuenta dentro del 



 

26 

diseño editorial para todo tipo de publicaciones que nos servirá de ayuda para la elaboración 

de la guía didáctica. 

2.4.6 Retícula 

El empleo de la retícula es la parte fundamental de la composición, ayuda a seleccionar los 

elementos del diseño. Por ejemplo, si queremos colocar una pieza tipográfica, al usar la 

retícula será mucho más sencillo ubicarla. La retícula está basada en el concepto de 

alineación, entendiendo este término como la colocación en línea recta de varios elementos. 

Asimismo, es un concepto clave para confeccionar prototipos equilibrados, estéticos y 

usables en diseño por así decirlo de instrumento educativo o un libro. 

2.4.7 Diagramación 

La diagramación, es un oficio del diseño editorial que se encarga de organizar en un espacio 

contenidos escritos, visuales y en algunos casos audiovisuales (multimedia). Estos 

elementos pueden estar en medios impresos y electrónicos, como libros, diarios y revistas. 

Estrictamente, el acto de maquetear tan solo se relaciona con la distribución de los elementos 

en un espacio determinado de la página, mientras que el diseño editorial incluye fases más 

amplias del proceso, desde el proyecto gráfico, hasta los procesos de producción 

denominados preprensa (preparación para impresión), prensa (impresión) y postprensa 

(acabados). Sin embargo, usualmente todo el aspecto gráfico de la actividad editorial y 

periodística se conoce por el término de diagramación o maquetación. 

2.5 Artes gráficas 

Para conocer la preprensa y postprensa se debe considerar y conocer las artes gráficas en 

primera instancia, es un proceso que esta inmerso en nuestro día a día, lo podemos observar 

cuando leemos un libro, cuando revisamos el periódico, cada mañana. Para muchos es 

desconocida las artes gráficas, pero que esta muy relacionada con el diseño gráfico y la 

preprensa 

La característica esencial que diferencia al arte gráfico de cualquier otra manifestación 

artística es su multiplicidad, es decir, su capacidad para obtener imágenes exactamente 

repetibles. Arte gráfico es, por tanto, una denominación genérica aplicada a los diferentes 

procesos empleados por el artista para actuar sobre un soporte dejando en él su impronta una 

imagen, una forma, una línea, un color, una huella susceptible de ser trasladada a otro 

soporte, generalmente papel, al poner en contacto las superficies de ambos, mediante la 

presión ejercida con una prensa, después de entintar el primero de estos soportes o matriz. 

2.6 Preprensa 

Empezando por la definición, este término se refiere al proceso de crear un diseño de 

impresión y todos los subsiguientes pasos que llevan al proyecto de impresión final con los 

resultados esperados. Una máquina de preprensa digital recibe información 

https://www.inesem.es/revistadigital/diseno-y-artes-graficas/principios-heuristicos-de-usabilidad-los-fundamentos-de-la-actual-ux/
https://www.brandwatch.com.mx/preprensa#preprensadigital
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electrónicamente y convierte los datos que en última instancia, se usan para pasar sus 

archivos al papel mientras está en la prensa. 

2.7 Postprensa 

(Iréne, 2022) indica que la postimpresión engloba todas aquellas actividades encaminadas a 

proporcionar la forma definitiva al producto final impreso bien sea cambiando su superficie 

para darle un toque estético o para protegerla, manipulando su estructura y acabados, así 

como el empaquetado final, almacenaje, y entrega del producto final. 

2.8 Procesos de preprensa y postprensa de las diferentes artes gráficas 

Para el presente trabajo investigativo se ha visitado varias imprentas en la ciudad de 

Riobamba y se ha analizado cada uno de los aspectos fundamentales de los procedimientos 

de impresión que a continuación se detallan. 

Según (Guevara, 2005) La impresión es el procedimiento que sirve para trasmitir la 

pintura de una superficie de impresión a un soporte impreso es conocido como prensa.  

Según (Gavin Ambrose, Manual de Producción, 2007) La impresión es un proceso que 

aplica tinta o barniz de una plancha a un material mediante presión. La tecnología de 

impresión moderna también incluye la impresión de chorro de tinta en la que la tinta se 

pulveriza sobre el papel. 

Esta investigación trata de los aspectos como la resolución, los formatos de archivo, la 

imposición de la página, la preparación de pruebas, además de presentar muchos otros 

métodos usados para crear un producto impreso. 
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Tabla 1: Aspectos fundamentales de preprensa 
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Tabla 2: Aspectos fundamentales de postimpresión 
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Fuente: (Manual de producción, 2007) 

Elaborado por: Erick Lazo 
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2.9 Artes gráficas que se producen en las imprentas de la ciudad de riobamba 

Tabla 3: Tipos de artes gráficas y clasificación 

Tipos de artes gráficas impresas y clasificación  
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Fuente: (Guaman, 2022) 

Elaborado por: Erick Lazo 

 

2.10 Aspectos fundamentales de la preprensa y postprensa que se realiza en la ciudad 

de riobamba 

En el momento que un usuario manda los archivos a una imprenta para producción, la fase 

de preimpresión ha dado inicio, lo ideal es lograr que el producto final refleje su arduo 

trabajo en el proceso de diseño, por lo que, siempre se debe usar un personal capacitado y 

dispuesto a encargarse de las necesidades en los resultados que espera el cliente, combinando 

un flujo de trabajo ideal con la preprensa digital de alta velocidad, pruebas digitales para un 

trabajo profesional en cada pieza, asegurando de esta manera que lo observado sea al final 

el soporte impreso entregado. 

2.10.1 Fases de preprensa o preimpresión  

Recepción y creación del diseño: Cuando llega la información para la creación del arte se 

revisa y se define que se va a realizar, se puede redibujar o digitalizar las imágenes de 

acuerdo a la necesidad, las imágenes que se reciben antes de la tirada comúnmente son: 

fotografías, textos, pdf, etc. 

Verificación de archivos: Es la preparación y revisión de archivos para la elaboración de 

los soportes gráficos, hay diferentes tipos de procesos en los cuales se puede desarrollar las 

artes como: los medios web, papel, vallas publicitarias, etc.  

Para el proceso de verificación de las artes se ejecutan diversos procedimientos de ajuste de 

los elementos visuales y materiales como: color, tamaño, textura, papel, etc. En estos 

procesos se emplean los programas de Adobe Ilustrator, Photoshop, InDesign entre otros. 
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Imposición. – Muestra al diseñador como organizar las páginas de una publicación o libro 

para su respectiva impresión. El diseñador necesita conocer el tipo de papel que se va 

emplear en las diferentes secciones o colores con los que va imprimir, y como donde se 

usarán los colores directos.  

Impresión proceso CTP. -Esta técnica define el método para el manejo e impresión de las 

piezas gráficas, es un proceso que crea una plancha de impresión directamente a partir del 

arte digital, en lugar de hacerlo desde un fotolito. Como las planchas se hacen directamente 

a partir de los archivos digitales y no de las películas, se requiere un proceso menos, lo cual 

significa que se puede conseguir una mayor resolución y así en esta fase se muestra el arte 

finalizado para su verificación y confirmación, después se continua con el proceso  de 

impresión, se saca un prototipo según las especificaciones de diseño del cliente, luego se 

hace una prueba de color para obtener el arte finalizado y así entregar en sus manos al cliente 

el producto final deseado. 

2.10.2.1 Principales acabados y tratamientos de postimpresión 

Cuando un producto es finalmente impreso, aún quedan algunos procesos para que estén 

totalmente acabados. Estos se llaman procesos de postimpresión y básicamente comprenden 

los siguientes: 

2.10.2.2 Tratamientos de superficie 

Estos tratamientos desempeñan varias funciones. Las más comunes son: proteger la imagen 

impresa de roces o manipulación, dar brillo (a toda o a parte de la superficie del pliego 

impreso), matizar la superficie, dar textura, preparar para poder pegar plásticos, etc. 

2.10.2.3 Tratamientos de protección 

Conjunto de posibles operaciones efectuadas que servirán para proteger o acondicionar las 

caras del pliego impreso o para la utilización posterior de los impresos (lacados, anti grasa, 

protección contra la humedad, antiestéticos, para reimpresiones, etc.). 

2.10.2.4 Acabados de ennoblecimiento 

Este tipo de acabados ennoblecerán parte de la superficie del elemento impreso. Se puede 

realizar individualmente en cada pieza que compone un impreso compuesto. Entre estos 

acabados tenemos el Hot Stamping, el relieve impreso, el termograbado y el grabado en seco, 

entre otros. 

2.10.2.5 Manipulados de estructura y encuadernación 

Consiste en manipular y modificar la estructura del elemento impreso para convertirlo en 

otro con diferente forma y estructura (corte, plegado, alzado, encolado, cosido, engrapado, 

alzado, fresado). 
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CAPÍTULO III. METODOLOGÍA 

El desarrollo de esta investigación está centrado en la carrera de Diseño Gráfico de la 

Facultad de Ciencias de la Educación, Humanas y Tecnologías. El objetivo es definir el nivel 

de conocimiento de los estudiantes de la carrera de Diseño Gráfico en los procedimientos de 

impresión de las artes gráficas, esto define las carencias de los estudiantes y de esta manera 

se puede elaborar una guía didáctica de apoyo para mejorar su desarrollo académico. 

3.1 Tipo de diseño de investigación 

Tipo de diseño descriptivo: Implica, observa y describe el problema que existe en la malla 

curricular de la carrera de Diseño Gráfico y se plantea una guía didáctica para resolver el 

fortalecimiento de los conocimientos en los estudiantes dicha carrera.  

 3.2 Tipo de investigación  

Investigación descriptiva: Esta investigación está enfocada a la carrera de Licenciatura de 

Diseño Gráfico, de la Facultad de Educación, Ciencias Humanas y Tecnologías. El objetivo 

es definir el nivel de conocimientos de los estudiantes que cursaron las materias de sistemas 

de producción gráfica en cuarto semestre y producción gráfica en quinto semestre, que tienen 

en el proceso de revisión y armado de los artes en preprensa y postprensa. 

Investigación Aplicada: Esta investigación  tiene por objetivo resolver el nivel de 

conocimientos  de los estudiantes relacionado a los procesos de preprensa y postprensa, 

enfocándose en la búsqueda y consolidación del conocimiento para su aplicación en una guía 

didáctica en el manejo de los procedimientos de impresión que se llevan a cabo dentro del 

área gráfica, por ende, para el enriquecimiento del desarrollo cultural y académico de los 

estudiantes.  

3.3 Tipo de muestreo seleccionado, población y muestra, si corresponde: 

Se toma en cuenta a todos los estudiantes de octavo semestre de la carrera de Diseño Gráfico 

de la UNACH y se busca seleccionar muestras basadas en un juicio objetivo en lugar de 

hacer la selección al azar. 

El muestreo no probabilístico es más útil para este caso de estudios exploratorios, se utiliza 

la encuesta para su respectiva investigación. 

3.4 Propuesta de técnicas e instrumentos a utilizar para la recopilación de datos 

Para la toma y recopilación de datos del proceso de indagación, se utiliza instrumentos 

adecuados que permiten determinar de una manera correcta el análisis de resultados de la 

investigación. 

Tabla 4: Instrumentos para la recopilación de datos  
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Técnica Instrumento 

Encuesta Cuestionario de la 

encuesta 

Ficha de Analisis de 

contenidos 

Muestreo de los 

contenidos 

Autor: Erick Lazo 

El instrumento de  encuesta se realizó a los docentes y a los alumnos de la carrera de Diseño 

Gráfico, esta herramienta es un procedimiento dentro de la investigación cuantitativa y ha 

servido para la recopilación de información mediante el cuestionario previamente diseñado, 

de los procedimientos que se trabajan en prepensa y postprensa para impresión en soportes 

gráficos para la elaboración de una guía didáctica. 

 La herramienta ficha de análisis de contenidos se realizó, en cumplimiento del objetivo 

planteado en el presente trabajo de investigación, esta herramienta ha servido para la 

recopilación información mediante una ficha previamente diseñada en  relación que exite 

entre los procedimientos que se trabajan en prepensa y postprensa para impresión en soportes 

gráficos y las asignaturas de la malla curricular de la carrera de Diseño Gráfico 2021 para la 

elaboración de una guía didáctica. 

3.4.1 Técnicas de procedimientos para el análisis 

Para el análisis de cifras cuantitativas se utilizó Microsoft Excel, el cual permite la 

interpretación de resultados correspondientes a gráficos y tablas para su interpretación. 

3.4.1.1 Población 

Según (Toledo, 2017) La población de una investigación está compuesta por todos los 

elementos (personas, objetos, organismos, historias clínicas) que participan del fenómeno 

que fue definido y delimitado en el análisis del problema de investigación. 

La población seleccionada fueron los alumnos de octavo semestre de la carrera de “Diseño 

Gráfico de la Facultad Ciencias de la Educación, Humanas y Tecnologías de la Universidad 

Nacional de Chimborazo”  

3.4.1.2 Muestra 

(Arias, 2006) Define muestra como “un subconjunto representativo y finito que se extrae de 

la población”. 

Para el análisis de la investigación se tomó una muestra del número de estudiantes de octavo 

semestre de la carrera de Diseño Gráfico del periodo académico 2022 -2023 y de los docentes 

de la carrera en mención, en el registro de la carrera  reposa que hay 11 alumnos, se determina 
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esta muestra para hallar las necesidades que existe en el aprendizaje de los procedimientos 

de impresión, el objetivo es  definir una propuesta y  ayudar al alumno en el desarrollo 

académico. 

3.4.1.3 Modelo de la encuesta  

El modelo de encuesta utilizado para el análisis de la investigación fue de la escala de likter, 

es un método de investigación que utiliza una escala de calificación para conocer el nivel de 

acuerdo y desacuerdo de las personas sobre un tema.  

3.4.1.4 Encuesta 

Una encuesta es un procedimiento dentro de la investigación cuantitativa en la que el 

investigador recopila información mediante el cuestionario previamente diseñado, sin 

modificar el entorno ni el fenómeno donde se recoge la información ya sea para entregarlo 

en forma gráfica , tabla o escrita. 

Para efecto de la investigación se ha considerado a los docentes (Dra. Margarita Pomboza, 

Mgs. Alejandra Avalos, Dr. Santiago Barriga, Mgs. Pablo Rosas. Mgs, Mariela Samaniego, 

Mgs. Jorge Ibarra, Mgs. David Isin.  Mgs. Jessica Martínez) de la carrera de Diseño Gráfico 

de la Facultad Ciencias de La Educación, Humanas y Tecnologías, los cuales dieron su 

opinión de acuerdo a las siguientes preguntas establecidas en relación a los procedimientos 

de preprensa. 
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CAPÍTULO IV. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

4.1 Análisis de contenidos 

En cumplimiento del objetivo planteado del presente trabajo de investigación, fue determinar 

el análisis de los contenidos de las asignaturas de la malla curricular vigente de la carrera de 

Diseño Gráfico relacionado a las artes gráficas de imprenta. 

Se desarrolló el siguiente análisis de las asignaturas de la malla curricular vigente de la 

carrera de Licenciatura de Diseño Gráfico de la Universidad Nacional de Chimborazo, lo 

cual ayudó a conocer el proceso de aprendizaje y contenidos de cada una de las asignaturas 

que se relacionan con los procedimientos de preprensa, la conclusión de las mismas y su 

observación nos servirá para realizar un recurso educativo, el propósito del proyecto tiene 

como objetivo desarrollar una guía didáctica para los alumnos de octavo semestre y de esta 

manera aumentar el conocimiento de los mismos en el área gráfica y así poder contar con un 

experto del diseño con la instrucción adecuada dentro de la industria gráfica. 

Tabla 5:  Relación de asignaturas con los procesos de impresión 

Asignaturas Contenidos Relación con los procesos 

de impresión preprensa y 

postprensa 

ECO - DISEÑO Ecodiseño, conceptos claves y 

metodología 

 • Diseño sostenible y análisis 

ambiental  

• Política ambiental referente a 

los productos de diseño  

• Ecoetiquetas y marco 

legislativo del ecodiseño 

 

Tiene relación con los 

programas de diseño y el 

desarrollo de los programas 

de impresión. 

Se relaciona con la política 

ambiental, las materias y 

productos de diseño. 

 

ERGONOMÍA • Conceptos fundamentales de 

ergonomía  

• Factor antropométrico 

(factores de la ergonomía)  

• Diseño de productos 

Tiene relación con los 

factores de ergonomía que 

deben tener en los soportes 

gráficos de imprenta. 

Describe factores 

antropométricos en 

relación con el diseño de 

productos en los medios 

impresos. 

PROTOTIPOS • Prototipo: diferencia entre Tiene relación con los 
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prototipo de estudio y de 

presentación  

• La maqueta como canal de 

visualización de detalles 

constructivos. 

 Prototipo de presentación.  

• Manejo de los detalles y 

terminaciones 

prototipos de artes que se 

trabajan en preprensa. 

DISEÑO 

PUBLICITARIO 

• Campo publicitario  

• Composición intrínseca del 

mensaje publicitario  

• Diseño tipo de un aviso 

publicitario 

 • Campaña Integral de 

publicidad 

Tiene relación con los 

procesos en la preparación 

verificación y maquetación 

de archivos en el área de 

preprensa. 

SISTEMAS DE 

PRODUCCIÓN 

GRÁFICA 

• Proceso de preprensa  

• Tecnología de los sistemas de 

impresión  

• Soportes para impresión 

• Postprensa (Insumos y 

Acabados) 

Tiene relación con los 

procesos de preimpresión y 

postimpresión (preparación 

verificación y 

maquetación) de archivos 

dentro del área de gráfica 

IMAGEN DIGITAL Fotografía digital y 

manipulación electrónica de 

imágenes.  

• Modelos de color: RGB / 

CMYK / La / HSB  

• Photoshop: manejo de sus 

herramientas  

• Filtros creativos 

Tienen relación con el 

proceso formativo que 

deben conocer sobre los 

procedimientos en la 

creación de las artes 

gráficas 

PACKAGING Proceso de diseño de un 

packaging  

• El packaging 

interdisciplinario: disciplinas 

que intervienen en su desarrollo  

• Diseño de identidad 

 • Proyecto y desarrollo global 

Tienen relación con el 

proceso formativo que se 

debe conocer sobre los 

procedimientos en la 

creación y desarrollo de 

packaging de la línea de un 

producto. 

Describe el procedimiento 
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del packaging de una línea de 

producto 

para la creación revisión de 

la línea de un producto. 

PRODUCCIÓN 

GRÁFICA 

Producción gráfica  

• Estructura del proceso de 

comunicación gráfica  

• Armado de originales  

• Presupuestos y control de 

calidad 

Tiene relación con los 

procedimientos en la 

creación, estructura, 

armado presupuesto y 

control de calidad de artes 

en el área de preprensa y 

postprensa. 

GESTIÓN DE 

CALIDAD 

• Establecimiento de 

materiales, procesos 

productivos y costos 

Tiene relación con los 

procedimientos en la 

creación, revisión y 

armado, presupuesto y 

materiales de artes en el 

área de preprensa y 

postprensa. 

DISEÑO EDITORIAL • La publicación como sistema 

y como una unidad 

• Formatos, elementos de 

diseño para cada suplemento       

 • Diagramación de medios 

impresos y digitales 

Tiene relación con   los 

procedimientos en la 

creación, formatos 

elementos de diseño y 

armado, de artes en el área 

de preprensa y postprensa. 

Asocia la diagramación con 

los medios impresos y 

digitales. 

 

Fuente: (Manual de producción, 2007) 

Elaborado por: Erick Lazo 

De acuerdo al análisis realizado de los contenidos de las asignaturas de la malla vigente de 

la carrera de Diseño Gráfico de la UNACH se ha logrado determinar que las materias que se 

relacionan con los sistemas de impresión; son asignaturas que comúnmente están poco 

orientadas en la práctica de los procedimientos de preprensa y postprensa que se llevan a 

cabo en la industria gráfica, ya que la universidad no cuenta con un taller de prácticas. 

Según (Álvarez, 2021) en el ámbito educativo la teoría y la práctica constituyen dos 

realidades autónomas que gestionan conocimientos de diferente envergadura y se 

desenvuelven en contextos también distintos (la universidad y la escuela, generalmente), 

encontrándose en una situación de permanente tensión: se necesitan y se justifican 

mutuamente, sin embargo, con frecuencia se ignoran la una a la otra, siendo esta quiebra una 

de las principales fuentes de problemas para los procesos de enseñanza-aprendizaje. 
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4.2 Recolección de datos (encuesta a docentes) 

1. ¿Hay relación entre el diseño gráfico y los sistemas de impresión? 

 

Figura 1: Relación entre diseño gráfico y sistemas de impresión 

 

 

Autor: Erick Lazo 

Del número de docentes encuestados el 62% indicaron estar totalmente de acuerdo que el 

diseño gráfico y los sistemas de impresión tienen relación, la minoría indicó estar algo de 

acuerdo y neutro. Existe una delgada línea entre el diseño y las artes gráficas, cada vez esa 

línea es más fina, ya que ambas disciplinas tienen una vocación estética y además hay una 

extendida estetización de lo cotidiano, la intensión del diseñador gráfico es unir ambas 

disciplinas y mejorar la calidad del medio impreso dentro de la industria.  

 

 

 

 

 

 

 

62%13%

25%

Totalmente de acuerdo

Algo de acuerdo

Neutro

Algo en desacuerdo
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2. ¿En el plan formativo de la carrera se debe conocer más acerca de las piezas gráficas y los 

procedimientos que se llevan a cabo dentro del área de preprensa? 

Figura 2: Conocimiento de artes gráficas y sus procesos  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autor: Erick Lazo 

En la toma de esta pregunta el 75% de los docentes encuestados, señalaron que están 

totalmente de acuerdo en saber acerca de los procesos que se desarrollan con los artes. que 

son la mayor parte de los encuestados, en mínimo porcentaje: algo de acuerdo y neutro. Es 

principal el aprendizaje de los procedimientos de impresión dentro del proceso formativo de 

la carrera de esta manera se puede fortalecer la enseñanza en la creación de las piezas gráficas 

y también la realización de acabados y finalmente lograr el arte finalizado. Las técnicas 

adecuadas facilitan a la elaboración correcta del arte tal como se lo planificó. 

 

 

 

 

 

 

 

75%

12%

13%

Totalmente de acuerdo

Algo de acuerdo

Neutro

Algo de acuerdo
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3. ¿Le interesaría que la universidad realice convenios con imprentas para conocer los 

procedimientos de preprensa y postprensa que se aplican en la industria gráfica? 

Figura 3: Análisis de convenios con imprentas y procedimientos de preprensa 

 

Autor: Erick Lazo 

Según el planteamiento de esta pregunta se quiere conocer principalmente el interés de los 

docentes hacia el convenio de las visitas a imprentas que podrían realizar los alumnos y así 

conocer de mejor manera los procesos de impresión que normalmente se llevan a cabo en 

una industria gráfica; el análisis adquirido en la pregunta señala que el 75% casi la totalidad 

de los encuestados está totalmente de acuerdo en saber acerca de los procedimientos de 

preprensa y postprensa. Esto contribuye para desarrollar el aprendizaje en los estudiantes de 

la carrera por medio de estas prácticas, el estudiante tendrá la habilidad de plasmar sus ideas 

en un arte gráfico y no permanezca solo en imágenes digitales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

75%
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En desacuerdo
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4. ¿Los procedimientos de preprensa y postprensa deben enseñarse como materia en el plan 

de formación?  

Figura 4: Procedimientos de preprensa y postprensa en el plan de formación 

 

Autor: Erick lazo 

 

El planteamiento de esta pregunta pretende determinar la necesidad de destinar horas de 

práctica en las materias que están relacionadas a la preprensa y postprensa y conocer más 

acerca de los procesos de impresión. El análisis determina que la mayor parte de los docentes 

encuestados está totalmente de acuerdo en que se destine horas de practica al conocimiento 

de sistemas de producción y se mejore el aprendizaje.  

 

 

 

 

 

 

 

 

64%

36% Totalmente de acuerdo

Deacuerdo

Neutro

Algo en  desacuerdo
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5. ¿Tener una guía didáctica de procedimientos en preprensa y postprensa le servirá de apoyo 

a los estudiantes de la carrera de Diseño Gráfico y el fortalecimiento de la carrera? 

Figura 5: Importancia de una guía didáctica en la carrera 

 

Autor: Erick lazo 

 

De los docentes encuestados el 82% está totalmente de acuerdo en tener una guía de 

procedimientos; este resultado fortalecerá la creación de una guía didáctica del manejo y 

preparación de las piezas gráficas dentro del área de impresión. Y en menor medida el 18% 

están algo de acuerdo de igual manera tener una herramienta que de elección en un apropiado 

uso de los procesos de preprensa y postprensa de cada uno de los recursos que se deben 

tomar en cuenta para la realización de las piezas gráficas, el profesional debe tener a la mano 

un recurso educativo donde pueda guiarse y así desarrollar de mejor manera su trabajo. 

 

 

 

 

 

 

82%
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Totalmente de acuerdo

Algo de acuerdo

Neutro

En desacuerdo
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4.3 Recolección de datos (encuesta a estudiantes) 

1. ¿Hay relación entre el diseño gráfico y los sistemas de impresión? 

 

Figura 6: Correlación entre los sistemas de impresión y diseño gráfico 

 

 

 

Autor: Erick lazo 

Del número total de los estudiantes encuestados el 63% indicaron estar totalmente de 

acuerdo. que el diseño gráfico y las piezas gráficas tienen relación; los soportes gráficos se 

relacionan por el simple hecho de estar vinculadas a la comunicación visual, los diseñadores 

gráficos tienen mucha participación en los procesos de preprensa especialmente en la forma 

preparación de los archivos en la forma de encaminar los procesos de acabado y terminado 

que se siguen utilizando a pesar de que muchísima gente utilizan los medios digitales sin 

embargo, los procesos impresión se siguen utilizando. 
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2. ¿En el plan formativo de la carrera se debe conocer más acerca de las piezas gráficas y los 

procedimientos que se llevan a cabo dentro del área de preprensa? 

Figura 7:  Análisis del proceso de artes gráficas  

 

 

Fuente: Autor  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autor: Erick lazo 

En base al nivel de estudios que se ha obtenido es indispensable continuar aprendiendo más 

sobre los procesos que evolucionan en el diseño gráfico, del número de encuestados el 73% 

señalaron que están algo de acuerdo en saber más sobre los procesos en el manejo de las 

artes gráficas, este número se define como la mayor parte de los encuestados tienen la 

predisposición de conocer los procesos de impresión, en menor proporción Algo de acuerdo 

y neutro. El diseñador gráfico debe ampliar su conocimiento y conocer más acerca de cada 

una de los soportes gráficos que existen y procedimientos que se realizan en la imprenta de 

este modo ser capaces de trabajar en nuevos retos, el diseñador gráfico tiene la obligación 

de proyectarse a desempeñar su profesión en cualquier ambiente laboral dentro de la 

industria gráfica 
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3. ¿El uso de los softwares de diseño, ayudan en el proceso de la preprensa? 

 

Figura 8: Uso de los softwares en los procesos de preimpresión 

 
Autor: Erick lazo 

La tecnología al día de hoy es muy importante en nuestro porvenir y no en menor medida el 

diseño es por esto que al plantear esta interrogante el 62% de los encuestados están 

totalmente de acuerdo que los softwares son un apoyo en los procedimientos de 

preimpresión. La preimpresión y postimpresión requieren muchos programas, para la 

creación preparación y verificación de las artes gráficas. Sin los programas no seriamos 

capaces de crear, hacer pruebas de colores, ensamblar toda la información que el cliente nos 

proporciona para realizar las artes gráficas. 
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Neutro
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4. ¿Le interesaría que la universidad realice convenios para conocer los procedimientos de 

preprensa y postprensa que normalmente se realizan en la industria gráfica? 

 

Figura 9: Análisis de convenios con imprentas y procedimientos de preprensa 

 

Autor: Erick lazo 

El planteamiento de esta pregunta pretende determinar la necesidad de conocer 

principalmente el interés que tienen los alumnos por el convenio de las visitas a imprentas y 

así conocer de mejor manera los procesos de impresión que normalmente se llevan a cabo 

en una industria gráfica; el análisis adquirido en la pregunta señala que el 73% casi la 

totalidad de los encuestados está totalmente de acuerdo en saber acerca de los 

procedimientos de preprensa y postprensa. Esto contribuye para desarrollar el conocimiento 

en los estudiantes de la carrera por medio de estas prácticas, el estudiante tendrá el 

conocimiento de plasmar sus ideas en un arte gráfica y no se quede solo en una imagen. 
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5. ¿Conoce usted para que sirve CTP? 

 

Figura 10: Conocimiento de CTP 

 

 
 

 

Autor: Erick lazo 

El planteamiento de esta interrogante pretende determinar si cada encuestado de la carrera 

conoce para que sirve CTP (de la computadora a la impresión). El resultado obtenido muestra 

que la mayoría conoce para que sirve CTP esto significa que tienen conocimientos básicos 

de cómo es la elaboración de las películas es decir es una tecnología que mejora el proceso 

de impresión. El conocer estos procesos que se realiza en una imprenta ayuda en su 

formación profesional, un importante número desconoce que es CTP; este análisis 

contribuye a guiar de mejor manera nuestra investigación y a obtener un conocimiento 

distinto acerca de los sistemas de impresión para apoyar el aprendizaje del estudiante y 

contar con un profesional que se desempeñe bien en su área laboral. 

 

 

 

 

 

64%
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Si

no



 

50 

6. ¿Conocer sobre el manejo del diseño o el arte para imprenta ayudara ampliar el 

conocimiento de las artes gráficas? 

Figura 11: Conocimiento de los procesos de preprensa en la industria grafica 

 

Autor: Erick lazo 

El planteamiento de esta pregunta pretende determinar principalmente el interés de los 

estudiantes por conocer los procesos de impresión que normalmente se llevan a cabo en una 

industria gráfica. El análisis adquirido en la pregunta señala que el 64 % casi la totalidad de 

los encuestados está totalmente de acuerdo. en saber acerca de los procedimientos de 

preprensa y una minoría algo de acuerdo y neutro. Este análisis es de ayuda a la investigación 

ya que nos motiva para encontrar el camino adecuado en la creación y el desarrollo de un 

recurso educativo que posibilite al estudiante el manejo, revisión y preparación de las artes 

dentro de la industria gráfica. 
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7. ¿Los procedimientos de preprensa y postprensa deben impartirse como materia en el 

proceso formativo?  

Figura 12: Impartir como materia los procedimientos de preprensa 

 

 

 

Autor: Erick lazo 

El planteamiento de esta interrogante pretende determinar y analizar la necesidad de destinar 

horas de práctica en las materias que están relacionadas a la preprensa y postprensa o a su 

vez pueda contar la carrera con una materia que desarrollé la creación, verificación y practica 

de los procedimientos para la elaboración de soportes impresos dentro de la industria gráfica. 

El análisis determina que el 64 % de los estudiantes encuestados está totalmente de acuerdo 

en qué se debe impartir una asignatura y destinar horas de practica al conocimiento de 

sistemas de producción gráfica y de esta manera se desarrolle mejor el aprendizaje en los 

alumnos.  
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8. ¿Tener una guía didáctica de procedimientos en preprensa y postprensa le servirá de apoyo 

a los estudiantes de la carrera de Diseño Gráfico y el fortalecimiento de la carrera? 

Figura 13: Guía didáctica procedimientos de preprensa y postprensa 

 

Autor: Erick lazo 

De los estudiantes encuestados el 82% está totalmente de acuerdo en tener una guía de 

procedimientos relacionado a los medios gráficos; este análisis fortalecerá la creación de una 

guía didáctica del manejo de los soportes gráficos que se realizan en la industria gráfica. Y 

en menor medida el 18% están algo de acuerdo de igual manera, tener una herramienta que 

da elección al correcto uso de los procesos de preimpresión y cada uno de los requisitos que 

debe tomar en cuenta a la hora de realizar y crear una pieza gráfica es apreciado 

significativamente por los encuestados. el profesional debe tener a la mano recurso educativo 

donde pueda guiarse y así aplicar su conocimiento en el campo laboral. 
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CAPITULO V: PROPUESTA DE DISEÑO 

Establecer la guía didáctica 

El proyecto propuesto se basa en la creación de una guía didáctica de procesos de 

preimpresión y postimpresión, está realizada para ser de ayuda en el plan formativo de la 

carrera y para ampliar el conocimiento en el área gráfica enfocado a los estudiantes de la 

carrera de Licenciatura de   Diseño Gráfico de la UNACH. 

 5.1 Idea 

Al mirar a muchos profesionales del diseño y observar en el campo que se desenvuelven, se 

presenta la necesidad de elaborar una guía didáctica, el contenido será plasmado de forma 

breve y concisa, ayudando al lector a entender y aprender. Ciertas definiciones que serán 

reforzadas visualmente por imágenes o gráficos que permiten hacer más entendible ciertos 

procesos o características del recurso didáctico que además será de apoyo para el estudiante 

y docente en la práctica de los procedimientos de impresión. 

5.2 Estructura 

La siguiente estructura de guía didáctica, se ajusta según las condiciones y amplitud para el 

tema que aborda este recurso didáctico. 

5.2.1 Título del tema  

Guía didáctica en el manejo de las artes gráficas de imprenta 

5.2.2 Breve introducción 

El presente proyecto está orientado a brindar una guía didáctica para los alumnos del octavo 

semestre de la carrera de Diseño Gráfico, quienes en su proceso formativo deben comprender 

sobre los procedimientos en la creación, revisión y armado de las artes en el área de 

preprensa y postprensa.  

5.2.3 Descripción del contenido 

Al construir una guía, es importante tener en cuenta la realidad con la cual contamos y a 

partir de esa realidad confeccionarla. Esta investigación y la propuesta están pensadas para 

brindar un mayor entendimiento en el uso de las herramientas y técnicas que de manera 

general un diseñador gráfico debe conocer para poder trabajar correctamente dentro del 

departamento de preprensa en una industria gráfica; esto permitirá que el profesional aporte 

con éxito y calidad el trabajo encargado. 

5.2.4 Objetivos de la guía didáctica 
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• Ofrecer información clara y precisa en relación a los procesos de impresión que se 

llevan a cabo dentro de la industria gráfica con los criterios adecuados para lograr los 

fines educativos  

 

• Observar la utilidad del conocimiento en relación a los procedimientos de preprensa 

y postprensa que se realizan dentro del área gráfica 

 

• Presentar instrucciones acerca de cómo preparar, armar y verificar las artes gráficas 

y desarrollar el conocimiento en los alumnos de la carrera  

 

• Identificar y conocer los procedimientos de preprensa y postprensa que se realizan y 

vislumbrar su aplicación práctica dentro del área grafica. 

5.2.5 Metodología guiía didáctica 

Flipped classroom o aula invertida 

Esta técnica según (Aguilera-Ruiz, 2020) consiste en que los alumnos estudien y preparen 

con anterioridad la lección que luego será discutida en clase. De esa manera, los estudiantes 

vienen desde casa con los conceptos básicos asimilados y la clase puede enfocarse en 

resolver las dudas que tengan sobre el tema, o lo que les haya generado mayor curiosidad 

 5.2.6 Contenido teórico – práctico 

Etapas de preprensa 

Creación del arte 

Se refiere a la planificación y creación del archivo digital para impresión y postimpresión. 

Estas acciones se realizan en el correcto uso de los elementos que harán posible el soporte 

final, para evitar errores o retraso al momento de imprimir. 

Diseñador Gráfico 

Preparación de archivos haciendo uso de los elementos del diseño 

• Boceto 

• Pruebas de color 

• Programas de diseño 

• Materialidad 

Preprensa 

La preprensa es parte del proceso de producción de una impresión, también conocida como 

preimpresión, es el término utilizado en las industrias editoriales y de impresión para los 
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procesos que ocurren entre la creación de un diseño y la impresión final, con el objetivo de 

asegurar la entrega del producto final. 

Industria gráfica 

Revisión de archivos editables o PDF 

• Pruebas de color y visto bueno 

• Sangría, registro y recorte 

• Imposición de páginas 

• Resolución y archivos CMYK 

• Creación de PDF 

Etapas de postprensa 

Impresión del arte 

Implica todas las operaciones llevadas a cabo en la industria gráfica y que permiten la 

transferencia del diseño al sustrato. Para esto existen distintos métodos, los que se clasifican 

a continuación como: sistemas convencionales (que usan matrices) y sistemas digitales 

(impresión directa del computador al sustrato). 

Sistemas convencionales: 

• Offset 

• Flexografía 

• Tipografía  

• Huecograbado 

• Tampográfía 

• Serigrafía 

• Sistemas digitales 

• Inyección de tinta 

• Laser 

Postprensa profesional 

Esta etapa se define como el conjunto de procesos que siguen a la impresión, para que 

nuestro impreso esté terminado y listo para ser utilizado. Estos dependiendo del soporte, 

pueden ir desde corte en guillotina hasta encuadernación, barnices, relieves, etc. 

Acabados superficiales 

• Laminaciones y Barnices 

De estructura  
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• Guillotina 

• Encuadernación 

• Cosidos 

• Plisado 

De ennoblecimiento 

• Barniz 

• Técnicas especiales 

• Relieve bajorelieve 

• Troquel 

5.2.7 Evaluación 

Es importante que se evalúe el proceso desarrollado para alcanzar el resultado de acuerdo a 

la metodología utilizada de aula invertida, la técnica consiste en que los alumnos estudien y 

preparen con anterioridad la lección que luego será discutida en clase, con ello potenciar el 

aprendizaje de los alumnos de la carrera, sin embargo, la evaluación del tema se realiza a 

través del control de la tarea docente, desde el momento en que se orienta hasta el final de 

la misma. Por lo que, se implementará la escala de valoración, de acuerdo con la normativa 

del Ministerio de Educación, se ha pensado también en una actividad para describir los 

procesos de impresión, esto ayudará en la enseñanza a los alumnos sobre las técnicas que se 

realizan en el departamento gráfico. 

Los criterios establecidos previamente son la base de la evaluación, como dice (Mena, 2019) 

el saber evaluar su propio desempeño con sinceridad, honradez, responsabilidad, de forma 

crítica y reflexiva constituye un elemento personalizado y dinamizador. 

5.3 Costos y presupuesto 

En el plan de tesis es inevitable invertir ya sea: en herramientas tecnológicas, mano de obra 

y tiempo, es indispensable realizar el presupuesto que implica la creación de la guía 

didáctica:  
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Tabla 6: Presupuesto 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.4 Usabilidad 

El proyecto actual es realizar una guía didáctica que sea de apoyo para los alumnos y 

docentes de la carrera para la elaboración se ha pensado usar materiales que sean atractivos 

a la vista y personifique los sistemas de impresión con un lenguaje sencillo y claro de fácil 

desplazamiento entre páginas, opciones visibles de fácil identificación, temas de aprendizaje 

en secuencia con un glosario para los conceptos desconocidos. 

5.5 Uso de programas 

El recurso educativo esta maquetado en Adobe InDesign iIlustrator y Photoshop, estas 

aplicaciones sirven para diseñar todo tipo de artículos de papelería, folletos, afiches, reportes 

anuales, revistas y libros. Con estas herramientas profesionales de maquetación y 

composición de textos, se pueden crear páginas con varias columnas, tipografía elegante, e 

imágenes, tablas y gráficos sofisticados. 

5.6 Construcción de la guía didáctica 

Este tema se refiere al diseño y apariencia física que se dispone para realizar el prototipo y 

los componentes de la guía didáctica. 

5.7 Logotipo 

Se ha diseñado un logotipo que tiene relación con el aspecto gráfico y el uso de la tipografía 

correspondiente al target del proyecto, se aplicó la cromática minimalista común del diseño 

gráfico, asimismo se utilizó el símbolo de la computadora que hace alusión a la preparación 

de archivos que se dan en las impresiones, los colores de la gama que se utilizó son: colores 

neutros el blanco y el negro forman parte del logotipo, la tipografía con serifa de esta manera 

es más legible. 
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Figura 14:  logotipo  

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Autor  

Negro: Sofisticación, protección, elegancia, sustancia, glamour. 

Gris: Es un color que se relaciona con calidad, sofisticación y conocimiento. En general se 

usa en marcas relacionadas con la tecnología. En diseño es un color que ayuda a dar una 

neutralidad visual. 

5.8 Tipografía  

En la estructura de la guía didáctica y el logotipo fueron utilizadas tipos de letra con serifa 

diseñadas para legibilidad en las ajustadas columnas de los periódicos, en la maquetación se 

usaron varias tipografías siguiendo una categoría de jerarquización dando un orden visual 

unificado en el recurso didáctico. 

Times New Roman Bold 

 

Times New Roman Regular 

 

ABCDEFGHIJKLIMNÑOPQRSTUWXYZ

abcdefghijklmnñopqrstuwxyz

1234567890!”#%&/()¿?

ABCDEFGHIJKLIMNÑOPQRSTUWXYZ

abcdefghijklmnñopqrstuwxyz

1234567890!”#%&/()¿?

GUIA DE PREPRENSA Y

POSTPRENSA

Procesos en el manejo

 de artes gráficas
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Figura 15: Medidas guía didáctica 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Autor 

 

5.9 Herramientas y materiales utilizados 

Los materiales y herramientas que se utilizaron para el prototipo de la guía didáctica son los 

siguientes: 

• Portada frontal: Coushe de 300 gr.  

• Paginas: Coushe de 150 gr. 

• Colores: Pantone 

• Impresora: Laser canon l210 

Los acabados de la guía didáctica son encolados se compone de: una portada y contraportada 

y 34 páginas internas. 

5.10  Maquetación 

Se uso una retícula de módulo a dos columnas con gráficos de relación por cada apartado. 

Los títulos son de color blanco, tienen jerarquización, los textos y el contenido son de color 

negro con un fondo blanco, el margen exterior tiene un espacio de 2.93 cm de tal modo que 

el leyente no canse su vista y tenga una buena lectura. 

Figura 16: Diagramación guía didáctica de preprensa 
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Fuente: Autor 
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

Conclusiones  

De acuerdo al estudio y la ejecución de la investigación se concluye lo siguiente: 

• Se ha logrado determinar que las materias de la malla curricular vigente de la carrera 

de Diseño Gráfico que se relacionan con los sistemas de impresión, son asignaturas 

que tienen relación con el proceso formativo que deben conocer los estudiantes sobre 

los procedimientos en la creación visual, revisión y armado de artes en una industria 

gráfica. 

 

• Al desarrollar los instrumentos de investigación como la  ficha de análisis de 

contenidos de la malla curricular de la carrera de Diseño Gráfico 2021 y la encuesta,  

se llegó a la conclusión que los alumnos desconocen ciertas técnicas de impresión en 

la práctica. La licenciatura esta más dirigida a otras asignaturas del diseño gráfico, 

sea en un modo más teórico que práctico, ya que no cuenta con un taller de prácticas 

en los procedimientos de impresión. Se menciona también que los estudiantes a pesar 

de haber realizado las prácticas en imprentas, desconocen los procedimientos de 

impresión en la práctica, porque se limitan a desarrollar su trabajo solo dentro del 

departamento de preprensa y no intervienen dentro del área de impresión donde se 

define el modo con el que deberíamos trabajar en el manejo de las piezas gráficas. 

 

• La investigación permitió sacar datos relevantes para la obtención de una guía 

didáctica; el contenido fusionará la teoría con la práctica, que permitirá instruir, 

desarrollar destrezas, capacidades y sumar ideas, lo que proporcionará al diseñador 

entender los elementos y fases que conforman los procesos de preprensa y 

postprensa, así como las técnicas para crear, revisar y armar las artes gráficas.  
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Recomendaciones 

Después del procedimiento investigativo y de ampliar el conocimiento en los procedimientos 

de impresión, se recomienda lo siguiente: 

• Fortalecer los conocimientos de los alumnos de la carrera de Diseño Gráfico con 

respecto a la industria gráfica, dentro de las asignaturas de la malla curricular vigente 

que se orienten al aprendizaje de los procedimientos de impresión, mediante la 

realización de giras observatorias para tener un buen entendimiento en la utilización 

de las técnicas y procedimientos que un profesional debe comprender dentro del área 

gráfica. 

 

• Implementar un taller que se oriente en el correcto manejo de las artes gráficas, 

procesos de impresión e implemente la enseñanza práctica en relación a los 

procedimientos de preparación, armado y revisión de las artes gráficas que se 

trabajan dentro de la industria gráfica. 

 

• Dar continuidad a la investigación a fin de industrializar la guía didáctica y dar a 

conocer a los estudiantes y docentes de la carrera de Diseño Gráfico sobre el uso y 

el manejo de los procesos de impresión que un diseñador gráfico debe conocer para 

poder trabajar correctamente dentro del área de preprensa y postprensa en una 

imprenta.  

 

• Generar convenios entre la Universidad Nacional de Chimborazo y las imprentas 

para ampliar el aprendizaje de los estudiantes en relación a la práctica de los procesos 

de impresión que se realizan dentro del área gráfica y fortalecer el desempeño del 

diseñador luego de culminar su carrera. 
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ANEXOS   

9.1 Encuesta 
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9.2  Páginas de la guía didáctica 
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