
 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO 
 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN, HUMANAS Y 

TECNOLOGÍAS 
 

CARRERA DE PEDAGOGÍA DE LAS CIENCIAS 

EXPERIMENTALES QUÍMICA Y BIOLOGÍA 

 

 

El Pensamiento crítico reflexivo en la asignatura de Química Analítica 

con estudiantes de cuarto semestre de la carrera de Pedagogía de las 

Ciencias Experimentales Química y Biología en el periodo, octubre 2021 - 

marzo 2022 

 

 

Trabajo de Titulación para optar al título de Licenciada en Pedagogía de 

la Química y Biología 

 

 

AUTORA: 

Collahuaso Chabla, Jhoselyn Daniela 

 

 

TUTOR 

Mgs. Carrillo Cando Luis Edison 

 

Riobamba, Ecuador. 2023 

 



 

 

DERECHOS DE AUTORÍA 

 

Yo, Collahuaso Chabla, Jhoselyn Daniela, con cédula de ciudadanía 0605890276, autora 

del trabajo de investigación titulado: El Pensamiento crítico reflexivo en la asignatura de 

Química Analítica con estudiantes de cuarto semestre de la carrera de Pedagogía de 

las Ciencias Experimentales Química y Biología en el periodo, octubre 2021 - marzo 

2022, certifico que la producción, ideas, opiniones, criterios, contenidos y conclusiones 

expuestas son de mi exclusiva responsabilidad. 

 

Asimismo, cedo a la Universidad Nacional de Chimborazo, en forma no exclusiva, los 

derechos para su uso, comunicación pública, distribución, divulgación y/o reproducción total 

o parcial, por medio físico o digital; en esta cesión se entiende que el cesionario no podrá 

obtener beneficios económicos. La posible reclamación de terceros respecto de los derechos 

de autor (a) de la obra referida, será de mi entera responsabilidad; librando a la Universidad 

Nacional de Chimborazo de posibles obligaciones. 

 

En Riobamba, 25 de mayo de 2023 

 

 

 

 

 

 

                                                              

_________________________ 

Jhoselyn Daniela Collahuaso Chabla 

 ESTUDIANTE 

C.I. 0605890276 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

DICTAMEN FAVORABLE DEL TUTOR  

Quien suscribe, Mgs. Luis Edison Carrillo Cando catedrático adscrito a la Facultad de 

Ciencias de la Educación, Humanas y Tecnologías, por medio del presente documento 

certifico haber asesorado y revisado el desarrollo del trabajo de investigación titulado: “El 

Pensamiento crítico reflexivo en la asignatura de Química Analítica con estudiantes de 

cuarto semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y 

Biología en el periodo, octubre 2021 - marzo 2022”, bajo la autoría de Jhoselyn Daniela 

Collahuaso Chabla; por lo que se autoriza ejecutar los trámites legales para su sustentación. 

  

 

Es todo cuanto informar en honor a la verdad; en Riobamba, a los 25 días de mayo de 2023. 

 

 

 

 

 

                                                  

 

_____________________________ 

Mgs. Luis Edison Carrillo Cando 

TUTOR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

CERTIFICADO DE LOS MIEMBROS DEL TRIBUNAL 

Quienes suscribimos, catedráticos designados Miembros del Tribunal de Grado para la 

evaluación del trabajo de investigación: El Pensamiento crítico reflexivo en la asignatura 

de Química Analítica con estudiantes de cuarto semestre de la carrera de Pedagogía de 

las Ciencias Experimentales Química y Biología en el periodo, octubre 2021 - marzo 

2022, presentado por Jhoselyn Daniela Collahuaso Chabla, con cédula de identidad 

número 0605890276, bajo la tutoría de Mgs. Luis Edison Carrillo Cando; certificamos que 

recomendamos la APROBACIÓN de este con fines de titulación. Previamente se ha 

evaluado el trabajo de investigación y escuchada la sustentación por parte de su autor; no 

teniendo más nada que observar. 

De conformidad a la normativa aplicable firmamos; en Riobamba, a los 25 días de mayo de 

2023. 

 

Mgs. Elena Patricia Urquizo Cruz 

PRESIDENTE DEL TRIBUNAL DE 

GRADO   

 

 

 

 

Mgs. Estefanía Nataly Quiroz Carrión 

MIEMBRO DEL TRIBUNAL DE GRADO 

    

 

 

 

 

Mgs. Celso Vladimir Benavides Enriquez 

MIEMBRO DEL TRIBUNAL DE GRADO       

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

CERTIFICACIÓN ANTI PLAGIO 

 

Que, JHOSELYN DANIELA COLLAHUASO CHABLA  con CC: 0605890276, 

estudiante de la carrera de PEDAGOGÍA DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES 

QUÍMICA Y BIOLOGÍA, Facultad de CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN, HUMANAS 

Y TECNOLOGÍAS; ha trabajado bajo mi tutoría el trabajo de investigación titulado “EL 

PENSAMIENTO CRÍTICO REFLEXIVO EN LA ASIGNATURA DE QUÍMICA 

ANALÍTICA CON ESTUDIANTES DE CUARTO SEMESTRE DE LA CARRERA 

DE PEDAGOGÍA DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES QUÍMICA Y 

BIOLOGÍA EN EL PERIODO, OCTUBRE 2021 - MARZO 2022”, que corresponde al 

dominio científico DESARROLLO SOCIOECONÓMICO Y EDUCATIVO PARA EL 

FORTALECIMIENTO DE LA INSTITUCIONALIDAD DEMOCRÁTICA Y 

CIUDADANA y alineado a la línea de investigación EDUCACIÓN SUPERIOR Y 

FORMACIÓN PROFESIONAL, cumple con él X% reportado en el sistema Anti plagio 

URKUND, porcentaje aceptado a la reglamentación institucional, por consiguiente autorizo 

continuar con el proceso.  

 

 

 

 

Riobamba, 25 de mayo del 2023 

 

 

 

_____________________________ 

Mgs. Luis Edison Carrillo Cando 

TUTOR 

 

 

 

 

 



 

 

DEDICATORIA 

A Dios. Por haberme permitido cumplir esta etapa y por haberme dado salud para 

lograr mis objetivos, además de su infinita bondad y amor. 

A mi hija Hellen Viviana. Por ser la persona que con su afecto y cariño que son los 

detonantes de mi Felicidad, de mi esfuerzo, de mis ganas de seguir en Adelante. Aun a su 

corta edad, me ha enseñado y me sigue enseñando muchas cosas de la vida. Le agradezco 

por ayudarme a encontrar el lado dulce y no amargo de la vida. Fuiste mi motivación más 

grande y el pilar fundamental de esta meta.  

A mi madre Carmen Chabla. Por haberme apoyado en todo momento, por sus 

consejos, sus valores, por la motivación constante que me ha permitido ser una persona de 

bien, pero más que nada, por su amor.  

A mi padre Vinicio Collahuaso. Por los ejemplos de perseverancia y constancia que 

lo caracterizan y que me ha infundado siempre, por el valor mostrado para salir adelante y 

por su amor. 

A mis hermanas Yomaira, Alisson y Mikaela. Quienes con sus palabras, con su 

cariño y amor me llenaron de Fortaleza.  

Y a todos los que me apoyaron para escribir y concluir esta tesis.  

 

Jhoselyn Daniela Collahuaso Chabla  

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 

 

 



 

 

AGRADECIMIENTO 

Mi gratitud a Dios por haberme dado fuerza, valor y sabiduría en los momentos 

difíciles presentados durante mi formación profesional. 

A mis padres por ser los pilares fundamentales de mi vida estudiantil, por su apoyo 

moral y económico, ya que cada día me motivaban para que nunca me deje vencer y logre 

lo que me había propuesto, especialmente a mi madre por haberme cuidado. 

A la Universidad Nacional de Chimborazo por haberme dado la oportunidad de 

formarme profesionalmente. A la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología, y de forma especial a los docentes quienes, con la enseñanza, guía, 

consejos y sus valiosos conocimientos, permitieron que día a día podamos crecer 

profesionalmente. 

Al máster Luis Carrillo, que con su conocimiento y paciencia ha logrado ser un 

excelente guía estudiantil para el adecuado desarrollo de mi proyecto de investigación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ÍNDICE DE CONTENIDO 

DERECHOS DE AUTORÍA 

DICTAMEN FAVORABLE DEL TUTOR 

CERTIFICADO DE LOS MIEMBROS DEL TRIBUNAL 

CERTIFICACIÓN ANTI PLAGIO 

DEDICATORIA 

AGRADECIMIENTO 

ÍNDICE DE CONTENIDO 

ÍNDICE DE TABLAS 

ÍNDICE DE FIGURAS 

RESUMEN 

ABSTRACT 

CAPÍTULO I. INTRODUCCIÓN ................................................................................... 15 

1.1 ANTECEDENTES .............................................................................................................. 16 

1.2 PROBLEMATIZACIÓN ....................................................................................................... 18 

1.2.1 Preguntas de investigación ......................................................................................... 19 

1.2.2 Formulación del problema .......................................................................................... 20 

1.3 JUSTIFICACIÓN ................................................................................................................ 20 

1.4 OBJETIVOS.. .................................................................................................................... 22 

1.4.1 Objetivo general ......................................................................................................... 22 

1.4.2 Objetivos específicos .................................................................................................. 22 

CAPÍTULO II. MARCO TEÓRICO............................................................................... 23 

2.1 PENSAMIENTO CRÍTICO REFLEXIVO ................................................................................. 23 

2.1.1 Pensamiento crítico..................................................................................................... 23 

2.1.2 Pensamiento reflexivo ................................................................................................ 23 

2.2 APROXIMACIONES AL SIGNIFICADO DEL PENSAMIENTO CRÍTICO REFLEXIVO .................. 24 

2.2.1 Características del pensamiento crítico reflexivo ....................................................... 24 

2.2.2 Habilidades para desarrollar un pensamiento crítico – reflexivo ............................... 26 

2.2.3 Utilidad del pensamiento crítico – reflexivo .............................................................. 26 



 

 

2.2.4 Estrategias educativas ................................................................................................. 27 

2.2.5 Estrategias metodológicas para desarrollar el pensamiento crítico – reflexivo .......... 28 

2.3 QUÍMICA ANALÍTICA ...................................................................................................... 32 

2.3.1 Definición….. ............................................................................................................. 32 

2.3.2 La enseñanza de la Química Analítica ....................................................................... 32 

2.3.2.1 Disoluciones y sistemas dispersos ........................................................................... 32 

2.3.2.2 Cinética y Equilibrio Químico ................................................................................. 33 

2.3.3 El aprendizaje critico-reflexivo de Química analítica ................................................ 33 

2.3.4 Habilidades del pensamiento crítico reflexivo para desarrollar en Química analítica 34 

2.4 MANUAL DE ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS .......................................................................... 35 

2.4.1 Definición….. ............................................................................................................. 35 

2.4.2 Tipos de manuales de estrategias didácticas ............................................................... 35 

2.4.3 Principales beneficios de utilizar un manual de estrategias didácticas ...................... 36 

CAPÍTULO III. METODOLOGÍA ................................................................................. 37 

3.1 ENFOQUE DE LA INVESTIGACIÓN ..................................................................................... 37 

3.2 DISEÑO DE INVESTIGACIÓN ............................................................................................. 37 

3.3 TIPOS DE INVESTIGACIÓN ................................................................................................ 37 

3.4 MÉTODOS DE INVESTIGACIÓN ......................................................................................... 37 

3.5 POBLACIÓN DE ESTUDIO Y TAMAÑO DE MUESTRA ........................................................... 38 

3.5.1 Población…… ............................................................................................................ 38 

3.5.2 Muestra…….. ............................................................................................................. 38 

3.6 TÉCNICAS DE RECOLECCIÓN DE DATOS .......................................................................... 38 

3.6.1 Técnica de investigación: ........................................................................................... 38 

3.6.2 Instrumento de investigación ...................................................................................... 39 

3.7 TÉCNICAS DE ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE LA INFORMACIÓN ................................... 39 

CAPÍTULO IV. RESULTADOS...................................................................................... 40 

4.1 ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE DATOS ......................................................................... 40 

CAPÍTULO V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES ................................... 50 

CAPÍTULO VI. PROPUESTA ........................................................................................ 52 

 ............................................................................................................................................. 52 

REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS .......................................................................... 120 



 

 

ANEXOS........................................................................................................................... 122 

ANEXO 1.- ENCUESTA APLICADA A LOS ESTUDIANTES ................................ 122 

ANEXO 2.- EVIDENCIA DE LA SOCIALIZACIÓN VIRTUAL DEL MANUAL DE 

ESTRATEGIAS DE PENSAMIENTO CRÍTICO REFLEXIVO. ............................. 127 

ANEXO 3.- MANUAL DE ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS DE PENSAMIENTO 

CRÍTICO REFLEXIVO. ................................................................................................ 128 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ÍNDICE DE TABLAS 

Tabla 1. Habilidades para desarrollar un pensamiento crítico – reflexivo .......................... 26 

Tabla 2. Habilidades del pensamiento crítico reflexivo ..................................................... 34 

Tabla 3. Estudiantes matriculados en cuarto semestre de la carrera ................................... 38 

Tabla 4. Importancia de desarrollar el pensamiento crítico reflexivo ................................ 40 

Tabla 5. El PeCR facilita el aprendizaje de Química Analítica .......................................... 41 

Tabla 6. El PeCR ayuda a desarrollar diferentes habilidades ............................................. 42 

Tabla 7. Importancia del PeCR para identificar o formular problemas .............................. 43 

Tabla 8. El PnCR para probar ideas con base en criterios relevantes................................. 44 

Tabla 9. Las actividades de la Unidad I le permiten razonar y evaluar crítica y 

reflexivamente. .................................................................................................................... 45 

Tabla 10. Las actividades de la Unidad II le permiten resolver problemas. ....................... 46 

Tabla 11. Las preguntas activadoras de las actividades estimulan el PeCR ....................... 47 

Tabla 12. Interés por utilizar el manual de PeCR ............................................................... 48 

Tabla 13. El manual de estrategias de PeCR es de fácil implementación .......................... 49 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ÍNDICE DE FIGURAS 

Figura 1. Importancia de desarrollar el pensamiento crítico reflexivo ............................... 40 

Figura 2. El PeCR facilita el aprendizaje de Química Analítica ........................................ 41 

Figura 3. El PeCR ayuda a desarrollar diferentes habilidades ........................................... 42 

Figura 4. Importancia del PeCR para identificar o formular problemas ............................ 43 

Figura 5. El PnCR para probar ideas con base en criterios relevantes ............................... 44 

Figura 6. Las actividades de la Unidad I le permiten razonar y evaluar crítica y 

reflexivamente. .................................................................................................................... 45 

Figura 7. Las actividades de la Unidad II le permiten resolver problemas. ....................... 46 

Figura 8. Las preguntas activadoras de las actividades estimulan el PeCR ....................... 47 

Figura 9. Interés por utilizar el manual de PeCR ............................................................... 48 

Figura 10. El manual de estrategias de PeCR es de fácil implementación......................... 49 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

RESUMEN 

El pensamiento crítico reflexivo es básico en los resultados de aprendizaje deseables, 

ha sido difícil de fomentar en estudiantes universitarios, quienes dudan de su capacidad para 

pensar más allá de las perspectivas y la información que se entrega durante las clases de 

Química. El objetivo fue proponer el desarrollo del pensamiento crítico reflexivo para 

facilitar en aprendizaje de Química Analítica; se utilizó un enfoque metodológico 

cualitativo, con un diseño no-experimental, de tipo descriptiva, diagnóstica, explicativa, 

bibliográfica y de campo. Para la recopilación de los datos se aplicó una encuesta a 30 

estudiantes de cuarto semestre de Pedagogía de la Ciencia Experimentales Química y 

Biología, el instrumento utilizado fue un cuestionario de 10 preguntas cerradas. El análisis e 

interpretación de los datos concluyó que el desarrollo del pensamiento crítico-reflexivo, 

como estrategia cognitiva, es una propuesta adecuada para proceso de aprendizaje de 

Química Analítica, ya que estas destrezas ayudan a los estudiantes a desarrollar habilidades 

de pensamiento de orden superior, así como a comprender sus propias estrategias de 

pensamiento y aprendizaje; se recomendó a los docentes y estudiantes de Carrera de 

Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología desarrollar el pensamiento 

crítico-reflexivo en las diferentes disciplinas.  

Palabras Claves: Pensamiento crítico,  Pensamiento reflexivo, Aprendizaje, 

Química Analítica 
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CAPÍTULO I. INTRODUCCIÓN 

El rápido desarrollo de la tecnología, especialmente de Internet, ha dado lugar a un 

rápido flujo de intercambio de información. Esta información que circula a veces no contiene 

todos los hechos e incluso alguna tiende a no ser real. En la mayoría de los casos, los 

estudiantes que cursan un plan de estudios universitario se asombran al comprobar la doble 

veracidad de los sitios web, generando confusiones al momento de desarrollar 

investigaciones (Acero et al., 2022). Por esta razón, se debe potenciar el desarrollo de dos 

habilidades muy importantes, las cuales según el apoyo de varias investigaciones son el 

pensamiento crítico y el pensamiento reflexivo (Prieto Galindo, 2018; Fonseca y 

Castiblanco, 2020; Acero Ordoñez et al., 2022).  

El pensamiento crítico reflexivo es la capacidad de transferir el conocimiento 

aprendido de ciertas disciplinas a otras áreas cognitivas (Blanco-López et al., 2017), como 

sería el caso de Química Analítica. Implica no solo la adquisición de información, sino 

también el aprendizaje activo, la resolución de problemas, la toma conjunta de decisiones y 

la utilización de la información (Gómez-Gómez y Botero-Bedoya, 2020). Durante la 

adquisición de habilidades y procesos de pensamiento crítico reflexivo, la mente y el cuerpo 

de los estudiantes deben estar activos y abiertos al aprendizaje a través de la investigación 

científica. La adquisición de habilidades de razonamiento científico en el área de la química 

permite a los estudiantes progresar a un nuevo nivel de conciencia al obtener nuevas 

perspectivas intelectuales. Esto también les permite abrirse a nuevos horizontes y, por lo 

tanto, desarrollar un interés en diferentes áreas (López et al., 2021).  

En el estudio de la Química Analítica (una ciencia moderna enfocada al análisis 

cualitativo y cuantitativo de la materia), los estudiantes que la cursan realizan 

investigaciones básicas de laboratorio y desarrollan procesos y productos sobre contenidos 

como unidades de concentración de disoluciones, unidades de concentración química, 

propiedades coligativas, dispersiones y coloides, cinética química, equilibrio químico y 

equilibrio ácido-base; en virtud de lo cual es importante la utilización de estrategias de 

pensamiento crítico reflexivo porque los estudiantes aprenden a criticar la información que 

obtienen al buscar varios conocimientos de diversas fuentes, analizarlos y luego evaluar la 

misma para su posterior consideración al tomar una decisión o acción.  

Bajo esa perspectiva, son varias las instituciones educativas de países internacionales 

como España donde priorizan el uso de estrategias para desarrollar el pensamiento crítico 

reflexivo en diferentes asignaturas, pues se trata de uno de los objetivos fundamentales a 
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cumplir en su Legislación Educativa Española (Agudo-Saiz et al., 2021). En el caso de 

América Latina y el Caribe, un estudio reciente reveló que uno de los objetivos curriculares 

en común de los sistemas educativos de varios países latinoamericanos es el plantear y 

desarrollar el pensamiento crítico reflexivo en los estudiantes, pero esto se ha convertido en 

un gran desafío para ser implementado en los ambientes virtuales de aprendizaje, en especial, 

en asignaturas como Matemática, Química, Física y Biología donde se considera que por ser 

teorías experimentales o exactas es difícil abordar temas de conversación que vinculen la 

teoría con los problemas actuales (Taborda y López, 2020).  

Al centrarse en la búsqueda de antecedentes que traten sobre el desarrollo del 

pensamiento crítico reflexivo en el área de la Química, también prevalece cierta escasez de 

estudios, pues de los pocos que se encuentran en la red, la mayor parte se enfoca al 

pensamiento crítico y no a su conjunción con el pensamiento reflexivo.   

Contextualizando el problema en este estudio, se señala a la falta de estrategias o de 

su misma aplicación en la asignatura de Química Analítica, pues es común que los 

estudiantes seleccionen la información sin realizar ningún proceso que implique o que por 

lo menos le exija la criticidad y reflexión del tema que está investigando o aprendiendo. Lo 

anterior se sustenta en el trabajo realizado por López et al. (2021) quienes determinan que 

estas habilidades de criticar y reflexionar son falencias dentro del sistema educativo 

ecuatoriano.  

Esta investigación de enfoque cualitativo se llevó a cabo en la Universidad Nacional 

de Chimborazo, Facultad de Ciencias de la Educación Humanas y Tecnologías, con el 

principal objetivo de proponer el desarrollo del pensamiento crítico reflexivo en la asignatura 

de Química Analítica a través del diseño y socialización de un manual de estrategias 

didácticas. Se espera que con esta propuesta se estimule a los estudiantes de cuarto semestre 

de la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología a la práctica 

y desarrollo de habilidades de pensamiento crítico reflexivo como: el conocer, comprender, 

analizar, sintetizar, aplicar y evaluar, siendo estas capacidades importantes para 

complementar a su formación profesional. 

1.1 Antecedentes    

Antecedentes teóricos: 

Uno de los primeros pedagogos en hablar de la importancia del pensamiento crítico 

en la educación fue John Dewey (1911) en su obra titulada “Cómo pensamos”, el autor 

enfatizó las consecuencias del pensar humano y consideró que el pensamiento crítico es el 
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enfocar los problemas del mundo real, además, introdujo el término pensamiento crítico 

como sinónimo de solución de problemas, indagación y reflexión.  

Por su parte, Paul Freire (1996) destacó en una de sus obras más sobresalientes 

titulada “Pedagogía de la autonomía”, que el pensamiento crítico es una actividad mental, 

reflexiva, específica e integrada, útil para comprender el mundo y la actividad pedagógica. 

Mencionó que el pensamiento debe estar profundamente cimentado en el concepto de 

libertad y reflexión, concepto que pone al servicio de la transformación de los procesos 

educativos donde estudiantes y docentes dejan de ser objetos pasivos de una historia estática 

y dogmática, para convertirse en sujetos responsables, capaces de conocer y de crear sus 

propios juicios e ideas. 

Antecedentes de campo: 

A nivel internacional, una investigación abordada en España por los autores Agudo 

Saiz et al. (2020) con el tema “Pensamiento crítico y reflexivo en la educación superior: 

perspectiva de docentes y estudiantes” tuvo el propósito de analizar el punto de vista de los 

docentes y discentes de un Instituto de Educación Superior de una provincia del norte de 

España con relación al desarrollo del pensamiento crítico reflexivo del alumnado. La 

metodología aplicada fue mixta, bajo el diseño del estudio de caso. En el mismo 

participaron 25 docentes y 43 estudiantes a quienes se les encuestó utilizando como 

instrumento un cuestionario elaborado en Ad Doc para la recogida de información. Al 

finalizar, los autores concluyeron que tanto docentes como estudiantes señalan al 

pensamiento crítico reflexivo como un aspecto clave a desarrollar en la educación superior 

y perciben la utilidad de las actividades para fomentar el pensamiento crítico del 

alumnado, estando también de acuerdo en que su promoción se traduce en la obtención 

de mejores calificaciones. 

A nivel regional, se encontró un artículo de investigación realizado en Colombia por 

los autores Vega-Gómez y Callejas-Restrepo (2020) quienes estudiaron a los “Compuestos 

inorgánicos y sus reacciones en el ambiente. Secuencia de enseñanza y aprendizaje (SEA) 

para desarrollar pensamiento crítico reflexivo en su aprendizaje”. Este estudio tuvo el 

propósito de relacionar el currículo de la clase de Química Analítica con la educación 

ambiental. Esto se llevó a cabo bajo un enfoque cuasi experimental, empleando una 

recolección de datos de tipo cualitativo, en tres fases: la aplicación de un pre test, una 

Secuencia de Enseñanza y Aprendizaje (SEA) y la aplicación de un pos test, Además, 

hicieron uso del test de Halpern para caracterizar algunas de las habilidades de pensamiento 

crítico reflexivo en los estudiantes. Al finalizar, los autores concluyeron que la intervención 
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didáctica sí promueve un cambio en las habilidades de pensamiento crítico reflexivo y una 

relación entre la educación ambiental y el currículo de Química Analítica. 

A nivel local, en Ecuador, se registró una investigación de pregrado con el tema 

“Desarrollo del pensamiento crítico en la asignatura de química” desarrollado por los autores 

Romero Mero y Días Santillán (2019), cuyo propósito fue proponer una guía de estrategias 

metodológicas basadas en el construccionismo que permitan desarrollar el pensamiento 

crítico reflexivo en el aprendizaje de la Química. Dicho proyecto estuvo enmarcado en la 

modalidad de investigación del paradigma positivista apoyado en un diseño de campo de 

tipo descriptivo. Para la recolección de la información se utilizó como instrumentos: el 

cuestionario aplicado a docentes y estudiantes y la entrevista al rector. Al finalizar, los 

autores concluyeron que se refleja un 81% de interés del estudiante en participar en la 

construcción de su propio aprendizaje, aspecto positivo que puede favorecer la 

implementación de nuevas estrategias que conlleven al desarrollo del pensamiento crítico, 

el cual debe ser estimulado como un proceso razonado y reflexivo en el estudiante. 

1.2 Problematización 

Desde décadas pasadas, John Dewey (1989) y Paul Freire (2010) ya hablaron sobre 

la trascendencia de desarrollar las habilidades de pensamiento crítico y reflexivo en los 

estudiantes, pues ambos autores compartían el hecho de que son capacidades humanas de 

elevado rigor intelectual, lo que permite adquirir el principio de aprender a aprender.  

Sin embargo, al especificar en el ámbito educativo, se observó la falta de 

investigaciones que se concentren en estudiar al pensamiento crítico reflexivo en la 

asignatura de Química Analítica, pues de los pocos estudios encontrados, la mayor parte 

estudia únicamente al pensamiento crítico y no a su conjunción con el pensamiento reflexivo. 

Asimismo, según la literatura científica, el desarrollo del pensamiento crítico reflexivo no 

ha sido del todo priorizado, a pesar de ser uno de los objetivos mayúsculos a cumplirse en la 

formación educativa (Acero Ordoñez et al., 2022).   

Normalmente, los estudiantes han estado condicionados en su enfoque del 

aprendizaje por las experiencias en las aulas y los libros de texto (Gómez-Gómez y Botero-

Bedoya, 2020), este hecho ha resultado ser de gran preocupación para los educadores 

contemporáneos y por ello optan por elegir los últimos modelos y métodos que son más 

eficaces para dirigir a los estudiantes hacia el pensamiento. Frente a ello, los autores 

españoles Blanco-López et al. (2017) y Mendieta (2021) han concordado en que las 

estrategias aplicadas en Química se encaminan de la información y resolución de ejercicios 

sin dar lugar a la lectura reflexiva que consecuentemente lleven a la crítica de la misma.  



19 

 

En ese sentido, un estudio realizado en Colombia explicó que frente al escaso 

desarrollo de estrategias de pensamiento crítico reflexivo para el aprendizaje de la Química 

Analítica como el análisis de textos y noticias, los medios de comunicación, análisis y 

solución de problemas, el proceso de aprendizaje basado en el diálogo participativo, 

interpretación y expresión a través de medios visuales o verbales, entre otros, los estudiantes 

difícilmente serán capaces de interpretar datos, evidencias y argumentos para construir 

opiniones y tomar decisiones, valorando y respetando la postura de terceros (Rodríguez 

Cepeda et al., 2020).  

En Ecuador la situación no estuvo lejana al problema, ya que para algunos 

investigadores fue común encontrar situaciones donde los estudiantes universitarios tuvieron 

pocas habilidades para debatir un tema, analizar y reflexionar un problema investigativo o 

dar sus opiniones y soluciones con fundamentos críticos y reflexivos, pero principalmente 

lograr que esa información le sea significativa o relevante para su aprendizaje de Química, 

además, se suma a ello el carente uso de estrategias para desarrollar esas habilidades 

(Romero Mero y Días Santillán, 2019). En este punto, es importante aclarar las razones por 

las que se debe mantener esta relación en entre el pensamiento crítico reflexivo y la 

asignatura de Química Analítica, pues su estudio no solo implica la comprensión de 

conceptos ya definidos, sino también que el estudiante se interese por buscar  información 

contraria a lo que se está leyendo en la clase, que no llegue a conclusiones precipitadas, que 

reflexione sobre un tema a tal punto de comprender totalmente los procesos analíticos que 

están ocurriendo.  

En el campo de estudio de esta investigación, que es la Universidad Nacional de 

Chimborazo se ha observado, por medio de una encuesta utilizada para diagnosticar el 

problema, que los estudiantes de cuarto semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias 

Experimentales Química y Biología, a veces utilizan estrategias para desarrollar su 

pensamiento crítico reflexivo, además, comúnmente ellos suelen leer un solo trabajo 

investigativo y copiar la información que necesita  sin dar lugar al análisis, reflexión y crítica 

del mismo, sin embargo,  se encuentran muy interesados en conocer diferentes estrategias 

de pensamiento crítico reflexivo para aplicarlas en el aprendizaje de Química Analítica. 

1.2.1 Preguntas de investigación 

- ¿Cuál es la importancia de desarrollar el pensamiento crítico reflexivo en la asignatura 

de Química Analítica puede mejorar su aprendizaje? 

- ¿De qué manera la construcción de un manual de estrategias de pensamiento crítico 

reflexivo puede contribuir al aprendizaje de la unidad I “Disoluciones y sistemas 
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dispersos” y unidad II “Cinética y Equilibrio Químico” de la asignatura de Química 

Analítica? 

- ¿Cómo la socialización del manual de estrategias de pensamiento crítico reflexivo a 

los estudiantes de cuarto semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias 

Experimentales Química y Biología puede promover su desarrollo en la asignatura de 

Química Analítica?  

1.2.2 Formulación del problema 

¿La propuesta de desarrollo del pensamiento crítico reflexivo en la asignatura de 

Química Analítica puede facilitar su aprendizaje en los estudiantes de cuarto semestre de la 

Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología en el periodo, 

¿octubre 2021 - marzo 2022? 

1.3 Justificación 

Los motivos para desarrollar este estudio se centraron en la falta de conocimiento 

sobre el pensamiento crítico reflexivo y el escaso diseño y aplicación de estrategias 

didácticas que ayuden a promover su desarrollo en Química Analítica. De acuerdo con 

Gómez-Gómez y Botero-Bedoya (2020) son cuatro las barreras que a menudo impiden la 

integración del pensamiento crítico-reflexivo en la educación: la falta de formación, la falta 

de información, las ideas preconcebidas y las limitaciones de tiempo. En lo que respecta a 

la falta de información, los docentes a menudo no están capacitados en la metodología del 

pensamiento crítico reflexivo, pues conocen su contenido y reciben capacitación en los 

métodos de instrucción, pero poco o nada de su capacitación se dedica específicamente a 

cómo enseñar habilidades de pensamiento crítico reflexivo. Por ello, la educación superior 

tiene la obligación de impulsar el desarrollo de ambas capacidades en la formación 

académica universitaria, para que los estudiantes puedan ser capaces de pensar de acuerdo 

con las reglas de la lógica y la probabilidad, y de aplicar estas habilidades a los problemas 

de la vida cotidiana.  

El tema de investigación fue importante, ya que con el estudio y análisis del 

Pensamiento crítico reflexivo en la asignatura de Química Analítica, se consiguió proponer 

una alternativa para contrarrestar la debilidad de estas capacidades en una de las asignaturas 

de mayor complejidad de aprendizaje, pues en la actualidad es notorio que aún existen 

estudiantes que no aplican durante su proceso de aprendizaje la criticidad y la reflexión, lo 

cual les limita la oportunidad de ser objetivos, menos emocionales y más abiertos de mente 

al apreciar los puntos de vista y las opiniones de los demás durante el proceso de aprendizaje. 
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Los beneficios de este estudio fueron de gran relevancia educativa y profesional, ya 

que se realizó un aporte a nivel teórico como práctico. En cuanto al valor teórico, se 

proporcionó información significativa sobre la importancia de desarrollar el pensamiento 

crítico reflexivo en la asignatura de Química Analítica, esto basado en los aportes de 

reconocidos autores como Paulo Freire, Jhon Dewey y otros investigadores, además de un 

estudio actual que brindó una mejor comprensión de su trascendencia educativa. Por otro 

lado, el aporte práctico estuvo relacionado con lo profesional, pues actualmente en la 

educación ecuatoriana existe poco conocimiento sobre el pensamiento crítico reflexivo y su 

aplicación en Química Analítica es sumamente escaso, por ende, este estudio y su propuesta 

les será útil a aquellos docentes en formación y los que están ya en el medio laboral, como 

un referente para diseñar y aplicar este tipo de estrategias didácticas con sus estudiantes.  

La metodología utilizada en esta investigación brindó un conocimiento de datos 

cualitativos - descriptivos relevantes para posteriores investigaciones, ya que se recogió 

opiniones reales y objetivas de los estudiantes acerca del diseño y socialización del manual 

de estrategias de pensamiento crítico reflexivo para el aprendizaje de Química Analítica. 

Este estudio correspondió al dominio científico “desarrollo socioeconómico y educativo para 

el fortalecimiento de la institucionalidad democrática y ciudadana” bajo la línea de 

investigación “Educación Superior y formación profesional”.  

Finalmente, la investigación fue factible de realizarse, dado que, se tuvo información 

bibliográfica de varios estudios realizados, tanto teóricos como de campo, a nivel local, 

regional e internacional, que sirvieron como fuentes de apoyo para la elaboración de la 

misma. Además, se contó con la participación total y voluntaria de los estudiantes de cuarto 

semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología, 

siendo estos los principales beneficiarios de este estudio, pues con el uso del manual de 

estrategias propuesto, ellos podrán desarrollar diferentes habilidades de pensamiento crítico 

reflexivo durante el aprendizaje de los contenidos de las unidades temáticas de Disoluciones 

y sistemas dispersos y Cinética y Equilibrio Químico.  
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1.4 Objetivos 

1.4.1 Objetivo general 

Proponer el desarrollo del pensamiento crítico reflexivo en la asignatura de Química 

Analítica para facilitar su aprendizaje en los estudiantes de cuarto semestre de la Carrera de 

Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. 

1.4.2 Objetivos específicos 

- Establecer bibliográficamente la importancia de desarrollar el pensamiento crítico-

reflexivo en la asignatura de Química Analítica para mejorar su aprendizaje. 

- Diseñar un manual de estrategias didácticas de pensamiento crítico reflexivo para 

contribuir al aprendizaje de la unidad I “Disoluciones y sistemas dispersos” y unidad 

II “Cinética y Equilibrio Químico” de la asignatura de Química Analítica. 

- Socializar el manual de estrategias de pensamiento crítico reflexivo a los estudiantes 

de cuarto semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología para promover su desarrollo en la asignatura de Química 

Analítica. 
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CAPÍTULO II. MARCO TEÓRICO 

2.1  Pensamiento crítico reflexivo  

2.1.1 Pensamiento crítico  

El pensamiento crítico es un curso común en los entornos universitarios y 

universitarios de hoy. Según Bezanilla-Albisua et al., (2018) “El pensamiento crítico es un 

proceso que ayuda a organizar u ordenar conceptos, ideas y conocimientos” (p.65), por ende, 

este tipo de pensamiento se utiliza para llegar de la forma más objetiva a la postura correcta 

que debería uno tener sobre un tema. 

La palabra <pensare>, proveniente del latín, significa pensar, y la palabra krienin 

del griego se puede traducir como separar (Rodríguez, 2021). Estos dos términos serán los 

que nos ayudarán con nuestra definición de pensamiento crítico, “el cual es un proceso 

cognitivo, racional y reflexivo, y que implica analizar la realidad separada de nuestros 

sentimientos y prejuicios” (Prieto Galindo, 2018), por ejemplo, pasa con todos aquellos 

enunciados que la sociedad (o que incluso nosotros mismos) etiqueta como verdades 

absolutas, o aquellos temas que siempre están en debate, como el matrimonio igualitario o 

el aborto. 

Para Rodríguez (2021) el pensamiento crítico en sí “implica ser capaz de dejar de 

lado las diferentes falacias y sesgos para centrarse en buscar una verdad lo más justificada y 

razonable posible, buscando pruebas y evidencias respecto a que lo que se dice o hace sea 

verídico” (p.76). Es decir, que se basa en la búsqueda de la objetividad, obviando los 

elementos subjetivos y manipulativos que otras personas o incluso uno mismo puede 

introducir en el análisis de la información. 

2.1.2 Pensamiento reflexivo 

El pensamiento reflexivo es aquel que permite reflexionar sobre un tema o una 

cuestión determinada. Laisequilla Rodríguez (2018) lo definen como “la particularidad de 

algunas personas de meditar y preocuparse por un tema, incluyendo sus beneficios y 

consecuencias” (p.98). 

Otros autores, como Gómez-Gómez y Botero-Bedoya (2020), plantean que “la 

modernidad sufre diferentes adversidades debido a que los hombres han abandonado el 

pensamiento reflexivo” (p.34). 

Un elemento a tener en cuenta es no confundir el pensamiento reflexivo con las 

rumiaciones. “Las rumiaciones consisten en pensamientos reiterados y repetitivos sobre un 

tema, pero que no nos conducen a ninguna parte” (Rodríguez, 2021). El pensamiento 

reflexivo por su parte consiste según Guets (2020) “en meditar, pensar y reflexionar en 
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profundidad sobre un tema, de forma consiente y voluntaria para obtener algo útil y 

provechoso de este proceso” (p.54). 

Entonces, se puede afirmar que el arte del pensamiento crítico reflexivo, que se 

enseña con frecuencia como una forma de “mejorar” el pensamiento, implica un enfoque del 

pensamiento, más importante aún, del aprendizaje, que abarca cambiar la forma en que uno 

piensa sobre el pensamiento. 

2.2 Aproximaciones al significado del pensamiento crítico reflexivo 

El pensamiento crítico reflexivo (PeCR) ha sido ampliamente documentado y 

analizado en diversos estudios. De acuerdo con Fonseca y Castiblanco (2020) puede 

entenderse como “un proceso elaborado de pensamiento racional, autorregulado, consciente 

y con un propósito determinado, compuesto de habilidades, disposiciones y motivaciones 

para obtener mejores resultados en la búsqueda de conocimiento, solución de problemas y 

toma de decisiones” (p. 34).  

El autor también se refiere a la contradicción existente entre el aumento de la cantidad 

de información a la que están expuestas las personas y los bajos niveles de razonamiento, lo 

cual crea la necesidad de desarrollar habilidades para el análisis con el fin de ubicarse mejor 

en la sociedad como sujeto partícipe de lo que allí ocurre (Fonseca y Castiblanco, 2020). 

Lo anterior concuerda con la perspectiva de Mendieta (2021) quien define 

pensamiento crítico como “los procesos, estrategias y representaciones mentales que la gente 

usa para resolver problemas, tomar decisiones y aprender nuevos conceptos, a fin de emitir 

juicios con ciertos grados de validez” (p.98). Igualmente, permite que los sujetos auto 

examinen su coherencia, fundamentación, intereses y valores.  

Por su parte, para Blanco-López et al. (2017) existen dos condiciones que se deben 

dar en el sujeto para que pueda emprender el desarrollo del pensamiento crítico, “una es la 

disposición de la persona para trabajar sobre su propia manera de pensar y otra es la 

capacidad cognitiva necesaria para pensar de modo crítico” (p. 56). 

2.2.1 Características del pensamiento crítico reflexivo 

Según la investigación de Acero Ordóñez et al. (2022) hay, principalmente, 9 

características del pensamiento crítico reflexivo, las cuales se recomienda tomar en cuenta 

para formular las propias hipótesis. 

- Es consciente y no involuntario. 

- Es reflexivo y racional. 

- Tiene un propósito y es direccionado. 

- Busca solucionar un problema o explicar algo. 
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- Es un procedimiento; no una creencia. 

- Es una interpretación de la realidad fundamentada con argumentos lógicos. 

- Se respalda con fuentes confiables de datos, información y evidencia. 

- Se materializa en una comunicación clara con un orden lógico de ideas. 

- No intenta homogeneizar el conocimiento 

Un pensador crítico reflexivo es alguien que está comprometido con el pensamiento 

reflexivo e independiente, y, por ende, con la innovación.  

Para Rodríguez (2021) las características del perfil de un estudiante pensador crítico 

reflexivo -reflexivo son: 

- Es de mente abierta y humilde: El pensamiento crítico reflexivo implica reconocer 

que no hay una verdad única, pero que sí existen teorías bien fundamentadas. Es 

importante que un pensador crítico reflexivo tenga en cuenta que todas las 

afirmaciones y opiniones son construcciones discursivas de la realidad.  

- Sabe escuchar: El pensamiento crítico reflexivo evita y reconoce sesgos. Por ello, 

un pensador crítico reflexivo está abierto a escuchar otras interpretaciones. Ten en 

cuenta que reconocer y evaluar las distintas posturas te ayudará a armar tus propias 

hipótesis. 

- Es reflexivo: El pensamiento crítico reflexivo requiere cuestionar toda 

representación de la realidad. Quienes ejercen esta clase de pensamiento se 

preguntarán si las ideas, argumentos o hallazgos reflejan todo el panorama de un 

hecho. 

- Es curioso, nunca conformista: El pensamiento crítico reflexivo está guiado por la 

motivación y la curiosidad. Para cuestionar algo, es necesario ser curioso, pues un 

pensador crítico reflexivo siempre busca ir más allá de lo que se le ofrece. 

- Es autodidacta: El pensamiento crítico reflexivo requiere ser autodidacta. ¿Qué 

significa ser autónomo en el aprendizaje? Significa ser disciplinado. Esto es 

importante a la hora de llevar a cabo una investigación, ya que un pensador crítico 

reflexivo es constante y comprometido. 

De esto se puede deducir, que los pensadores críticos aprenden a concentrarse. No 

experimentan menos distracciones que otros; simplemente los tratan con mayor rapidez y 

eficacia que los pensadores ineficaces. No hay magia en lo que hacen los pensadores 

efectivos. Practican sus habilidades como cualquier habilidad aprendida. 
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2.2.2 Habilidades para desarrollar un pensamiento crítico – reflexivo 

Las habilidades o capacidades que debes poner en práctica al momento de reforzar 

esta línea de pensamiento son las siguientes: 

Tabla 1. Habilidades para desarrollar un pensamiento crítico – reflexivo 

Capacidades Descripción 

Capacidad interpretativa Se refiere a la comprensión de la información 

Capacidad de análisis Aquí se reconoce la intención, profundidad, el 

contexto y trasfondo de un discurso 

Capacidad de razonamiento 

lógico-crítico 

Se refiere a la cadena de pensamientos reflexivos, 

conscientes y voluntarios que responden a un 

problema. Es la habilidad para asociar diversos datos 

en una conclusión y para detectar sesgos en un 

discurso 

Capacidad para evaluar La habilidad para percibir el grado de confiabilidad de 

fuentes o discursos 

Capacidad para inferir La identificación de datos relevantes para, a partir de 

ello, llegar a conclusiones razonables 

Capacidad para explicar La materialización del razonamiento en la palabra de 

forma que sea clara, concisa, reflexiva y coherente 

Capacidad metacognitiva La habilidad de autoevaluación y autocorrección 

Nota. Adaptado de Rodríguez (2021) 

 

2.2.3 Utilidad del pensamiento crítico – reflexivo 

El pensamiento crítico en el aula es un término común utilizado por los educadores. 

El pensamiento crítico ha sido denominado “el arte de pensar sobre el pensamiento” 

(Pickering, 2021) con la intención de mejorar el propio pensamiento. El desafío, por 

supuesto, es crear entornos de aprendizaje que promuevan el pensamiento crítico reflexivo 

tanto en el aula como fuera de ella.  

Enseñar y practicar el pensamiento crítico reflexivo brinda a los estudiantes la 

oportunidad de adoptar y hacerse cargo de su aprendizaje. Los estudiantes que se 

comprometen con el pensamiento crítico reflexivo abordan la experiencia del aula de manera 

diferente, pues abordan el material didáctico de una manera más reflexiva y efectiva, hacen 

preguntas más desafiantes y participan en el proceso de aprendizaje con mayor intensidad. 

Este proceso de pensamiento crítico perdura más allá del salón de clases y en el lugar de 
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trabajo. Esta sesión examina los antecedentes del pensamiento crítico, su papel en el aula y 

más allá en el lugar de trabajo (Fonseca & Castiblanco, 2020). 

La principal importancia del pensamiento crítico es que está fuertemente ligado a la 

expansión del conocimiento, sea de este en sí mismo o de los mecanismos que contribuyen 

a una vida mejor, por otro lado, el pensamiento reflexivo ayuda a formar propias opiniones, 

juicios, ideas o visiones del mundo. Por ende, la combinación de ambos puede darnos buenas 

herramientas para establecer prioridades, de modo que podamos usar mejor nuestro tiempo. 

Este también ayuda a ser más curiosos y creativos, así como, mejorar la capacidad 

de comprensión lectora. 

Para Rodríguez (2021) una persona con habilidades criticas-reflexivas de 

pensamiento puede:  

- Producir creencias y conocimientos. 

- Sostener creencias y valores propios. 

- Plantear problemas y buscar soluciones. 

- Formular preguntas de relevancia con claridad y precisión. 

- Comunicarse e interactuar con otros. 

- Establecer metas y medios para su logro. 

- Tomar decisiones razonables. 

- Entender las conexiones entre ideas. 

- Jerarquizar y evaluar la información. 

- Argumentar con ideas ordenadas. 

- Identificarán errores e inconsistencias en el propio razonamiento 

2.2.4 Estrategias educativas  

En el ámbito educativo han salido a la luz diferentes estrategias y técnicas que le 

permiten al profesor y estudiante crear un proceso educativo fructífero y óptimo donde la 

retroalimentación y el entendimiento sean parte del proceso académico. En cuanto a que son 

estrategias educativas son todas aquellas estrategias y métodos empleadas por el profesor o 

docente para asegurar que los estudiantes aprovechen su tiempo educativo de manera óptima, 

y las estrategias de aprendizaje son aquellos métodos y técnicas aplicados por los estudiantes 

para lograr internalizar los conocimientos aprendidos en clases, creando así hábitos de 

estudio que le permiten aprender cualquier contenido (Blanco-López et al., 2017). 
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2.2.5 Estrategias metodológicas para desarrollar el pensamiento crítico – reflexivo 

El pensamiento crítico reflexivo es una capacidad de gran utilidad y hoy en día muy 

buscada por la sociedad, tanto a nivel laboral como en otros aspectos de la vida. Por ello es 

de gran interés ser capaz de potenciarlo.  

Existen diferentes estrategias que promueven el desarrollo de pensamiento crítico en 

el aula y que pueden servir de base a la planeación y ejecución de clases que busquen el 

desarrollo de pensamiento crítico reflexivo desde diferentes disciplinas. Para este estudio y 

base para la construcción del manual, se estudian cuatro propuestas de entre otras que 

existen. Además, se estudia el trabajo cooperativo como elemento transversal y necesario a 

todas las estrategias y en general, al desarrollo de pensamiento crítico reflexivo en el aula. 

Es importante mencionar que el aprendizaje se ha construido históricamente de 

manera social y en ese sentido, es importante partir del principio que el pensamiento crítico 

reflexivo no se puede desarrollar en solitario sino en relación con otros. Es por esto que el 

trabajo colaborativo es una estrategia que se utiliza en cualquier propuesta pedagógica que 

tienda al desarrollo de pensamiento crítico.  

Partiendo de lo anterior se detallan 4 estrategias metodológicas que promueven el 

desarrollo del pensamiento crítico reflexivo:  

a) Aprendizaje por proyectos 

Objetivo: Permitir a los estudiantes adquirir los conocimientos y competencias clave 

en el siglo XXI mediante la elaboración de proyectos que dan respuesta a problemas de la 

vida real. 

Descripción: es una metodología docente basado en el estudiante como protagonista 

de su propio aprendizaje y donde el aprendizaje de conocimientos tiene la misma 

importancia que la adquisición de habilidades y actitudes. 

b) Resolución de problemas 

Objetivo: Mejorar la confianza del alumno en su propio pensamiento, potenciar las 

habilidades y capacidades para aprender, comprender y aplicar los conocimientos 

y favorecer la consecución de un grado elevado de autonomía intelectual que le permita 

continuar su proceso de formación. 

Descripción: Es el proceso mediante el cual encuentras una solución para un 

problema o conflicto específico. Existen muchas soluciones posibles para resolver un 

problema, por lo que es importante aplicar un proceso de resolución de problemas que nos 

lleve a encontrar la mejor solución.  

c) Aprendizaje por investigación 
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Objetivo: Relacionar las enseñanzas que se brindan en el aula, con técnicas y 

metodologías de investigación que permiten que los estudiantes puedan, a la par de su 

formación, desarrollar competencias y habilidades de análisis, reflexión y argumentación. 

Descripción: Consiste en la aplicación de estrategias de enseñanza y aprendizaje que 

tienen como propósito conectar la investigación con la enseñanza, las cuales permiten la 

incorporación parcial o total del estudiante en una investigación basada en métodos 

científicos, bajo la supervisión del profesor. 

d) Seminarios socráticos 

Objetivo: Desarrollar capacidades individuales de razonamiento y entendimiento, 

hábitos de pensamiento crítico, hábitos eficaces y respetuosos de comunicación, y opiniones 

personales bien argumentadas. 

Descripción: es un método de dialéctica o demostración lógica para la indagación o 

búsqueda de nuevas ideas, conceptos o prismas subyacentes en la información. Este método 

fue aplicado ampliamente para los escritos orales de los conceptos morales clave. 

Por su parte Blanco-López et al. (2017) manifiesta que se han desarrollado diferentes 

estrategias que ayudaran a desarrollar el pensamiento crítico reflexivo como:  

a) Interpretación y expresión a partir de imágenes, símbolos o lenguaje no 

verbal: 

Objetivo: Estimular la capacidad para hacer lectura crítica y expresión de ideas, 

conceptos o sentimientos a partir de la comunicación visual. Posibilitar la interpretación y 

generar la sensibilidad ante el lenguaje simbólico y no verbal. Favorecer la toma de 

consciencia sobre la realidad que vive. 

Descripción: La estrategia consiste fundamentalmente en la lectura y expresión a 

partir de las imágenes o del lenguaje no verbal. Un tema, una idea, un sentimiento e incluso 

un concepto teórico o filosófico puede expresarse por medio de un dibujo, de un símbolo o 

de una fotografía. Para la lectura principalmente se utilizan fotografías teniendo en cuenta 

todos los aspectos que influyen en su significado: aquellos de carácter técnico que 

enriquecen la lectura (disposición de los objetos, iluminación, color), lugar, tiempo o fecha, 

personajes, gestos de lenguaje no verbal. Para la expresión de sus ideas, conceptos o 

sentimientos se pueden utilizar tanto las fotografías como los dibujos y símbolos. 

En ambos casos es muy importante la sensibilización ante lo que expresa la imagen, 

la situación que transmite, los sentimientos que genera, la reflexión y el compromiso al que 

invita. 
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En especial la fotografía da pie al análisis de las causas de los fenómenos, las 

consecuencias de los mismos, permite la reflexión, genera conclusiones e incluso 

compromisos a nivel personal o grupal. 

b) Proceso de aprendizaje basado en el diálogo participativo 

Objetivo: Generar procesos de escucha activa y construcción grupal del 

conocimiento, mediante la participación y el diálogo en torno a un tema determinado y 

siguiendo la metodología de preguntas secuenciales lideradas por el docente. 

Descripción: Esta estrategia está basada, desde el punto de vista filosófico, en la 

mayéutica socrática, que consiste en emplear el diálogo para llegar al conocimiento. En 

forma grupal, se plantea el diálogo en torno a un tema particular que se postula en forma de 

pregunta. A partir de las respuestas se generan otras preguntas para profundizar cada vez 

más en el tema. El docente está atento a plantear las posibles contradicciones o imprecisiones 

para fomentar el análisis. El docente trata de que sean los mismos estudiantes los que caigan 

en la cuenta de sus propios errores, y no se teme a la discusión siempre que se logre llevar 

el hilo del discurso. 

c) Influencia de las TIC en el desarrollo de la realidad 

Objetivo: Buscar de qué manera están influyendo las redes virtuales en los diversos 

sectores de la sociedad: economía, política, academia, etc. 

Descripción: No se puede negar que las Tecnologías de Información y 

Comunicación (TIC) tienen un papel fundamental en el desarrollo actual de la sociedad, de 

la realidad. Marchas como las del cuatro de febrero en la que millones de personas de todo 

el mundo marcharon para protestar contra las FARC son una muestra clara de que a través 

de las redes virtuales, de los espacios de interacción a través de la red donde confluyen 

millones de personas, se está creando una realidad paralela a la existente, este es otro punto 

importante para analizar. 

d) Análisis y solución de problemas 

Objetivo: Fortalecer el pensamiento crítico a través del análisis a las situaciones 

problema que se presentan en diversos sectores de la sociedad y del planteamiento de 

posibles soluciones 

Descripción: Nuestra realidad está compuesta por diversas situaciones, muchas de 

esas son situaciones problémicas, dificultades que hacen parte también de nuestra vida, el 

estudiante que termina su bachillerato debe estar preparado para afrontar estas situaciones y 

salir victorioso de ellas, para analizar con sentido crítico la problemática local, regional, 
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nacional y mundial. Esta estrategia pretende desarrollar en el estudiante, dentro del 

pensamiento crítico, la capacidad para conocer, analizar y solucionar dificultades. 

e) Profundización en torno a las sub-culturas y grupos sociales 

Objetivo: Conocer la forma cómo influyen las sub-culturas y los grupos sociales en 

la vivencia juvenil. Tomar consciencia de la existencia de las sub-culturas y grupos sociales 

presentes en el contexto particular. 

Descripción: Se pretende con esta estrategia cubrir el otro lado de la realidad, aquella 

que no es plasmada en titulares de periódicos, ni en medios radiales ni televisivos: la realidad 

palpable, que todos los días encontramos en nuestro medio, en la calle: los jóvenes y su 

música, los amigos de la tecnología, el vocabulario que utilizan para comunicarse entre ellos, 

los apasionados por la moda, por algún deporte, etc. Todo aquello que hace parte esa realidad 

que cada uno crea, el mundo que de manera particular se habita y con el cual se interactúa. 

f) Los medios de comunicación 

Objetivo: Identificar creencias, valores o estereotipos divulgados por programas 

televisivos mediante el desarrollo un pensamiento crítico capaz de discernir y generar 

opciones para su vida. 

Descripción: Los medios de comunicación actúan como agentes que refuerzan y 

divulgan determinadas creencias y valores tradicionales. En especial algunos formatos 

utilizados por los medios, como las telenovelas y los reality show actúan como reforzadores 

de estereotipos sociales. Los medios de comunicación masivos al pertenecer a un 

determinado contexto social reflejan los estereotipos o imágenes propios del mismo. El 

contexto social en el que están insertos los medios con sus cambios históricos, sociales y 

económicos incide en ellos. Y al mismo tiempo los mass-media con los estereotipos 

divulgados inciden en el contexto circundante. 

g) Análisis de textos y noticias 

Objetivo: Reflexionar en torno a la forma como se puede acceder a la realidad a 

través de los medios de comunicación, analizando la información que ellos publican. 

Descripción: Somos testigos de la realidad de nuestro entorno inmediato, del medio 

en el cual vivimos, pero hay otra realidad: la departamental, nacional, internacional, a la cual 

sólo podemos llegar a través de los medios de comunicación: la radio, televisión, medios 

impresos y digitales. ¿Podemos confiar en esta información? ¿Son los medios de 

comunicación un elemento confiable para acceder al conocimiento de esa realidad? 
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2.3 Química Analítica 

2.3.1 Definición 

La Química Analítica es la rama de la química que estudia, desarrolla y mejora los 

métodos y las herramientas, con el fin de estudiar los compuestos de una muestra. Es decir, 

es una ciencia que, partiendo desde cero, te permite analizar una sustancia. A esta sustancia 

se le llama analito. Ten presente, que no se trata de medir el analito, sino que se analiza una 

propiedad de éste, como puede ser el PH, la absorbancia, la concentración, etc. (Skoog et al., 

2020). 

2.3.2 La enseñanza de la Química Analítica 

Los docentes de ciencias (Química), tienen un reto doble, ya que deben desarrollar 

un pensamiento científico que permita al estudiante entender la ciencia como un factor 

determinante en la evolución de una sociedad y, por otro lado, desarrollar las capacidades 

que permitan aplicar el pensamiento científico de forma asertiva y además ser miembro 

activo de su comunidad (Pickering, 2021). 

Por tanto, los docentes además de poseer un sólido conocimiento disciplinar, deben 

estar preparados en el ámbito pedagógico y didáctico, con lo que propongan estrategias 

didácticas que sean acordes a las nuevas realidades de la sociedad actual. Consecuentemente, 

el proceso enseñanza aprendizaje, no puede ser acrítico o atemporal, y la responsabilidad de 

obtener buenos resultados recae en el docente. 

2.3.2.1 Disoluciones y sistemas dispersos 

“La denominación de sistemas dispersos o disoluciones refiere a estructuras químicas 

constituidas por dos o más sustancias de naturaleza diferente, donde estas no reaccionan 

entre sí” (Pickering, 2021, p. 84). 

Están formadas por dos componentes, el solvente o medio dispersante y el soluto o 

la fase dispersada. Los químicos describen el soluto como la sustancia añadida que se 

disolverá en una cantidad dada de solvente a una temperatura específica. Por otro lado, 

también definen el solvente como el componente que no cambia su estado de agregación y 

se encuentra en mayor proporción. 

Estos sistemas dependen del tamaño de la partícula en la fase dispersada bien sea 

gruesa, fina y homogénea; si los sistemas son gruesos se les llama mezclas y suspensiones, 

si son finos se les llama coloides y si son homogéneos se les denomina soluciones. 
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2.3.2.2  Cinética y Equilibrio Químico 

Según Pickering (2021)  

La cinética química se refiere normalmente a la velocidad con la que se producen las 

reacciones químicas, en contraste con la termodinámica, que se trata únicamente de 

la viabilidad o de la espontaneidad de una reacción, en el sentido de que esta reacción 

pueda ocurrir, pero no garantizado que esta reacción ocurra en un intervalo finito de 

tiempo. (p. 123)  

La cinética química tiene por finalidad responder a las siguientes preguntas: 

- ¿Cuándo estará la reacción completa? 

- ¿Con qué velocidad se producirá la reacción? 

Además de saber las respuestas a las dos preguntas anteriores, también necesitamos 

conocer otros aspectos más detallados si queremos alcanzar una compresión completa de 

cómo se producen las reacciones y, eventualmente, predecir teóricamente las velocidades de 

la reacción.  

De este modo, Skoog et al. (2020) afirman que se necesita conocer una información 

específica que nos permita determinar: 

- El mecanismo por el que se produce la reacción. 

- La dependencia de la velocidad de la reacción con la concentración. 

- La dependencia de la velocidad de reacción con la temperatura. 

2.3.3 El aprendizaje critico-reflexivo de Química analítica 

La del uso y desarrollo de modelos científicos, sino que también les concierne 

resolver problemas Química Analítica es práctica, es decir, que los químicos no solo explican 

y predicen fenómenos a partir que surgen de las necesidades humanas (Pickering, 2021). 

Estos problemas requieren el diseño de nuevas sustancias o analizar procedimientos y 

evaluar las consecuencias a nivel social, político, ambiental, de salud y ético.  

Esto tiene dos implicaciones importantes: primero, la Química es una tecnociencia 

que une la búsqueda del conocimiento científico con metas tecnológicas impulsadas por 

necesidades humanas y condiciones de la sociedad. Segundo, las expectativas de aprendizaje 

deben estar relacionadas con las experiencias relevantes del pensamiento en la disciplina 

Para este estudio en particular, soportada en la perspectiva de Freireana, pensar 

crítica y reflexivamente no es una opción es una necesidad. Para Freire (2005) “la realidad 

es lo que hace a los hombres, el mundo no se concibe sin ellos y son éstos responsables de 

su construcción” (p.156). Por lo cual es imprescindible que de acuerdo a sus propias 

condiciones los estudiantes que estudian Química Analítica analicen crítica y reflexivamente 
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la realidad en la que se ven inmersos, interpretan y cuestionen sus dinámicas para que se 

desarrolle de acuerdo a ello dentro de este.  

2.3.4 Habilidades del pensamiento crítico reflexivo para desarrollar en Química 

analítica 

A continuación, se presentan las principales habilidades a desarrollar con la 

aplicación del pensamiento crítico reflexivo en Química Analítica. 

Tabla 2. Habilidades del pensamiento crítico reflexivo 

Habilidad  Descripción Preguntas en química 

Analítica 

 

 

 

 

 

En este nivel el estudiante debe 

conocer que, puede tratarse de 

definiciones o conceptos 

¿Cómo está divida la Química 

Analítica? ¿En qué año 

surgieron los conocimientos 

que dieron origen a la Química 

Analítica? 

 Las preguntas de este nivel 

requieren que los estudiantes 

demuestren que no solo conocen 

información, sino que saben 

usarla. 

 

¿Cuál es la idea principal de la 

siguiente lectura? ¿Qué aspecto 

de la Química Analítica se 

representa en este cuadro? 

 

 

 

 

 

 

El estudiante debe ser capaz de 

aplicar la información que 

aprendió en la resolución de 

problemas 

¿Puede producirse electricidad 

químicamente? ¿Por qué las 

sales conducen la corriente? 

¿Qué composición química 

tienen los aceites? 

 

 

 

 

 

Se requiere que los estudiantes 

analicen situaciones o 

información. 

¿Qué diferencia al hierro del 

acero? ¿Se puede medir el olor 

como se mide la acidez? 



35 

 

 El estudiante debe pensar de 

manera original y creativa para 

responder 

Explique: ¿Cómo prepararía 1L 

de una disolución acuosa de 

Na2CO3 0.5 M a partir de una 

disolución 3M? Exprese la 

concentración de dicha 

disolución en % p/v. 

 

 

 

 

 

 

No existe una respuesta correcta 

única. Se puede pedir al 

estudiante que exprese sus ideas o 

aprendizajes sobre un tema 

¿Piensa usted que todas las 

sustancias que tienen la misma 

fórmula son iguales? ¿Qué 

opinión tiene sobre los 

productos agroquímicos? 

Fuente: Adaptado de Fonseca y Castiblanco (2020).  

 

2.4 Manual de estrategias didácticas 

2.4.1 Definición 

Según Blanco-López et al. (2017) 

Un manual de estrategias didácticas es una recopilación y búsqueda exhaustivas de 

actividades que pueden aplicarse en la educación con la intención de mejorar y 

consolidar los procesos de aprendizaje por los estudiantes, tomando en cuenta sus 

diversas formas y estilos (p.67).  

Pretende mostrar un lenguaje claro, hacia una labor eficiente y eficaz en la planeación que 

realizan los docentes, para que pueden innovar en el desarrollo y aplicación de estrategias 

didácticas, adecuándolas a la intención de enseñanza- Aprendizaje en la modalidad a 

distancia, así como como la inclusión de medios tecnológicos que permitan el dialogo 

didáctico mediado en modalidades no convencionales. 

2.4.2 Tipos de manuales de estrategias didácticas 

Existen diferentes tipos de manuales de estrategias didácticas y estos se clasifican según el 

procedimiento que realizan en: 
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Figura 1. Clasificaciones de manuales de estrategias didácticas 

 
Fuente: (Blanco-López, España-Ramos, & Franco-Mariscal, 2017) 

Elaborado por: Jhoselyn Collahuaso (Investigadora) 

Estrategias de adquisición: Son estrategias en las cuales los contenidos deben 

presentarse de forma organizada siguiendo una secuencia. Además, procesan la información 

incipiente, es decir, llevan la información de la memoria de corto plazo, a un conocimiento 

duradero mediante algunas técnicas o actividades. 

Estrategias de codificación: Codificar es traducir la información recibida a un 

código, en este caso un código para cada estudiante. Esta estrategia consiste en la elaboración 

y organización de la información más compleja. 

Estrategias de transferencia: Son las encargadas de alcanzar esta meta pues, 

permiten trasportar todo el conocimiento a actividades, contextos cercanos o cotidianos. Para 

conseguir esto, se basa en experiencias y aprendizajes previos que el educando adquiere. 

Estrategias de elaboración: La función de este tipo de estrategias es servir de nexo 

entre el conocimiento nuevo y el previo que se encuentra en la memoria, logrando un 

conocimiento más grande, es decir, cambiando los esquemas mentales ya existentes o 

preparando otros nuevos en caso de ser necesario y oportuno. 

2.4.3 Principales beneficios de utilizar un manual de estrategias didácticas 

Un educador se convierte en estratega cuando es capaz de planificar su acción 

educativa de manera consciente, identificando las potencialidades y debilidades de sus 

educandos, Además de analizar las situaciones que ocurren en el salón de clase, por ello es 

importante utilizar un manual de estrategias didácticas.  

Para Blanco-López et al. (2017) los beneficios son:  

1. Mejora la comprensión de los estudiantes en las asignaturas. 

2. Convierte al estudiante en un sujeto activo y participativo de su propio aprendizaje. 

3. Mejora significativamente el rendimiento académico. 

 



37 

 

CAPÍTULO III. METODOLOGÍA 

3.1 Enfoque de la investigación 

Cualitativa: Siendo una investigación en la que se utilizó datos que no pudieron ser 

medidos numéricamente y que estudió al fenómeno en su contexto natural, se procedió a 

utilizar una encuesta para obtener la información completa sobre los participantes del 

estudio. De manera que a través de esta técnica se pudo recoger información real sobre las 

percepciones u opiniones de los estudiantes de cuarto semestre de la Carrera de Pedagogía 

de las Ciencias Experimentales Química y Biología sobre el manual de estrategias de 

pensamiento crítico reflexivo que se construyó, para luego haber sido interpretado y 

estudiado en su profundidad. 

3.2 Diseño de investigación 

No experimental: Fue de diseño no experimental porque no se intervino 

directamente en el entorno de la muestra. La única intención fue estudiar los hechos tal cual 

sucedieron en el contexto, para interpretarlos y llegar a las conclusiones 

3.3 Tipos de investigación 

Descriptiva: Se analizó, describió y definió las características de la población de 

estudio utilizando la encuesta, sin establecer alguna relación entre ellas o intentar contestar 

el porqué de su comportamiento.  

Bibliográfica: Se recurrió al uso de fuentes secundarias de información para 

recopilar y relacionar los datos de estudios precedentes y poder proporcionar una visión 

panorámica del problema. Además, fue la base de la fundamentación teórica del proyecto de 

investigación.  

De campo: Se recogió datos de la fuente primaria de investigación, es decir de los 

estudiantes de cuarto semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología, por medio de una encuesta. 

3.4 Métodos de investigación 

Método inductivo: Propio de la investigación cualitativa. Primero se procedió a 

explorar el problema; luego, se describió las opiniones de los estudiantes encuestados sobre 

el diseño y socialización de la propuesta para el desarrollo del pensamiento crítico reflexivo 

en Química Analítica, y finalmente se estableció las perspectivas teóricas o conclusiones. 

Método analítico: Para un mejor análisis del problema de estudio fue preciso 

separarlo en sus componentes, es decir las causas, naturaleza y efectos. Luego relacionarlo 

con cada elemento sintetizando los resultados a hechos generales. Los datos a analizar fueron 
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las opiniones de los estudiantes en referencia al pensamiento crítico reflexivo en la 

asignatura de Química analítica.  

Método Sintético: Como secuencia del método analítico, se utilizó la síntesis de 

información para resumir los aspectos relevantes del estudio, es decir cómo perciben los 

estudiantes el desarrollo del pensamiento crítico reflexivo mediante la propuesta de 

actividades. Esto facilitó el reconocimiento de lo más significativo de sus respuestas. 

Método etnográfico: Este método buscó capturar, interpretar y explicar cómo 

percibieron los estudiantes de cuarto semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias 

Experimentales Química y Biología el diseño y socialización del manual e estrategias.  

Meta síntesis: Ayudó a la versión cualitativa de varias investigaciones precedentes. 

Se realizó la inclusión de varios aportes investigativos de carácter cualitativo publicados en 

referencia al tema de investigación para aportar con un nivel mayor de evidencia científica.  

 

3.5 Población de estudio y tamaño de muestra 

3.5.1 Población  

La población se constituyó de 30 estudiantes que cursaban la asignatura de Química 

Analítica, en cuarto semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología, cuya distribución fue: 

Tabla 3. Estudiantes matriculados en cuarto semestre de la carrera 

Estudiantes Frecuencia Porcentaje 

Hombres 8 30% 

Mujeres 22 70& 

Total 30 100% 

Nota. Esta tabla se muestra la distribución de la población de estudio. Los datos son proporcionados 

por la secretaria de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología.  

 

3.5.2 Muestra:  

No fue necesario la toma de una muestra para el desarrollo de la investigación, 

porque existe una poca cantidad de estudiantes matriculados en sexto semestre de la carrera. 

3.6 Técnicas de recolección de Datos 

3.6.1 Técnica de investigación: 

Encuesta: Se utilizó esta técnica para recopilar los datos directamente de la fuente 

primaria de la investigación, para cual se encuestó a los estudiantes de cuarto semestre de la 

Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. El propósito fue 
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conocer sus opiniones sobre el diseño del manual de actividades de pensamiento crítico 

reflexivo para contribuir al aprendizaje de la asignatura de Química Analítica.     

3.6.2 Instrumento de investigación 

Cuestionario: Se elaboró un cuestionario on-line, el cual abarcó diez interrogantes 

cerradas de opción múltiple. La intención fue conocer las opiniones de la población de 

estudio, sobre el diseño del manual de actividades de pensamiento crítico reflexivo y, si esta 

propuesta contribuye a desarrollar habilidades críticas y reflexivas en la asignatura de 

Química Analítica. Para el desarrollo y aplicación se utilizó la plataforma Microsoft Forms.  

3.7 Técnicas de análisis e interpretación de la información 

Una vez recolectado los datos se procedió a la tabulación con el programa Excel. 

Para su análisis e interpretación, se utilizó la técnica de la “visualización de datos”, la cual 

consistió en crear gráficas de información haciendo más fácil la observación y comprensión 

de los patrones.   
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CAPÍTULO IV. RESULTADOS 

4.1 Análisis e interpretación de datos  

1.- ¿Considera usted importante para su formación desarrollar el pensamiento crítico-

reflexivo en la asignatura de Química Analítica? 

Tabla 4. Importancia de desarrollar el pensamiento crítico reflexivo 

Escala de valoración Frecuencia Porcentaje 

Muy importante 17 57% 

Importante 13 43% 

Poco importante 0 0% 

Nada importante 0 0% 

TOTAL 30 100% 

Fuente: Población encuestada de la investigación 

Elaborado por: Jhoselyn Collahuaso (Investigadora) 

 

Figura 2. Importancia de desarrollar el pensamiento crítico reflexivo 

 
Fuente: Datos de la tabla 4 

Elaborado por: Jhoselyn Collahuaso (Investigadora) 

Análisis: De un total de 30 estudiantes encuestados, el 57% consideró que es 

importante para su formación desarrollar el pensamiento crítico-reflexivo en la asignatura 

de Química Analítica y un 43% importante. 

Interpretación: Del análisis de datos se puede interpretar que desde el punto de vista 

de los estudiantes el desarrollo del pensamiento crítico-reflexivo en la asignatura de Química 

Analítica es muy importante. De hecho, en la actualidad, el objetivo de la educación superior 

es mejorar las habilidades de pensamiento crítico-reflexivo, sobre todo en estudiantes que se 

forman para una profesión pedagógica (López et al., 2021). Según el estudio de Bezanilla-

Albisua et al. (2018) el desarrollo del pensamiento crítico-reflexivo apoya el desarrollo de 

la cognición de los estudiantes, ya que influye positivamente en los logros académicos de 

los mismos. 

57%

43%

0%

0%

Muy importante

Importante

Poco importante

Nada importante
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2.- ¿Considera usted que el desarrollo del pensamiento crítico reflexivo le facilita el 

aprendizaje de Química Analítica? 

Tabla 5. El PeCR facilita el aprendizaje de Química Analítica 

Escala de valoración Frecuencia Porcentaje 

Totalmente de acuerdo 18 60% 

De acuerdo 12 40% 

En desacuerdo 0 0% 

Totalmente en desacuerdo 0 0% 

TOTAL 30 100% 

Fuente: Población encuestada de la investigación 

Elaborado por: Jhoselyn Collahuaso (Investigadora) 

 

Figura 3. El PeCR facilita el aprendizaje de Química Analítica 

 
Fuente: Datos de la tabla 5 

Elaborado por: Jhoselyn Collahuaso (Investigadora) 

 

Análisis: De un total de 30 estudiantes encuestados, el 60% estuvo totalmente de 

acuerdo que el desarrollo del pensamiento crítico reflexivo le facilita el aprendizaje de 

Química Analítica y un 40% de acuerdo. 

Interpretación: De acuerdo al análisis de datos la mayor parte de encuestados 

concuerdan que el desarrollo del pensamiento crítico reflexivo le facilita el aprendizaje de 

Química Analítica. En concordancia, la investigación realizada por Gómez-Gómez y Botero-

Bedoya (2020) afirma que los estudiantes de Química necesitan transformar su aprendizaje 

a través de la autorreflexión crítica y el aprendizaje debe tener lugar en un entorno de 

pensamiento, reflexión y conexión de lo ya conocido con lo nuevo. 
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3.- ¿Considera usted que es importante aplicar el pensamiento crítico reflexivo en 

Química Analítica para desarrollar diferentes habilidades como conceptualizar, 

aplicar, analizar, sintetizar y/o evaluar información? 

Tabla 6. El PeCR ayuda a desarrollar diferentes habilidades 

Escala de valoración Frecuencia Porcentaje 

Muy importante 17 57% 

Importante 13 43% 

Poco importante 0 0% 

Nada importante 0 0% 

TOTAL 30 100% 
Fuente: Población encuestada de la investigación 

Elaborado por: Jhoselyn Collahuaso (Investigadora) 

Figura 4. El PeCR ayuda a desarrollar diferentes habilidades 

 
Fuente: Datos de la tabla 4 

Elaborado por: Jhoselyn Collahuaso (Investigadora) 

Análisis: De un total de 30 estudiantes encuestados, el 57% consideró que es muy importante 

aplicar el pensamiento crítico reflexivo en Química Analítica para desarrollar diferentes 

habilidades como conceptualizar, aplicar, analizar, sintetizar y/o evaluar información, así 

como un 43% importante. 

Interpretación: Se puede interpretar de los datos que el pensamiento crítico reflexivo en 

Química Analítica puede ayudar, desde el punto de vista de los encuestados, a desarrollar 

diferentes habilidades como conceptualizar, aplicar, analizar, sintetizar y/o evaluar 

información. Al respecto, Mendieta (2021) argumento al final de su investigación que: 

La sociedad moderna se está volviendo más compleja, la información está disponible 

y cambia más rápidamente, lo que lleva a los estudiantes a repensar constantemente, 

cambiar de dirección y cambiar las estrategias de resolución de problemas, aún más 

en disciplinas como la Química. Por lo tanto, el pensamiento crítico reflexivo ayuda 

a los estudiantes a desarrollar habilidades de pensamiento de orden superior al incitar 

a los alumnos a a) relacionar el nuevo conocimiento con la comprensión previa, b) 

pensar tanto en términos abstractos como conceptuales, c) aplicar estrategias 

específicas en tareas novedosas, y d) comprender su propio pensamiento y 

aprendiendo estrategias. (p.78) 
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4.- ¿Considera usted que es importante desarrollar el pensamiento crítico reflexivo 

para identificar o formular problemas sobre los contenidos de Química Analítica de 

y resolverlos? 

Tabla 7. Importancia del PeCR para identificar o formular problemas 

Escala de valoración Frecuencia Porcentaje 

Muy importante 17 57% 

Importante 13 43% 

Poco importante 0 0% 

Nada importante 0 0% 

TOTAL 30 100% 

Fuente: Población encuestada de la investigación 

Elaborado por: Jhoselyn Collahuaso (Investigadora) 

Figura 5. Importancia del PeCR para identificar o formular problemas 

 
Fuente: Datos de la tabla 7 

Elaborado por: Jhoselyn Collahuaso (Investigadora) 

 

Análisis: De un total de 30 estudiantes encuestados, el 57% consideró que es muy 

importante desarrollar el pensamiento crítico reflexivo para identificar o formular problemas 

sobre los contenidos de Química Analítica de y resolverlos, así como un 43% importante. 

Interpretación: De los datos se puede interpretar que el pensamiento crítico 

reflexivo es un proceso muy importante para los estudiantes, pues les permitirá identificar o 

formular problemas sobre los contenidos de Química Analítica de y resolverlos. En 

concordancia, la investigación de Blanco-López et al. (2017) comparte al final de su estudio 

que: 

El pensamiento crítico reflexivo no solo ayuda a impulsar el aprendizaje de Química 

durante situaciones complejas de resolución de problemas, sino tambien brinda a los 

estudiantes la oportunidad de dar un paso atrás y pensar en cómo resolver realmente 

esos problemas y cómo se debería apropiarse de diferentes estrategias de resolución 

de problemas para lograr su objetivo. (p. 95) 
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5.- ¿Considera usted que es importante implementar el pensamiento crítico reflexivo 

en Química Analítica para probar ideas con base en criterios relevantes y así mejorar 

su aprendizaje? 

Tabla 8. El PnCR para probar ideas con base en criterios relevantes 

Escala de valoración Frecuencia Porcentaje 

Muy importante 18 60% 

Importante 12 40% 

Poco importante 0 0% 

Nada importante 0 0% 

TOTAL 30 100% 

Fuente: Población encuestada de la investigación 

Elaborado por: Jhoselyn Collahuaso (Investigadora) 

 

Figura 6. El PnCR para probar ideas con base en criterios relevantes 

 
Fuente: Datos de la tabla 8 

Elaborado por: Jhoselyn Collahuaso (Investigadora) 

 

Análisis: De un total de 30 estudiantes encuestados, el 60% consideró que es muy 

importante implementar el pensamiento crítico reflexivo en Química Analítica para probar 

ideas con base en criterios relevantes y así mejorar su aprendizaje, así como un 40% 

importante. 

Interpretación: Los datos expuestos por los encuestados denotan la importancia de 

implementar el pensamiento crítico reflexivo en Química Analítica esto porque le ayudará a 

probar ideas con base en criterios relevantes y así mejorar el aprendizaje. Los beneficios de 

esta aproximación concuerdan con lo hallados de Romero Mero y Días Santillán  (2019) 

quienes llegaron a la concluir que el pensamiento critico y reflexivo brinda a los estudiantes 

de nivel superior las habilidades para procesar mentalmente las experiencias de aprendizaje 

en la asignatura de Química, identificar lo que aprendieron, modificar su comprensión en 

función de nueva información y experiencias, y transferir su aprendizaje a otras situaciones. 
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6.- ¿Considera usted que las estrategias didácticas de pensamiento crítico-reflexivo 

utilizadas en las actividades de la Unidad I: (1? Unidades físicas de concentración de 

disoluciones/ 2. Unidades de concentración química/ 3. Propiedades coligativas/ 4. 

¿Dispersiones y coloides), le permite razonar y evaluar crítica y reflexivamente 

evidencias disponibles para resolver un problema? 

Tabla 9. Las actividades de la Unidad I le permiten razonar y evaluar crítica y reflexivamente. 

Escala de valoración Frecuencia Porcentaje 

Totalmente de acuerdo 17 57% 

De acuerdo 9 30% 

En desacuerdo 4 13% 

Totalmente en desacuerdo 0 0% 

TOTAL 30 100% 

Fuente: Población encuestada de la investigación 

Elaborado por: Jhoselyn Collahuaso (Investigadora) 

Figura 7. Las actividades de la Unidad I le permiten razonar y evaluar crítica y reflexivamente. 

 
Fuente: Datos de la tabla 9 

Elaborado por: Jhoselyn Collahuaso (Investigadora) 

 

Análisis: De un total de 30 estudiantes encuestados, el 57% estuvo totalmente de 

acuerdo en que las estrategias didácticas de pensamiento crítico-reflexivo utilizadas en las 

actividades de la Unidad I: (1. Unidades físicas de concentración de disoluciones/ 2. 

Unidades de concentración química/ 3. Propiedades coligativas/ 4. Dispersiones y coloides), 

le permitieron razonar y evaluar crítica y reflexivamente evidencias disponibles para resolver 

un problema, mientras que un 30% de acuerdo y un 13% en desacuerdo.  

Interpretación: De acuerdo al punto de vista de los estudiantes se puede interpretar 

que las estrategias didácticas de pensamiento crítico-reflexivo utilizadas en las actividades 

de la Unidad I le permite razonar y evaluar crítica y reflexivamente evidencias disponibles 

para resolver un problema. Estas actividades fueron propuestas en base a los buenos 

resultados obtenidos en la investigación de Tabares et al. (2020) quienes hallaron que cuando 

los estudiantes se enfrentan a un problema desconcertante, el pensamiento crítico-reflexivo 

les ayuda a ser más conscientes de su progreso en el aprendizaje, elegir estrategias 

apropiadas para explorar un problema e identificar las formas de construir el conocimiento 

que necesitan para resolver el problema. 
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7.- ¿Considera usted que las estrategias didácticas de pensamiento crítico-reflexivo 

utilizadas en las actividades de la Unidad II: (5? Cinética química/ 6. Equilibrio 

químico/ 7. Propiedades coligativas/ 4. Equilibrio ácido-base), le dan la oportunidad de 

expresar sus ideas, ¿resolver problemas y probar sus predicciones? 

Tabla 10. Las actividades de la Unidad II le permiten resolver problemas. 

Escala de valoración Frecuencia Porcentaje 

Totalmente de acuerdo 19 63% 

De acuerdo 8 27% 

En desacuerdo 3 10% 

Totalmente en desacuerdo 0 0% 

TOTAL 30 100% 
Fuente: Población encuestada de la investigación 

Elaborado por: Jhoselyn Collahuaso (Investigadora) 

Figura 8. Las actividades de la Unidad II le permiten resolver problemas. 

 
Fuente: Datos de la tabla 10 

Elaborado por: Jhoselyn Collahuaso (Investigadora) 

Análisis: De un total de 30 estudiantes encuestados, el 63% estuvo totalmente de 

acuerdo en que las estrategias didácticas de pensamiento crítico-reflexivo utilizadas en las 

actividades de la Unidad II: (5. Cinética química/ 6. Equilibrio químico/ 7. Propiedades 

coligativas/ 4. Equilibrio ácido-base), le dan la oportunidad de expresar sus ideas, resolver 

problemas y probar sus predicciones, mientras que un 27% de acuerdo y un 10% en 

desacuerdo.  

Interpretación: En base a los datos se deduce que las estrategias didácticas de 

pensamiento crítico-reflexivo utilizadas en las actividades de la Unidad II pueden 

proporcionar a la mayor parte de los estudiantes la oportunidad de expresar sus ideas, 

resolver problemas y probar sus predicciones. Al igual que en el anterior Ítem (pregunta 6) 

el diseño de las actividades se basó en investigaciones anteriores como la de Pickering 

(2021) buscando fomentar la aplicación de nuevas estrategias que proporcionen muchas 

oportunidades para involucrar a los estudiantes en la recopilación de información y búsqueda 

de posibles causas y soluciones. A esto se puede argumentar lo que concluyó Pickering 

(2021) en su investigación: “estas actividades abarcan varios componentes para impulsar el 

pensamiento crítico-reflexivo de los estudiantes durante el proceso de aprendizaje” (p. 45).  

63%

27%

10%
0%

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo



47 

 

8.- ¿Las preguntas activadoras que se plantean en las actividades del manual le 

contribuyen a estimular el ejercicio práctico y continuo del pensamiento crítico-

reflexivo en Química Analítica? 

Tabla 11. Las preguntas activadoras de las actividades estimulan el PeCR 

Escala de valoración Frecuencia Porcentaje 

Siempre 20 67% 

Casi siempre 8 27% 

Casi nunca 2 6% 

Nunca 0 0% 

TOTAL 30 100% 

Fuente: Población encuestada de la investigación 

Elaborado por: Jhoselyn Collahuaso (Investigadora) 

Figura 9. Las preguntas activadoras de las actividades estimulan el PeCR 

 
Fuente: Datos de la tabla 11 

Elaborado por: Jhoselyn Collahuaso (Investigadora) 

 

Análisis: De un total de 30 estudiantes encuestados, el 67% consideró que siempre 

las preguntas activadoras que se plantean en las actividades del manual le contribuyen a 

estimular el ejercicio práctico y continuo del pensamiento crítico-reflexivo en Química 

Analítica, un 27% casi siempre y un 6% casi nunca. 

Interpretación: Los datos interpretan que desde el punto de vista de los estudiantes 

las preguntas activadoras planteadas en las actividades si lograrían estimular el ejercicio 

práctico y continuo del pensamiento crítico-reflexivo en Química Analítica. De hecho, según 

lo manifiesta Vega-Gómez y Callejas-Restrepo (2020) las preguntas impulsan a los 

estudiantes a identificar y aclarar problemas generales y subordinados por ello es necesario 

hacer preguntas que impulsen a los estudiantes a considerar alternativas e implicaciones de 

sus ideas, así como a sacar conclusiones de la evidencia que recopilaron y propongan 

soluciones. 
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9.- ¿A partir de la socialización realizada, estaría usted interesado en utilizar el 

manual de estrategias de pensamiento crítico-reflexivo para su aprendizaje de Química 

Analítica? 

Tabla 12. Interés por utilizar el manual de PeCR 

Escala de valoración Frecuencia Porcentaje 

Muy interesado 21 70% 

Interesado 9 30% 

Poco interesado 0 0% 

Nada interesado 0 0% 

TOTAL 30 100% 

Fuente: Población encuestada de la investigación 

Elaborado por: Jhoselyn Collahuaso (Investigadora) 

Figura 10. Interés por utilizar el manual de PeCR 

 
Fuente: Datos de la tabla 12 

Elaborado por: Jhoselyn Collahuaso (Investigadora) 

 

Análisis: De un total de 30 estudiantes encuestados, el 70% consideró que estaría 

muy interesado en utilizar el manual de estrategias de pensamiento crítico-reflexivo para su 

aprendizaje de Química Analítica, así como un 30% interesado. 

Interpretación: Estos datos indican que los estudiantes en su mayoría se interesan 

por utilizar el manual de estrategias de pensamiento crítico-reflexivo para su aprendizaje de 

Química Analítica. Estos resultados concuerdan con lo hallados por Gómez-Gómez y 

Botero-Bedoya (2020) quienes compartierón en su estudio que el uso de estrategias de 

pensamiento crítico-reflexivo facilitan la participación de los estudiantes en el aprendizaje y 

que además una variedad de tareas críticas y reflexivas involucran los sistemas de 

pensamiento auto-sistémico, metacognitivo y de conocimiento de los estudiantes. 
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10.- ¿A partir de la socialización realizada, considera usted que el manual de 

estrategias de pensamiento crítico-reflexivo es de fácil implementación en la asignatura 

de Química Analítica? 

Tabla 13. El manual de estrategias de PeCR es de fácil implementación 

Escala de valoración Frecuencia Porcentaje 

Muy fácil 20 67% 

Fácil 10 33% 

Difícil 0 0% 

Muy difícil 0 0% 

TOTAL 30 100% 

Fuente: Población encuestada de la investigación 

Elaborado por: Jhoselyn Collahuaso (Investigadora) 

 

Figura 11. El manual de estrategias de PeCR es de fácil implementación 

 
Fuente: Datos de la tabla 13 

Elaborado por: Jhoselyn Collahuaso (Investigadora) 

 

Análisis: De un total de 30 estudiantes encuestados, el 67% consideró que el manual 

de estrategias de pensamiento crítico-reflexivo es de muy fácil implementación en la 

asignatura de Química Analítica, así como un 33% fácil. 

Interpretación: Dados estos resultados se puede decir que los estudiantes en su 

mayoría concuerdan en que el manual de estrategias de pensamiento crítico-reflexivo 

diseñado y socializado es de muy fácil implementación en la asignatura de Química 

Analítica. De acuerdo con anteriores investigaciones, un manual de estrategias de 

pensamiento crítico-reflexivo brinda oportunidades a los estudiantes para que elijan e 

implementen las mejores alternativas a la solución de problemas, y puedan monitoreen y 

reevaluar sus resultados y hallazgos a lo largo de todas las unidades de Química (Fonseca y 

Castiblanco, 2020, p. 67). 
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CAPÍTULO V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

5.1 Conclusiones 

El desarrollo del pensamiento crítico-reflexivo como estrategia cognitiva se 

considera un propuesta adecuada para proceso el de aprendizaje de Química Analítica, ya 

que estas destrezas pueden ayudar a los estudiantes de cuarto semestre de la Carrera de 

Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología a desarrollar habilidades de 

pensamiento de orden superior, a relacionar los nuevos conocimientos con la comprensión 

previa, a pensar en términos tanto abstractos como conceptuales, a aplicar estrategias 

específicas en tareas novedosas y comprender sus propias estrategias de pensamiento y 

aprendizaje.  

 

Las referencias bibliográficas demuestran que el desarrollar el pensamiento crítico 

reflexivo en la asignatura de Química Analítica es muy importante, pues su proceso radica 

en desarrollar habilidades de pensamiento de orden superior como conceptualizar, aplicar, 

analizar, sintetizar y/o evaluar información, esto para saber identificar, formular y resolver 

los problemas reales y con ello mejorar el proceso de aprendizaje. 

 

Con el diseño del manual de estrategias didácticas de pensamiento crítico reflexivo 

se logró contribuir al aprendizaje de la unidad I “Disoluciones y sistemas dispersos” y unidad 

II “Cinética y Equilibrio Químico” de la asignatura de Química Analítica, pues de acuerdo 

a las opiniones de los estudiantes las actividades si les permitirán razonar y evaluar crítica y 

reflexivamente evidencias disponibles para resolver un problema, así como de expresar sus 

ideas, resolver problemas y probar sus predicciones. Además, las preguntas activadoras que 

se plantean en las actividades pueden llegar a estimular el ejercicio práctico y continuo del 

pensamiento crítico-reflexivo en esta asignatura. 

 

La socialización del manual de estrategias de pensamiento crítico reflexivo motivó a 

los estudiantes de cuarto semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología a utilizar el manual de estrategias de pensamiento crítico-reflexivo para 

su aprendizaje de Química Analítica, esto debido a su interesante estructura y fácil 

implementación el cual brindará mejores oportunidades a los estudiantes para que elijan y 

apliquen innovadoras alternativas a la solución de problemas, y puedan monitorear y 

reevaluar sus resultados y hallazgos a lo largo del todo el proceso de aprendizaje de esta 

asignatura.  
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5.2 Recomendaciones 

Se recomienda a los docentes y estudiantes de Carrera de Pedagogía de las Ciencias 

Experimentales Química y Biología desarrollar el pensamiento crítico-reflexivo en las 

diferentes disciplinas, pues este proceso anima a los estudiantes a pensar sobre lo que han 

hecho, lo que han aprendido y lo que aún necesitan hacer. 

 

Se recomienda ampliar la investigación sobre la importancia, influencia y aplicación 

de del pensamiento crítico reflexivo en otras áreas de conocimiento impartidas en la carrera 

de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. 

 

Se recomienda a los estudiantes y docentes que cursan e imparten la asignatura de 

Química Analítica respectivamente la elaboración de más actividades de pensamiento crítico 

reflexivo para cada plan de lección del sílabo y así incitar a los estudiantes a pensar sobre lo 

que saben, lo que aprendieron y lo que necesitan saber a medida que avanzan en su 

exploración.  

 

Se sugiere al docente que imparte la asignatura de Química Analítica el uso del 

manual de estrategias de pensamiento crítico reflexivo con los estudiantes de cuarto semestre 

de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología para motivar 

a la solución de problemas bajo parámetros de criticidad y reflexión durante el aprendizaje. 
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CAPÍTULO VI. PROPUESTA 
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ANEXOS 

Anexo 1.- Encuesta aplicada a los estudiantes  
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Anexo 2.- Evidencia de la socialización virtual del manual de estrategias de 

pensamiento crítico reflexivo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Socialización del material interactivo a los estudiantes de tercer semestre de la Carrera  

Elaborado por: Jhoselyn Collahuaso  

Fuente: Socialización del material interactivo a los estudiantes de tercer semestre de la Carrera  

Elaborado por: Jhoselyn Collahuaso  
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Anexo 3.- Manual de estrategias didácticas de pensamiento crítico reflexivo.  
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