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RESUMEN

El problema central de la investigacion surgi6 del escaso uso de dindmicas,
actividades estructuradas de caracter vivencial cuyo objetivo es conseguir la cohesion del
grupo a través de la diversion., por ejemplo, se encontré que en la Universidad Nacional de
Chimborazo los estudiantes de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia, no estan siempre motivados en las clases de Biologia
Humana: Anatomia y Fisiologia Humana debido a que en su proceso de instruccion casi
nunca se han utilizado dinamicas en el aula para fortalecer el conocimiento, por ello, el
objetivo de este trabajo fue proponer al Aula Dindmica como estrategia de aprendizaje en
esta disciplina. Este estudio se desarroll6 bajo el enfoque cualitativo, con un disefio no
experimental, el tipo de disefio fue seguin el nivel: exploratorio, descriptivo y explicativo, y
segun el lugar: bibliografico y de campo. Para la recoleccidn de los datos se emple6 la técnica
de la encuesta con la aplicacion de un cuestionario a 32 estudiantes participantes de la
poblacion. Tras analizar los datos se concluyd que la propuesta del “Aula Dindmica como
estrategia de aprendizaje” logra incentivar a la mayor parte de estudiantes a su uso, pues la
misma ofrece la construccion de una comunidad y la creacion de una cultura activa en el
aula para desarrollar habilidades de trabajo en equipo, asi como crear una atmosfera en el
salon de clases donde se anime a los estudiantes a tomar riesgos durante su proceso de
aprendizaje.

Palabras claves: Aula Dinamica, Estrategia, Aprendizaje, Biologia Humana.



ABSTRACT

The central problem of the research arose from the scarce use of dynamics and structured
activities of an experiential nature whose objective is to achieve group cohesion through
fun; for example, it was found that at the National University of Chimborazo, sixth-semester
students of the Pedagogy of Experimental Sciences: Chemistry and Biology, are not always
motivated in classes of Human Biology: Human Anatomy and Physiology because in their
instruction process, they have seldom used dynamics in the classroom to strengthen
knowledge, therefore, the objective of this work was to propose the Dynamic Classroom as
a learning strategy in this discipline. This study was developed under the qualitative
approach with a non-experimental design. The type of design was according to the level:
exploratory, descriptive, and explanatory, and according to the place: bibliographic and
field. For data collection, the survey technique was used by applying a questionnaire to 32
participating students from the population. After analyzing the data, it was concluded that
the proposal of the "Dynamic Classroom as a learning strategy" manages to encourage the
majority of students to use it since it offers the construction of a community and the creation
of an active culture in the classroom to develop teamwork skills, as well as to create an
atmosphere in the classroom where students are encouraged to take risks during their

learning process.

Keywords: The Dynamic Classroom, Strategy, Learning, Human Biology.
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CAPITULO |
1.1 INTRODUCCION

El Aula Dindmica, se ha convertido la estrategia pedagodgica indispensable para
impartir los conocimientos disciplinares e interdisciplinarios en los paises del mundo donde
hay demanda de estudiantes. Actualmente se exige profesionales competentes no sélo en
cuanto al desarrollo de competencias del area del conocimiento profesional, sino de aquellas
que se constituyen en las estrategias metodoldgicas para su desempefio. “La dinamica apunta
a producir una disposicién hacia el aprendizaje basada en el logro de estados emocionales
positivos y motivacional” (Flores et al., 2019, p.87). En general, los objetivos apuntan a
lograr la reestructuracion del sujeto en términos de la manera en que se ve a si mismo, la
realidad o los demas. Se ha evidenciado que cuando en los contextos grupales se logra la
participacion y luego la colaboracion como forma de trabajo, esto trae muchos beneficios, y
uno de ellos son aprendizajes mas profundos (Castrillon, 2018).

En el estudio de la Biologia Humana la globalizacion y el desarrollo vertiginoso de
la ciencia, la tecnologia y las comunicaciones inciden irremediablemente en el proceso de
formacion desde una exigencia de estrategias que fomenten la integracion en el proceso
ensefianza aprendizaje de aqui se desprende la importancia de las dindmicas para motivar el
aprendizaje de los estudiantes.

El aprendizaje de esta asignatura, debido a su complejidad y extension resultan
dificiles para el docente como para el estudiante.

Ha habido grandes logros relacionados con las herramientas para facilitar este
aprendizaje, como son la utilizacion de software virtuales, distintas herramientas
virtuales, acceso digital a la informacion, ejercicios interactivos, tutorias, modelos
anatomicos, simuladores y laboratorios en general con alta tecnologia, sin embargo
ha existido la carencia de estrategias que persigan mejorar los procesos de ensefianza
y aprendizaje a través de una transformacion del espacio fisico del aula, dividido en
diferentes zonas de aprendizaje, apoyado en el uso de tecnologias variadas y el
fomento del trabajo colaborativo y la creatividad y adaptable a las caracteristicas y
necesidades de cada aula y centro particular. (Gonzalez La Nuez y Suarez Suri, 2021,
p.1128)

El Aula Dinamica como estrategia de aprendizaje, es de importancia académica para
estudiantes y docentes, en el ambito educativo y en el desarrollo socioemocional y afectivo
del estudiante ya que existen estudiantes universitarios que les cuesta incorporarse en una
actividad debido a problemas de relaciones y apego, y con las dindmicas se busca romper
estos obstaculos insertando a los estudiantes al grupo y fomentando algunos valores
humanos como el respeto y la amistad (Mendoza Candia, 2020).

En Ecuador segun un estudio realizado por Banz (2021) afirma que:
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El uso de dindmicas ha quedado en el pasado, lo que ha hecho que el ambiente
educativo y el proceso de ensefianza y aprendizaje se vuelva tedioso, a la vez que ha
intervenido en la formacion integral de los estudiantes, sin embargo, profesionales
de la docencia que trabajan diariamente con estudiantes en la asignatura de anatomia
y fisiologia humana siendo conscientes de la importancia de las dinamicas no lo
aplican evidenciando un problema a nivel educativo. (p.78)

El Aula Dinamica como estrategia de aprendizaje representa una estrategia
interdisciplinaria que debe ser utilizado por los docentes y estudiantes durante el proceso de
ensefianza y aprendizaje con el fin de motivar a la clase y ayudar en su formacion integral,
fomentando el compafierismo. Por esta razon, esta investigacion se centra en analizar al Aula
Dindmica como estrategia de aprendizaje para fortalecer el conocimiento de Biologia
Humana: Anatomia y Fisiologia Humana, con estudiantes del sexto semestre de la carrera
Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia periodo noviembre 2021-
abril 2022.

1.2 Antecedentes

Un primer trabajo investigativo llevado a cabo en Colombia por el autor Calderon
(2018) con el tema “Aula Dindmica: Una estrategia para la ensefianza de Anatomia "tuvo
como objetivo identificar los beneficios de implementar la estrategia didactica de “Aula
Dinamica” en el proceso de aprendizaje de Anatomia. Su proceso metodologico es
cualitativo-descriptivo partiendo por la revision bibliografica sobre los principios teoricos y
practicos de esta estrategia y las investigaciones ya realizadas sobre la misma. Aqui se
destaco que el Aula Dinamica no presenta un esquema riguroso ni una serie de actividades
que presenten obligatoriedad, por lo que el autor propuso una serie de actividades siguiendo
el mismo esquema: se presentd los videos a los estudiantes, cada grupo de estudiantes expuso
a la clase lo que comprendieron del tema; luego de las exposiciones se evalud el
conocimiento adquirido aplicando dinamicas interactivas siendo estas asesoradas de
principio a fin por el docente, punto en el cual se realiz6 la formalizacién del concepto en
estudio, para finalmente proceder con la parte de la aplicacién de conocimientos. El
investigador concluyo que el Aula Dinamica es una estrategia que genera buenos resultados
de aprendizaje, mostrandose como una oportunidad de optimizar y motivar la adquisicion de
nuevo conocimientos. Esta investigacion aporto a este estudio con los principios teoricos
para desarrollar las actividades de sobre el Aula Dindmica, asi como una orientacion del
proceso metodoldgico a seguir.

Un segundo trabajo de investigacion realizado en Ecuador por el autor Carabali
(2019) de titulo “Las dinamicas grupales como estrategias para la interaccion en el proceso
ensefianza-aprendizaje” tuvo como prosito analizar las estrategias metodologicas que
utilizan los profesores para potenciar a los alumnos de secundaria en el uso de las dinamicas
de grupo y aportar posibles soluciones a esta dificultad. El investigador se baso en un proceso
metodoldgico cuantitativo-descriptivo para detallar las estrategias utilizadas por los docentes
y desarrollar o potenciar las dindmicas de grupo. Para esto, el autor compartio el salon de
clases con un grupo de 22 estudiantes de Bachillerato Universitario "22 de marzo" aplicando
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los principios de la dindmica de “grupos pequefios”, tal como se estudian y entienden en
sociologia. Al finalizar este estudio se concluy6é que un Aula Dindmica como estrategia
puede mejorar la eficacia docente de los profesores universitarios al optimizar su capacidad
para elevar los niveles de participacion de los estudiantes, aumentar la motivacién individual
y grupal, estimular el entusiasmo y facilitar la comunicacion en el aula. El aporte de este
trabajo a esta investigacion fue en el aspecto metodoldgico pues brido pasos especificos de
cémo desarrollar el Aula Dinamica como estrategia, asi como el respaldo bibliogréfico y
practico que lo respalda.

En tercer lugar se cita un trabajo abordado por el autor Naimah (2020) titulado “La
importancia de la interaccion en el aula en la ensefianza y aprendizaje de Biologia
Humana” cuyo objetivo fue proporcionar al profesor algunas sugerencias para lograr la
interaccion en el aula en la ensefianza y aprendizaje de Biologia Humana. Su metodologia
es cualitativa, descriptiva y bibliografica pues el autor analizé varios estudios donde se
muestran que la interaccién en el aula es importante en el proceso de ensefianza-
aprendizaje.El resultado del estudio concluyo que la interaccion en el aula desempefia un
papel importante en el proceso de ensefianza y aprendizaje ya que, al utilizar la interaccion
en el aula, los alumnos son més activos en el proceso de aprendizaje. En general este trabajo
ofrecio algunas estrategias para mejorar la interaccion en el aula bajo principios del
dinamismo, asi también resalta que la interaccion es necesaria en la actividad del aula, pues
esto ayuda a que el proceso de ensefianza y aprendizaje se desarrolle sin problemas y puede
aumentar la capacidad comunicativa de los estudiantes.

1.3 Problematizacion

La anatomia humana es una de las asignaturas de la transformacion de pedagogos.
De hecho, Miana y Gonzélez, (2021) afirman que a nivel general es comdn encontrar clases
de gran tamafio, un plan de estudios en expansion y estudiantes con habilidades de amplio
alcance, causando que los docentes definitivamente carezcan de tienen tiempo para buscar
grandes recursos, los cuales motiven e incentiven a ser parte del proceso de aprendizaje a los
estudiantes. Por su parte, “los estudiantes se estan volviendo rapidamente mas dependientes
de la tecnologia; diversa en motivacion, conocimiento previo y aptitud” (Miana y Gonzalez,
2021, p. 27).

Esta disciplina ha hecho que surja una variedad de formas diferentes de cubrir un
tema con eficacia y atractivo, siendo una estrategia el Aula Dindmica, cuyo proceso, tiene
una variedad de enfoques de ensefianza, como el aprendizaje experimental o el trabajo en
equipo, para involucrar a los estudiantes y hacer que el aprendizaje de Anatomia sea mas
significativo. El Aula Dindmica es una estrategia segun Oller (2021) que “se fundamenta en
el trabajo centrado en estudiante, el cual puede ser presencial o mediada por alguna
herramienta electrénica, basada en el modelo de seminario (p. 48).

Sin embargo, segun la literatura cientifica explica que ain en las instituciones
educativas publicas de paises como Pert y Guatemala aln prevalecen salones de clase poco
dinamicos con un desequilibrio entre los elementos estaticos e interactivos que permitan algo
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de tiempo para el trabajo individual y la cooperacion, sobre todo al hablar del aprendizaje
elemental de anatomia Humana, donde muy poco se observa el uso de diversas herramientas
y recursos, como aplicaciones y juegos, objetos cotidianos, revistas, libros y actividades
practicas para satisfacer las necesidades y preferencias de los estudiantes (Mendoza Candia,
2020).

En Ecuador, el panorama del aprendizaje de la anatomia humana se reduce a la
repeticion, memorizacion y elaboracién de dibujos 2D de los diversos sistemas y érganos de
cuerpo humano, los cuales ciertamente apoyan al proceso de abstraccion de los conceptos
de esta asignatura, pero no generan ninguna motivacion por participar activamente en su
estudio.

En la Universidad Nacional de Chimborazo, se ha observado que la mayoria de los
estudiantes de sexto semestre de la carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales
Quimica y Biologia no tienen mucho interés durante las clases de Biologia Humana:
Anatomia y Fisiologia Humana, debiéndose en parte a la metodologia tradicionalista que se
utiliza para la imparticion de esta asignatura, pues para los estudiantes esta estrategia solo a
veces le genera motivacion e interés por aprender. Ademas, una de las fases mas importantes
del proceso de aprendizaje es la motivacion, no obstante, una gran parte carece de la misma
sobre todo porque casi nunca se han utilizado dinamicas en el aula para fortalecer el
conocimiento, por lo que resulta adecuado utilizar estrategias que ayuden a estimular la
participacion de cada individuo.

1.3.1 Formulacion del problema

¢Como el Aula Dinamica contribuye al aprendizaje de Biologia Humana: ¢ Anatomia
y Fisiologia Humana, con estudiantes del sexto semestre de la carrera de Pedagogia de las
Ciencias Experimentales Quimica y Biologia?

1.3.2 Preguntas de investigacion

- ¢En qué fundamentos cientificos y pedagogicos se sustenta el Aula Dindmica como
estrategia de aprendizaje de Bilogia humana?

- ¢Como el disefio de actividades de aprendizaje de Aula Dinamica utilizando estrategias
metodoldgicas y tecnologicas puede motivar al aprendizaje de las unidades: 1 ¢Sistemas
de locomocion, 2 Sistemas de Nutricion y Excrecion y 3 Sistemas de Relacion del silabo
de Anatomia Humana?

- ¢De qué manera la socializacién de la guia de actividades basadas en el Aula Dinamica
incentiva el aprendizaje de Biologia Humana: Anatomia y Fisiologia Humana con los
estudiantes del sexto semestre de la carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales
Quimica y Biologia?
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1.4 Objetivos
1.4.1 Objetivo General

Proponer al Aula Dindmica como estrategia de aprendizaje de Biologia Humana:
Anatomia y Fisiologia Humana, con estudiantes del sexto semestre de la carrera Pedagogia
de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia.

1.4.2 Obijetivos especificos

- Investigar los fundamentos cientificos y pedagdgicos del Aula Dindmica como estrategia
de aprendizaje de Biologia Humana.

- Disefiar actividades de aprendizaje de Aula Dindmica utilizando estrategias
metodoldgicas y tecnoldgicas para el aprendizaje de las unidades: 1 Sistemas de
locomocidn, 2 Sistemas de Nutricion y Excrecion y 3 Sistemas de Relacion del silabo de
Anatomia Humana.

- Socializar la guia de actividades basadas recursos pedagogicos y tecnologicos en el Aula
Dinamica para el aprendizaje de Biologia Humana: Anatomia y Fisiologia Humana con
los estudiantes del sexto semestre de la carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia.

1.5 Justificacion

La importancia de las dindmicas en el proceso de aprendizaje de Biologia Humana:
Anatomia y Fisiologia Humana es de gran trascendencia ya que ayuda a despertar el interes,
dirigir la atencién y estimular el deseo de aprender en los estudiantes universitarios de sexto
semestre de la carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia.

Este proyecto se realiza debido a un problema socio-educativo que influye mucho en
el proceso de aprendizaje de un amplio contenido tedrico del cuerpo humano. Para poder
aprender esta asignatura es necesario sentirse motivado para asi asimilar los aspectos de
entender, interpretar y demostrar una realidad objetiva de modo que surjan nuevos
conocimientos para asi poder lograr los propdsitos y anhelos que el educando espera
comunicar.

Las dinamicas dentro del aprendizaje de las estructuras anatomicas como base de
conocimiento para establecer las conexiones con la organizacién funcional y el estudio de
los diferentes drganos, aparatos y sistemas, ayuda a que los estudiantes aprendan de una
manera significativa y divertida el idioma extranjero y a la vez también a expresarse de forma
oral y escrita de una manera efectiva y a desarrollar sus habilidades en las diferentes
situaciones de su vida cotidiana, llegando asi a que los estudiantes universitarios participen
activamente en la sociedad y estén abiertos al mundo.
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Una malla curricular aplicada a la realidad académica institucional, planificaciones
curriculares, actividades, estrategias, nuevas metodologias, correctamente desarrolladas o
bien estructuradas no son de gran utilidad al momento de adquirir un amplio conocimiento
del cuerpo humano, si no se tiene predisposicion, animo y ganas de aprender. Al establecer
las causas por las cuales existe una falta de estimulacion hacia el aprendizaje de Anatomia
Humana en los estudiantes de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia permitira a los docentes del area de Biologia Humana
que tomen en cuenta estos factores que inciden el proceso de aprendizaje de esta disciplina,
al momento de realiza actividades dentro del salon de clase. También es importante recalcar
que en la actualidad existe la necesidad de la participacion activa y consiente del estudiante
en el proceso de aprendizaje, de modo que éste no sea solamente objeto de la educacion, sino
que se convierta en sujeto de la misma, con lo que se esta plenamente de acuerdo. Tal
participacion surge cuando existe el motivo que estimula el deseo de aprender mediante
dindmicas en el aula.
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CAPITULO II
2.1 MARCO TEORICO
2.2 Estrategias de Aprendizaje

“Las estrategias de aprendizaje son concebidas desde diferentes visiones y a partir
de diversos aspectos” (Maldonado-Sanchez el at., 2019, p.234). En el campo educativo han
sido muchas las definiciones que se han propuesto para explicar este concepto.

Segln Hurtado et al. (2019) “las estrategias de aprendizaje son secuencias de
procedimientos o planes orientados hacia la consecucion de metas de aprendizaje, mientras
que los procedimientos especificos dentro de esa secuencia se denominan técticas de
aprendizaje” (p. 154).

En este caso, las estrategias serian procedimientos de nivel superior que incluirian
diferentes tacticas o técnicas de aprendizaje. Las estrategias de aprendizaje son una guia
flexible y consciente para alcanzar el logro de objetivos, propuestos en para el proceso de
aprendizaje. Como guia debe contar con unos pasos definidos teniendo en cuenta la
naturaleza de la estrategia (Alarcon et al., 2019). De manera particular las estrategias de
aprendizaje en la Educacion a Distancia deben tener en cuenta las caracteristicas de la
persona adulta.

Segun Gonzédlez La Nuez y Suarez Suri (2021), hay una gran variedad de
definiciones, pero todas tienen en comun los siguientes aspectos:

- Son procedimientos.

- Pueden incluir varias técnicas, operaciones o actividades especificas.

- Persiguen un proposito determinado: el aprendizaje y la solucion de
problemas académicos y/o aquellos otros aspectos vinculados con ellos.

- Son mas que los "habitos de estudio™ porque se realizan flexiblemente.

- Pueden ser abiertas (publicas) o encubiertas (privadas).

- Son instrumentos socioculturales aprendidos en contextos de interaccion con
alguien que sabe mas.

2.2.1 Obijetivos particulares de las estrategias de aprendizaje

Los objetivos particulares de cualquier estrategia de aprendizaje pueden consistir en
afectar la forma como se selecciona, adquiere, organiza o integra el nuevo conocimiento o,
incluso, la modificacion del estado afectivo o motivacional del aprendiz, para que este
aprenda con mayor eficacia los contenidos curriculares o extracurriculares que se le
presentan (Maldonado-Sanchez et al., 2019). De ahi la importancia de planificar dicho
proceso y valorar la gama de decisiones que el equipo docente debe tomar de manera
consciente y reflexiva, en relacion con las técnicas y actividades que pueden utilizar para
alcanzar los objetivos de aprendizaje.
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2.2.2 Funciones de las estrategias de aprendizaje

En primer lugar, una estrategia didactica va a facilitar al docente transmitir sus
conocimientos y experiencias, de la manera que mejor le permita explicarlos. Ademas,
ayudara a que se construya nuevo conocimiento a través del intercambio de informacién
entre ambas partes y la base de saberes que tengan los educandos.

Las estrategias didacticas posibilitan la formacién continua, de una manera
planificada consciente e intencionalmente (Hurtado et al., 2019). De esta manera, despiertan
una inquietud genuina por el conocimiento.

Como segundo punto, destacamos que puede ser modificada de acuerdo con los
nuevos métodos y culturas que se vayan desarrollando. Este aspecto de innovacion es muy
importante porque permite que, a pesar de estar organizada, una estrategia sea capaz de tener
flexibilidad con los cambios externos.

Segun Miana y Gonzalez (2021) este tipo de estrategias aporta sustanciales
beneficios para todos los involucrados en su concepcion y desarrollo como:

Dar a conocer un saber de manera organizada y con una metodologia estipulada.
Aplicarse de multiples maneras, con métodos, técnicas y actividades diversas.
Considerar el contexto y conocimiento previo de cada persona para ser ajustado
segun se necesite. Modificarse o aplicar nuevas técnicas segun vayan surgiendo y
aporten valor al desarrollo del conocimiento. Estimular la creatividad mediante, por
ejemplo, el planteamiento de problemas a resolver. (p. 98)

2.2.3 Tipos de estrategias de aprendizaje
Para Guerrero Hernandez (2019) las estrategias se clasifican segun su funcién:

Primero se encuentran las estrategias de ensayo cuya base esta en la repeticion de los
contendidos, sea hablando o escribiendo. Por ejemplo: cuando el estudiante escribe cartas,
ensayos, expone, participa en una oratoria, etc.

Segundo, se tiene a las estrategias de elaboracion, las cuales sirven para relacionar lo
nuevo con lo familiar. Por ejemplo: al momento de tomar apuntes, responder a preguntas,
elaborar posters, infografias, etc.

Tercero, estan las estrategias de organizacion, un proceso importante para una mejor
asimilacion de la informacion. Son estrategias mayormente utilizadas por los educandos. Por
ejemplo: leer el texto, subrayar las ideas principales, organizar la informacidn, seleccionar
un tipo de organizador grafico y representar las ideas en el mismo, sin perder la coherencia
de la informacion.
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En cuarto lugar, se menciona a las estrategias de compresion que como su nhombre lo
indica, facilitan el entendimiento de los contenidos, un aspecto bésico del aprendizaje. A
modo de ejemplo son: observar videos o imagenes, leer en voz alta, usar palabras claves, etc.

Finalmente, pero no menos importantes, estan las estrategias de apoyo que ayudan a
mejorar la eficiencia del proceso educativo. Su funcién es estimular la motivacion,
concentracion, atencion y un adecuado manejo de tiempo.

No cabe duda de que las estrategias llegaron para cambiar la forma de aprender, y en
respuesta a que no todos aprenden de la misma manera. Como recomendacién a los docentes,
es mantenerse al tanto de estas estrategias, asi pueden sugerir a los estudiantes su uso
continuo y a su vez acompafiarlos en todo el proceso de aprendizaje.

2.3 El Aula Dindmica como estrategia de aprendizaje de Biologia Humana

Es un programa de innovacion, experimentacion, y formacion que persigue mejorar
los procesos de ensefianza-aprendizaje a traves de una transformacion del espacio fisico del
aula, dividido en diferentes zonas de aprendizaje, apoyado en el uso de tecnologias variadas
y el fomento del trabajo colaborativo y la creatividad y adaptable a las caracteristicas y
necesidades de cada aula y centro particular.

“El Aula Dinamica son actividades que, ademas de divertidas, pueden servir para
ensefar a personas de todas las edades, desde nifios hasta personas de la tercera edad”
(Carabali Vernaza, 2020, p.45).

Estas habilidades se suelen enfocar en mejorar las habilidades sociales de sus
miembros mientras se lo pasan muy bien interactuando con sus compafieros, los cuales puede
que conozcan desde hace mucho o esta sea la primera toma de contacto.

2.3.1 Caracterizacion del Aula Dinamica

La educacion, al igual que cualquier otra actividad, esta cargada de tendencias,
palabras de moda y suficientes acrénimos como para crear una sopa de letras.
Constantemente el hombre busca encontrar nuevas maneras de apoyar a nuestros estudiantes
y muchas veces nos sentimos atraidos por la siguiente novedad -el siguiente acronimo
magico que va a resolver todos nuestros problemas. La ensefianza no es tan simple. La
ensefianza es mucho mas arte que ciencia. Las formulas no funcionan porque un tamafio no
encaja en todos, no encaja con todos los profesores y no encaja con todos los estudiantes.

El aprendizaje dinamico es un aprendizaje caracterizado por cambios constantes,
actividad y progreso, donde el aprendizaje vive, crece, se conecta y se extiende mas alla de
los limites de la clase, més alla de la ubicacidn fisica, mas alla del uso de herramientas como
sustitutos digitales e incluso mas alla de las fechas de vencimiento (Mendoza Candia, 2020).
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2.3.2 Proceso de la estrategia Aula Dinamica
Segun Oller et al. (2021) el proceso de la estrategia Aula Dinamica es:

1. Motivacién: Se deben crear condiciones humanas, ambientales y organizativas para
facilitar el surgimiento de expectativas, un ambiente de confianza y desarrollar la
participacion al maximo.

2. Ubicacion: La participacion es un proceso que no se da por generacion espontanea; hay
que saber estimularla. Existe la necesidad de partir del conocimiento de alumno, de su
realidad, de sus experiencias previas para que la comprension responda a sus necesidades e
intereses y se ajuste a sus posibilidades. Los procesos de calidad educativa se lograran
cuando el docente se ubique en la realidad del estudiante y de su comunidad.

3. Adquisicion: El objetivo de la adquisicion es recibir informacion sobre conocimientos
nuevos, segun el nivel de complejidad mental de quien los recibe. Cada persona tiene un
nivel de desarrollo efectivo y de comprensién posible.

4. Asimilacion: El objetivo es enfrentar al alumno con situaciones y experiencias que lo
Ileven a plantearse explicaciones a los fendmenos y relaciones que observa, a construir sus
propios esquemas y paradigmas.

5. Sintesis: Busca que el alumno integre en un esquema mental significativo las
informaciones, conceptos, explicaciones, estructuras multiples y dispersas adquiridas y
construidas durante la clase o experiencia.

6. Creatividad: En la base de la creatividad esta la autorizacion mental, que ha sido
“castrada” o “enfrentada” en gran medida por una educacion dogmatica, repetitiva y
autoritaria.

7. Compromiso: La educacion no implica s6lo construir conocimientos, sino experimentar
nuevas formas de vivir, de establecer relaciones y de asumir conductas. Por ello la educacion
debe generar niveles cada vez mas altos de compromiso personal, grupal y social. Asi como
la humanidad ha seguido diferentes ritmos en el proceso de construccion de sus praxis en los
diferentes subsistemas, cada persona tiene un ritmo diferente en el desarrollo de sus niveles
de complejidad mental, un proceso diferente en cada uno de los factores y variables de su
existencia.

8. Desempefio: Este es el momento de confrontar lo ensefiando teéricamente con la practica,
para lograr la verificacién, un mayor afianzamiento del conocimiento, el desarrollo de
potencialidades operativas y una mayor eficiencia. Se debe recordar que el objetivo del
conocimiento es lograr la transformacion del mundo concreto y una mayor calidad de vida.

9. Evaluacion: Es el proceso en el que, bajo parametros especificos, se llega a una conclusién
sobre una persona, aspecto, situacion.
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10. Reorientacion: La accion no se detiene, la experiencia permitird planear proximas
actividades reforzando los logros alcanzados y llenando los vacios encontrados.

2.3.3 Tipos de dindmicas

Ahora que entendemos qué son las dindmicas de grupo y cuales suelen ser sus
objetivos pasamos a entrar en detalle sobre los diferentes tipos de dindmicas de grupo. Estas
se pueden aplicar en todo tipo de contextos y grupos, pudiéndose aplicar tanto en la escuela
como en el lugar de trabajo 0 en un centro de acogida de extranjeros. Todas ellas se aplican
para mejorar las habilidades sociales y crear una mayor cohesién grupal.

A continuacion, se detalla las principales modalidades segun Carabali Vernaza
(2020):

Dinamicas de presentacion: El tipo de dindmicas que seguramente mas se usen son las de
presentacion. Como su propio nombre indica, se trata de juegos en los que los integrantes se
van presentando unos a otros, siendo una muy buena forma de romper el hielo entre personas
que han tenido poca relacion o directamente son completos desconocidos.

Dinamicas de resolucion de conflictos: Las dindmicas de resolucion de conflictos son
actividades usadas para mediar en situaciones problematicas. Este tipo de dinamicas son
especialmente usadas en el ambito laboral como en empresas. Son Utiles porque en ellas se
ponen a prueba habilidades como la toma de decisiones, el liderazgo o el trabajo en equipo
a pesar de haber habido algun conflicto.

Dinamicas de comunicacion: Las dinamicas de comunicacion tienen como objetivo
principal mejorar las habilidades comunicativas entre los miembros del grupo. Las
habilidades sociales requieren de buenas capacidades comunicativas para ser demostradas,
ademas de que en si misma una buena comunicacion es una habilidad social.

Dinamicas de distension: Las dinamicas de distension se emplean para soltar
tensiones. Son especialmente tiles en nifios, haciendo que liberen la inquietud que puedan
traer antes de empezar con otras actividades por medio de la risa, el movimiento y la voz.

Dinamicas de conocimiento y autoconocimiento: Las dindmicas de autoconocimiento se
aplican para que los miembros del grupo se puedan conocer mas los unos a los otros a pesar
de ya saber un poco sobre ellos después de haber realizado otras actividades.

El objetivo en este tipo de dinamicas no es el de conocer a gente nueva, sino profundizar
sobre caracteristicas de personas con las que se relacionan cada dia a la vez que ponen en
comparacién cdmo son ellos mismos.

Dinamicas de cooperacidn y colaboracion: Las dinamicas de cooperacion y colaboracién
son consideradas un pilar fundamental en cualquier entorno en el que se quiera fomentar los
lazos entre diferentes personas. Lo que hacen es potenciar la cooperacion grupal al
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focalizarse en que todos los integrantes de la actividad tengan las mismas posibilidades de
participar.

2.3.3.1Objetivo de las dindmicas grupales

En todas las dinamicas de grupo el objetivo tiene que ver con competencias
cooperativas y relacionales. Independientemente de cudl sea la habilidad concreta a poner
en préctica, como por ejemplo la comunicacion o la resolucion de conflictos, todas ellas
implican aprender a relacionarse de mejor manera con los demas a la par que se consigue
reafirmar la idiosincrasia de cada individuo (Carabali Vernaza, 2020).

Afadido a esto, también se ponen en practica habilidades cognitivas como pueden
ser la atencidn, la resolucion de problemas o la toma de decisiones. Las dinamicas de grupo
hacen que los implicados tengan que enfocar la atencion en conseguir unas determinadas
metas, a la vez que hacen uso de sus habilidades sociales con los demés y, también, ponen a
prueba su raciocinio e intelecto para ver como conseguir tener éxito (Hurtado et al., 2019).

Asi pues, los objetivos de todas estas dinamicas son la mejora de las habilidades
sociales, la practica del liderazgo y la cooperacion, el respeto por los demas y la reafirmacion
de la singularidad de uno mismo y la puesta en practica de diferentes capacidades cognitivas
y Utiles para la vida diaria. Estas actividades contribuyen a que quienes estén implicados
sean conscientes de que por medio del trabajo en equipo se pueden conseguir grandes
hazanas.

2.3.4 Ventajas de implementar dinamicas en el aula

Mas alla de este grado de cohesion, que por lo general viene motivado por las
personas foraneas al grupo que fomentan la dindmica de grupo (como, en el caso de la
educacion, los docentes a cargo de cada grupo clase) esta metodologia aplicada en el aula,
como método educativo o para la resolucion de conflictos, ofrece una serie de beneficios
que, aplicados desde el sentido comun y una vision pedagogica basada en principios éticos
y morales, pueden resultar muy enriquecedores para el conjunto del alumnado participante.
Segun Castrillon (2018) las virtudes se pueden resumir de la siguiente manera: “Toda
dinamica de grupo genera sentimiento de pertenencia, a través de una toma de conciencia
que pasa por asumir la importancia que tiene el grupo para cada uno de sus miembros y
viceversa” (p. 90).

Esta metodologia resulta altamente motivadora para todos los miembros del grupo,
que a la manera del aprendizaje por proyectos se implican en la resolucién de los objetivos
propuestos por la dinamica grupal. Por esta razon, es importante que los docentes impulsores
de estas metodologias tengan en cuenta el alcance y repercusién de los objetivos que motivan
la dindmica en cuestion, ya que, si bien la motivacion es un valor pedagdgico en si mismo
considerado, puede ser aplicado a objetivos educativamente neutros o directamente
perniciosos para los participantes de la dindmica grupal o de aquellos que les rodean pero
que no son parte de esta.
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Estas dindmicas promueven el autoconocimiento través de la observacion del propio
comportamiento y del de los demaés, dentro de los pardmetros y normas de conducta marcada
por las dinamicas de grupo y sus necesidades.

Estimula el aprendizaje cooperativo entre los diferentes participantes de la dindmica
grupal, gracias al aprendizaje en habilidades sociales que implican las dinamicas de grupo
para el trabajo en equipo en las que se basa esta metodologia.

Pero, a pesar de estas cualidades, toda dindmica grupal requiere de una implantacion
adecuada no solo para para poder desplegar sus virtudes pedagdgicas, sino también para
poder funcionar como actividad colectiva.

2.4 Biologia Humana: Anatomia Y Fisiologia Humana

La anatomia humana es la ciencia de caracter practico y morfolégico que se dedica
principalmente al estudio de las estructuras macroscopicas del cuerpo humano (UTPL,
2017). Deja el estudio de los tejidos a la histologia, y el de las células a la citologia y a la
biologia celular. Segtin Vélez (2021) “la anatomia humana es una ciencia especial dentro de
la anatomia general animal” (p. 34). Bioldgicamente, el ser humano es un animal. y, como
los animales, 32 el cuerpo humano se organiza, mediante una vision sistemética y a
semejanza del Universo del que forma parte, en diferentes niveles de jerarquizacion que,
enlistados en orden ascendente (de lo micro a lo macro, de lo mas invisible e interno hacia
lo mas visible y externo), son los siguientes: se compone de moléculas, que juntas se vuelven
células, y estas dependiendo de su tipo se vuelven a su vez tejidos, y estos a su vez se
clasifican en drganos, para finalmente por conjuntos y funcion se denominen aparatos, y
estos integrados formen sistemas. Otras visiones (funcional, morfo genética, clinica,
etcétera), segun otros criterios, estudian el cuerpo humano desde otras perspectivas, pero
esta es la que suele utilizarse para comprender lo bésico.

2.4.1 Aprendizaje de Anatomia Humana

La didactica, proporciona elementos para que el estudiante, adquiera el
conocimiento; el docente, elige estrategias y técnicas, orientadas por la mision institucional,
aplicadas en beneficio del aprendizaje y desarrollo de las capacidades intelectuales (Vélez,
2021). Por lo tanto, “esas estructuras pedagdgicas, deben conjugarse, para que los maestros
logren formar profesionales criticos, creativos y autonomos” (Garcia et al, 2021, p.112). La
asignatura de Anatomia Humana, se implementa con la finalidad de interpretar la estructura
corporal, otorgando a los estudiantes una base académica para su conocimiento. Por motivos
curriculares, la catedra esta dividida en componentes: tedrico y practico. En general, esta
disciplina es compleja, lo que representa un reto grande para los estudiantes y docentes
(Gonzélez y Suarez, 2018).
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2.5 Relacion del Aula Dindmica para fortalecer el conocimiento de Biologia Humana:
Anatomia Y Fisiologia Humana

La anatomia y su estudio es una de las materias que mas se les dificulta a los
estudiantes de medicina. Mucha informacion para recordar y no basta con memorizarla;
puesto que la mayoria de las veces se olvida de forma mas o menos rapida. La aplicacion del
Aula Dinamica en el nivel universitario es muy importante porque constituye una estrategia
que permite al docente, canalizar y orientar los fendbmenos que tienen lugar en la clase en
favor de un resultado educativo dptimo. No obstante, es necesario sefialar que se trata de un
método mas al servicio del docente, de manera que su uso ha de adaptarse a cada
circunstancia, a cada grupo de estudio, a cada nivel.

Las dindmicas grupales constituyen un medio para fomentar relaciones mas
estrechas, desarrollando actitudes de cooperacion y estableciendo lazos emocionales entre
los estudiantes. Asimismo, facilitan la busqueda de soluciones a los problemas, la resolucion
de conflictos internos del grupo, la integracion y comunicacion intergrupal, el desarrollo del
sentido critico y hacen mas efectivo el trabajo en grupo, ademas de facilitar su proceso de
aprendizaje, estimula estados emocionales positivos y una movilidad que ayuda a desarrollar
en el alumno un estado fisico y mental conveniente para el aprendizaje de Biologia Humana:
Anatomia Y Fisiologia Humana.

La aplicacion de dinamicas destaca el vinculo comunidad educacion, en la que se
pueden alcanzar logros que garanticen el desarrollo y bienestar del estudiante, la idea aun
mas es generar acciones, docentes que propicien un cambio en el educador en cuanto a las
dinamicas grupales, favoreciendo en ello el proceso socializador del estudiante.
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CAPITULO Il

3.1 METODOLOGIA
3.2 Enfoque de la investigacion

Cuantitativo: El enfoque metodoldgico empleado para este estudio se ha determinado en
base a la teoria de Herndndez-Sampieri et al. (2014) quienes determinan que “la
investigacion cuantitativa es un método de investigacion que utiliza herramientas de analisis
matematico y estadistico para describir, explicar y predecir fendmenos mediante datos
numéricos” (p.45).

Por ello, se aplicd este enfoque para conocer y analizar las reacciones naturales de
los estudiantes de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales
Quimica y Biologia, en relacion a la propuesta del Aula Dindmica como estrategia de
aprendizaje para contribuir al conocimiento de Biologia Humana: Anatomia y Fisiologia
Humana, con estudiantes del sexto semestre de la carrera Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia.

3.3 Disefio de la investigacion

No experimental: No se intervino en el grupo de estudio, ni se manipuld las variables. Se
procedio a observar tnicamente las actitudes de los estudiantes de sexto semestre en relacion
con el disefio y socializacion de la guia de actividades basadas en el Aula Dinamica para
incentivar a su uso en la asignatura de Biologia Humana: Anatomia y Fisiologia Humana.

3.4 Tipo de Investigacion

Descriptiva: Se describio la importancia y el proceso que constituyen el Aula Dinamica
como estrategia de aprendizaje, también las opiniones de los estudiantes encuestados sobre
el disefio y socializacion de la guia de actividades basadas en el Aula Dindmica para
incentivar a su uso en la asignatura de Biologia Humana: Anatomia y Fisiologia Humana.

Bibliografica: Se recopilé conceptos mas relevantes que permitan obtener un conocimiento
sistematizado de las dos variables de investigacion. Para este proceso se utilizé un diverso
material informativo como libros, revistas de divulgacion cientifica, informes, paginas webs
y tesis.

De campo: Los datos fueron recolectados de la realidad de los estudiantes de sexto semestre
de Pedagogia en Ciencias Experimentales, Quimica y la Biologia, para estudiarlos tal y como
se presentaron en su contexto natural.
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3.5 Meétodos tedricos

Meétodo Inductivo: Se utilizé este método de razonamiento para llegar a las conclusiones
generales (conocimiento nuevo), tomando como punto de partida a las premisas particulares
(hechos evidentes). Para ello, fue necesario observar al fendmeno, registrar los datos,
analizar el problema y comparar los resultados, esto con el fin de validar la informacion.

Meétodo Deductivo: En la aplicacion de este método, se partié de lo general a lo particular,
recurriendo al proceso de comparar los hechos para obtener las conclusiones. Se procedié a
observar el fendmeno de estudio, establecer suposiciones y verificar lo supuesto.

3.6 Poblacion de estudio y tamafio de muestra
3.6.1 Poblacién

La poblacion se constituyd de 32 estudiantes de sexto semestre de la carrera de
Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia en la asignatura de Biologia
Humana: Anatomia y Fisiologia Humana.

Tabla 1 Distribucion de la poblacion de estudio

Estudiantes Frecuencia Porcentaje
Hombres 16 45%
Mujeres 18 55&

Total 32 100%

Nota. Informacion de proporcionada por la secretaria de la carrera de Pedagogia de las
Ciencias Experimentales Quimica y Biologia.

3.6.2 Muestra:

No fue necesario la toma de una muestra para el desarrollo de la investigacion,
porque existe una poca cantidad de estudiantes matriculados en sexto semestre de la carrera.

3.7 Técnicas de recoleccion de Datos
3.7.1 Técnica de investigacion:

Encuesta: Se utilizd esta técnica para recopilar los datos directamente de la poblacién de
estudio, para cual se encuesté a los estudiantes de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia
de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia. El propdsito fue conocer sus opiniones
sobre el desarrollo de la propuesta del Aula Dindmica como estrategia de aprendizaje para
contribuir al conocimiento de Biologia Humana: Anatomia y Fisiologia Humana.
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3.7.2 Instrumento de investigacion

Cuestionario: Se elabor6 un cuestionario abarcando diez interrogantes cerradas de opcion
maltiple utilizando diferentes escalas de Likert, mismo que serd aplicado a través de la
plataforma Microsoft Forms. La intencion fue conocer las opiniones de la poblacion de
estudio, sobre el desarrollo de una guia de actividades basadas en el Aula Dindmica como
estrategia de aprendizaje mediante plataformas digitales y dinamismo fisico en el aula para
las unidades Sistemas de locomocion, nutricion y excrecion y relacion de Anatomia
Humana.

3.8 Procesamiento de datos
3.8.1 Técnicas de analisis

Se calcul6 los datos recogidos, dependiendo de las variables de estudio, a través de
la elaboracion de tablas y graficos, mediante el programa Excel.

3.8.2 Interpretacion de la informacion

Una vez obtenida la informacion de las encuestas, se procedio a realizar el analisis
de los resultados adquiridos, lo que permitieron interpretar los datos y contrastar con
referencias bibliograficas de varios trabajos investigativos que aporten al tema de este
estudio
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CAPITULO IV

4.1 RESULTADOS Y DISCUSION

Una vez finalizado la aplicacion del instrumento de investigacion, correspondiente
al Anexo 2, se procedio a realizar el respectivo andlisis e interpretacion de los datos. Para
este proceso se siguié a Hernandez-Sampieri et al. (2014) quienes plantean que “se trata de
un procedimiento analitico a través de cualificar los datos numéricos, es decir que los
resultados obtenidos en la encuesta fueron examinados y se consideraron segun su
significado y sentido” (p.129).

Por tanto, la informacién que a continuacion se presenta en las tablas y gréficas
muestran la percepcién de los estudiantes de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de
las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia sobre la propuesta del Aula Dindmica como
estrategia de aprendizaje para contribuir al conocimiento de Biologia Humana: Anatomia y
Fisiologia Humana.

4.1.1 Analisis e interpretacion de datos

Pregunta 1: ¢(Es importante aplicar dindmicas en el proceso de ensefianza y
aprendizaje de la asignatura de Biologia Humana: ¢ Anatomia y Fisiologia Humana?

Tabla 2. Dindmicas en el proceso de ensefianza y aprendizaje

Escala de valoracion N° de estudiantes Porcentaje
Totalmente de acuerdo 16 50%
De acuerdo 14 44%

Ni en acuerdo ni en desacuerdo 2 6%

En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
TOTAL 32 100%

Fuente: Estudiantes encuestados de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia
Elaborado por: Maria Tenemaza
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Figura 1. Dinamicas en el proceso de ensefianza y aprendizaje
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Fuente: Tabla 2
Elaborado por: Maria Tenemaza

Analisis: De 32 estudiantes encuestados, el 50% estuvo totalmente de acuerdo en que es
importante aplicar dinamicas en el proceso de ensefianza y aprendizaje de la asignatura de
Biologia Humana: Anatomia y Fisiologia Humana, el 44% de acuerdo y el 6% ni en acuerdo
ni en desacuerdo.

Interpretacion: Los resultados determinan que, para la mayor parte de los estudiantes
encuestados es trascendental el uso de dinamicas en la asignatura de Biologia Humana:
Anatomia y Fisiologia Humana pues esta accion permite motivar la participacion en el
proceso de Ensefianza y aprendizaje. De hecho, el autor Calderon (2018) comparte en forma
sistémica que:

Las aulas de hoy estan llenas de estudiantes diversos con diferentes necesidades. Hoy
en dia, muchos maestros nuevos e incluso algunos experimentados encuentran
extremadamente dificil mantener la disciplina en sus aulas siguiendo los métodos
tradicionales de ensefianza. Por lo tanto, debemos fomentar el trabajo en equipo, las
habilidades de comunicacion y el uso de la tecnologia para mejorar el aprendizaje de los
estudiantes. (p. 78)

En mi opinidn, si tenemos que convertirnos en mejores maestros, debemos
comprender la dindmica del aula, ya que significa la construccion de una comunidad en el
aula y la creacion de una cultura activa en la misma. De hecho, las dindmicas pueden ayudar
a los estudiantes a desarrollar nuevas habilidades de trabajo en equipo y crear una atmosfera
entretenida y participativa en la toma de riesgos creativos.
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Pregunta 2: ¢Considera usted que la estrategia del Aula Dinamica fomenta el
autoaprendizaje?

Tabla 3. El Aula Dinamica fomenta el autoaprendizaje

Escala de valoracion N° de estudiantes Porcentaje
Totalmente de acuerdo 18 56%
De acuerdo 12 38%

Ni en acuerdo ni en desacuerdo 2 6%

En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
TOTAL 32 100%

Fuente: Estudiantes encuestados de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia
Elaborado por: Maria Tenemaza

Figura 2. El Aula Dindmica fomenta el autoaprendizaje
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Fuente: Tabla 2
Elaborado por: Maria Tenemaza

Analisis: De 32 estudiantes encuestados, el 56% estuvo totalmente de acuerdo en que la
estrategia del Aula Dinamica fomenta el autoaprendizaje, el 38% de acuerdo y el 6% ni en
acuerdo ni en desacuerdo.

Interpretacion: Los resultados reflejan un numero mayoritario de estudiantes que
concuerdan en que la estrategia del Aula Dindmica fomenta el autoaprendizaje, de hecho, es
posible decir que un salon de clases vibrante que ofrece diferentes formas de cubrir un tema
siempre serd mas efectivo y atractivo para los estudiantes sobre todo en asignaturas
ampliamente tedricas como la catedra de Biologia Humana: Anatomia y Fisiologia Humana.
Segun el autor Maimah (2020):

Si introduce una variedad de técnicas de ensefianza, como el aprendizaje
experiencial, el aprendizaje digital o el trabajo en grupo, hara que los estudiantes aprendan
maés. Dichos enfoques ayudaran a involucrar a los estudiantes y hacer que el aprendizaje sea
mas significativo e interesante” (p.89-90).
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Pregunta 3: ¢Considera usted que la estrategia del Aula Dindmica es ayuda a
desarrollar el estilo de aprendizaje independiente?

Tabla 4. El Aula Dindmica desarrolla el estilo de aprendizaje independiente

Escala de valoracion N° de estudiantes Porcentaje
Totalmente de acuerdo 16 50%
De acuerdo 12 37%

Ni en acuerdo ni en desacuerdo 4 13%

En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
TOTAL 32 100%

Fuente: Estudiantes encuestados de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia
Elaborado por: Maria Tenemaza

Figura 3. El Aula Dinamica desarrolla el estilo de aprendizaje independiente
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Fuente: Tabla 2
Elaborado por: Maria Tenemaza

Analisis: De 32 estudiantes encuestados, el 50% estuvo totalmente de acuerdo en que la
estrategia del Aula Dindmica ayuda a desarrollar el estilo de aprendizaje independiente, el
37% de acuerdo y el 13% ni en acuerdo ni en desacuerdo.

Interpretacion: Los resultados del andlisis indican que los estudiantes en su mayoria
reconocen que la estrategia del Aula Dinamica ayuda a desenvolver el estilo de aprendizaje
independiente. Esto podria deberse a que la mayor parte del aprendizaje de los estudiantes
ocurre dentro del salén de clases. Sin embargo, depende del docente administrar e involucrar
a los mismos mediante el uso de varios estilos de aprendizaje. Este argumento es respaldado
por los autores Alarcon et al. (2019) quienes expresan que:
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Los estudiantes aprenden mejor a través de la interaccion y la investigacion. Algunos
estudiantes aprenden moviéndose, otros trabajando en equipo. Un Aula Dinamica
permite a los estudiantes moverse libremente mientras participan en un proyecto
creativo. Todos ellos tienen talentos e intereses especiales que deberian poder
explorar y utilizar durante las clases. Ofrecer un entorno dindmico sin duda les
ayudard a lograrlo. (p. 56-57)

Desde la perspectiva de Calderon (2018) La dindmica del aula incluye el
comportamiento, las emociones y la imaginacion de los alumnos. También incluye las
formas en que los maestros presentan los materiales académicos y las interacciones de los
estudiantes. Ayuda a crear una cultura positiva en el aula.
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Pregunta 4: ¢Considera usted que las actividades de aprendizaje del Aula Dindmica
ayudan a desarrollar el principio de aprender haciendo?

Tabla 5. Las actividades de Aula Dindmica ayudan a desarrollar el principio de aprender haciendo

Escala de valoracion N° de estudiantes Porcentaje
Totalmente de acuerdo 17 53%
De acuerdo 10 31%

Ni en acuerdo ni en desacuerdo 5 16%

En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
TOTAL 32 100%

Fuente: Estudiantes encuestados de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia
Elaborado por: Maria Tenemaza

Figura 4. Las actividades de Aula Dinamica ayudan a desarrollar el principio de aprender haciendo

m Totalmente de acuerdo

m De acuerdo

= Ni en acuerdo ni en desacuerdo
En desacuerdo

m Totalmente en desacuerdo

Fuente: Tabla 2
Elaborado por: Maria Tenemaza

Analisis: De 32 estudiantes encuestados, el 53% estuvo totalmente de acuerdo en que las
actividades de aprendizaje del Aula Dinamica ayudan a desarrollar el principio de aprender
haciendo, el 31% de acuerdo y el 6% ni en acuerdo ni en desacuerdo.

Interpretacion: Los resultados han reforzado el punto de vista sobre la importancia de
relacionar el Aula Dinamica y el principio de aprender haciendo, pues esta claro que para la
mayor parte de los estudiantes esto es uno de los mejores métodos para trabajar en tareas
que pueden explorar por su cuenta. Banz (2021) comparte que:

Cualquiera que sea el tema de la leccion, debemos asegurarnos de que los estudiantes
dediquen algun tiempo a aprender haciendo. Pueden trabajar individualmente o en
grupo y los ejercicios que les damos pueden ser de diferentes tipos como
experimentos, aprendizaje digital, hojas de trabajo, arte y manualidades y trabajo de
campo. (p. 1145)
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Pregunta 5: ¢(Considera usted que el disefio de actividades de aprendizaje de Aula
Dinamica utilizando estrategias metodoldgicas y tecnoldgicas aporta al aprendizaje de
la unidad 1: Sistemas de locomocion?

Tabla 6. El Aula Dindamica aporta al aprendizaje del Sistemas de locomocidn

Escala de valoracion N° de estudiantes Porcentaje
Totalmente de acuerdo 17 53%
De acuerdo 13 41%

Ni en acuerdo ni en desacuerdo 2 6%

En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
TOTAL 32 100%

Fuente: Estudiantes encuestados de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia
Elaborado por: Maria Tenemaza

Figura 5. El Aula Dinamica aporta al aprendizaje del Sistemas de locomocién
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Fuente: Tabla 2
Elaborado por: Maria Tenemaza

Analisis: De 32 estudiantes encuestados, el 50% estuvo totalmente de acuerdo en que el
disefio de actividades de aprendizaje de Aula Dinamica utilizando estrategias metodologicas
y tecnoldgicas aporta al aprendizaje de la unidad 1: Sistemas de locomocion, el 44% de
acuerdo y el 6% ni en acuerdo ni en desacuerdo.

Interpretacion: Los resultados por parte de la mayor parte de estudiantes indican que el
disefio de actividades de aprendizaje de Aula Dindmica si puede aportar al aprendizaje de la
unidad 1: Sistemas de locomocién, de hecho, estos contenidos son generalmente muy
complejos y el docente debe planificar para mantenerlos activos, atentos y concentrados; de
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lo contrario, pueden comenzar a perder la concentracién y, en ocasiones, volverse
desinteresados.

En opinién del autor Castrillon (2018):

Organizar sesiones de intercambio de ideas para activar a los estudiantes y ofrecerles
oportunidades para expresar sus puntos de vista durante las discusiones grupales
ayudara a satisfacer sus necesidades. Mantener a los estudiantes absortos significa
que estardn ocupados, aprenderan lecciones fécilmente y comprenderan los
conceptos que estamos tratando de ensefarles. (p. 34-35)
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Pregunta 6: ¢Considera usted que el disefio de actividades de aprendizaje de Aula
Dinadmica utilizando estrategias metodoldgicas y tecnoldgicas aporta al aprendizaje de
la unidad 2: Sistemas de Nutricidén y Excrecion?

Tabla 7. El Aula Dindmica aporta al aprendizaje del Sistemas de locomocidn

Escala de valoracion N° de estudiantes Porcentaje
Totalmente de acuerdo 17 53%
De acuerdo 13 41%

Ni en acuerdo ni en desacuerdo 2 6%

En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
TOTAL 32 100%

Fuente: Estudiantes encuestados de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia
Elaborado por: Maria Tenemaza

Figura 6. El Aula Dindmica aporta al aprendizaje del Sistemas de locomocién
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Elaborado por: Maria Tenemaza

Analisis: De 32 estudiantes encuestados, el 53% estuvo totalmente de acuerdo en que el
disefio de actividades de aprendizaje de Aula Dinamica utilizando estrategias metodologicas
y tecnoldgicas si aporta al aprendizaje de la unidad 2: Sistemas de Nutricion y Excrecidn, el
41% de acuerdo y el 6% ni en acuerdo ni en desacuerdo.

Interpretacion: Los resultados encontrados son consistentes en demostrar que el disefio de
actividades de Aula Dinamica si pueden aportar al aprendizaje de los Sistemas de Nutricion
y Excrecién. Estos resultados apoyan aun mas la idea de Flores et al. (2019) quienes
comparten que:

La forma mas facil y adecuada de dinamizar el aula es procurar que los alumnos no
tengan tiempo para aburrirse y disfruten de las clases. Podemos ofrecer un entorno
de aprendizaje equilibrado adoptando algunas estrategias simples e introduciéndolas
como parte de nuestra rutina de ensefianza. (p. 27).
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Pregunta 7: ¢Considera usted que el disefio de actividades de aprendizaje de Aula
Dinamica utilizando estrategias metodoldgicas y tecnoldgicas aporta al aprendizaje de
la unidad 3: Sistema de Relacion?

Tabla 8. El Aula Dindamica aporta al aprendizaje del Sistemas de Relacion

Escala de valoracion N° de estudiantes Porcentaje
Totalmente de acuerdo 19 60%
De acuerdo 11 34%

Ni en acuerdo ni en desacuerdo 2 6%

En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
TOTAL 32 100%

Fuente: Estudiantes encuestados de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia
Elaborado por: Maria Tenemaza

Figura 7. El Aula Dinamica aporta al aprendizaje del Sistemas de Relacion
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Elaborado por: Maria Tenemaza

Analisis: De 32 estudiantes encuestados, el 60% estuvo totalmente de acuerdo en que el
disefio de actividades de aprendizaje de Aula Dinamica utilizando estrategias metodologicas
y tecnoldgicas aporta al aprendizaje de la unidad 3: Sistemas de Relacion, el 34% de acuerdo
y el 6% ni en acuerdo ni en desacuerdo.

Interpretacion: Estos resultados indican que el disefio de actividades de aprendizaje de
Aula Dinamica si puede aportar al aprendizaje de los Sistemas de Relacion (S. Respiratorio
y S. enddcrino) a la mayor parte de los estudiantes. Los hallazgos de este estudio son
consistentes con los de Banz (2021) quien comparte en su articulo que:

La dinamica del aula significa que los estudiantes se mantienen ocupados con
actividades y proyectos productivos y no hay tiempo para el aburrimiento. No
significa que el maestro deba usar mas materiales, sino que simplemente debe
mantener a los estudiantes absortos en las actividades. Cuanto mas interesantes y
desafiantes sean estas actividades, mas absorbente serd la leccion para los
estudiantes. (p. 1147)
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Pregunta :8 ¢Considera usted que el disefio de actividades de aprendizaje de Aula
Dinadmica utilizando estrategias metodoldgicas y tecnoldgicas le permite desarrollar
interacciones entre pares?

Tabla 9. El disefio de actividades de aprendizaje de Aula Dinamica desarrolla interacciones entre
pares

Escala de valoracion N° de estudiantes Porcentaje
Totalmente de acuerdo 18 56%
De acuerdo 12 38%

Ni en acuerdo ni en desacuerdo 2 6%

En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
TOTAL 32 100%

Fuente: Estudiantes encuestados de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia
Elaborado por: Maria Tenemaza

Figura 8. El disefio de actividades de aprendizaje de Aula Dindmica desarrolla interacciones entre
pares
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Fuente: Tabla 2
Elaborado por: Maria Tenemaza

Analisis: De 32 estudiantes encuestados, el 56% estuvo totalmente de acuerdo en que el
disefio de actividades de aprendizaje de Aula Dinamica utilizando estrategias metodologicas
y tecnoldgicas le permite desarrollar interacciones entre pares, el 38% de acuerdo y el 6% ni
en acuerdo ni en desacuerdo.

Interpretacion: Los resultados de la encuesta muestran que para los estudiantes en su
mayoria el disefio de actividades de Aula Dinamica, utilizando estrategias metodoldgicas y
tecnoldgicas, si permite desarrollar interacciones entre pares durante las clases de Biologia
Humana: Anatomia y Fisiologia Humana. En lugar de ensefiar a los estudiantes a lo largo de
toda la leccion, el docente podria proporcionar un tiempo a los estudiantes para que controlen
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su propio aprendizaje y trabajen con sus compafieros. Esta opinion es compartida por el autor
Guerrero Hernandez (2019) quien argumenta que:

Buenos ejemplos son las actividades grupales donde los estudiantes necesitan
moverse de un grupo a otro para discutir o trabajar sobre dicho tema. El area de
trabajo, el trabajo de la biblioteca es otra excelente manera de asegurarse de que los
estudiantes no se sienten en sus mesas todo el tiempo. Dependiendo de las
necesidades de los alumnos, podemos crear mesas de trabajo teméticas y animarlos
a montarlas. Para promover la alegria en el aprendizaje, también podemos introducir
juegos de entretenimiento y rompecabezas. (p.1123-1124)
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Pregunta 9: ¢Considera usted que las actividades de aprendizaje de Aula Dinamica
utilizando estrategias metodoldgicas y tecnoldgicas socializadas utilizan recursos
innovadores e interesantes?

Tabla 10. Las actividades de aprendizaje de Aula Dinamica utilizan recursos innovadores e
interesantes

Escala de valoracion N° de estudiantes Porcentaje
Totalmente de acuerdo 18 56%
De acuerdo 12 38%

Ni en acuerdo ni en desacuerdo 2 6%

En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
TOTAL 32 100%

Fuente: Estudiantes encuestados de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia
Elaborado por: Maria Tenemaza

Figura 9. Las actividades de aprendizaje de Aula Dinamica utilizan recursos innovadores e

interesantes

® Totalmente de acuerdo

® De acuerdo

® Ni en acuerdo ni en desacuerdo
En desacuerdo

® Totalmente en desacuerdo

Fuente: Tabla 2
Elaborado por: Maria Tenemaza

Analisis: De 32 estudiantes encuestados, el 56% estuvo totalmente de acuerdo en que las
actividades de aprendizaje de Aula Dindmica utilizando estrategias metodoldgicas y
tecnoldgicas socializadas utilizan recursos innovadores e interesantes, el 38% de acuerdo y

el 6% ni en acuerdo ni en desacuerdo.

Interpretacion: Los resultados positivos de la mayor parte de los estudiantes determinan
que las actividades de aprendizaje de Aula Dinamica socializadas si utilizan recursos
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innovadores e interesantes. Los recursos fisicos y el uso de multimedia ayudaran a mantener
a los estudiantes ocupados y entusiasmados durante las clases de Biologia Humana:
Anatomia y Fisiologia Humana.

Los recursos deben ser dtiles y no deben ser demasiado desafiantes para los
estudiantes. Introducir dinamicas en el aula no solo nos ayudard a mantener a
nuestros alumnos activos, animados y motivados, sino que también facilitard la
experiencia de aprendizaje general para los alumnos y la eficacia de la ensefianza
(Guerrero Hernandez, 2019, p. 78).
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Pregunta 10: La socializacion de la guia de actividades basadas recursos pedagogicos
y tecnoldgicos en el Aula Dinamica le incentivd a trabajar en equipo durante el
aprendizaje de Biologia Humana: Anatomia y Fisiologia Humana.

Tabla 11. La socializacién de la guia de actividades de Aula Dindmica incentiva a
trabajar en equipo

Escala de valoracion N° de estudiantes Porcentaje
Totalmente de acuerdo 18 56%
De acuerdo 11 35%

Ni en acuerdo ni en desacuerdo 3 9%

En desacuerdo 0 0%
Totalmente en desacuerdo 0 0%
TOTAL 32 100%

Fuente: Estudiantes encuestados de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia
Elaborado por: Maria Tenemaza

Figura 10. La socializacion de la guia de actividades de Aula Dinamica incentiva
a trabajar en equipo

® Totalmente de acuerdo

® De acuerdo

= Ni en acuerdo ni en desacuerdo
En desacuerdo

® Totalmente en desacuerdo

Fuente: Tabla 2
Elaborado por: Maria Tenemaza

Anélisis: De 32 estudiantes encuestados, el 56% estuvo totalmente de acuerdo en
que la socializacion de la guia de actividades basadas recursos pedagdgicos y tecnolégicos
en el Aula Dinamica incentiva a trabajar en equipo durante el aprendizaje de Biologia
Humana: Anatomia y Fisiologia Humana, el 35% de acuerdo y el 9% ni en acuerdo ni en
desacuerdo.

Interpretacion: Los resultados son consistentes con demostrar que la socializacion
de la guia de actividades basadas recursos pedagdgicos y tecnoldégicos en el Aula Dindmica
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incentiva a la mayor parte de los estudiantes encuestados a trabajar en equipo durante el
aprendizaje de Biologia Humana: Anatomia y Fisiologia Humana. Se comparte con la
opinién de los autores Flores et al. (2019) quienes manifiestan que:

El aprendizaje cooperativo y el trabajo en grupo es otro método de instruccién en el
que los estudiantes trabajan juntos en parejas o0 grupos para completar una tarea. Las
estrategias de aprendizaje cooperativo pueden funcionar en cualquier salén de clases,
independientemente de los grupos de edad, las materias que se ensefian o la cantidad
de estudiantes en una clase. (p. 24-25)
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CAPITULO V
5.1 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1.2 Conclusiones

La propuesta del Aula Dindmica como estrategia de aprendizaje de Biologia
Humana: Anatomia y Fisiologia Humana es apoyada por la mayor parte de los estudiantes
del sexto semestre de la carrera Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y
Biologia pues este recurso significa la construccion de una cultura activa-creativa en el aula
para desarrollar habilidades de trabajo en equipo, asi como crear una atmaésfera en el salén
de clases donde se anime a los estudiantes a tomar riesgos durante su proceso de aprendizaje.

La investigacion de los fundamentos cientificos y pedagdgicos del Aula Dinamica
como estrategia de aprendizaje de Biologia Humana determinan que la dindmica del aula
incluye el comportamiento, las emociones y la imaginacion de los estudiantes. También
incluye las formas en que los docentes presentan los materiales académicos y las
interacciones de los estudiantes.

El disefio de actividades de aprendizaje de Aula Dinamica utilizando estrategias
metodologicas y tecnoldgicas si puede contribuir al aprendizaje de los Sistemas de
locomocidn, Nutricidn, Excrecion y de Relacion ya que estas fomentan el trabajo en equipo,
las habilidades de comunicacion y el uso de la tecnologia para mejorar el aprendizaje, sobre
todo porgue son actividades que mantienen a los estudiantes ocupados, no dejando tiempo
para el aburrimiento.

La socializacién de la guia de actividades basadas recursos pedagdgicos y
tecnoldgicos en el Aula Dinamica incentivo a la mayor parte de estudiantes de sexto semestre
de la carrera Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia a trabajar en
equipo durante el aprendizaje de Biologia Humana: Anatomia y Fisiologia Humana, asi
como despertd su curiosidad por utilizar recursos innovadores e interesantes durante su
desarrollo.

5.1.2 Recomendaciones

Se recomienda promover la implementacion del Aula Dinamica como estrategia de
aprendizaje de Biologia Humana: Anatomia y Fisiologia Humana para mejorar el proceso
ensefianza y aprendizaje en los estudiantes de sexto semestre de la carrera de pedagogia de
las ciencias experimentales Quimica y Biologia, porque es importante ofrecer un entorno de
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aprendizaje equilibrado adoptando algunas estrategias simples e introduciéndolas como
parte de la rutina de ensefianza.

Desarrollar investigaciones donde se profundice las ventajas y limitaciones de aplicar
el Aula Dindmica como estrategia de aprendizaje en las diferentes asignaturas de la carrera
de pedagogia de las ciencias experimentales Quimica y Biologia.

Capacitar a los docentes de la carrera de pedagogia de las ciencias experimentales
Quimica y Biologia acerca del Aula Dindmica como estrategia de aprendizaje ya que cuanto
mas interesantes y desafiantes sean el disefio de estas actividades, mas absorbente sera la
leccion para los estudiantes.

Se recomienda al docente de Biologia Humana: Anatomia y Fisiologia Humana
emplear la guia de actividades basadas recursos pedagogicos y tecnologicos del Aula
Dinamica para procurar que los estudiantes del sexto semestre de la carrera no tengan tiempo
para aburrirse y disfruten de las clases de Biologia Humana: Anatomia y Fisiologia.
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CAPITULO VI
6.1 PROPUESTA
6.1.1 Presentacion

Para impulsar nuevos escenarios de aprendizaje, de la ciencia Anatomia Humana, se
presenta un grupo de actividades de Aula Dindmica, utilizando estrategias metodoldgicas y
tecnoldgicas, como una iniciativa de transformacion de espacios que implica un cambio
metodoldgico de la préctica docente.

Este trabajo de actividades de Aulas Dindmicas es una propuesta de innovacion,
experimentacion, y formacion que persigue mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje
a través de una transformacion del espacio fisico del aula, dividido en diferentes zonas de
aprendizaje, apoyado en el uso de tecnologias variadas y el fomento del trabajo colaborativo
y la creatividad y adaptable a las caracteristicas y necesidades de cada aula y centro
particular.

Las dinamicas de grupo son actividades grupales cuya finalidad es fomentar la
cohesion y la interaccion social. En el ambito educativo se utilizan bastante, y cada vez son
maés conocidas por parte del profesorado, debido a los beneficios tanto académicos como
sociales que conlleva su implementacion en las aulas. Cuando un grupo esta cohesionado y
los alumnos se sienten integrados, se producen mejoras en los aprendizajes, la disciplina y
las relaciones sociales. Ademas, este tipo de actividades son generalmente muy divertidas y
estimulan las emociones y la creatividad.

A continuacidn, se presentan 12 actividades dinamicas de grupo divertidas sobre los
contenidos de: Sistema de locomocion, Sistemas de Nutricion y Excrecion y Sistema de
Relacion que se puede realizar en clases de Anatomia Humana, para mejorar las relaciones
sociales y la cohesidn del grupo de estudiantes y sobre todo el aprendizaje.

6.1.2 Objetivos
6.1.2.1 Objetivo general

Proponer actividades de aprendizaje de Aula Dinamica utilizando estrategias
metodoldgicas y tecnoldgicas para el aprendizaje de los sistemas de Locomocion, Nutricion
y Excrecion y de Relacion.

6.1.2.2 Objetivos especificos

- Explicar los principios teoricos de la estrategia “Aula Dinamica” profundizando en
cada uno de sus momentos o fases.

- Construir actividades dindmicas utilizando estrategias metodolégicas y tecnologicas
sobre los Sistemas: Oseo, Muscular, Digestivo, Excretor, Respiratorio y Endécrino.
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- Exponer a los estudiantes de sexto semestre de la carrera Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia el disefio de las actividades de aprendizaje de Aula

Dindmica para motivar a su utilizacion.

6.1.3 Contenido de la propuesta:

PORTADA . ettt ae e nnerrae s 1
INDICE......coiiiiiieiceese ettt s 2
PRESENTACION.......coiviiiiiiieietie st 3
OBUIETIVOS.....ococ ettt et e 4
FUNDAMENTOS TEORICO.......coooieeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 5
1.1 Aula diNAMICA.......oiieviiecice e erea 6
1.2 Momentos de la estrategia “aula dindmica™ ............cccccceveeenneen. 6
1.3 Biologia HUMANA. .......coiiiiiieriie e s 10
1.4 Sistemas del CUEIPO NUMANOD........cviveiiiiiicieec e 10
ACTIVIDADES DE AULA DINAMICA........cooveeieeeeeeee 16
Actividad 1: Cadena de asoCIaCiONES..........ccerveeeerereernsreesnen e 17
Actividad 2: AJIVINANZAS.........cccveieiieieieeie e sreeseea s 19
Actividad 3: Palabras clave..........ccccccoviiiiiiciie i 20
Actividad 4: Identificando y acertando............ccoceveererireiinenn 22
ACHIVIAAT 5: LA FJa...uecieiieiieeciiee et st 23
Actividad 6: La gran aventura de saber alimentarse..................... 26
Actividad 7: ATICNE.....coooiii 27
Actividad 8: Abre la caja.......ccccceveeviiiiiiecie e 29
Actividad 9: EStO Me reCUerda..........cocevververeieine s 30
Actividad 10: Estallidos de globos...........cccccovevieeieieiiicceee 32
Actividad 11: PhillipS 6 — 6.....ecvveviieiiiece e 33
Actividad 12: Persecucion en el laberinto...........cccocevviieniniicinnns 34
BIBLIOGRAFIA. ......ooioeceeeeeeeesee e ee s 35
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ANEXOS

Anexo 1.- Encuesta dirigida a los estudiantes para la recoleccion de datos.

3/11/22, 08:44 Cuestionario sin titulo

Cuestionario sin titulo

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION HUMANAS Y TECNOLOGIAS
CARRERA DE PEDAGOGIA DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES: QUIMICA Y LA
BIOLOGIA

ENCUESTA DIRIGIDA A LOS ESTUDIANTES DE SEXTO SEMESTRE DE LA CARRERA DE
PEDAGOGIA DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES QUIMICA Y BIOLOGIA

Solicito de la manera mas comedida contestar el cuestionario a fin de recolectar datos para la
investigacion titulada: "El aula dinamica como estrategia de aprendizaje para fortalecer el
conocimiento de Biologia Humana: Anatomia y Fisiologia Humana, con estudiantes del
sexto semestre de la carrera Pedagogia de las Ciencias Experimentales: Quimica y Biologia
periodo noviembre 2021-abril 2022"

Por la favorable acogida al presente anticipo mis agradecimientos.
INSTRUCCIONES:

- Lea detenidamente cada pregunta

- Seleccione su respuesta en base al nivel de ACUERDO que usted considere

Totalmente de acuerdo=5

De acuerdo= 4

Ni en acuerdo ni en desacuerdo= 3
En desacuerdo= 2

Totalmente en desacuerdo= 1

* Este formulario registrara su nombre, escriba su nombre.

https:/fforms office.com/pages/designpagev2 aspx?origin=OfficeDotCom&lang=es-419&sessionid=e7ab1b79-4ec9-4ef6-8221-92 1f56ea272d&route=T...



3/11/22, 08:44 Cuestionario sin titulo

1. ¢Es importante aplicar dinamicas en el proceso de ensefanza y
aprendizaje de la asignatura de Biologia Humana: Anatomia y
Fisiologia Humana?

O Totalmente de acuerdo

O De acuerdo

O Ni en acuerdo ni en desacuerdo
O En desacuerdo

O Totalmente en desacuerdo

2. {Considera usted que la estrategia del aula dinamica fomenta el
autoaprendizaje?

O Totalmente de acuerdo

O De acuerdo

O Ni en acuerdo ni en desacuerdo
O En desacuerdo

O Totalmente en desacuerdo

3. ¢{Considera usted que la estrategia del aula dinamica es ayuda a
desarrollar el estilo de aprendizaje independiente?

O Totalmente de acuerdo

O De acuerdo

O Ni en acuerdo ni en desacuerdo
O En desacuerdo

O Totalmente en desacuerdo

https:/fforms .office.com/pages/designpagev2 aspx?origin=OfficeDotCom&lang=es-419&sessionid=e7ab1b79-4ec9-4ef6-8221-92 1f56ea272d&route=T... 2/6

54



3/11/22, 08:44 Cuestionario sin titulo

4. ;Considera usted que las actividades de aprendizaje del aula
dinamica ayudan a desarrollar el principio de aprender haciendo?

O Totalmente de acuerdo
Q De acuerdo
Ni en acuerdo ni en desacuerdo

En desacuerdo

O O

Totalmente en desacuerdo

5. ¢Considera usted que el diseiio de actividades de aprendizaje de
aula dinamica utilizando estrategias metodologicas y

tecnologicas aporta al aprendizaje de la unidad 1: Sistemas de
locomocion?

O Totalmente de acuerdo
O De acuerdo
Ni en acuerdo ni en desacuerdo

En desacuerdo

O O O

Totalmente en desacuerdo

https:/fforms .office.com/pages/designpagev2 .aspx?orgin=OfficeDotCom&lang=es-419&sessionid=e7ab1b79-4ec9-4ef6-8221-921f56ea272d&route=T...

3/6

55



3/11/22, 08:44 Cuestionario sin titulo

6. ¢Considera usted que el diseio de actividades de aprendizaje de
aula dinamica utilizando estrategias metodologicas y
tecnologicas aporta al aprendizaje de la unidad 2: Sistemas de

Nutricion y Excrecion?
Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Ni en acuerdo ni en desacuerdo

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

QO QL QO

7. ¢Considera usted que el diseio de actividades de aprendizaje de
aula dinamica utilizando estrategias metodologicas y

tecnologicas aporta al aprendizaje de la unidad 3: Sistema de
Relacion?

Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Ni en acuerdo ni en desacuerdo

En desacuerdo

G Q0 D

Totalmente en desacuerdo

https:/fforms .office.com/pages/designpagev2 .aspx?origin=0fficeDotCom&lang=es-419&sessionid=e7ab1b79-4ec9-4ef6-8221-92 1f56ea272d&route=T... 4/6
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3/11/22, 08:44 Cuestionario sin titulo

8. ¢Considera usted que el diseiio de actividades de aprendizaje de
aula dinamica utilizando estrategias metodologicas y
tecnologicas le permite desarrollar interacciones entre pares?

O Totalmente de acuerdo
De acuerdo

Ni en acuerdo ni en desacuerdo

En desacuerdo

SR =N

Totalmente en desacuerdo

9. ¢Considera usted que las actividades de aprendizaje de aula
dinamica utilizando estrategias metodologicas y tecnologicas
socializadas utilizan recursos innovadores e interesantes?

O Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Ni en acuerdo ni en desacuerdo

En desacuerdo

MRS RN

Totalmente en desacuerdo

https:/fforms .office.com/pages/designpagev2.aspx?orgin=OfficeDotCom&lang=es-419&sessionid=e7 ab1b79-4ec9-4ef6-8221-921f56ea272d&route=T... 5/6
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3/11/22, 08:44 Cuestionario sin titulo

10. La socializacion de la guia de actividades basadas recursos
pedagogicos y tecnologicos en el aula dinamica le incentivé a
trabajar en equipo durante el aprendizaje de Biologia Humana:
Anatomia y Fisiologia Humana.

Q Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Ni en acuerdo ni en desacuerdo

En desacuerdo

@ D O

Totalmente en desacuerdo

Este contenido no esta creado ni respaldado por Microsoft. Los datos que envie se enviaran al propietario del
formulario.

8 Microsoft Forms

https:/fforms office.com/pages/designpagev2 .aspx?origin=OfficeDotCom&lang=es-419&sessionid=e7ab1b79-4ec9-4ef6-8221-92 1f56ea272d&route=T... 6/6
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