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RESUMEN

El rendimiento académico en Matematicas es uno de los problemas al que se
enfrentan las instituciones educativas a nivel nacional e internacional, puesto que los
docentes al no conocer las caracteristicas de su grupo de estudiantes, limitan el proceso de
ensefianza-aprendizaje afectando asi la adquisicion de conocimientos. Una de esas
caracteristicas son los estilos de aprendizaje; por tal motivo la presente investigacion tiene
como objetivo determinar la relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento
académico en matematicas de los estudiantes de la Unidad Educativa “Tomas Oleas” periodo
2021-2022. La metodologia utilizada para esta investigacion es de enfoque cuantitativo, de
disefio no-experimental, el tipo de investigacion es de campo y transversal, el nivel de
investigacion es correlacional. La poblacion para la presente investigacion la conforman los
estudiantes de la Unidad Educativa Tomas Oleas del periodo 2021-2022, para la muestra se
realiz6 un muestreo no probabilistico- intencional conformada por 83 estudiantes en total
del 1ero, 2do y 3ero de bachillerato que se muestra en la tabla N°4. Para recolectar los datos
se aplicaron dos test de estilos de aprendizaje uno de Kolb y otro de Vark, cada uno con sus
4 estilos de aprendizaje, segin Kolb el Adaptador, Asimilador, Convergente y Divergente
que consta con 12 preguntas, segin Vark el Auditivo, Kinestésico, Reflexivo y Visual que
consta con 16 preguntas, ademéas se plante6 dos hipotesis para corroborar si existe
diferencias significativas en el rendimiento académico entre los estilos de aprendizaje de
Kolb y Vark, llegando a la conclusion que el rendimiento académico si se encuentra
relacionado por los estilos de aprendizaje, especificamente con los de Kolb, donde los
Asimiladores son aquellos que alcanzan el mejor rendimiento académico, esto demostrado
mediante un test de ANOVA donde cuyo p-valor es de 0.0455; recomendando a las entidades
competentes que realicen capacitaciones sobre Estilos de Aprendizaje, ademas se
recomienda utilizar actividades en clases como analisis de textos y participacion en clases
ya que son actividades asociadas al estilo de aprendizaje con mejor rendimiento académico.

Palabras claves: aprendizaje, Estilo, Kolb, Vark, rendimiento.



ABSTRACT

Academic performance in mathematics 15 one of the problems faced by
educational institutions worldwide since teachers unknown their students' characteristics,
limiting the teaching-leaming process; consequently, it affects knowledge acquisition.
One of these characteristics is learning styles. The current research aims to determine the
relationship between leaming styles and academic performance in mathematics of
students at Unidad Educativa "Tomas Oleas,” academic period 2021-2022. The
methodology used for this research is a quantitative approach and non-experimental
design. The type of research is field and cross-sectional, and the level of research is
correlational. The population comprises the students from Unidad Educativa "Tomas
Oleas" for the academic period 2021-2022. For the sample, a non-probabilistic-
intentional sampling comprised 83 students from the 1st, 2nd, and 3rd vear of high school
shown in table N°4. Two learning style tests were applied to collect the data, one by Kolb
and the other by Vark, each with its four leaming styles, according to Kolb Adaptive,
Assimilative, Convergent, and Divergent, which consist of 12 questions. According to
Vark, the Auditory, Kinesthetic, Reflective, and Visual consist of 16 questions. In
addition, two hypotheses were proposed to corroborate whether there are significant
differences in academic performance between Kolb's and Vark's learming styles,
concluding that academic performance is related to leaming styles, specifically with
Kolb's, where the Assimilators are those who achieve the best academic performance, this
was demonstrated by an ANOVA test where the p-value is 0. 0455, The researcher
recomnmended that the competent entities conduct training on Leaming Styles. Moreover,
it is recommended to use activities in classes such as text analysis and class participation
as they are activities associated with the learning style with better academic performance.

Keywords: learning, style. Kolb, Vark, performance.

Mgs. Jessica Maria Guaranga Lema
ENGLISH PROFESSOR
C.C. 0606012607



CAPITULO |
1.1 INTRODUCCION

La educacion es un elemento primordial en la vida de los seres humanos, debido a
que permite mejorar sus capacidades, en especial en el rendimiento académico mediante
diferentes formas, como uno de ellos los estilos de aprendizaje de Kolb y Vark que son muy
utiles para poder identificar que estilo posee el estudiante y de acuerdo a ello utilizar nuevas
estrategias metodoldgicas que ayuden a mejorar el aprendizaje de los estudiantes. La
presente investigacion titulada “Estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en
matematicas en los estudiantes de la Unidad Educativa Tomas Oleas, periodo 2021-2022”
cuyo problema fue: ¢Cual es la relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento
académico en matematicas de los estudiantes de la Unidad Educativa “Tomas Oleas” periodo
2021-20227?, por lo que se planted el siguiente objetivo general que es determinar la relacion
entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en matemaéticas de los estudiantes
de la Unidad Educativa “Tomas Oleas” periodo 2021-2022. Los estilos de aprendizaje son
esenciales en el proceso de aprendizaje de los estudiantes, debido a que permite obtener un
aprendizaje significativo. Segun Prieto (2021) manifiesta que los estilos de aprendizaje son
indagaciones de suma importancia que permite mejorar las estrategias de ensefianza de
acuerdo a las formas de aprendizaje que tienen los estudiantes. Es decir que los estilos de
aprendizaje son importantes para generar cambios en el proceso educativo, pues permite al
ser humano aprender diferentes asignaturas de diferentes convenciones. Segin Roméan y
Estrada (2017), mencionan que el rendimiento académico es el fruto de las actividades
realizadas en clases por los estudiantes.

Hoy en dia la sociedad presenta cambios inesperados como la ciencia y la tecnologia,
es por eso que los conocimientos, y las maneras de hacer entender y comprender matematicas
cambian constantemente, puesto que cada ser humano aprende de diferente manera y esto a
la vez servira como un soporte tanto en su vida estudiantil como en la vida diaria, y por otro
lado el rendimiento académico es un punto esencial que existe en la educacion, ya que a
través de esto el docente puede identificar que estudiante esta listo para avanzar a la siguiente
etapa.

La metodologia que se utilizd en esta investigacion fue de disefio no-experimental,
el tipo de investigacion fue de campo y transversal, el nivel de la investigaciéon fue
correlacional, las técnicas e instrumentos de recoleccién de datos que se utilizaron son, como
técnica la encuesta y como instrumento los test de estilos de aprendizaje de Kolb y Vark,
para asi facilitar la tabulacién y procesamiento de datos.

El trabajo de investigacion consistio en 5 capitulos que se describe a continuacion:

Capitulo I: designado como INTRODUCCION, que contienen, los antecedentes de
la investigacion, la problematica de la investigacion, como asi también la formulacion del
problema, preguntas directrices, justificacion y finalmente los objetivos tanto general como
especificos.
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Capitulo 11: designado como MARCO TEORICO, donde muestra el estado de arte
y el marco tedrico, donde esté la informacion mas relevante del tema de investigacion.

Capitulo 111: designado como METODOLOGIA, que aborda la metodologia de la
investigacion, el disefio, tipo de investigacion, técnicas e instrumentos que ayudaron para la
recoleccion de informacion.

Capitulo 1V: designado como RESULTADOS Y DISCUCION, que muestra el
analisis e interpretacion de datos de resultados recolectados mediante dos test a los
estudiantes.

Capitulo V: designado como CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES, donde
se halla las conclusiones y recomendaciones a partir del analisis de los datos recolectados.

Finalmente, se indica la bibliografia y los anexos que evidencia la elaboracion del
proyecto de investigacion.

1.2 Antecedentes

Para el desarrollo de este trabajo investigativo se realiza diferentes investigaciones
sobre el tema, que a continuacién se muestra.

Segun Arambur( Espinoza (2019) en su investigacion titulada estilos de aprendizaje
y rendimiento académico en el area de matematica aplicado en los estudiantes del VI ciclo
de la Institucion Educativa San Juan del distrito de San Juan de Miraflores, 2015
perteneciente a Perl, cuyo objetivo fue establecer la relacion entre los estilos de aprendizaje
y el rendimiento académico en el area de matematica, donde para establecer esta relacion
planted la siguiente hipétesis que es: existe relacion entre los estilos de aprendizaje y el
rendimiento académico en el area de matematica; llegando a la conclusion que si existe
relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico, demostrando este
resultado a través de la correlacion de Rho de Sperman.

En cambio, Segarra Morales (2017) en su investigacion titulada estilos de
aprendizaje y rendimiento académico en matematicas en los estudiantes del colegio
Cordillera de la ciudad de Loja, periodo 2016-2017, cuyo objetivo fue conocer los estilos de
aprendizaje que tienen los estudiantes de BGU y su relacion con el rendimiento en
matematicas; Ilegando a la conclusién que el estilo predominate fue el reflexivo, pragmatico
y tedrico. Ademas, llegé a la conclusién de que si existio relacion entre el estilo de
aprendizaje activo con el rendimiento académico y con el estilo tedrico no existio la relacién
y finalmente el 47,6% de los estudiantes alcanzan los aprendizajes requeridos.

Por otro lado Chucho Rea (2019) en su investigacion titulada estilos de aprendizaje
y su relacion con el rendimiento académico en los estudiantes de primer semestre de la
carrera de pedagogia de las matematicas y la fisica, periodo abril 2018 - agosto 2018 en la
ciudad de Riobamba, cuyo objetivo fue determinar la relacién existente entre los estilos de
aprendizaje y el rendimiento académico de los estudiantes; llegando a la conclusion que el
estilo predominate fue el reflexivo y que los estilos de aprendizaje si se relacionan con el
rendimiento académico.
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De acuerdo a los antecedentes investigados se puede mencionar que los estilos de
aprendizajes son muy importantes para tener un buen rendimiento académico.

1.3 Planteamiento del Problema

Las instituciones educativas a nivel nacional estan conformadas por docentes que
enfrentan una serie de conflictos con las calificaciones de los estudiantes, debido a que cada
alumno comprende de diferentes maneras de acuerdo a sus estilos de aprendizaje. Los estilos
de aprendizaje son herramientas fundamentales que utilizan los estudiantes para poder
adquirir y aprender los conocimientos impartidos por los docentes (Cazau, 2004). Por otro
lado, segun Patifio Villon (2018) menciona que “una manera mas simple de decirlo es que
los estilos de aprendizaje son preferencias y tendencias altamente individualizadas, que
influyen en la manera de aprender de las personas” (pag. 4).

Es por esta razdn que Becerra Verona (2018) en su estudio de estilos de aprendizaje
y rendimiento académico en la asignatura de matematicas de los estudiantes de tercer grado
en Trujillo en el afio 2017; llega a la conclusion de que no existe una relacion entre las
variables mencionadas a pesar que el estilo predominante fue el teérico. Por otro lado, segln
Vega Corrales (2017) en su trabajo estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en
matematicas en los estudiantes del bachillerato de la ciudad de Quito en el periodo 2016-
2017, manifiesta que buscO determinar si los estilos de aprendizaje influyen en el
rendimiento académico y cual es el estilo predominante, donde llegé a la conclusion de que
los estilos de aprendizaje no influyen en el rendimiento académico y el estilo predominante
es el reflexivo. En cambio, segln Llangari Shucad (2017) indica en su tesis que busco cual
es el estilo de aprendizaje predominate en los estudiantes de primero de bachillerato de la
unidad educativa “Victor Proafio Carrion” de la ciudad de Riobamba, donde lleg6 a la
conclusion de que el estilo predominate es el tedrico.

Cabe recalcar que los autores Rodriguez y Guzman (2019) explican que unas de las
dificultades principales que existe en la educacién es el rendimiento académico ya que ha
sido uno de los temas mas analizados, debido a que existen diferentes elementos que impiden
obtener un mejor rendimiento académico.

En la Unidad Educativa “Tomas Oleas”, el rendimiento académico ha sido uno de
los problemas que en el trascurso del afio escolar se presenta, puesto que la mayoria de los
estudiantes no llegan a una calificacion que permita ser promovidos de afio para que asi
continden con sus estudios, es por ello que la presente investigacion pretendi6 determinar si
existe relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico para el
mejoramiento de los estudiantes.

1.4 Formulacioén del Problema

¢Existe relacién entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en
matematicas en los estudiantes de la Unidad Educativa “Tomas Oleas” periodo 2021-2022?
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1.5 Preguntas Directrices

e ;Cuales son los estilos de aprendizaje predominantes en los estudiantes de la Unidad
Educativa “Tomas Oleas” periodo 2021-20227?

e ;Como es el rendimiento académico en matematicas de los estudiantes de la Unidad
Educativa “Tomas Oleas™?

e ;Los estilos de aprendizaje se relacionan con el rendimiento académico en
matematicas en los estudiantes de bachillerato de la Unidad Educativa “Tomas
Oleas™?

1.6 Justificacion

A nivel mundial el estudio de los estilos de aprendizaje es importante debido a que
permite conocer las habilidades y debilidades del estudiante para poder obtener un
aprendizaje significativo en la asignatura de matematicas, hoy en dia la asignatura adin es
considera dificil debido a que los estudiantes tienen un bajo rendimiento académico, esto se
debe a que no hay un conocimiento adecuado por parte del docente sobre los estilos de
aprendizaje, sino que el docente solo imparte clases sin pensar por el bienestar de los
estudiantes.

Por, esta razdn la presente investigacion surgid de la necesidad de investigar si existe
relacién entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en matematicas de los
estudiantes de la Unidad Educativa “Tomas Oleas” periodo 2021-2022. Ademas, tuvo como
propdsito determinar los estilos de aprendizaje que predominan en los estudiantes en el
aprendizaje de las matematicas, ya que es de suma importancia que el docente conozca que
estilos de aprendizaje posee cada alumno.

El presente trabajo investigativo servira de mucha ayuda al docente de matemaéticas
ya que al identificar los estilos de aprendizaje que predominan en los estudiantes podra
realizar cambios en su metodologia de ensefianza, como en la aplicacion adecuada de
recursos didacticos y actividades, ademas ayudara a los estudiantes que buscan conocer el
estilo de aprendizaje que podrian utilizar para obtener un resultado efectivo en el aula de
clases y en especial mejorar en el rendimiento académico, admitiendo asi que todos los
estudiantes obtengan un aprendizaje significativo. También esto permitird mejorar el
rendimiento académico de los estudiantes de acuerdo a los estandares educativos propuestos
por el sistema educativo a nivel nacional y asi los estudiantes podran continuar con sus
estudios en matemaéticas a lo largo de su vida sin ninguna dificultad.

El trabajo investigativo tendré un valor tedrico muy significativo porque se sustentd
en bibliografias actualizadas y especializadas, ya que permitiran a la comunidad educativa o
a la institucion realizar capacitaciones a los docentes sobre las caracteristicas que un
estudiante posee segun el estilo predominante y estrategias metodoldgicas que pueden
utilizar para que el estudiante mejore el rendimiento académico.
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1.7 Objetivos
1.7.1 General

Determinar la relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en
matematicas de los estudiantes de la Unidad Educativa “Tomas Oleas” periodo 2021-2022.

1.7.2 Especificos

e Identificar los estilos de aprendizaje predominantes en los estudiantes de la Unidad
Educativa “Tomas Oleas” periodo 2021-2022.

e Analizar el rendimiento académico en matematicas de los estudiantes de la Unidad
Educativa “Tomas Oleas”.

o Demostrar si los estilos de aprendizaje se relacionan con el rendimiento académico
en matematicas en los estudiantes de bachillerato de la Unidad Educativa “Tomas
Oleas”.
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CAPITULO II
2. MARCO TEORICO
2.1 Estado del Arte

En los distintos niveles educativos el desarrollo de destrezas, competencias y
habilidades, estan reguladas por la aplicacién correcta de estrategias, que junto a los estilos
de aprendizaje optados por estudiantes infieren de forma directa en su rendimiento
académico. En consecuencia, a ello se han realizado varias investigaciones respecto al tema,
asi se presentan los siguientes trabajos que complementan y sustentan esta investigacion.

Segun Pérez Gatica (2020) en su investigacién mencionado estilos de aprendizaje y
rendimiento académico en el area de matematica aplicado en los estudiantes de 2do avanzada
del ceba de Huancayo perteneciente a Peru, buscé la relacion entre los estilos de aprendizaje
y el rendimiento académico en la asignatura de matematica y el estilo predominate de los
estudiantes, llegando a la conclusion que el estilo de aprendizaje con méas predominio es el
tedrico, asi mismo, en cuanto al rendimiento académico se evidencio que gran parte de los
estudiantes sobrepasan el promedio requerido y por otro lado mediante la hipotesis plantea
concluyd que no existe relacion entre las variables investigadas al aplicar la prueba de
ANOVA 'y el CHI-CUADRADO.

Por otra parte, Altamirano Zufiga (2014) en su trabajo titulado estilos de aprendizaje
y el rendimiento académico en matematica en los estudiantes la Unidad Educativa 19 de
septiembre Dr. Camilo Gallegos de la ciudad de Ambato, identificd cuéles son los estilos de
aprendizaje méas predominante de los estudiantes y comprobd si los estilos de aprendizaje se
relacionan con el rendimiento académico, llegando a la conclusion que el estilo méas
predominante es el reflexivo y finalmente a partir de la hipétesis disefiada concluy6 que los
estilos de aprendizaje si se relacionan con el rendimiento académico, esto demostrado al
emplear la prueba del CHI-CUADRADO. Y también se hace mencion gue los docentes en
mayor parte no consideran los estilos de aprendizaje de los estudiantes.

De igual manera Carranco Avila (2020) en su proyecto de investigacion denominado
estilos de aprendizaje y rendimiento académico de la asignatura de matematicas realizado
en los estudiantes de 8vo afio de EGB de la Unidad Educativa “Isabel de Godin” de la ciudad
de Riobamba, busco qué estilo de aprendizaje predomina en los estudiantes y cual es su
rendimiento académico de acuerdo al estilo de aprendizaje, llegando a la conclusion de que
el estilo de aprendizaje méas predominante es el reflexivo y el estilo de aprendizaje con mejor
rendimiento académico es el tedrico.

2.2 Marco Teorico
2.2.1 Aprendizaje

Muchos de los autores han definido al aprendizaje como la adquisicion de
conocimientos de las diferentes tematicas que se imparte en las aulas de clases, ademas estos
aprendizajes se lo puede adquirir a través del diario vivir. Por otro lado, segun Saez Lopez
(2018) manifiesta que la palabra aprendizaje es la forma de adquirir conocimientos a traves
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de diferentes maneras, para asi obtener un cambio de conducta que permita ser un ser de
bien.

Es decir que el aprendizaje es de gran importancia en el proceso educativo, debido a
que el ser humano aprende a través de diferentes mecanismos y estrategias metodoldgicas
que el docente utiliza en las horas de clases, ademas el aprendizaje ayuda al ser humano a
mejorar las habilidades y potencialidades que cada uno posee y asi permite obtener un
aprendizaje significativo. Sin embargo, el aprendizaje no es solo almacenar informacion,
sino que es poner en practica lo aprendido para asi fortalecer y agrandar mas los
conocimientos.

2.2.2 Aprendizaje en las matematicas

En las diferentes Unidades educativas los docentes de matematicas tienen como
objetivo ensefar la asignatura de matematicas para lograr que los estudiantes adquieran
conocimientos sobre los distintos temas como aprender expresiones algebraicas bésicas,
férmulas, algoritmos, ecuaciones entre otros. Segun Soto et al. (2022) manifiestan que el
aprendizaje de la matematica a lo largo del tiempo ha sido una discusién grande debido a las
dificultades que presentan los estudiantes durante su formacion académica.

Es decir, el aprendizaje de la matematica es muy importante debido a que permite a
los estudiantes resolver cualquier situacion o problema que se presente en la vida cotidiana
a partir de los conocimientos adquiridos durante su formacion. Ademas, el estudiante
aprende matematicas para poder identificar los conceptos basicos y los procedimientos sobre
los diferentes temas de estudio que se presentan en el aula de clases, asimismo la matematica
es muy significativa en la vida de los seres humanos permitiendo estar seguros de si mismos
y confiados en sus resultados o en la actividad que realizan.

2.2.3 Los Estilos de aprendizaje
Segun Estrada Garcia (2018) menciona que:

Los estilos de aprendizaje han servido para realizar cambios significativos en el
proceso educativo. Han ayudado a comprender tanto a estudiantes como docentes
que cada ser humano aprendemos de diferente forma, y que no existe una manera
correcta o erronea de aprendizaje. ( pag. 218)

En el campo educativo, el uso adecuado de ciertos estilos de aprendizaje serad
decisivo para que el alumnado comprenda las tematicas de las diferentes asignaturas
ofertadas en las Unidades Educativas, en consecuencia, el alumnado podra o no reunir el
puntaje requerido en las evaluaciones, por otro lado, debido a la diversidad de los estilos de
aprendizaje optados por los estudiantes el docente a cargo debera actualizar sus estrategias
metodoldgicas de ensefianza (Medina Ibarra, 2014).

2.2.4 Estilos de aprendizaje de David Kolb

David Kolb considera que los estilos de aprendizaje son procesos que realizan las
personas para poder aprender, la mejor forma de hacerlo es mediante la experimentacion, en
este sentido los conocimientos previos son necesarios e indispensables puesto que para
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alcanzar un aprendizaje significativo es necesario relacionar el conocimiento previo con el
conocimiento nuevo.

El aprendizaje significativo es alcanzado siempre y cuando el alumnado redna ciertas
caracteristicas como: ser practicos en el diario vivir, ser una persona atenta a lo que mira, ser
capaz de relacionar las experiencias con lo observado y formar conceptos claros y adecuados
y finalmente debe emplear todo lo aprendido en la resolucion de problemas (Cortés y
Guillén, 2018).

En consecuencia, David Kolb propone los estilos de aprendizajes que se detallan a
continuacion.

Estilo de aprendizaje Convergente. El estilo de aprendizaje convergente trata de
que los seres humanos se asemejen con las tareas practicas y premisas generales para poder
resolver cualquier tipo de problema ( Briones y Yangali , 2020). Es decir que el estilo de
aprendizaje convergente se caracteriza por que los estudiantes a través de los conocimientos
organizados, los indicios encontrados y la buena aplicacion de la teoria pueden resolver
cualquier tipo de dificultad que se presenta. Ademas, los estudiantes que presenten este tipo
de estilo es un estudiante reflexivo.

Estilo de aprendizaje Divergente. El estilo de aprendizaje divergente corresponde
a las personas que eligen mirar lo que acontece antes de que actuar y tienen la capacidad de
estar a la mira desde diferentes puntos de vista un acontecimiento (Ortega et al., 2019). Es
decir que el estilo divergente se caracteriza porque los estudiantes son muy observadores,
les gusta trabajar con varias personas y finalmente son estudiantes que poseen una habilidad
que pocas de las personas poseen como es el aprender a través del movimiento. Ademas, los
estudiantes con este tipo de estilo son estudiantes activos.

Estilo de aprendizaje Asimilador. El estilo de aprendizaje asimilador corresponde
a los estudiantes que realizan deducciones para asi crear teorias relevantes sobre un tema de
investigacion, ademas esta investigacion se da mediante las premisas particulares (Kasano
et al., 2018). Es decir que el estilo de aprendizaje asimilador se caracteriza porque los
estudiantes tienen una buena concentracién y enfoque en su tema de estudio. Ademas, estos
estudiantes son capaces de ser analizadores y organizados en su estudio y finalmente son
muy estudiosos. Ademas, los estudiantes con este tipo de estilo son estudiantes tedricos.

Estilo de aprendizaje Adaptador. El estilo de aprendizaje adaptador corresponde
a las personas que les gusta aprender mediante la experimentacion, ademas estos estudiantes
son muy desafiantes, no le temen a nada y buscan soluciones a los problemas que existen
(Saltos y Fierro, 2020). Es decir que el estilo de aprendizaje adaptador se caracteriza por que
los estudiantes les gustan trabajar con muchas personas para poder resolver cualquier tipo
de problema a través de las informaciones encontradas dia a dia. Ademas, los estudiantes
con este estilo son estudiantes pragmaticos.
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A continuacion, se detalla las caracteristicas de los estilos de aprendizaje de Kolb:
Tabla 1

Caracteristicas de los estilos de aprendizaje de Kolb

Estilos de Kolb Caracteristicas

Convergente Préctico, transfiere lo aprendido, se involucra en experiencias
nuevas, entra facilmente en materia, habil para captar, va a la

solucion de problemas y es eficiente en la aplicacion de la teoria.

Divergente Kinestésico, aprende con el movimiento, experimental,
reproduce lo aprendido, flexible, se acomoda hasta lograr,
creativo, tiene propuestas originales e informal, rompe las

normas tradicionales. TIC

Asimilador Reflexivo, razona lo aprendido, analitico, descompone el
mensaje en sus elementos constituyentes, organizado, metddico
y sistematico, ldgico, riguroso en el razonamiento y racional, solo

considera verdad lo que su razon puede explicar.

Adaptador Intuitivo, anticipa soluciones, observador, atento a los detalles,
relacionador, enlaza los diversos contenidos, imaginativo, grafica
mentalmente, dramatico, vivencia los contenidos y emocional, el

entorno es determinante.

Nota. La tabla muestra las caracteristicas de los estilos de Kolb. Fuente: (Duarte, 2014).

Estas caracteristicas ayudaran al docente a identificar los estilos de aprendizaje que

predominan en los estudiantes.
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A continuacion, se presentan las estrategias metodologicas adecuadas para aplicar en
los estudiantes acorde a los estilos de aprendizaje segun Kolb:

Tabla 2

Estrategias metodologicas de los estilos de aprendizaje de Kolb

Estilos de Kolb

Estrategias metodoldgicas

Convergente

(CA+EA)

Divergente

(EC + OR)

Asimilador

(OR + CA)

Adaptador

(EA + EC)

Actividades manuales, elaboracion de graficos y mapas,
clasificacion de informacion, resolucién de problemas,

demaostraciones practicas.

Lluvia de ideas, ejercicios de simulacion, uso de analogias,
realizacion de experimentos, resolucion de adivinanzas,
crucigramas, rompecabezas, construccion de organizadores de

informacién (mapas mentales, conceptuales).

Anélisis de textos, ordenamiento de datos, participacion en
debates, realizacion de investigaciones y consultas, elaboracion

de informes.

Expresion artistica, uso de la imaginacion, actividades de
periodismo, trabajos grupales, discusion socializada,

elaboracion de composiciones.

Nota. Estrategias Metodoldgicas del estilo de Kolb. Fuente: (Mosquera Diaz , 2012, pag.8)

En la tabla se muestra las estrategias metodologicas que el docente debera utilizar
luego de identificar el estilo de aprendizaje que predomina en los estudiantes.
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2.2.5 Estilos de aprendizaje de Vark

El estilo de aprendizaje de Vark desarrollado por Neil Fleming conjuntamente con
Collen Mills en el afio de 1992 construyeron un material de suma importancia para la
adquisicion de conocimientos. Ademas, este modelo lo llamaron VARK por sus iniciales
Visual, Auditivo, Reflexivo y Kinestésico (Garcia Néjera, 2007).

A continuacion, se detalla los estilos de aprendizajes segun Vark:

Estilo de aprendizaje Visual. El estilo de aprendizaje visual predomina en
estudiantes que asimilan la informacion a través de la observacion, ademas esos estudiantes
tienen una mentalidad avanzada debido a que piensan en varias cosas al mismo tiempo que
estd atendiendo a clases (Ramos Porta, 2021). Por lo tanto, el estilo de aprendizaje visual
permite a los estudiantes aprender en el salon de clases a través de la observacion como de
videos, diapositivas, imagenes, mapas entre otros.

Estilo de aprendizaje Auditivo. El estilo de aprendizaje auditivo se conoce como
el adquirir informacion o conocimiento mediante los sonidos (Machuca, 2022). Es decir que
este estilo de aprendizaje permite a los estudiantes y a todas las personas aprender mediante
el oido, debido a que existe muchas personas que no pueden observar bien, es por eso que
en el salén de clases aprenden mediante audios con mucha concentracion sin distraerse.

Estilo de aprendizaje reflexivo. El estilo de aprendizaje reflexivo o lector escritor
corresponde a las personas que aprenden mediante las experiencias, reuniendo datos
relevantes para asi poder llegar a la solucion (Martinez y Delgado, 2017). Es decir que el
estilo de aprendizaje corresponde a aquellos estudiantes que aprenden facilmente mediante
la lectura de libros, periddicos y folletos. Ademas, se caracteriza por que los estudiantes con
este tipo de estilo son amantes de los apuntes.

Estilo de aprendizaje Kinestésico. Este estilo de aprendizaje kinestésico pertenece
a las personas que aprende mediante el movimiento, donde el estudiante en clases es
participativo en vez de ser observador (Flores, 2021). Es decir, los estudiantes aprenden con
facilidad mediante la practica y la experimentacion.

Por lo tanto, se puede mencionar que los estudiantes que aprenden mediante el
movimiento en la hora de clases, los docentes deberan realizar actividades practicas y
experimentacién para que asi el alumno no se aburra en clases.
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A continuacion, en la Figura 1 se enuncian recursos Yy actividades que el docente
puede y debe aplicar en los estudiantes segun el estilo de aprendizaje de Vark.

Figura 1

Recursos y actividades de los estilos de aprendizaje de Vark

Visual Auditivo
Diagramas Debates
Graficas Discusiones
Colores Audios
Cuadros Seminarios
Textos escritos Musica

Lector -
escritor

Libros , textos
Lecturas
Toma de notas
Ensayos
Bibliografias

Kinestésico

Ejemplos de vida
Demostraciones
Actividad fisica
Construcciones
Juegos de roles

Nota. Actividades y Recursos propuestas para cada estilo de aprendizaje de Vark. Fuente:

(Hawk y Shah, 2007).

2.2.6 Rendimiento académico

En el ambito educativo el rendimiento académico es considerado una medida del
desarrollo de habilidades, competencias, o ciertas aptitudes requeridas, etc. Asi, podemos
referirnos a la valoracion numérica que reflejan el dominio o adquisicion de contenidos, y
por otra parte una evaluacion cualitativa que busca situar en un rango de categoria de
excelente bueno, malo, etc. (Porporatto, 2018). Es decir que el rendimiento académico mide
las capacidades que adquirio el estudiante durante su proceso educativo, ademas permite de
igual manera identificar las falencias en los estudiantes.

Segun Alban y Calero (2017) afirman lo siguiente que el rendimiento académico:

No solo se asume como un criterio esencial en la determinacion de los niveles de
calidad educativa, también expresan el nivel de esfuerzo, de los implicados, pero, los
resultados que se obtiene se expresan en una nota o cualidad que se le atribuye. (pag.

2)

Es decir, el rendimiento no solo trata de observar las calificaciones que obtienen los
estudiantes, sino que también las potencialidades y dificultades que poseen indistintamente

de las &reas de estudio.
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2.2.7 Importancia del rendimiento académico

Segun Ramayo (2017) el rendimiento academico puede expresarse de forma
cuantitativa o cualitativa, en consecuencia, los resultados obtenidos permiten contrarrestar
los malos puntajes, asi mismo considera a las variables psicoldgicas, sociales, demogréficas
y escolares, como el conjunto de factores que influyen en los resultados.

En forma general, el rendimiento académico es la forma més efectiva que un docente
utiliza para poder identificar la debilidad del estudiante y asi poder dar soluciones. Asi
mismo el docente podra considerar estrategias mas adecuadas que garanticen la aprobacion
del ciclo escolar a raiz de su esfuerzo y 6ptimo aprovechamiento de la educacién recibida.

2.2.8 Importancia del rendimiento académico en matematicas

El rendimiento académico en matematicas es de suma importancia ya que permite
conocer las habilidades y destrezas que dominan un estudiante como también identificar las
calificaciones que tienen. Es por eso que segun Lamana y Pefia (2018) mencionan que “las
calificaciones constituyen el indicador escolar y social del nivel de aprendizaje alcanzado”
(pég. 1076).

2.2.9 Tipos de rendimiento académico

Diferentes autores mencionan que existen diversos tipos de rendimiento académico,
pero segun Alban y Calero (2017) por su entorno definen dos tipos de rendimiento
académico que a continuacién se mencionan:

Rendimiento social. Corresponde al accionar de la comunidad educativa, contando
con una planificacién previa, pero esta suele ser flexible ya que sus resultados varian de
acuerdo a la region geografica, condiciones sociales, nivel de preparacién previos, etc.

Rendimiento individual. Corresponde al aprovechamiento personalizado de
conocimientos, experiencias, habitos, destrezas, habilidades, actitudes etc. La misma que
permitira al docente tomar medidas en cuanto a la aplicacion de estrategias metodoldgicas.

2.2.10 Escala de valoracion del rendimiento académico en Ecuador

Segun la Subsecretaria de Fundamentos Educativos (2021), manifiesta la siguiente
escala cualitativa de desempefio estudiantil que se encuentra en el instructivo de evaluacion
estudiantil para el régimen Sierra-Amazonia 2021-2022, ya que permite de que todos los
docentes y las diferentes instituciones educativas deben acatar estas Ordenes para las
calificaciones de los estudiantes, pero siempre de acuerdo a los conocimientos que los
estudiantes poseen, a continuacion se detalla la escala en la siguiente tabla:
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Tabla 3

Escala cualitativa de desempefio del estudiante

Escala cualitativa Descripcion Escala cuantitativa
Muy Satisfactorio Domina los aprendizajes requeridos 9-10
Satisfactorio Alcanza los aprendizajes requeridos 7-8,99
Poco Satisfactorio Esta proximo alcanzar los aprendizajes 4-6,99

requeridos
Mejorable No alcanza los aprendizajes requeridos 1-3,99

Nota. Escalas de calificaciones del rendimiento académico. Fuente: (Subsecretaria de

Fundamentos Educativos, 2021, pag. 7).

2.2.11 Definicién de términos basicos

Aprendizaje: Es el proceso mediante el cual una persona adquiere sus habilidades,
destrezas, conocimientos.

Cualidades: Son aquellas caracteristicas que distinguen a alguien.
Cualitativo: Es un adjetivo hacen referencia a los rasgos descriptibles.
Cuantitativo: Es un adjetivo que emplea nimeros para descripcion de algo.

Estrategia: Es un conjunto de procedimiento que busca dar cumplimiento a
determinados objetivos.
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CAPITULO I
3. METODOLOGIA

3.1 Enfoque de la investigacion

El enfoque de la investigacion fue cuantitativo debido a que se utilizo herramientas
informaticas, estadisticas y matematicas para obtener resultados.

3.2 Tipo de investigacion

El tipo de investigacion que se utilizo para esta investigacion fue de campo dado que
se trabajo en las instalaciones de la Unidad Educativa y transversal debido a que se
recolecto la informacion en un solo momento de tiempo.

3.3 Disefio de la investigacion

Para la realizacién de este trabajo se utiliz6 un disefio no experimental, debido a que
no se manipuld ninguna de las variables.

3.4 Nivel de la investigacién

La presente investigacion fue de nivel correlacional ya que se pretende determinar
si hay la relacion o no entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en
matematicas de los estudiantes de la Unidad Educativa “Tomas Oleas” periodo 2021-2022.

3.5 Técnicas de recoleccion de datos

La técnica que se utilizd fue la encuesta ya que permitio tener evidencias claras y
reales para poder tabular y analizar los resultados obtenidos.

Segln Yuni y Urbano ( 2014) manifiestan que:

En el campo de la investigacion la encuesta alude a un procedimiento mediante el
cual los sujetos brindan directamente informacidn al investigador. En ese sentido
puede incluirse la encuesta dentro de las técnicas llamadas de reporte personal, ya
que son las personas las que aportan la informacion. (pag. 63)

El instrumento que se utilizd es el test, dado que se aplicé los test de estilos de
aprendizaje de Kolb y Vark, instrumentos que han sido validados por expertos y a su vez
presentan un amplio recorrido de aplicabilidad.

Segun Mufiiz y Fonseca (2019) mencionan que:

Los test son los instrumentos de medida mas utilizados por los psicélogos para
obtener datos sobre la conducta de las personas. A partir de esos datos los
profesionales y los investigadores toman decisiones que pueden tener serias
repercusiones sobre la vida de las personas evaluadas. (pag. 7)

El test de Kolb fue creado por David Kolb quien fue psicélogo y profesor de la
conducta organizacional y fue validado internacionalmente por el Ministerio de Educacion
del Peru, finalmente en esta investigacion se utilizd el test de Kolb propuesto en la
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investigacion de Fernandez Jenny en el afio 2018, donde este test consta con 12 items cada
una de ellas con una valoracién del 1 a 4, siendo el 1 lo que menos se parece a ti y 4 lo que
mas se parece a ti. (Ver anexo 2)

En cambio, el test de Vark fue creado por Neil Fleming con la colaboracion de Collen
Mills en el afio de 1992, donde en esta época el test constaba con 13 items con 3 respuestas,
luego el afio de 2006 Neil Fleming aumenta los items llegando hacer 16 items con 4
respuestas para asi proporcionar mayor seguridad al instrumento. (Ver anexo 1)

3.6 Poblacion de estudio y tamafio de muestra
3.6.1 Poblacion

La poblacion de estudio la conforman los estudiantes de la Unidad Educativa Tomas
Oleas del periodo 2021-2022, perteneciente a la provincia de Chimborazo del canton Colta.

3.6.2 Muestra

A consideracion del investigador se aplic6 un muestre no probabilistico- intencional,
puesto que se decidio trabajar con estudiantes del lero, 2do y 3ero de BGU paralelos “A”,
con un total de 83 estudiantes. Los datos se detallan en la siguiente tabla.

Tabla 4

Poblacién para la investigacion

Sujetos Investigativos Poblacion Porcentajes
lero de BGU paralelo “A” 22 26,51%
2do de BGU paralelo “A” 31 37,35%
3ero de BGU paralelo “A” 30 36,14%
Total 83 100 %

Nota. Listado de estudiantes de bachillerato por niveles.

3.7 Hipdtesis

Para alcanzar los objetivos de la investigacion se pretende probar las siguientes
hipotesis:

Hipotesis General (HG). Existe relacion entre los estilos de aprendizaje y el

rendimiento académico en matematicas en los estudiantes de la Unidad Educativa
“Tomas Oleas” periodo 2021-2022
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Hipotesis Especificas (HE).

e HEL: Si existe diferencias significativas entre rendimiento académico en
matematicas y los estilos de aprendizaje segun Kolb, en los estudiantes de la Unidad
Educativa Tomas Oleas, periodo 2021-2022.

e HE2: Si existe diferencias significativas entre rendimiento académico en
matematicas y los estilos de aprendizaje segun Vark, en los estudiantes de la Unidad
Educativa Tomas Oleas, periodo 2021-2022.

3.8 Meétodo de analisis y procesamiento de la informacion

Para el procesamiento y analisis de datos se utilizo el software R Commander, para
la aplicacion de técnicas de estadistica descriptiva, asi como también para elaborar las
figuras, tablas y prueba de hipoétesis.

Para el andlisis e interpretacion de resultados se siguid el siguiente proceso:

1) Andlisis de los Estilos de Aprendizaje por Niveles: lero BGU, 2do BGU y 3ero
BGU
2) Analisis General de los Estilos de Aprendizaje: segun Kolb y Vark

En los dos primeros andlisis se identificaran los estilos de aprendizaje mas
predominantes por nivel ademas de describir el rendimiento académico de los
estudiantes en base a la escala cualitativa y cuantitativa vigente en el sistema
educativo.

3) Prueba de Hipdtesis: para las pruebas de hipotesis se seguira la metodologia
descrita en la Figura 2.
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Figura 2

Metodologia para prueba de hipétesis
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ormalidad

Si

Igualdad de
Varianzas

O3
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Prueba no Paramétrica:
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A

|
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Y

Comparacién de medias
Prueba Paramétrica:
ANOVA (mas de 2)

No—

Nota. Metodologia para probar normalidad, igualdad de varianzas y comparacion de medias

en los datos recolectados.
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CAPITULO IV
4. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 Analisis de los estilos de aprendizaje por niveles

A continuacion, se presenta los resultados obtenidos de las encuestas aplicadas de
los estilos de aprendizaje segiin Kolb y Vark realizadas a los estudiantes de lero, 2do y 3ero
de bachillerato de la Unidad Educativa Tomas Oleas en el periodo 2021- 2022. Para el
analisis e interpretacion de datos se tomO en consideracion la Tabla N°3 de escalas
cualitativas del desempefio estudiantil propuesta por el Ministerio de Educacion.

4.1.1 Analisis de los Estilos de Aprendizaje 1ro de Bachillerato
Figura 3

Estilos de aprendizaje de Kolb y Vark de 1ero de bachillerato
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Nota. Estilos de aprendizaje segun Kolb (a) y segin Vark (b) de lero de Bachillerato.
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Tabla s

Tabla de contingencia de estilos de Kolb y Vark de lero de bachillerato

E.A.Vark Auditivo Kinestésico Reflexivo Visual Total
E.A.Kolb
Adaptador 2 5 3 1 11
Asimilador 0 0 1 0 1
Convergente 2 1 3 1 7
Divergente 0 2 1 0 3
Total 4 8 8 2 22

Nota. Por columnas los estilos de aprendizaje de Kolb y por filas los estilos de aprendizaje
de Vark.
Figura 4

Rendimiento Académico de los estudiantes del 1ero de Bachillerato
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Nota. Promedios méximos y minimos segun Kolb (a) y promedios maximos y minimos

segun Vark (b) de los estudiantes de lero de Bachillerato.
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Analisis e interpretacion

De los 22 estudiantes del lero de Bachillerato de la Unidad Educativa Tomas Oleas
paralelo “A” aplicando el cuestionario de Kolb se observa que el estilo de aprendizaje que
predomina en el curso es el Adaptador en 11 estudiantes y el estilo que menos predomina es
el Asimilador en 1 de ellos, pudiendo indicar que existe mas estudiantes que aprenden
matematicas mediante la practica y experimentacion, es decir que estos estudiantes aprenden
mediante trabajos grupales y discuciones en clases; mientras que segun Vark los estilos que
predominan en el curso son el Kinestésico y Reflexivo con 8 estudiantes en cada uno y el
estilo que menos predomina es el Visual en 2 de ellos, a través de esto se puede indicar que
existe méas estudiantes que aprenden matematicas a través del movimiento y la teoria, es
decir el estudiante kinestésico aprende realizando demostraciones, construcciones y juegos
de roles, en cambio el estudiante reflexivo aprende mediante la lectura de libros, toma de
notas y bibliografias. De igual manera se puede observar que 5 de los estudiantes tienen a
la vez un estilo de aprendizaje Adaptador y Kinestésico. Ademas, se evidencia que el estilo
de aprendizaje segin Kolb que tienen méas estudiantes que alcanzan los aprendizajes
requeridos es el Adaptador, mientras que el estilo de aprendizaje segun Vark que tiene mas
estudiantes que alcanzan los aprendizajes requeridos es el Reflexivo, y asi se puede observar
que la mayoria de los estudiantes de primero de Bachillerato alcanzan los puntajes minimos
requeridos para aprobar la asignatura de matematicas y para poder avanzar al siguiente nivel.
Ademas en las graficas de medias se puede observar que los estudiantes adaptadores y
auditivos tienen un mayor rendimiento académico y los estudiantes asimiladores y visuales
tienen un menor rendimiento académico.
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4.1.2 Analisis de los Estilos de Aprendizaje 2do de Bachillerato

Figura 5

Estilos de aprendizaje de Kolb y Vark de 2do de bachillerato
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Nota. Estilos de aprendizaje segun Kolb (a) y segin Vark (b) de 2do de Bachillerato.

Tabla 6

Tabla de contingencia de estilos de Kolb y Vark de 2do de bachillerato

E.A.Vark Auditivo Kinestésico Reflexivo Visual Total
E.A.Kolb
Adaptador 4 2 4 0 10
Asimilador 1 4 1 0 6
Convergente 0 2 0 1 3
Divergente 4 5 2 1 12
Total 9 13 7 2 31

Nota. Por columnas los estilos de aprendizaje de Kolb y por filas los estilos de aprendizaje

de Vark.
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Figura 6

Rendimiento Académico de los estudiantes del 2do de Bachillerato
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Nota. Promedios maximos y minimos segun Kolb (a) y promedios méximos y minimos

segun Vark (b) de los estudiantes de 2do de Bachillerato.

Anélisis e interpretacion

De los 31 estudiantes del 2do de Bachillerato de la Unidad Educativa Tomas Oleas
paralelo “A” aplicando el cuestionario de Kolb se observa que el estilo de aprendizaje que
predomina en el curso es el Divergente en 12 estudiantes y el estilo que menos predomina
es el Convergente en 2 de ellos, pudiendo indicar que existe mas estudiantes que aprenden
matematicas mediante la experiencia y observacion, es decir estos estudiantes aprenden
mediante lluvias de ideas, ejercicios de simulacion, experimentos entre otros; mientras que
segun Vark el estilo de aprendizaje que predomina en el curso es el Kinestésico en 13
estudiantes y el estilo que menos predomina es el Visual en 2 de ellos, pudiendo indicar que
existe mas estudiantes que aprenden matematicas mediante el movimiento, es decir que estos
estudiantes aprenden realizando demostraciones, construcciones y juegos de roles. De igual
manera se puede observar que 5 de los estudiantes tienen a la vez un estilo de aprendizaje
Divergente y Kinestésico. Ademas, se evidencia que el estilo de aprendizaje segun Kolb que
tienen mas estudiantes que alcanzan los aprendizajes requeridos es el Divergente, mientras
que el estilo de aprendizaje segin Vark que tiene mas estudiantes que alcanzan los
aprendizajes requeridos es el Kinestésico, y asi se puede observar que la mayoria de los
estudiantes del segundo de Bachillerato alcanzan los puntajes minimos requeridos para
aprobar la asignatura de matematicas y para poder avanzar al siguiente nivel. Ademas en las
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gréficas de medias se puede observar que los estudiantes Asimiladores y Reflexivos tienen
un mayor rendimiento académico y los estudiantes Convergentes y Kinestésicos tienen un

menor rendimiento académico.

4.1.3 Analisis de los Estilos de Aprendizaje 3ero de Bachillerato

Figura7

Estilos de aprendizaje de Kolb y Vark de 3ero de bachillerato
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Nota. Estilos de aprendizaje segin Kolb (a) y segun Vark (b) de 3ero de Bachillerato.
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Tabla 7

Tabla de contingencia de estilos de Kolb y Vark de 3ero de bachillerato

E.A.Vark Auditivo Kinestésico Reflexivo Visual Total
E.A.Kolb
Adaptador 2 5 5 1 13
Asimilador 1 3 0 0 4
Convergente 1 1 3 0 5
Divergente 1 6 0 1 8
Total 5 15 8 2 30

Nota. Por columnas los estilos de aprendizaje de Kolb y por filas los estilos de aprendizaje

de Vark.

Figura 8

Rendimiento Académico de los estudiantes del 3ero de Bachillerato

GRAFICA DE MEDIAS

8.4

8.3
I

RENDIMIENTO

8.1

o |
~

./.

T
Adaptador

T T T
Asimilador Convergente Divergente

E..AKOLB

(@)

RENDIMIENTO

8.1

8.0

79

7.8

7.7

@
~

GRAFICA DE MEDIAS

e
@

Auditivo

T T

T T

Kinestésico Reflexivo Visual

E.A.VARK

(b)

Nota. Promedios maximos y minimos segun Kolb (a) y promedios maximos y minimos

segun Vark (b) de los estudiantes de 3ero de Bachillerato.
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Analisis e interpretacion

De los 30 estudiantes del 3ro de Bachillerato de la Unidad Educativa Tomas Oleas
paralelo “A” aplicando el cuestionario de Kolb se observa que el estilo de aprendizaje que
predomina en el curso es el Adaptador en 13 estudiantes y el estilo de aprendizaje que menos
predomina es el Asimilador en 4 de ellos, observando que existe més estudiantes que
aprenden matematicas a través de la préctica y experimentacion, es decir que estos
estudiantes aprenden mediante trabajos grupales y discuciones en clases; mientras que segun
Vark el estilo de aprendizaje que predomina en el curso es el Kinestésico en 15 estudiantes
y el estilo que menos predomina es el Visual en 2 de ellos, a través de esto se puede indicar
que existen mas estudiantes que aprenden matematicas a través de movimiento, es decir que
estos estudiantes aprenden realizando demostraciones, construcciones y juegos de roles. De
igual manera se puede observar que 6 de los estudiantes tienen a la vez un estilo de
aprendizaje Divergente y Kinestésico. Ademas, se evidencia que el estilo de aprendizaje
segun Kolb que tienen mas estudiantes que alcanzan los aprendizajes requeridos es el
Adaptador, mientras que el estilo de aprendizaje segin Vark que tiene mas estudiantes que
alcanzan los aprendizajes requeridos es el Kinestésico, y asi se puede observar que la
mayoria de los estudiantes de tercero de Bachillerato alcanzan los puntajes minimos
requeridos para aprobar la asignatura de matematicas y para poder culminar su formacion
académica. Ademas en las graficas de medias se puede observar que los estudiantes
Asimiladores y Kinestésicos tienen un mayor rendimiento académico y los estudiantes
Adaptadores y Visuales tienen un menor rendimiento académico.
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4.2 Andlisis general
Figura 9

Estilos de aprendizaje de Kolb y Vark de los estudiantes del B.G.U
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Figura 10

Estilos de aprendizaje de Kolb y Vark de los estudiantes del B.G.U
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Nota. Estilos de aprendizaje segin Kolb (a) y segin Vark (b) de 3ro de Bachillerato
clasificado de acuerdo a la escala cualitativa (Subsecretaria de Fundamentos Educativos,

2021, pag. 7).
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Tabla 8

Tabla de contingencia de estilos de Kolb y Vark de los estudiantes de B.G.U

E.A.Vark Auditivo Kinestésico Reflexivo Visual Total
E.A.Kolb
Adaptador 8 12 12 2 34
Asimilador 2 7 2 0 11
Convergente 3 4 6 2 15
Divergente 5 13 3 2 23
Total 18 36 23 6 83

Nota. Por columnas los estilos de aprendizaje de Kolb y por filas los estilos de aprendizaje
de Vark.
Figura 11

Rendimiento Académico de los estudiantes de B.G.U
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segun Vark (b) de los estudiantes de Bachillerato.
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Analisis e interpretacion

De los 83 estudiantes del Bachillerato de la Unidad Educativa Tomas Oleas paralelos
“A” aplicando el cuestionario de Kolb se observa que el estilo de aprendizaje que mas
predomina en el bachillerato es el Adaptador en 34 estudiantes y el que menos predomina es
el Asimilador en 11 de ellos, pudiendo indicar que existe méas estudiantes que aprenden
matematicas a través de la préctica y experimentacion, es decir que estos estudiantes
aprenden mediante trabajos grupales y discuciones en clases; mientras que segun Vark el
estilo que mas predomina en el bachillerato es el Kinestésico en 36 estudiantes y el que
menos predomina es el Visual en 6 de ellos, indicando que existe mas estudiantes que
aprenden matematicas a través del movimiento, es decir que estos estudiantes aprenden
realizando demostraciones, construcciones y juegos de roles. Ademas, se evidencia que el
grupo de Convergentes es aquel que tiene el mayor porcentaje de estudiantes que alcanzan
los aprendizajes requeridos con un 93% de estudiantes, mientras que los Adaptadores son el
grupo que tienen el mayor porcentaje de estudiantes que estdn proximo alcanzar los
aprendizajes requeridos con un 18%. Mientras que segun estilo de aprendizaje de Vark los
Visuales son el grupo que tiene un 100% de estudiantes que alcanzan los aprendizajes
requeridos, mientras que los Auditivos son el grupo que tiene el mayor porcentaje de
estudiantes que estan proximo alcanzar los aprendizajes requeridos con un 17%. Ademas,
en las graficas de medias se puede observar que los estudiantes Asimiladores y Auditivos
tienen un mayor rendimiento académico y los Convergentes y Visuales tienen el menor
rendimiento académico.
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4.3 Prueba de hipotesis
4.3.1 Hipotesis I
La hipotesis a probar es:

e HEL: Si existe diferencias significativas entre rendimiento académico en
matematicas y los estilos de aprendizaje segun Kolb, en los estudiantes de la Unidad
Educativa Tomas Oleas, periodo 2021-2022.

Para ello se continuaré con la metodologia descrita en la Figura 2

Normalidad

Para proceder a comprobar la hip6tesis primero se debe probar la normalidad de los
datos, para la normalidad de datos se tomo en cuenta la siguiente regla: Si p — valor > 0.05
los datos provienen de una distribucién normal, pero si p — valor < 0.05 los datos
provienen de una distribucion no normal. De acuerdo a los estilos de aprendizaje segin Kolb
manifiesta que son 4, dado que los 4 grupos son menores a 50 se procedio a aplicar el test
de normalidad de Shapiro Wilk, los datos se mencionan a continuacion:

Tabla 9

p valores de estilos de aprendizaje segin Kolb

E.A. Kolb P valores
Adaptador 0.43361
Asimilador 0.63787
Convergente 0.14035
Divergente 0.11475

Nota. P-valores aplicando el test de normalidad de Shapiro Wilk a un nivel de confianza

del 95%.

De acuerdo a la tabla anterior se concluye que todos los grupos provienen de una
distribucion normal dado que los p-valor son mayores que 0.05.

Homocedasticidad

Para proceder a comprobar la hipotesis, segundo se debe probar la Homocedasticidad
de los datos, para la igualdad de varianza se tomo en cuenta la siguiente regla: Si p —
valor > 0.05 hay igualdad de varianzas (homocedasticidad), pero si p — valor < 0.05 no
existe igualdad de varianzas (heterocedasticidad). Dado que los datos provienen de una
distribucion normal se procedio a aplicar el test Bartlett, donde el test da buenos resultados
cuando se trabaja con muestras normales, los datos se presentan a continuacion:
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Tabla 10

Varianza de los estilos de aprendizaje segun Kolb

Adaptador Asimilador Convergente Divergente

0.6828175 0.4704564 0.3443314 0.7903364

Nota. En la tabla se muestra las varianzas de los estilos de aprendizaje de kolb.
Tabla 11

Test de homocedasticidad de varianzas de Bartlett

Bartlett 's K-squared 3.1345 df 3 p-value 0.3714

Nota. Homocedasticidad de varianzas de estilos de aprendizaje de Kolb.

Dado que el p valor es mayor que 0.05 se concluye que los datos tienen igualdad de
varianzas.

Tabla 12

Medias de estilos de aprendizaje de Kolb

E.A. Kolb Medias NuUmero de estudiantes
Adaptador Uaq =7.863529 34
Asimilador Has =8.431818 11
Convergente uc =7.562000 15
Divergente up =7.740000 23

Nota. Promedios de los estudiantes del Bachillerato segun Kolb.

De acuerdo a la tabla anterior se puede mencionar que los estudiantes asimilares
tienen un mejor promedio o rendimiento academico.

Comparacion de medias

Finalmente, para la demostracion de la hipotesis | se plantean las siguientes hipotesis:
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e Ho:No existe diferencias significativas entre rendimiento académico en
matematicas y los estilos de aprendizaje segin Kolb, en los estudiantes de la
Unidad Educativa Tomas Oleas, periodo 2021-2022.

Ho: ppq = u,, = u, = pp (Las medias son iguales)

e Hi:Si existe diferencias significativas entre rendimiento académico en
matematicas y los estilos de aprendizaje segun Kolb, en los estudiantes de la
Unidad Educativa Tomas Oleas, periodo 2021-2022.

Hi: g sy 5 B 1y (Al menos una media es diferente)

Para comprobar las hipotesis planteadas se utilizo la siguiente regla de decision: Si
p — valor > 0.05 no se rechaza Ho (las medias grupales estadisticamente son iguales), pero
si p — valor < 0.05 se rechaza Ho aceptando Hi (al menos una media muestral difiere del
resto), para la comparacion de medias se aplico el test de ANOVA, dado que el test se aplica
cuando los datos son normales e igualdad de varianzas, los datos se mencionan a
continuacion:

Tabla 13

Test de ANOVA comparacion de medias

Df Sum Sq Mean Sq F value pr (>F)

3 5.25 1.7508 2.707 0.0455 *

Nota. Resultados de la aplicacion del test de ANOVA.

Dado que el valor p (0.0455) es menor que 0.05 se rechaza Ho por ende se concluye
que si existe diferencias significativas en el rendimiento académico en matematicas en los
estudiantes de la Unidad Educativa Tomas Oleas periodo 2021-2022 entre los estilos de
aprendizaje segun Kolb, es decir que estos estilos de aprendizaje si influyen en el
rendimiento académico.
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Tabla 14

Diferencia de medias

Estilos de Kolb Estimate Std  Error t value pr(>|t|)
Asimilador-Adaptador == 0.5683 0.2744 2.071 0.1683
Convergente- Adaptador == -0.3015 0.2452 -1.230 0.6053
Divergente — Adaptador == -0.1235 0.2136 -0.578 0.9371
Convergente — Asimilador == -0.8698 0.3140 -2.770 0.0339 *
Divergente — Asimilador == -0.6918 0.2900 -2.385 0.0864 .
Divergente - Convergente == 0.1780 0.2626 0.678 0.9035

Nota. Diferencia de medias.
Figura 12

Comparacion de diferencias de medias

95% family-wise confidence level

\similador - Adaptador - € : )
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Linear Function

Nota. Compracion de la diferencia de medias entre los estilos de aprendizaje segun Kolb.
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Se puede observar en la tabla 14 y figura 12 que, si existe diferencias significativas
entre los estilos de aprendizaje de Kolb especificamente entre el convergente y asimilador,
pero también se puede observar que posiblemente los divergentes y los asimiladores van a
tener diferencias significativas, debido a que esta proximo a estar ubicado en un solo lado.

Figura 13

Gréfica de medias

GRAFICA DE MEDIAS

RENDIMIENTO

T T T T
Adaptador Asimilador Convergente Divergente

E..AKOLB

Nota. Gréaficas de medias a un intervalo del 95% de confianza.

Se evidencia en la figura que en el asimilador si existe diferencias significativas. ES
decir que se comprueba estadisticamente que los estudiantes asimiladores son aquellos que
tienen el mejor rendimiento académico en matematicas.

4.3.2 Hipbtesis 11
La hipotesis a probar es:

e HE2: Si existe diferencias significativas entre rendimiento académico en
matematicas y los estilos de aprendizaje segin Vark, en los estudiantes de la
Unidad Educativa Tomas Oleas, periodo 2021-2022.

Para ello se continuara de igual manera con la metodologia descrita en la Figura 2.

Normalidad

Para proceder a comprobar la hipotesis primero se debe probar la normalidad de los
datos, para la normalidad de datos se tom6 en cuenta la siguiente regla: Si p — valor > 0.05
los datos provienen de una distribucién normal, pero si p — valor < 0.05 los datos
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provienen de una distribucion no normal. De acuerdo a los estilos de aprendizaje segin Vark
manifiesta que son 4, dado que los 4 grupos son menores a 50 se procedio a aplicar el test
de normalidad de Shapiro Wilk, los datos se mencionan a continuacion:

Tabla 15

P valores de los estilos de aprendizaje segin Vark

E.A. Vark P valores
Auditivo 0.24842
Kinestésico 0.55199
Reflexivo 0.65358
Visual 0.10030

Nota. P valor aplicando el test de normalidad de Shapiro Wilk a un nivel de confianza del

95%.

De acuerdo a la tabla anterior se concluye que todos los grupos provienen de una
distribucion normal dado que los p valores son mayores que 0.05.

Homocedasticidad

Para proceder a comprobar la hipétesis, segundo se debe probar la Homocedasticidad
de los datos, para la igualdad de varianza se tomo en cuenta la siguiente regla: Si p —
value > 0.05 hay igualdad de varianzas (homocedasticidad), pero si p — value < 0.05 no
existe igualdad de varianzas (heterocedasticidad. Dado que los datos provienen de una
distribucion normal se procedid a aplicar el test Bartlett, donde el test da buenos resultados
cuando se trabaja con muestras normales, los datos se presentan a continuacion:

Tabla 16

Varianzas de estilos de aprendizaje segun Vark

Auditivo Kinestésico Reflexivo Visual

0.9823546 0.5921952 0.6097538 0.5744667

Nota.Varianzas de estilos de aprendizaje de Vark.
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Tabla 17

Test de homocedasticidad de varianzas de Bartlett

Bartlett 's K-squared 1.7558 df 3 p-value 0.6246

Nota. homocedasticidad de varianzas de estilos de aprendizaje de Vark.

Dado que el p valor es mayor que 0.05 se concluye que los datos tienen igualdad de
varianzas.

Tabla 18

Medias de estilos de aprendizaje de Vark

E.A. Vark Medias NUmero de estudiantes
Auditivo Uy =7.966111 18
Kinestésico g =7.903611 36
Reflexivo ug =7.739130 23
Visual py =7.606667 6

Nota. Promedios de los estudiantes del Bachillerato segun Kolb.

De acuerdo a la tabla anterior se puede mencionar que los estudiantes auditivos tienen
un mejor promedio o rendimiento académico.

Comparacién de medias

Finalmente, para la demostracion de la hipdtesis Il se plantean las siguientes
hipétesis:

e Ho:No existe diferencias significativas entre rendimiento académico en
matematicas y los estilos de aprendizaje seglin Vark, en los estudiantes de la
Unidad Educativa Tomas Oleas, periodo 2021-2022.

Ho: py = u, = pup = p, (Las medias son iguales)

e Hi:Si existe diferencias significativas entre rendimiento académico en
matematicas y los estilos de aprendizaje segun Vark, en los estudiantes de la
Unidad Educativa Tomas Oleas, periodo 2021-2022.

Hi: py 5 py 5 g5 1y, (Al menos una media es diferente)
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Para comprobar las hipdtesis planteadas se utilizé la siguiente regla de decision: Si
p — valor > 0.05 no se rechaza Ho (las medias grupales estadisticamente son iguales), pero
si p — valor < 0.05 se rechaza Ho aceptando Hi (al menos una media muestral difiere del
resto), para la comparacion de medias se aplicé el test de ANOVA, dado que el test se aplica
cuando los datos son normales e igualdad de varianzas, los datos se mencionan a
continuacion:

Tabla 19

Test de ANOVA comparacion de medias

Df Sum Sq Mean Sq f value pr (>F)

3 0.98 0.3280 0.482 0.695

Nota. Resultados de la aplicacion del test de ANOVA.

Dado que el valor p (0.695) es mayor que 0.05 no se rechaza Ho por ende se concluye
que no existe diferencias significativas en el rendimiento académico en matematicas en los
estudiantes de la Unidad Educativa Tomas Oleas periodo 2021-2022 entre los estilos de
aprendizaje segun Vark, es decir que estos estilos de aprendizaje no influyen en el
rendimiento académico.
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Figura 14

Grafica de medias

GRAFICA DE MEDIAS

RENDIMIENTO

T T T T
Auditivo Kinestésico Reflexivo Visual

E..A.VARK

Nota. Gréaficas de medias a un intervalo del 95% de confianza.

Se puede observar en la grafica de medias que en los estilos de aprendizaje de Vark
no existe diferencias estadisticamente significativas.

Finalmente, luego de analizar las hip6tesis planteadas se llega a la conclusién que la hip6tesis
general si se cumple, debido a que si existe relacion entre los estilos de aprendizaje vy el
rendimiento académico en matematicas en los estudiantes de la Unidad Educativa “Tomas
Oleas” periodo 2021-2022, siendo los estilos de aprendizaje de Kolb donde se encontraron
diferencias significativas mediante el test de ANOVA de comparacion de medias.
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4.4 Discusion de resultados

En los hallazgos encontrados en la investigacion, segun Kolb el estilo de aprendizaje
que predomina en los estudiantes de la Unidad Educativa Tomas Oleas es el Adaptador con
un total de 34 de 83 estudiantes, pudiendo indicar que estos estudiantes aprenden
matematicas mediante la practica y la experimentacion, es decir aprenden realizando
actividades en grupo y discusiones; mientras que el menos predominante es el Asimilador.
Estos resultados encontrados no concuerdan con los resultados encontrados por Fernandez
Simbafia (2018) ya que se menciona que segun Kolb el estilo de aprendizaje que predomina
es el Convergente, donde manifiesta que los estudiantes son capaces de aprender
matematicas mediante la teoria; aunque la investigacion concluyd que el estilo de
aprendizaje menos predominante es el Asimilador que en este caso concuerda con nuestra
investigacion. Comparando estos resultados de ambas investigaciones se deduce que los
estilos de aprendizaje dependen mucho de los estudiantes.

De igual manera el estilo de aprendizaje de Kolb que presenta el mejor rendimiento
academico en nuestra investigacion es el Asimilador con un 27%. Este resultado no coincide
con el autor Diaz et al. (2017) ya que él indica que estilo que presenta el mejor rendimiento
académico es el Divergente y Adaptador con un 4.11%. Al comparar estos resultados se
puede mencionar que no siempre el grupo con mayor predominancia es el que tendra el mejor
rendimiento académico.

Ademas en la investigacion, se llegd a la conclusion de que si existe relacion entre
los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en matematicas en el grupo de estudio,
puesto que si existe una diferencia significativa en el rendimiento académico en matematicas
entre los estilos de aprendizaje segin Kolb, probado mediante la prueba de hipétesis
especifica I. Este resultado encontrado coincide con lo que menciona Vargas Ventura (2020)
gue manifiesta que en su estudio realizado se encontr6 que si existe relacion entre el estilo
de aprendizaje de Kolb y el rendimiento académico. Al comparar estos resultados se puede
evidenciar que el rendimieno académico de los estudiantes si esta relacionado con los estilos
de aprendizaje segun Kolb.

Por otra parte en esta investigacion se encontro que segun Vark, el estilo
predominante es el Kinestésico, ya que el estudiante en este caso aprende matematicas
mediante el movimiento, es decir aprende realizando demostraciones, construcciones y
juegos de roles y mientras que el estilo menos predominante es el Visual, ademas el estilo
con mejor rendimiento académico es el Auditivo con un 11% que domina los aprendizajes
requeridos. Ademas, se encontré gque no existe diferencias significativas entre el estilo de
Vark y el rendimiento académico, es decir que no existe relacién. Estos resultados
encontrados en esta investigacion no coinciden con lo que indica Estrella Rodriguez (2017)
ya que menciona que el estilo predominante es el Auditivo y el menos predominante es el
Kinestésico, ademas hay poca coincidencia en el rendimiento académico con la
investigacion encontrada con lo que encontrd el autor ya que se concluyo que el 34% de los
estudiantes Auditivos alcanzan los aprendizajes requeridos.
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Esta investigacion de igual manera no concuerda con los resultados encontrados por
Estrella Rodriguez (2017) debido a que en su investigacion se concluyo que si existe una
relacién entre los estilos de aprendizaje de Vark y el rendimiento académico. Sin embargo,
en otra investigacion se manifiesta que posiblemente exista relacion entre los estilos de
aprendizaje y el rendimiento académico ( Diaz et., 2017). A través de estos resultados
encontrados se puede mencionar que los estilos de aprendizaje y rendimiento académico
dependerd mucho de los estudiantes.
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CAPITULO V

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

Aplicadas las encuestas de estilos de aprendizaje de Kolb y Vark se identificd que
en la Unidad Educativa Tomas Oleas los estilos de aprendizajes segun Kolb que
predominaen el 1ro y 3ero de bachillerato es el Adaptador, pudiendo mencionar que
estos estudiantes aprenden a través de trabajos grupales y discusiones sobre un tema
determinado, mientras que en el 2do de bachillerato es el Divergente, donde el
estudiante aprende mediante lluvia de ideas, ejercicios de simulacion y realizando
experimentos, mientras que segun Vark los estilos de aprendizaje que predominan
en el lero, 2do y 3ero de bachillerato es el kinestésico, es decir los estudiantes
aprende realizando demostraciones, construcciones y juegos de roles, pero en el lero
de bachillerato a mas de ser el Kinestésico se identific también que son Reflexivos,
es decir que los estudiantes aprende mediante libros, toma de notas y bibliografias;
llegando a la conclusion que los estilos predominates del bachillerato de la
U.E.Tomas Oleas segun Kolb es el Adaptador y segin Vark es el Kinestésico.

Se analiz6 que el rendimiento académico de los estudiantes de la Unidad Educativa
Tomas Oleas, en el 1ero de BGU los Adaptadores, 2do de BGU los Asimiladores y
3ro de BGU los Asimiladores son aquellos que tienen el rendimiento académico mas
alto de cada nivel, mientras que segin Vark en lero de BGU los Auditivos, 2do de
BGU los Reflexivos, 3ro de BGU los Kinestésicos son aquellos que tienen el mejor
rendimiento. Por otro lado, a nivel general se evidencidé que los Asimiladores y
Auditivos son aquellos que tienen el mejor rendimiento en comparaciéon con los
Convergentes y Visuales que tienen un rendimiento académico bajo, aungue vale
mencionar que en todos los estilos de aprendizaje ya sea segun Kolb o Vark el
porcentaje de estudiantes que Alcanza los Aprendizaje Requeridos (AAR) sobrepasa
el 70% en relacion a un 18% que es el porcentaje mas alto en estudiantes que estan
Proximos a Alcanzar los Aprendizajes Requeridos (PAAR)

Aplicada la prueba de ANOVA a los grupos de estilos de aprendizaje segin Kolb y
Vark se demostré que los estilos de aprendizaje de Kolb si se relacionan con el
rendimiento académico en matemaéticas en los estudiantes de Bachillerato de la
Unidad Educativa Tomas Oleas, dado que se calcul6 un p-valor de 0.0455 resultado
significativo, mientras que segun Vark aplicando la prueba de ANOVA se demostrd
que en el rendimiento académico los estilos de aprendizaje estadisticamente no se
relacionan.

Analizando los estilos de aprendizaje predominantes segun Kolb, segin Vark y de
acuerdos a los niveles de desempefio de los estudiantes se determind que
evidentemente si hay relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento
academico en los estudiantes de Bachillerato de la Unidad Educativa Tomas Oleas,
especificamente si hay relacién entre los estilos de aprendizaje de Kolb,
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mencionando que los estudiantes Asimiladores son aquellos que tienen el mejor
rendimiento académico.

5.2 Recomendaciones

Dado que la mayoria de los estudiantes tienen un estilo de aprendizaje predominante
que es el adaptador segun Kolb se recomienda a los docentes que en el aula de clases
deben realizar actividades como trabajos en grupo y discusiones sobre un tema
determinado, en cambio segun Vark la mayoria de los estudiantes que tienen un estilo
de aprendizaje kinestésico predominate, se recomienda a los docentes que en el aula
de clases deben realizar actividades como demostraciones, construcciones y juegos
de roles, ademaés se recomienda a los docentes de la institucion educativa que deben
recibir capacitaciones sobre estrategias metodoldgicas que sean aptas para cada estilo
y asi obtener un aprendizaje significativo en los estudiantes.

Para que los estudiantes tengan un alto rendimiento académico en matematicas se
recomienda a los docentes que deben implementar nuevas estrategias metodoldgicas
y técnicas de ensefianza, pero siempre tomando en cuenta el estilo de aprendizaje que
predomina en el aula de clases. Ademas, dado que a nivel general los estilos de
aprendizaje convergente y Visual son los estudiantes que tienen un bajo rendimiento
académico se recomienda a los docentes de la institucion educativa que en el salén
de clases se realice actividades manuales, elaboracion de gréaficos, mapas, resolucion
de problemas, demostraciones practicas, diagramas y textos escritos.

Se recomienda a la institucién educativa que realicen capacitaciones a los docentes
sobre los estilos de aprendizaje de Kolb de como utilizar correctamente las
estrategias metodoldgicas, dado que se relacionan con el rendimiento académico,
ademas se recomienda a los docentes utilizar diferentes recursos que ayuden al
estudiante a mejorar las habilidades, destrezas y sobre todo para mejorar en el
rendimiento académico de los estudiantes de Unidad Educativa Tomas Oleas.

Se recomienda que las entidades competentes ejecuten capitaciones a los docentes
sobre los estilos de aprendizaje, dado que estos influyen en el aprendizaje
especialmente en las matematicas, ademas se recomienda al docente realizar
actividades como analisis de textos, ordenamiento de datos y participacién en debates
con los estudiantes que tienen bajo rendimiento, ya que son funciones del estilo que
mejor rendimiento académico posee.
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Figura 15

ANEXOS

ANEXO N°1: ESTILOS DE APRENDIZAJES DE VARK

Estilo de aprendizaje de Vark

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGIAS
CARRERA DE PEDAGOGIA DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES MATEMATICAS Y LA FISICA

CUESTIONARIO DIRIGIDA A LOS ESTUDIANTES DE DECIMO DE EGB Y PRIMERO, SEGUNDO Y
TERCERO BGU.

La presente investigacion esta dirigida a los estudiantes de la Unidad Educativa “Tomas

Oleas" en el cual se presenta abordar el siguiente objetivo.
OBJETIVO:

Determinar la relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en
matemdticas de los estudiantes de la Unidad Educativa “Tomas Oleas" periodo 2021-
2022.

NOMBRE COMPLETO: EDAD: FECHA:

INSTRUCCIONES:

e No hay limite de tiempo para contestar al Cuestionario.

e Encieme en cada pregunta la letra de la respuesta que mejor explica su
preferencia, seleccione mdas de una respuesta si una sola no encaja con su
percepcion.

e Este cuestionario ha sido disefiado para identificar su Estilo de Aprendizaje. No es
un test de inteligencia, ni de personalidad.

¢ No hay limite de tiempo para contestar al Cuestionario. No llevara mas de 15

minutos.
CUESTIONARIO DE VARK

1. Usted cocinard algo especial para su familia. Qué haria:

a) Preguntar a amigos por sugerencias.

b) Dar una vista al recetario por ideas de las fotos.

c) Usar un libro de cocina donde usted sabe que hay una buena receta.
d) Cocinar algo que usted sabe sin la necesidad de instrucciones.

2. Usted escogerd alimento en un restaurante o una cafeteria. Qué haria:

a) Escuchar al mesero o pedir que amigos le recomienden opciones.
b) Mirar lo qué otros comen o mirar dibujos de cada platillo.

c) Escoger de las descripciones en el menu.

d) Escoger algo que ha comido antes.
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a)
b)
c)
d)

a)
b)
c)
d)

a)
b)
c)
d)

Q)
b)
c)
d)

a)
b)
c)
d)

a)
b)
c)
d)

Aparte del precio, qué mas lo influenciaria para comprar un libro de ciencia
ficcién

Un amigo habla acerca de ély se lo recomienda.

Tiene historias reales, experiencias y ejemplos.

Leyendo rapidamente partes de él.

El diseho de la pasta es afractivo.

Usted ha terminado una competencia o un examen y le gustaria tener alguna
retroalimentacién. Le gustaria retroalimentarse:

Usando descripciones escritas de los resulfados

Usando ejemplos de lo que usted ha hecho.

Usando grdaficos que muestran lo que usted ha logrado.

De alguien que habla con usted sobre los resultfados.

Usted tiene un problema con la rodilla. Preferiria que el doctor:

Use un modelo de pldstico y le ensefe lo que estd mal

Le de una pdagina de internet o algo para leer

Le describa lo qué estd mal

Le ensene un diagrama lo que estd mal

Usted estd a punto de comprar una cdmara digital o teléfono o mévil. ; Aparte
del precio qué mds influird en tomar tu decisidon?

Probarlo

Es un diseno moderno y se mira bien.

Leer los detalles acerca de sus caracteristicas.

El vendedor le informa acerca de sus caracteristicas.

Usted no estd seguro como se escribe la palabra trascendente o trascendente
{Qué haria?

Escribir ambas palabras en un papel y escoger una.

Pensar como suena cada palabra y escoger una.

Buscar la palabra en un diccionario.

Ver la palabra en la mente y escoger segun cémo la ve.

Le gustan pdginas de Internet que tienen:

Interesantes descripciones escritas, listas y explicaciones.

Disefio interesante y caracteristicas visuales.

Cosas que con un click pueda cambiar o examinar.

Canales donde puedo oir musica, programas de radio o entrevistas.
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a)
b)
c)
d)

10.

a)
b)
c)
d)

11.

a)
b)
c)
d)

12.

a)
b)
c)
d)

13.

q)
b)
c)
d)

14.

a)
b)
c)
d)

Usted estd planeando unas vacaciones para un grupo. Quiere alguna
observacién de ellos acerca del plan. Qué haria:

Usar un mapa o pdagina de Intermet para mostrarles los lugares.

Describir algunos de los puntos sobresalientes.

Darles una copia del itinerario impreso.

Llamarles por teléfono o mandar mensaje por correo electronico.

Usted estd usando un libro, disco compacto o pdgina de Internet para aprender
a tomar fotos con su cdmara digital nueva. Le gustaria tener:

Una oportunidad de hacer preguntas acerca de la cdmara y sus caracteristicas.
Esquemas o diagramas que muestran la cdmara y la funcién de cada parte.
Ejemplos de buenas y malas fotos y cémo mejorarias.

Aclarar las instrucciones escritas con listas y puntos sobre qué hacer.

Usted quiere aprender un programa nuevo, habilidad o juego en una
computadora. Qué hace:

Hablar con gente que sabe acerca del programa.

Leer las instrucciones que vienen en el programa.

Seguir los esquemas en el libro que acompana el programa.

Usar los controles o el teclado.

Estd ayudando a alguien que quiere a algin lugar de la ciudad (el aeropuerto,
el centro, el portal de Transmilenio, etc). Qué hace:

Va con la persona.

Anota las direcciones en un papel (sin mapa).

Le dice la direccion.

Le dibuja un croquis o le da un mapa

Recuerde un momento en su vida en que aprendié a hacer algo nuevo. Evite
escoger el momento en que aprendié una destreza fisica, como andar en
bicicleta. Aprendié mejor:

Viendo una demostracion.

Con las instrucciones escritas, en un manual o libro de texto.

Escuchando a alguien explicarlo o haciendo preguntas.

Con esquemas y diagramas o pistas visuales.

Usted prefiere un maestro o conferencista que use:

Demostraciones, modelos o sesiones practicas.

Folletos, libros o lecturas

Diagramas, esquemas o graficos.

Preguntas y respuestas, didlogos con los conferencistas invitados.
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15.

a)
b)
c)
d)

16.

a)
b)
<)
d)

Nota. Test de estilo de aprendizaje de Vark aplicado a los de 1ero, 2do y 3ero de

Un grupo de turistas quiere aprender acerca de parques o reservas naturales en
su pais. Usted:

Los acompana a un parque o reserva natural.

Les da un libro o folleto acerca de parques o reservas naturales.

Les da una charla acerca de parques o reservas naturales.

Les muestra imagenes de Internet, fotos o libros con dibujos.

Usted tiene que hacer un discurso para una conferencia u ocasién especial. Qué
hace:

Escribir el discurso y aprendérselo leyéndolo varias veces.

Reunir muchos ejemplos e historias para hacer el discurso verdadero y prdactico.
Escribir algunas palabras claves y practicar el discurso repetidas veces.

Hacer diagramas o esquemas que le ayuden a explicar las cosas.
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ANEXO N°2: ESTILOS DE APRENDIZAJES DE KOLB
Figura 16

Estilo de aprendizaje de Kolb

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOG{AS
CARRERA DE PEDAGOGIA DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES MATEMATICAS Y LA FISICA
CUESTIONARIO DIRIGIDA A LOS ESTUDIANTES DE DECIMO DE EGB, PRIMERO, SEGUNDO Y
TERCERO BGU.

La presente investigacion esta dirigida a los estudiantes de la Unidad Educativa “Tomas

Oleas" en el cual se presenta abordar el siguiente objetivo.
OBIJETIVO:

Determinar la relaciéon entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en
matematicas de los estudiantes de la Unidad Educativa “Tomas Oleas” periodo 2021-
2022.

NOMBRE COMPLETO: EDAD: — FECHA:

CUESTIONARIO DE DAVID KOLB
INSTRUCCIONES

Este cuestionario ha sido creado por (DAVID A. KOLB)

¢ No hay limite de tiempo para contestar al Cuestionario.

¢ Numera con un 4 la terminaciéon que mejor se ajuste a tu forma de aprender y
con un 1 la que peor se qjuste.

e Este cuestionario ha sido disenhado para identificar su Estilo de Aprendizaje. No es
un test de inteligencia, ni de personalidad.

¢ No hay limite de tiempo para contestar al Cuestionario. No llevara mds de 15
minutos.

e Alfinal del cuestionario escribe tus puntuaciones en las cuatro modalidades de
aprendizaje EC, OR, CA Y EA y redliza la siguiente resta para obtener las
puntuaciones finales.

RECUERDE:

4 =lo que mds se parece a ti

3 = Lo segundo que mds se parece a fi
2 = Lo tercero que mas se parece a fi

1 =Lo que menos se parece a fi



(a)EC (b)OR (c)CA (d)EA
Me gusta vivir | Me gusta | Me gusta estar | Me gusta
1- Cuando | sensaciones D pensar sobre | haciendo cosas | observar y
aprendo... ideas I:' |:| escuchorlj
2- Aprendo | Escucho y | Confié en el | Confi6 en mi | Trabgjo duro
mejor observo pensamient | intuicion y | para lograr
cuando... cuidadosament | o légico senfimientos hacer las
° 1 ] L= [
3-Cuando Tiendo a usar el | Soy Soy cadllado vy |Tengo fuertes
estoy razonamientfo responsable | reservado sensaciones y
aprendiendo con lo que D reacciones
[ Jneoo [ []
4-Yo Sintiendo Haciendo Observando Pensando
I e | |
5.-Cuando Estoy abierto a | Observo Me gusta | Me gusta
aprendo... nuevas todos los | analizar las | aprobar e
experiencias aspectos del | cosas, intentar hacer
[:l asusto descomponerla | las cosas
D s en sus partes
6.-Cuando Soy una persona | Soy una | Soy una persona | Soy una
estoy observadora persona intuitiva persona
aprendiendo |:| activa I:l [:] logica l:l
7-Yo aprendo | La observacion La relacion | Las teorias | La
mejor de... con racionales oportunidad
D personas de probar vy
I:l I:I practicar
8.-Cuando Me gusta ver los | Me gusta las | Me  tomo  mi | Me sienfo
aprendo... resulfados de mi | ideas y las | tiempo antes de | personaliment
frabajo teorias actuar e involucrado
I:l Ij Ij en las cosas
9 -Aprendo Confio en mis | Confio en | Puedo probar | Confio en mis
mejor observaciones mis por mi cuenta ideas
cuando... |:| sentimientos I:I I:l
10.-Cuando Soy una persona | Soy una | Soy una persona | Soy una
estoy reservada persona responsable persona
aprendiendo receptiva racional

B
B

]

]
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11.-Cuando Me involucro Me gusta | Evalto las cosas | Me gusta ser
aprendo I:l observar D activo I:I
12.-  Aprendo | Analizo ideas Soy Soy cuidadoso Soy practico

mejor cuando

[ ]

receptivo vy
abierto

[ ]

[ ]

(1-0L1=L1

-]

=[]

CA-EC

EA OR

EA-OR

Nota. Test de estilo de aprendizaje de Kolb aplicado a los de lero, 2do y 3ero de
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ANEXO N°3: ENCUESTA APLICADA A LOS ESTUDIANTES
Figura 17

Aplicacion de las encuestas a los estudiantes del 1ero de bachillerato

Nota. Imagen de los estudiantes realizando el test de estilos de aprendizaje de Vark y Kolb.

ANEXO N°4: ENCUESTA APLICADA A LOS ESTUDIANTES

Figura 18

Aplicacion de las encuestas a los estudiantes del 1ero de bachillerato

Nota. Imagen donde se esta explicando al estudiante de como realizar el test.
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ANEXO N°: ENCUESTA APLICADA A LOS ESTUDIANTES
Figura 19

Aplicacion de las encuestas a los estudiantes de 2do de bachillerato

Nota. Imagen de los estudiantes realizando el test de estilos de aprendizaje de Vark y Kolb.

ANEXO N°%: ENCUESTA APLICADA A LOS ESTUDIANTES
Figura 20

Aplicacién de las encuestas a los estudiantes de 3ero de bachillerato

Nota. Imagen de los estudiantes realizando el test de estilos de aprendizaje de Vark y Kolb.
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